
��

�����

��

��

��������	
����

��������	
����������������	����������

�������������� �!���"#�����$�������!����%�&'()*� �

��

��������
�����������	��
�������������
���������
 �
��!�
"���������#

�����
��$��%����
���
��

��

��

��%&��
'��()*��#��������� ������+,���
��

� �

�+,-���

.%/����0��$�1����	
��������������������
������������������������������� �
�!"�#	���$�%��#�&���'���#��%

	(&'� )*� ��$+� �,
�!� -'�.�%�� '��*� #$&�/� ��01�� '�2�
� �� )!345� 	�� �� 6�7$�*� )!���$�� �'�
� 89:*�!� �
� ����� �


%������*�)!���$��)%�$
������0 �;*�<������ �
�!"�#	���$�%��#�&���'����������<�
��'�)�$�*�#�&���'�=�!���-'�.�

�	
������	�'$>�)?�$@���*$A�$��#��%6��

2�����������/1�%$B��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�7$�*�)!���$��<��0����C(*��
���D�53@���'�
��!�*$E*��A�#���*�!

�F%����'�
�-	�'$>�'��>��"��'�G��	
�����������������$.!���$��#��%�H*��I�J�D�53@����	�'$>�H�K�����*$A

� ����$>�*'� D��9:*LD3��E�� �� <%M���AN*� #�&���'� ��� -'�.�%�� D	*� �� )�$�*� #���'� =�!� �� ���'� 7$�*� )!���$�� �

-'�'���	�'$>�O�$9�%��P����KA��
��&��	�'$>��� �!"�#��*"�#�&6��

�/������1�'� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� ��� -'�.�%�� )!���$���	
� ���� ��������� <�
��� ��*$A� $�� #��%QR�Q�	S�'�

	*"��%	
�6)*�-'�.�%�����'�����A�#'�$����'�)������ �0����*��D	*�<�T!��*��	!'$ALQR�Q-�*��M)(0*�D��S��
��#��'

)K!�-'�.�%��U���#�&���'�����A�'�
�)&�$>����$�J�
��	!'$AL�R�V-�*��6�M)WA���#���'�<�$��7$�*�$B��� ��*�-'�.�%��'��*

'�
� �,
�!� 6� �A� )(0*� <�	
V�)WA�� ��� X�$�E(*� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� -	((A� 7$�*� ��������� ��� 	S�'����� ��*

)*� -'�.�%��	!'$A� 6���������� D3��E�� �� <%� �
� ��� #��'� )(0*� Y�2���� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� 7$�*� )!���$�

�	
��'�	!���:!���%6��

34�5������1!���:!�HS�?�Z�����	
��������������F%����� �
�!"�#�&	���$�%��#�,
�!�7$�*�-	(&'��$���'�#��%

)*� ��*$A�	�
� 6��
� �;
��� �'� ��� I�J� D�53@�� )�W��
� )��	�
� H[�W*� ��A�	!�� �%'� <� �\W*� H40*� <��� H?� ���� �N 

�������'��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�7$�*�D�$;����	5�W*�!�]���5	(&'���$+�����������6��

�6���3%��7�3�/1�	
�������������� �
�!"�#�&	���$�%����,
�!�7$�*�����%���

�

������������������������������������������������������

����������	
��������������������	�����	
�����
������������������� �����!"�#$��%�&$'��(��

)�������	
�����������������	��*��+�����

��%0��� �

-����A��%�����'�H��K��#'�K�*�#�&��$+�#�$
�$:
��)��&

��� #'$�� #�&� �� �0�� ��.�A� �� �5$%� �A� 	(A� �	�B� ��

)��!�������� ���'� ��� -'�.�%�� �^�%�� �
� ��� '��� '�	E*� #�&

��P�����(5� �
� P���� �'� HK5� <��� �	&'� ������� $T�'� #�&

�#	K5$�_����#	K5�7$�*���K&��A�'��)*�-	�*�!�`(�B�'

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


����,&$���	
����������������	*���-�,� ���.)����*���/�01���/2)��

����V

���D�	+�)5�(�*����������!"�7$�*����7	&��A��%��#'��*

�
�+���'�'$��)��!�������)+3��$�_�)^K5��A��%��)����#�&

��%��)!�!�+�$�_a��b��c6d��

� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'��
� �A� 	(�W&� #'��*� ���

-'$�W>� D��S�� ��� ������$�_� �� ������� '�$��� F%��� #�V�

�������������'$�^K5�����.�A�'�2�
�����H2+��&'��#�&

e&� �� f^�9*���$?� ��������� �� )���� ��!�*$�+� <�(g���� #�

��$?�$�_�)*���$+�-'�.�%��'��*�#���	!$�>a��h�i��G��b6d��

e&�'� 7$�*� �
� H��K�� <�(g�)!����!� <�(%� ��� U��� #�&���

��%��-	�-	&�:*�j �
�'�$�����a�Q�����������Q���b�������6d��

�#�&���'� �A� �%�� k^;*� <��� ��� )A�?� f^�9*� D�0 �;*

�)!345�D�	+�#���$
�)!�*�'�$�'�l*��'��� �
�!"�#	���$�%�

�)����'� ��	l*� �N�0*� �	!��	!� #$m�� D�l
�W*� �'� '$�� '$�^K5� �

������ F%��� �A�	
� ���� ����)*� 7$�*� #��%�� '��G����

hG��%�� U��� #�&���'� )!�*�'� $�'�l*� ��� ��
� $
�$
�� �

a�G�����V�6d�#��	��B���HKE���������k��*���'�<����g�$>�

e&��'$��)*�'$��)!345�D�	+����$�!��������<�(g��) ��'�

�]���5� �� D3�:*� $��%� �� )!�*��&� DJ3���� ��$
� k��*

)*� ��!� ��%����!�� '�a�� 6d�#�&���'� D	*� )!J�@� 7$�*

)*� �� �
�!"� #	���$�%���	5�W*�!� ]���5� ��$
� � k��*� 	!���

#��K�
�$;����������A�''$>�#'	0�*��Hn*�$!�$A�U�$5�#�&

�#������ DJ3���� �)!��>�!� o$*� �)2^+� �W��� �)2^+� ���%

��D��%�$B�)��$�$p�&��	���!���B�=�!������(���#$T��$B�	(!�*

	2A� ��@$%e��!"� ������� ���q��� ��� #	2A� #�&��]���5� <�$�

)*� U��� #�&���'� D	*� ���'� 7$�*�� 	(�
a�i���i���h���V�

�c��Q��V6d��

��W� �2�����'�o$*�Q����V�������������� �%��G�� �%�

�	
� �����#�&���'� 7$�*� k+�0�*� )2^+� �W��� $m�� �'� #��%

�!�K!� �� �
�!"� #	���$�%���'� <��� )2^+� ]���5� ��� #���&��

)*��	�
a����b6d��

P���>��A�)��,!"����)
�7$�*�'��*��'�#'	0�*�#�&������

-�T�
� �'� �� �
�!"� #�&	���$�%���	
� #�&����*$A� $�� #��%

-�T�
� <� �\W*� ��� #'�	0�� �� ��'� '�����	
� #�&��#��%

)*� ���
� U��� �^\W*� ��� ��� '��� )!�$T!�����%���� �� 	!'$A

=3@�� �� )��*"� D�W^�� #���>$
�#�&���'� '��*� �'� )!�%��

-'��!���7$@�����A�#'	0�*�DJ��%��
�������
���	!'�
�U�����&

�	
� ��������� �����$@�� ����� ��m"� '��*� �'� ��*$A� $�� ��%

)*�r$;*��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�)2!���]���5���	�'$>

�s����^?$*��'������$>�D��S���C(*�<�	
�$1�?��0 �;*� �N 

� )!���$�� ����*�'��*� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� =�!� �

�	
� ���� ��������� �'� -'�.�%���'��*� ��*$A� $�� #��%

�I�J�D�*�	+��U���Z���!�'�(�%���
�����!��'���'$�>���$+�)%�$


P��*"��(�*���'��) �K�?��D�$;����]���5�'��*��'�I�J�#�&

�	
���������������
$*��
�U���#�&���'��'$�>�D��S���%6��

��

2�����������/��

�)^A� '��"$
� )0;l*� ).�S��� �&�tB� <��� I�,!�� ��� 7	&

�����������'��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'����-'�.�%��)!���$�

�	
� �����%�� -'�
� ��*$A� $�� #��%� 6��	�
�� �;
��� <��� �'

�%$B��*�!��	��u�� '��*� �"� )����B� �� )����� �A� 	�'$>� ����� #�

� <��0�� ���� vp%� �� ��$>� ��$+��0 �;*� ��� �!�K!� e,?

���� U��� #�&���'� 7$�*� ����*� �A� ��$>� D��S� )��*	l*

� '�	?�G�=��� ����*� <��$>� $C!� �'� �
� �A� '�'� ��:!� 	S�'�

�h� ��(�K@�� k�$1� �� 	S�'�ch� #�;�� �� 	S�'�h�	S�'�

� �0 �;*� '��*� �!�K!� e,?�cb�#�$
� �A� 	�'$>� <��0�� $.!�

� #��� $
� �0 �;*� <��� $�:�
� ��(�K@��G���� $.!�����������

�	
�������$>�D��S���*$A�$��#��%6��

�%$B����
$����*��%����I�J���,*�N������vB���AN*��*�!

� �
� -	((A� �0��$*� ��������� F%��� )!	
�h�)���� -�T�
�

�H�K��� 	!'�
� -	� w�9�!�� )�'���� D���
� �A� ��*$A� $�

	�'$>� 6��
� -�T�
� $&� �A� '�
� k��$�� <�	
� '�$��� w�9�!�� -�E!

5�D���
� ���� $&� ��� �� 	� ���$>� $C!� �'� ���� ��� ���(

�)�'����h	!	�w�9�!��$.!��6�-�T�
�$&�����A�)(0*�<�	
�h�

�	
�������������$.!����-	�'$>�w�9�!��)�'����D��S��
���%

�%$B� �A� 	� �1�l����A� <��� ��� 	(��K!� H�K��� ��� r$@� �*�!

�%$B�HA�'�	0���*�!���
�-	�H�K���#�&�G��$.!�	�%��6�'�$��

�%$B�-�T�������O�$��I�T(&�U���	!'�K!�)*�H�K�������*�!�6

�%$B����(�K@���'�'�<K1��A�'�
�-	�e�C(��#�E!��
��*�!

����!�I	5���D�53@���	!�*��!�*$E*��
��;
����'�����������


�����$>�*'�D��9:*�'��*��'�)^A�DJ��%��	�
�� �I�!�$Ax��


D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


�� '0�34����50����6���,7������834���� �����
*5�0���9:4��;��<=��

����h��

L�� �0�� D	*� �D3��E�� �<%)����� M)*� r$;*���� 	�'$>

�=�!� �� �� �
�!"� #�&���'� �
� �;
��� �'� )�J��%� Z��	�� �
� vp%

�7$�*� '$�� )��("� -�E!� ����'� ����� -�E!� �� )�$�*� #���'

��&���'� ��� ) �K�?�� -'�.�%�� D	*� �� ��AN*� #�&���'� �
� -	((A

)*� -	�%$B�	� 6��
� �0 �;*� '��*� '�$��� ��^A� �;
��� <��� �'

�-'�'�y%�B�DJ��%	(��'�H*�A�#���K&���6�H+�	?��A�#'�$��

�	!'�
�-'$A�-'�.�%��U���#�&���'����eC(*�D��S��
�-�*���

��� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� �A� 	!	� w�WE*� #'�$��� ���

)*�7$�*��,
�!�D��S��
� ���	((A�6�-'�.�%���
�HS�?�D�53@�

�#�A���N,*���*�"����������$+�H�^E�������,����)
������'��*�

��
�73������	(��$>GhRG���)(0*�	����$>�$C!��'���'6��

��

8����� �

� =�K,*� ���G��	
� ���� ���������)%�$
� '��*� �A� #��%

� 	(��$>� ��$+QR�Q� 	S�'�L�Q$.!�� M�#	���$�%�� #�&���'� ��

�)(0��)l
�*���	!'�
�-'$A�-'�.�%���� �
�!"�RQ��	S�'�L�bV�

$.!�M'$�!�-'�.�%���&���'����-�$>�<������	!'�
�-6��

-�$>� �
� <%� z�%�� $
� �0 �;*� '��*� ����������)(%� #�&

�$���G���s�%��V{�G���s�%��c{�h���s�%��G�$�J�
���s�%�

e�Wl������ -'�.�%�� )!���$�� ����*� <�$�KA� �A� 	!	� #	(


� #J�
� )(%� -�$>� �'� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'�G���

� )(%� -�$>� �'� ����*� <�$�:�
�V{�G� �� s�%��c{�h�s�%�

'�
6��
� ��AN*� #�&���'� ��� -'�.�%�� )!���$�� ����*� D��S� $&� �'

)(0*� #��*"� �;
��� ��������� <%��'�	!� ��:!� ��� #��'

L��RG��� M�#�&���'� -	((A� 7$�*� '�$��� <%� <�T!��*

� �� �
�!"� #	���$�%�Lh±VR�Vs�%�� M)(0*� D��.����
� ��� #��'

�	!'�
� -'$�!� 7$�*� ��� U��� #�&���'� �A� #'�$��

L�Ri±iR�hs�%�M�'�	!���:!L�s�	��6M��

��

��

��

�-��.*�/�����������
���������0��123������	��
�������������
������4�5��������#�6���7��
��$��%����
��

� �

��3�/�����.49������������� �

3%���4�$������������������������� �

��45�	�$�3�/�

������4���:7���%; 

	�$���45�4/�

�.49����4�����%; 

�4/����������%��7

���45	�$�

�.49����4���%+��

����������%��7

	�$���45�

���4���%+��

�������%��7�.49�

����
�<���:7����

�$���Gs�%���VQ��c��iR����hRV��

�V�	��Gs�%���h�������cR�Q��VRh��

�c�	��hs�%���Vi������cR�Q��VRh��

�G$�J�
���s�%���hh��i��hR�Q��hR���

HA�qK����G����Q���GG��QR�Q��

��

�0��0�8�
��������!�99$�4�5�����#��:;±±±±�<=,<������!�99$�4�5����)����#��0��0�8�
���+-
���:>±±±±>=,;�-
��� �

��

-'�� z�%�� $
���
� �0 �;*� �'� ��>	((A� �A$� )^��E�� #�&

)
� -�$>� ���g��e�Wl�� e^p�'� ��� $�J�
� �� e^p�'� �e^p�'$��� �'��%

��A� �%�� k^;*� <��� -	(&'� ��:!� #��*"� �� �!"� �A� 	!'�
� -	� �

� <�
�����*� �� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� 7$�*� ����*

)(0*�#��*"��;
���'�$���D3��E���'��	!�'����#��'Ls�	���6M��

��

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


����,&$���	
����������������	*���-�,� ���.)����*���/�01���/2)��

����b

�-��.,�/�����������
����������?(�5@7�AB��123������	��
�������������
������4�5��������#�6���7��
��$��%����
��

��

�����.49���

=,�9> �

�?> ���4���:7���%; 

�;@�A��

��4�����%; �.49��

������%��7�

�.49����4���%+��

������%��7�

'��%�)
��V�G�G�

e^p�'�$�����Q��i���h��

e^p�'����V�������R�G��

e^p�'����$�J�
��Vb��Q��VR�i��

qK����G����Q��QR�Q��

��

���� �� -'�.�%�� z�%�� $
� )���� �� �0�� ��*�� D	*� '��*� �'

!��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'����-'�.�%��I	5��%	
�$���Z���

	*"L�|�s�	���M��

�-'�.�%�����'�����A�)!�WA�'�)������ �0��D	*�<�T!��*

)*�� 	!'$AQR�Q�#	���$�%�� #�&���'� ��� �A� )&�$>� �'� �� -�*�

)K!� -'�.�%�� �� �
�!"�� 	!'$A�R�V�-	(&'� ��:!� �A� '�
� -�*�

)(0*�#��*"�D��.����%���;
���<����'���'LGG�RG���M�<�T!��*


�!� 7$�*� D	*� �'� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� #�,�Q�

�	!'�
�-'$A�-'�.�%�����'�<�������A�#������iR�V�-'�
�-�*�

�%�� 6�'�$����'���AN*�#�&���'�7$�*�D	*�$nA�	?���H+�	?

�k��$���
�U������i��%��-'�
�-�*�6��

��

��

�-��.C�/������D�	
E#�?���
����	��
�������������
������4�5��������#�6���7�����������
�����������
��$��%����
��

�

�?�@�;��=%�������� �

�	�<��������������� �

� �

�����.49��

�.49����4�����%; 

�%��7�

�?�@�;��B������

�	�<��C���D�

.�4>��� �

���;��

�=%��:E�%F

�.49�C���D�

�=%��4G7�%F

�.49�C���D�

)^
��Q�QR�Q�bR�c���i��

$�����bV���R�V���R����G��������

��

�E!�'��*��'���&���'������-hRQ��}����'���>	((A�7$�*���

� �'��"� ����
� ~�$@� ��� ���Rh� }���� �9W!� ��	
� ��AN*� '�$��� ��

�!�����'� ~�$@�� �� �&�R��� }�#�&���'� ��B� �9W!� ~�$@� ��

)*����������@�
$*�	!'�K!6��

���� �� ����� ����� �'� ��������� )��("� -�E!� '��*� �'

"� #	���$�%�� #�&���'� 7$�*� �
� ��S����0 �;*� <��� ��� �
�!

� �A� '�'� ��:!hRbG� }�k�_$�� ���%�'� ~�$@� ��� ��AN*� '�$��� ��

��A�) �?��'��	!'�
�-	�U���#�&���'�7$�*��
QR�h�	S�'�

���-�T�
�)
$*�F%���'�$��iR���}�#�&���'��
���B�~�$@���

	!'�
�-	��("�U��6��

� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� <�
� ��V�� }���������

)WA���*�� ��	!'�
� -'$A� -'�.�%�� )���(�� �
� ���� 6�� ��	!�!�
�

�'�c� }� ���'� 	(g� ��� �'� �5�K,*� �� '���*L���� ��	!�!� H*�

)WA���� ��	!�WA�� ���$�%��W�� H��*� ��� ��*��� �(�*� ����M

��'iR���}�'�	?��&���'�$��%���'���*�Rh�}�H��:�����'���*���

)*�	!'�'6��

������������������������������������������������������

���������������
��������������
��������������
���������������

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


�� '0�34����50����6���,7������834���� �����
*5�0���9:4��;��<=��

����i��

H>���

-'�.�%�� ����*� $1�?� )%�$
� �'�#	���$�%�� #�&���'� ���

�	
� ���� ��������� <�
� �'� �� �
�!"���*$A� $�� #��%�

�QR�Q� }�%�� -'�
� 6�0 �;*� ~2@��#��� ��t^
� �'� �A� #�

�	
��������������s�%�<�
�#��%��#�&�cc�	�cQQ�I�,!��

��'��&���'�<������-'�.�%��)!���$������*��%��-	hQ�	��h�}

� �%�� -	� $Ax� '���*ah� 6d�� ��*")*� ��:!� U�������*� �A� 	&'

��������������<�
��'��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�7$�*

�	
������ ��������� ��� $�KA� k��$*� �
� ��*$A� $�� #��%

�%�� -'�
� ��t^
� �'� ��AN*� 6�)�%�'� �
� D��.�� <��� �^5

�)��("� ��t^
� ��������� XJ�K�?�� ) �� �W�!� 89:*

� ��AN*� #�&���'� �
� �;
��� �'� #$�:�
���'���E!� �
� ��� �� 	!�

�?���)*�#$��	((A�����������!"�	(�W!����6�D��.��<���$T�'��^5

)*����*$A�$�����������<�
��'�)����$��e �%���?���	!���

�)�*3%� ��.�A� ��l���� ���� ��� P���� ��!"� $nA�� �A� 	�


)*��kWA� ���� ��t^
� ��:A� ��������� 	��� ) �� 	(&���

�� #�&� �
�+�� �'� ��l��*�-'�.�%�� U��� #�&���'� ��� )��

-'$A�	!��6�$
�-�35��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�#�,
�!�7$�*

���� ����������	
� #�&��!��� <�
� �'� #��%�������'$


�W� �2�����!�'���&����$��'�<�
��'�)�?���)!��%$�
'�����*"

�'��'�=��a��������Q�6�d�0 �;*�~2@������W^!�F%����A�#�

� �'� �����K&� '�	?� �%�� ���$>� D��S� ���$*"���	S�'�

�!�'��7$�*� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� )!��%$�
'� ����*"

)*�-'$A�	!�� 6��'� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� 7$�*� ����*

�!�'�<�
��	
��A�)!���*"�)*�#��'$
��!��������#��%�������	!'$A

�� �0���!�'� $��%� ��� $�'���� 	(��'� $T�'� )���� #�&���*"���

� '�
a�Q� 6d��%� I��^��� �0 �;*� ~2@�� '�	?� �����K&� ��VRV�

)*� 7$�*� ��� U��� #�&���'� )!��%$�
'� ��$WB� 	S�'���� 	!'$A

�"� $nA��� <%� ��� ��� ���'� 7$�*� �&�h{�V�-'$A� =�$� )T �%�

�	!'�
a�Q6d��

��A�	�89:*�#$T�'��0 �;*��'bRb�!�'�	S�'�������*"

#	���$�%�� #�&���'� ���$*"� �'� )!��%$�
'�7$�*� �� �
�!"�

)*��	((Aa��6d�#�&���'�-	((A�7$�*����������<%�<�T!��*

������������������������������������������������������

���������� ���

� $1�?� ~�lE�� �'� �� �
�!"� #	���$�%�VR�V��
� �A� '�
� � s�%�

	(^B�A�~�lE���,��!�e&���'��'�)!���a�6d��

��'� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� 7$�*� ����*� '��*� �'

)K!�z$�%'��'�)53@����$���f^�9*�)?��!��) ��	�
�XJ�K�?�

�$���'��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'����-'�.�%��)0+�������*

� $AN �� U��� ����*� ��� $�:�
� ��*$ALQR�Q� M})*���<��� �A� 	�


)*� r$;*� H� '� <��� �
� s�K�?������ �A� #'�$��� I�K�� �A� '�

)*� -'�.�%�� $AN �� U��� #�&���'�����'� 7$�*� �
� ��$+�� 	((A

*� w�WE*� wx�A� ).(*� ���� �� 	!��	!	!�� )� 6�).(*� q+��� �'

)*� D�0 �;*� �!�>� <��� $nA�� $�NB�!� ���.�� ���� wx�A���� 	�


)*�Fl���'�K!��"�����*����<�%�A��'�)0%�����a����c�6d�<�


����������<%����� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�7$�*�����*

7$�*�)(0*� Y�2���� U��� #�&���'� -	((A���%	
� #��*"� ��'

	*��!�6*�Y�2����'��*��'��
��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�7$�

)(0*� #��*"� �;
��� ��!� �D3��E�� �;%�	*��!� �%	
� #��'�6

��'� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� 7$�*� �A� )(0*� <�	


�	
� ���� ������������!"� D3��E�� ����*� �� <%� �
� #��%

��%�����	!�)@�2���L�hRG������R������6� M�D	*�<�T!��*

�'�)������ �0����*��	!'�
�-'$A�-'�.�%�����'�����A�)&�$>�

LiR�Q� -�*�� M�<��� ��� �A� '�
� #'�$��� ��� $�J�
� )E1��� ��@� �


)K!�-'�.�%���&���'��	!'$AL�R�V-�*��M����)A�?��^\W*�<����A

�'�$����'���AN*�#�&���'�7$�*��
�H��K����7$�*��A��%���"

��$?� ���������
� )!J�@� D	*� �
� �A� #'�$��� ��� �� #�

 �0�����	
�#�&���%��$�:�
�	!��'�s�����#��%LGG�RG����M

��,��!� ����
� 	��� )^2+� D�0 �;*� �
� ����� �
� k��$�� <�	


��
��A� 	!'�
� #'�$��� $�:�
� ���'� -	((A� 7$�*� '�$��� �A� ��$>

��$?�D��S��	
��
�D	*�)!J�@���#�����'�s�����#��%��	!�� �

a�Q�������i��b6d��

@� ��� X�$nA�� ���'� ����� -�E!� �%�� -'�
� '��"� ����
� ~�$LhRQ��

	S�'� M� ��R����9W!� ~�$@� ��� ��� �&���'� ��������� 	S�'�

� �� ��B�Rh� }���� �9W!� ��	
� ��� ��AN*� #�&���'� '�$��

�!�����'��$�:�
�s$�(A�I�� �$*��<����A�	!'�
�-'$A������'��&

e&� �� ��B� �9W!� ��	
� ���'� H��E�� �
� �;
��� �'��<�(g

_�q������A�$*�)��%�()*�r$;*� ������'�)!�!�+$��'��%� 6�~2@

������������������������������������������������������
���!�"������

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


����,&$���	
����������������	*���-�,� ���.)����*���/�01���/2)��

����Q

�0 �;*�� '�	?� �%�� ���$>� D��S� ���$*"� �'� �A� #�hG� }���

�7$�*� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� �A� ��������

)*�-'$A����'��"�����
�~�$@�����$!"�	!�hG�}��9W!�~�$@����$T�'

)*��������B�-'$A��	!�a�G6d��

�0 �;*� Z���!�)^A�
� F%��� �A� #���$*"� �'�����$>� D��S� ��

� ��(�� �A� �%�� k^;*� <��� -	(&'� ��:!� �%����'�$��� 	S�'�

�~�$@��������&���'��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�-	((A�7$�*

� 	!'$A� )*� �����'� ��B� �9W!a�� 6d�7$�*� $nA�� <�(g� e&

����������'����W^T!���'��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'���>	((A

)*� ����� '��"� ����
� ~�$@�	!'$A� 6�U��� D�l�lE�� Z���!� �A

e&��'��'�$1�?�~�lE���,��!��
�)^*�A�)!���a�Q���6d��

)WA���� �
�!"�#	���$�%��#�&���'�<�
������� ��*LQRV��M}

� �� ��	!�!� �L�c� M}���������� F%��� �&���'� $��%� ��� ��


�	
� �������$>� ��$+� -'�.�%�� '��*� ��*$A� $�� #��%��) �� 	!�

��&���'� �&��:A� $��%� �'��� s� ���(�%�� ��� ��*� �$�C!� )

�� ��	!�WA��)*�-'�.�%��)*�D��.��<����A�	!������)�!�	!���

�)?��!� �'� ����� H
�+� �� z$�%'� �'� #�&���'� <�
� 73���

�	�
�f^�9*a�i���h��h�6�de&��$
�-�35�'�$������)40
�<�(g

� ��*�K&� 7$�*�� ����� )A����� #���'��� �����#���'�

� �� �
�!"� #	���$�%���
� )l����� D��S� �
� ��� )!J�@� $m�� �


)*�7$�*�J�
�#�&��'��	((Aa�c6d��

��:!�-	�������I�+�������*"��H*�5��A��%��k^;*�<���-	(&'

�#	���$�%�� #�&���'� 7$�*� �
� ��������� ~��:�� �'� )^S�

)*� ���%�'� ��*$A� $�� �'� �� �
�!"��<��� Z���!� �A� 	(�


�l
�;*�<�llE*�$��%�P���>��
��0 �;*�'��'�a�h�������V6d��

7$�*�$nA���A�	�'$>�89:*�-	�I�,!��D�0 �;*�$nA���'�

�	5�W*�!� ]���5� ��� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� ��>	((A

���� U��� #�&���'� ��!"� $nA�� �� 	(��	!� )53@�� U��� #�&���'

������ #$&�/� ��01�� '�2�
� �� )!345� ����� ������� #�$


�	!'$A�)*�7$�*a�Q��c�����h6d��

�'<�����#�&���'� 7$�*� �A� �%�� #��$1� ���!� <��� $Ax� ��

�#��� $
� -	� ����(� ]���5� $
� -�35� �� �
�!"� #	���$�%�

�w��5�� e�W�%� �� ���� �	2A� �<�$A�	!�� e�W�%� �U�$5� �� k^+

)*� #�A$*�� )l^�� D�$����� k��*� 	!���L��)>'$W��

������������������������������������������������������

��#$%&�����

)K����� ������ �	���!���B� ������ �#$T��$BM�I'"� �):A'��� �


�����):A�''$>��&	���$�%���
�)T�Wa��V�Q�c�����h6d��

e&����� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� �A� #'�$��� <�(g

)*� 7$�*���	9*� '��*� 7$�*� �
� �A� �%�� <�K*� 	((A

	((A��	�B�H��K��#	�[��B��6�*���!�A��0 �;*�~2@����������K&���

QQ)*�7$�*�	�[��B���A�#'$*���	!'$A���$.!�L�h	S�'��M���

���$+����!"�7$�*��� �
�!"�#	���$�%��#�&���'� X32+��A�	!'$A

-'$A�	!��6���c-'$A���$+����AN*�'�$���	S�'����'���
�<� ����A�	!�

���� ��� �	9*� #�&���'� �� 	!�� -	� �("� �&	�[��B�� �
� P���� <�?

)*������#'�$�����K&���� �
�!"�#	���$�%��#�&���'��A�	!'$A

)*� ���� 	(���$�a��� 6d� 7$�*� <��$
�(
�#	���$�%�� #�&���'

)*�'�$����'��� �
�!"�-����'����(5��
�	!�����'��*�7$�*�#�$
�#�

�'��)l^���	9*a��6d��

�*�!$
��������$1�?��0 �;*�Z���!��
�������
���'�)��*"�#�&

��&���'� ) �K�?�� ]���5� ��� ��������� <���%� -�>"� ���

)*� $C!� �
� #��$1�	%�� 6��
� )�W��
� k^;*� <��� -�35� �


����*3%� �;%� ��l���� ���� P���� �A� ''$>� e��.�� ������

�$*�� �'� )+3��$�_� $�
�	�� '$
��A� �N � ��%�� )!���� �� )KW�

�
�+����'����W�!������)+3�����)5$���E ����)����#�&

��	�B�)l;(*�)�������������$�.��)�W��
�eW��P��$B���(A

�� 7$5� 73�� �A� )��&���'� s�K0�%�� �� '$
��A� ��� �A� 	(A�

�-$�J�
� �� 	(��K!� ��&$B� 	�
� ��������� )+3��� #�&���0*

�D�0 �;*�~2@��A�'$A�-�>"����!�<������)�W��
� �����������

�������� �'� �� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� )�"��A� �f^�9*

��
�)W(����E �����A�)!�'$*��'�'$��)�"��A���)!345�D�	+

���$T!���$+�	�����'��*�	!��-	�%����^
�	?�%��a�6�6d��

�#	���$�%�� #�&���'� 7$�*� �
� ���$>� H^5� '��*� �'

��-'��!����	B��
�f�01�).@�5�D�@�2����	(!�*�)^*��5��� �
�!"

�I	5��#$&�/���01�������(�K@��I	5��)A'�A�����'�D3�:*

P���� I�,!�� �v.!� �
� '�K�5���	
� 	(!�*� )��&���#��%

�!���)*� ��T�%� �� H� �� 7$�*� �l
�%� �#��'$
�!����k��*� 	(

	!'$>�U���#�&���'�7$�*��
�'�$������$>�a�������G��b�6d

q�%�� D�l�lE�� D��S� $&� �'����� '$�>� D��S� )�W��
� #$�

��� �
�!"� #	���$�%�� #�&���'� 7$�*� �
� ���$>� )^S�� H�J'

������������������������������������������������������
���'���������

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


�� '0�34����50����6���,7������834���� �����
*5�0���9:4��;��<=��

����c��

)
�7$�*����#$�>�^������I�J�D�*�	+����'��89:*������

'$�>�D��S��0*����'�U���#�&���'6��
� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

4
� 	����%E���� �

���	�
������� ��� ��������� �������	� ����� ���� !� ��"���� #��

��$�� %���$� #���� ���� �&�'�� ���� ����(� ��� ��� )���� *+� ����


���,-(��$����.���"/��

� �

� �

I������ �

���� ���	�
�� ��� �	�� ����� ��� �	�����	� �	��

�	������� ������������� ����� ������ ���� !

"#���" !���

�$�� %��&��'� ()*� +����� ,)*� -������ .)*�

�	����	� (�*� (���/�� 0)�� )��1�����

2��3���	��� ��� �	������� ������� ��� �1�	��

1����/��/��/�����	������	�	
�����*�$ �*�

$����44�!5���

���� ,�6���	�� 0*� 2����� 7*� 8����	� 2�� �	������9�

�	�����	��� ������� ��� �������� �1�	�� ��

�16��� ��� ��������	� ,�16�����3�� �	��

���������	��� ����� ���� 	������� ������
�

$����� ���#����! ���

�4�� 8��'� 7,*� :�� ;2*� :�/1���� 20*� 2��������
*�

2��&��� 8*� 7���	�<� 87�� =�����	�����	��

�	����/�3����������������/��/������	�������

������� ��1�	�������	� �	� 1���� 	��1���

3���	������ �����������������������
�

$�����$���#����"!����

�5��8����&��-;*�8�1���=*�8����&����
��;/��

����� ��� ��6�	�� ���	�� �	� ��16���	�� ���'�

�������� �	� -��	���� �����!����#�� ���� ��

����������
����5��� ��#��  !"���

� �� 8��&��1�	� 78*� :�/������ -*� 2���/��� >*�


�,�	��/'�(0��:����	�������������/��	���

$�!'���!���� ���'�������� ��	�� �	�������

�����������������
����5��� �$#���"$!���

�"��-��	���
*�.���	���*�=����	�:?��)��1�����

��	�16���	� ��� �	������� ������� �1�	��

��/����� �	� 8�	1��&�� ����� ����� ���5��

�����#��$�!5��

����-�	��/��@*�%�������A*�
�	�������-*�2��������

7��������� ?*� ;������BB�� )�� �	������� �������

����� �	�� �������� ����	� ����/�� ��

2��/������� ���'�� 	���� ������� ���� ���
�

$������$5�$#��$5�!5��

����A�����0;*�
�	��	��;0���
��3��6��1�	��'�

�1������	���	���������������������	�	
�

���$��$ "��"#��$�$�!���

�����0��	�8(���	�����	��	*�A���1�	�A��1�	�

��� 7���� ;(*� =��� �:�� A���1�	� �	��

A��1�	C� �/�� 6/��1����������� ���� ���

;/���6�����*� �
;/
� ������	*� 6����1�	�6��*�

�:����������4$4��

�����.�	�'�1��A*�,�/�	��AD*�(���78*�2�6��

DA��2����	�������9��	�����	�������������

�1�	�� 1�	� ��1������ ���� ����	��� �����

�����1�	����	��	��������	�B���6�����1E���

���������������*�$���*� 4�$#���5 ! ����

��$�� .�	�'�1�� A*� 2�6�� DA*� ,�/�	�� AD*�

D���	� 0;�� 7�&� ������� ���� �	������9�

�	�����	��������������1�	��<���/���������

�� ���� 9� ��	����� ���'�� ���� 	�������

������
�$�����"���#��""!� ��

����� .�		��'� 
,*� ?�<��	��� ,�� �	�������

������� ����� �	�� �������� ����/�� ���� ��

	������������5���5#���4 !���

��4�� ?�&�� :)�� ,����	�� 6��6����3�� �	�

�	�������9��	�����	�����������������������

�������������
��������4�$#�� �!���

��5��?�&��:)��,=:���������	������� ��������'�

��� �	������� ��������	����  �!� ����������

��"����
���� *�� �����!5"��

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


����,&$���	
����������������	*���-�,� ���.)����*���/�01���/2)��

����G

�� ��
�����2*�2�6���*�A���	�����?��;/��������

�	������� �	�� ����	��� ������� �'� ��	����	�

����	�������������������
���� �� ��#���!�4��

��"�� 
�<�� ,*� :6'����6����� >*� .�/�&�16� @*�

:��6���?��
�	��������	���� �3��������	��'�

/����� ������ ������ �	������� ����� ������

����
��������
���� �����$#����5�!5��

�����=���	�
����	�����	���9��	��������������

��� �	� �������	��� �� �������� #������ ����
�

��������4#���"5!����

�����=���	�:���	�����	����	�����������������

�1�	��1�����������	���	����&�	������$���

����������������
����5���4���#���!����

�$��� 2��&� 0�� 8�6�	�� ���� ��6���� ��� ���/� ���	�

A�1�� �	�:�����������������������%������
�

���������$#�����!�"��

�$���2���'�20*��	����	�.D*�+����(7��>�������

�	������� ������� ��� �	� ��/������ �� ����

����� �	��'�*� 	�� �� ������� �����

��������4#��4$$!���

�$$��7���&�3��/�0*�%�������&�2*�2��&����A��7����

����	�������9��	�����	��������������1�	��

����	���	�0�	����/��/��/�������	��&�����

%���������
������� �4#���4�!5��

�$��� :�/<���	�� 
2*� ?�1����� 
>*� ;���� 
2*�

0����B�0
���	�����	����	�����������������

�	�1������6�6��������3�'����6��3���	������

����	��/��<����	�,�6�����	'������������$��

�$��#���54!����

�$4�� :<�	���� �.*� 
���F&�� 
2�� =���	��

6/��1������'*� ����*� ����� �	�� ��16�	'��

�������4 !� ���

�$5�� ;�		��� :
*� 
������ 8(*� ���	��� ,��

�	������� ������� ��� �'� �������	���

6��3���	��*� 1���3�*� �	�� &	�<������ ���

��&������������������
����5��5�$#�����!�5��

�$ ��@�	/������(2*�.��1�	�)*�;��1���'�
:��

�	���������������	�6���������������������
�

������� �4#��$4�!5"��

�$"��(�1'� 9�D����	�:�*�D�1�'�-,*�D�����

.0�� :������� ����� �	� ��/����*� 6��������

�	�����1�	�� �	�� �������� ������<�

���������	� 9� �� �/���� �� �������	/�6E�&�� ��

(��������4��"4�4#��4" !���

�$��� (�����1�	� 80�� �	������� ������� ���

�1�	�� ����	�� ��� �� �����/� �������� ���

���/	����'�� &�� �� ������� ���
� ������ $"��#��

$��!���

�$��� +����� ,)�� (���/�� 0)*� ?�1������ 0���

�	������� ������� �	� ��/������ )���� ����

)��������������$���4$��4#��$��!�����

�

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


�� '0�34����50����6���,7������834���� �����
*5�0���9:4��;��<=��

�������

;/��-��G��	�'�����	�������:�������������	�%��'����������/�����

�	�.��1�	�,��'���
�

AD��:�6�/�����(�
H*�
�
���3�����)�$�

��9���������6����������6/��1�����'*�8�6������6/'�����'�I�6/��1������'�*�.��1�	��	�3����'�����

�������
����������	��*�.��1�	�!�>7�=��

$�9�A�	�����6��������	���*�.��1�	�!�>7�=��

�

>	���������	*�+������ ,� � "�%������ -���-$����� ,� �-$ �� ���-���%�  ������� ��$. � ��� ��"��/��

������ ����.������������%���������$ %���.��0��������""�����%��1�2��%������3��4$��%���3�����

���-���%�  ������� �-$ �� 0� � ���� &��0�� ��� '������ %���� ,�  �� ��� �  �$��� 0� � %���$%���� ���

����������������"������3��4$��%���3����-���%� ��������-$ ��-��-���-$������������� 1��


�������� �	�� 
��/��*� 5�� ���������� ���� 3��4$��%�� �3� ���-���%�  ������� �-$ �� ���

-���-$������ ������� � ��� '������ %���,� �� %��3��������� 4$� ���������� 0��%�� ��%�$���� ����

����.��"��%��������.��,���$%�������,�������3��-$ ������-���%���$.�,��$��������3���$.��-$ �,�

0� �%��"������-���6��-���-$������������� �,���������%����%���������0��������� ���-����$�����

 ���� ��%��������� �1�

7������ 5��� 7��4$��%�� �3� ���-���%�  ������� �-$ �� -�� -���-$����� � ��� '������ %���� 0� �


81891� 5��� ����� "������ �3� -���-$�����.� �%��/���� 0� �  �.��3�%������ ��.���� ��� ��� �� 0���

$ ����������-���%���$. ���818������ ��,�%��"����.������� ��0�����������$ ��������$. ��
�1��

����� �1�������������0� ������� ��%��������$.�$ ���-��������� �,��1�1��������9��3�����

�-$ �� �������� �-$ ���������������� 15��� 3��4$��%�� �3� ���-���%�  ������� �-$ ��0� � ����

�������������$%�����������.���3�����-���-$������������� 1�

,�	�����	�� 5��� �� $�� � �3� ��� �  �$���  ��0��� ����� ���-���%�  ������ � ���� �-$ ��� -��

-���-$�����.� ������� � ���'������ %���� ,�  �� ���� ������� %���� "��/���� �  ��$��� "��/���������

��3��������� ��� ������� � �-�$�� ���-���%�  ������� ��/�� �� �33�%� � ���  ��/�� ���� "��-���� �3�

�-$ ��.���� ����$. �-������1�

�

.�'�<�����+��-���%� ������,�#���-$������������� ,�(�$.��-$ ��

�

*��������������������+����,�-./012�311/145�

���������'� �'���6���(��!��������'����������������������#���������!����+�3../+�3-/+02,�31/7331�

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html


����,&$���	
����������������	*���-�,� ���.)����*���/�01���/2)��

�����

�

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
45

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

S
ep

te
m

be
r 

21
st

 2
01

7

http://journal.rums.ac.ir/article-1-99-fa.html

