
��������	
����

��������	
��
��������������������

���������������������� !�
�"#$%��&&'(&")��
� �

� �

����	�
������������������������������������������������
��

 �!"�#��$%��&��
��

������
'�(��)�*+,-,.-� �/�0��
�1��23%(������������4�����)�&5,&+,.-� ��23%(�������!��0��
'�(���)�&.,&*,.-� �������6
(78��)*.,&*,.-��
��

�* 
+��

,*������ �-.�����������	
��
�������������������������
����� ����������
��� !��	��"����	#$
����


�%
�&�	�#'�(��)�*��+,-�(�.��	
�����-/�+01�-�2)����3���(����4."�5�-4���2.6���2�����7��.
����6
����.8�9��:�;


<��
���=)�9=�-�!�����4.�>9�	
��?�-�����6
��2��������+@
.
�(�.���-�	2����2����5��

/�������������A��
�B�<�(����&�-�
�
������������	
���	
��	���������������C�"D�!�	�-.���������

�����	�
����

�
�
�
�����	�
��������

��
��	����
�����	�
���������

�����
�
�����	�
��C���'�-4������,."�-�. �����&�4-�
��:�;
�

E!-��2�������2!��'�F�
/���4�����:�;
��5�G�����=�
/���4�����H�;
�-4�=4�@����4-�
�+���
�	�-.�����!��%���#9.
�-4

I0
.
��
��24."����!��2.
���.*"�-�. �(-!.
��%:�J
��2��=4�@����4-�
���H�;
��2.
)!-�5��

�0��!�123��� ��� A	
�C�6��������4C��)���� KH��%
��������C/�	#$
���L�
��M
���*N�O��)�������.6��
�	
���(��

	
��!������.�6*��	
��'���'�8�
���	
��4.<��)5C/� -�6����C�"-��������� �����=�2�'����6
� ��� !���!�P���=�-� -4�(�

������!.�!-�+ �
����-�6����5	
���2.6���2���Q�,�R ����+,-��-�N�-4��4�&!��2������S�;����-4��-�	�M
�-�*���G;�������


=)�9�-4�!�=4�����@2��	#$
�+
��&�-4�G��4�=��)-��G;����
���=)�9�.*T��(.6��G��4�)��(.*J��(����!��%��
�-4�(�

�;
-�U��-�VW��G2�������4���)��	#$
�+
��&��
���XJ���5��

�� 0��45 6�.	
�	#$
����
�������
�
��.�� ��M%
� ����� �Y* 4�(Z2-�!�S!���
���2.6��!�	#$
���2.6��.2��������0��4��2

�*��!�	#
��	#$
��%
�&�)���2��9�[�������*�\�����2/�Y2�,�4������6
�.���C����6��4�	##�:�5��

�7������4* �84.���6
���
���=)�9����������
��	#$
����
���
��

������������������������������������������������������

����������	
��
�
�����	����
������������������	
���� !��������"
#$���%��	
����&�'�(��)�*�*(+��&��������

,-#+�./012331�314���%���
���./00/034�314�������5��	�6 ���.�������� !������
���"��

��*9���

>��� )�� C. � ��� )�� G*���=)�9� -4� ���
� (.*"

���(.]���
��	�4���5�=���.6��
���2.6�����
��2��-4

�
���=)�9�-4���,�2�E.��"�	�����C�������
�!�^���.*_

����V"� (�&� ��� 4��� )�� �-� 	�M
� -�*�����J*9� )�� ��� ���

� ���� `-��� -�O
abcde� 5��M&� ��� �� ���"� .�� ��� ."�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             1 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��������	�
���
�������������������

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

fdg

���4�	
�-���4����
��2��(�����-4��4�&!��2������
������

�*�;
��2�
�	#��(���	���J*9�!4�-4��-���2.6���2��C��


�	#$
����
�h-Z��#�
�
� $���	�
����������
� �2�

�%��

� $���	�
��� S!���
� ���
� !��&��	�������

$���	�
��� i-�%�
� �2��'�	��	���	�
� $���	�
���

�*�;
�4����(����5��

�K��0��� �;���� )�� ��� ������ 	
��
� S!���
� ���


	�H�1��=4���-�4-��.��(.
!��(4�2)�-�*���-�6����C�"-���

��-�4� ���*�\��=����2��9�h-Z����-�6����I��
!��)��

�4��� �H�;
� 	�-.�� -4� B��� -�*��� C�-!�4� (-����

-�4-��.������
� �2�� -4� =��� .6��
� �H�;
� ���-4�

�2�����*�� (���� �2���� �M
� 	##�:�	
�44."�-�*��� �H�;
� !�

=��)-��� (�� )�� �-(�.�� ��4.�)� C�"���2���P��� !� 	�-.��

	
� �,�2-4���2���� 5����� ��� ��2.6�� �2�� )�� 	�.�

	OOj
� ��'�8�
�C��)� ��� !� =4.�� ��*<� G2�."� .
��(��

	
�.6��
�	�*#W���C��)�=k2!�����*�4�.0�%
����4."ale�5��

�(�.�� KH��%
� ��� ��-�4� -�. � 	#$
� ��2.6�� �>��;
� -4

	
�P���	Oj6
�Y1��
�	�#'�m?��9�+,-��=)�9� ���4."

�8�
	
��'��0�&�.�6*����2.6���2��-4�=���n.J
���'�

�(�	���
�	
� .6��
� 	#$
� C��)� ��� !� ����4����4."�5

�2��9�)�� KH��%
��C�"-�����=4�0��-�4-��.���)H�	:�
�(��

�/�-�6����M��������	N���	2�*,�.o&�=4!�$
�-4�I;,�!�

	
� +2)�
���4."� 5� ���
� �2��C�-!�4� (-����� )�� KH��%


.�).����4�C�"���2���)�� �-�	@*%8��H�;
��=4�0��-�4-��

=)�
�	
� �,�2-4� -���� C��� !� ��2���	���� �����
���2/.,� )�

���� ��.0�� =.M�� �H�;
� P��� !� 	�-.�� �2.2�
� 	OOj


�������!.�!-�P��������-4�.*�^
apcle�5��

	
� C�6�� ������ �4�&!� �2�� ������2.6�� �2�� ��� ���4

	
�=��)-��-�*���G;�������
��(��-4�	
���G��4�S�;����-4��-

��M&�-4�	�M
�-�*�����.*_^
�!�=4����U�@2���
���=)�9

�	#$
�+
��&�-4��4.
��
���XJ��U�;
-��!�q@9���*
^


����������4�arcge5��

.
���2��>*:4s�
�W�
�	W����!� �����6
� )��(-�*���

�
��� =)�9� -4� �4.
�����/� 	���
� !� 	J*$
� >?��
�M��

	
������addcdte5�!�>?��
��	#$
�+
��&�-4����	
��6


	
� (!-���&�
� !� � �'� 4-�
� .���� ���� ���
� ����4

�2�.�����!���,."�-�. �S!���
���2.6�����	�#'���%:�J
��

�-�>2H4� !�+2)�
�	W��W��(!-� .��>?��
��2�� 4��������

	
�������!� P��� �	�-.�� (�.�� 	,��� u���� )�� KH��%
�

.�� S!���
� ��2.6�� -4� -�6���	��� -�4-��������� 5��*��� )�

�-�6���� (�.�� ����� ��2.6�� �2� 	#$
� ��2.6�� 4�&!� �!-

	
�(-!.8�-�*���	
�%:�J
��*���m2��������� 5�3�O����

�����2����������
�����-/�+01�-�2)����	#$
�C��)���

	
���4� ��2�.����� !� ��4."��-4� �
��� >?��
� C�-��-���

���	2���/��������
�����	#$
�+
��&�Z*��	�*#W���C��)�

	
� ������� ��������	���� ��� 4���	#$
���2.6�� )�� �����


�*
^
�-�T�
�����)H�G��4�!�=4.��=4�@����@9��U�;
-��!�q

�� �-� �4.
� �
��� XJ�� ��-!/� ���arcge� 5���*�\��

	
�C�6��4�&�
������������+
��&�)��	�.���4.
�������4

���6��4� I��
� ��� �
��� ��� 7��.
� ��'�1��	#$
� C�

��?�-��!��*M
�	
����-�4�(.�6*��4���'����4."adfe��5��

C���� ����@�^�
�����	�*�������� ��� ������@"����-�1

C/� [#v�� ��-�4� 	#$
� ��2.6���)�� 	��*%
� ��.�� -��4� ��

	
� [0�� ��� ������ 	
��6
� !� >?��
���M�
� ��� �
� 44."

�)�� ��#�� ���2����� �,�2-4� P��� (�.�� �-� 	0���
� �H�;


 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             2 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��$%�&	�'�(���

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

fdw

*���,�2-4��H�;
�-�6����!�P����	�-.��.
��-4��)H��*@

� ����0�� -�4-��.�� Z*�� =��apcle� 5��:�;
� E-�W�� )�� i��

�M
� .�� (-!.
� �.8�9�� �2.
L#$
� ���
� ���6
	�-4�

=�-�!��
���=)�9���(C/�����#��;
����	
������5��

��

/��������������

��
� B�<� (����&� -�
�


������������	
���	
��	����������������S��� C���
)� -4

dbFr� C�"D�!� 	�-.�� ��� !�����

� ����	�
���� �
�
�
�

����	�
���� ����

� �
��	����
� ����	�
��� �� ����

�

����
�
� ����	�
���-�. � ����&� 4-�
� �:�;
� C���'� -4�

�,."�5����&�E!-��2�������2!��'�F��
/���4�����:�;
�

�	��
)�=-!4�-4�	W�����drwt��
�fttw�*
��P������(4

��4��� =�*�-� 5�4-�
� +���
� 	�-.�� ��� !� �%�� �#9.
� -4

�� �H�;
� -4� =4�@�����
� �24."� G���� �=�
/� ���

I0
.
����!��2.
���%:�J
��2��=4�@����4-�
���H�;
��2.
)!-

��.*"�-�. �(-!.
�5��

�0��!������123��

�-4� �=�
/�������H�;
�x����.��)����� ��2���:�;


� ��.�� ��� �����%
*�B#$
� ���
� ���6
�	�=)�9� -4�

�
��=�-�u]�� !�������� �*�����(.T������� �#��;
�(��

���V"��*�����y$������-�B�*%
���.���2��5�

��-�:� ��� 	�2�� ;<��� ;<
��� =� >�� �?5+

@�<�� .� ���6
� !� >?��
� ���#$
� ���
	�=)�9� -4�

�
��	
��-��4����C�*��.2)�n.�����C��
�A��

d� 5%
�	#$
���2.6��2��9� )�� �M�
� ��� KH����	:�
�(��

�&4�����#���=4�0��-�4-��.���)H����,�2�R*Oj
�z����(��

C/� ���-4� Z*�� ���Vv��� -�4!.*"�()����-��,."� (-�4�� (��

��4� -�*���� -4� + �
� ��� !� =�24."��-�. � �#�
� C�-��-���

�,."� ����j�� 5��,�2-4� (�.�� ���
� �2�� C�.2�
� (�<��


+ �
����!��)H��&4��C/�(D.�����,-�>*#$
�[0�����=�����

��2�� -4� �H�;
� -�6���� !� P��� �	�-.�� �2.2�
� .2Z"��� !

�
�N� -��4� ���
�C�.0&� (���	
� (.2V<���� 44."ape�5

�+ �!� -4� 	#$
� ���
� ��� ��,�2� R*Oj
� �&4��� 4�0��

��
���Gj����� ��,�2�3�O�����&4��� 4�0��� )��	��
)��

G�!k<�!���'�-�1�������I0
.
�(���3���-�1�����
���

	
��%��
�S�9�-4�(��-�6��-4������adlcdbe��5��

f� 5�	#$
� �2�	
���C��)�����:�;
�P���)�� �M�
����7�;�

� ����� ���
� {%8	��� B��$
�4���7�;�� UZ&� ��#��

��M�/��� 	
�C��)�����:�;
�P����
���������[0��	#$
�(��

	
�� �2!-� �*#�� � )�� 	#$
� ���
� ��� 44."�)�����
�����

� =4��� -�4-��.�� 	�#'� �%
�&� �*�� -4� (.���� !�-4� 	�9

4-��
� )�� (-�*���� 	?.
��� ���
� �2���*	�����
���������

aFe� 5�=���.6��
��H�;
��������	�%
��2�����������2�

��2.6�� �2�� -4�� � C����6��4� .2��� I��
� KH��%
��>�

�2�.����� !� =4�0�� 	��2)���|*����-�. � =4�@���� 4-�
� =�"

���j���,."� �� 5���� ���� C/� ��� .
�� �2�� =��'� >*:4

�2�����*���M
�(����.*T��	##�:�*%*��2�!�&��
�	����� �'�

�������������	
�2.6�� �2�S!���
���2.6��C4.���2������

�	OOj
� ��'�8�
� ��� !� =��� .6��
� 	�*#W��� C��)

��,�2�3�O��������adrcdpe�5��

b� 5� >�6
� !4� =��� n.J
����� [0������ ��� �

*;;$
�	#$
� +
��&� -4� 4�&�
� ��4.�)� C�"���2��� !� �

�i.1� )�� !� =4���� Y*;$
� 	#$
� ���6
� (!-� .�� .���

.W24�|*�� �-� 4��� �H�;
���� P��� !� 	�-.�� (�.�� =�"��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             3 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��������	�
���
�������������������

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

fdF

��2����� S��-�� 	#$
� ��2.6�� 5C/�	
� X*&.
� ������� ���4

� !� i.N� 	�����*M
� 	�*#W��� C��)� ��� �-� 4��� �H�;
�

!���
���2.6��(�.��!�=4.��2����-4���������S��-��	:��(��

�*��	
� �2���� .0�%
� 	##�:����4."� 5C/��-��� �2�� ������ ��� ��

�:�;
� �M�
� ��� ��� ������ -�!�*
����2��%
�&� C�*
� -4� C�6

�m2���� ��#�� ������ -�4-��.�� 	�.��4� �*#�� � )�� 	�#'

C/� ��%:�J
�C����6��4� .2��� I��
� ����!� 4������ 4-�
�

4.*"�-�. �Z*��=4�@����apcle�5��

l�5�I��
����	
H�;
��,�2-4�)�� KH��%
�	#$
���2.6�

!�C�"���2��-4�.2.$
����-������4.�)��*;;$
�	
�����2/

	
� �,�2-4� �-� 	
H�;
� !� =4��� �!.$
��I��
� ��� ��2���

=)�
� C�"���2������� =��� ����W�� -��� 5�	
H�;
� �*��

=�2�'����6
����4���E-�W��-4� K�
��'��=�.���(�������

C/� 	�-.�� ��2/.,� ���� �1� -�*��� �-� ����	�H�1� !� ��.,

	
���2���apcle�5��

p� 5�C�-!�4� (-����� )�� 	#$
� ���
� �.W24� i.1� )�

-�4-��.��(.������4.�)���Z*����4.�)�C�-!�4� ��� �.��

	
� X*&.
��(.W24� (��-��� i.N� �-� 4��� � !� ���4

C/� (�.�� (.�6*�� 	�4)��� (�-�4� ��� ��2�����	
� ��������5

��	#$
����
�-4�Z*���H�;
�	�-.���2.2�
���2�.���-4��

�(4-��
�����-��4��	
�.2V<���C�.0&�(����44."apcle�5��

g� 5	
�[0��Q�,�>
��'� �'���
��{*%8��H�;
� 4��

� 	�H�1� ��
� (�.����� ��2/� -��,."� (-!�4� ��2/.,� -4

��*2�<�������4���������	@*%8��H�;
��*2^
�C/�>O9�


��
��*@*��C4-!/	
� .��
�	#$
���44."� 5��*@*���2�

�	#$
����
�-�6����!�P���-4�.*�^
����=�.����*2�<afte�

	
�[0����,�2����44."��C��������
��2��-4�`-��
�(��

���!�4���'��>�� �����0��)!-�5��

w� 5�!� �2.2.$
� �}*�� �C�.*�4.�� �.W24� i.1� )�

E)�
/� )�� KH��%
� Z*�� 	#$
� ���
� C�����-����(��

OOj
��H�;
�-�6����!�P����	�-.���2.2�
�(�.���)H�	

	
�[0���M�
����������2��!�=4�0��-�4-��.����2�����44."

�2����=�#&�S�;%
���!�	�H�1�-�*�����2/.,�����@�^�
���#��

�!��*��� ���,."�=�24������4-��
� )��	�.�� -4��������


>�%:�-���4��*�� (����
� ��*
)� �2�� -4� 4�&�
� 	##�:��.�

44."� 5}�
� ���� ���
� �S�~
� (�.�+,��
� -4� �-�%
� �#�

�'�	�
�
��� ��� �	��������afbcfde|*����-4� 	���� ��� =�"

��2��-4�=���P����H�;
�-4�!�=�24.W���6,����2.6���2�

���������4�4�&!�=�2�<��2��B.j
���.*_^
����
�5��

F� 5���� KH��%
� 	#$
� ���
� ������ �2�� 	
��
� (�-!

&4��� 4�0��� �#'	��� ���-4� �
/)!-� (D�:���
� )�� �����


�����=4�@�����H�;
�-�6���� !�P����	�-.����2/.,� 5�(�.�

�.���2���.��2��)��=4�@������'��S�~
���2.2�
����	2��-�Z,�

�I�.��+	
�	�� �����
� �-��H�;
� -�6���� !�P��� �	�-.�

	
�	
� 4-��
� �2�� �#�&� )�� 4)�������� 5�S�O$
� ��*�\��

� �2��� ��� 	2�M��44."� ����-/� +01� -�2)� ��� �#�
� [:� � -4

���� R*Oj
� -4� 	:� ��� �2� �&4��� 4�0��� �#'� ��� KH��%


�&4���+ �
�=�W�����4������=4.]��{*%8�	
�-�6����(��

	
���*?�<�-�*����*@*������#�
�P������.��
�4������4��

	
��44."afte�5��

�����;<��� ;<
��� =� >�� �?5+� �3� ��3�9�� 4��

-�:����	�2�@�<����.�����#��;
�-�T�
���%
���.�*B��

#$
����
����6
	�
��� =)�9� -4��	#$
���2.6�� �

=�-�	
� �-�	��"���"�(��-������4�-�. �=4�@����4-�
������
�5

=�-��2��)��	�.��)����
-�0'���-���A��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             4 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��$%�&	�'�(���

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

fdr

d� 5���0�� �2�� ��� 	#$
� ��2.6�� �*��
� ��0�� 4��2�

	
���-4��-�C��)����	#$
���2.6������
��2����)��!�4.*".

���� 	��!�.,� �*���� Z?�9� �M&� 5�0�&� )�� 	�2���M
� (��

��0���*��� 4��2�� )�� >N�9�	2�����0~
���*�.�
� S4�0
�

�)��B���&��!�	2���/�!�i.1��2�)��	#$
���2.6���*��


	
� .W24� i.1� )�� 	@�
� ��*�.�
������ 5����4�&!� �=!�'

��0���*���	
�y'���(���� �C�
)� -!.
�������44."���2.6

�-�4-��.�� 	�#'� �%
�&� -4� (.�6*�� C�*�� �-� � )�� 	#$


������� �.W2��2� )�� �2��9� ��8� �������� !� =�24."��(��

�2���� )�� 	�.�� > ��9� -4� C��� �2���� .�� 	�0
� 4����(��

.0�%
�-���)��� 	#�'�� 5�y'��� ��0�� �2�� 4�&!� ��*�\��

	
�	2����
�)����2.6�����44."�=.M��.W2��2�(�����=�����


.�=)�9� -4� �-�B���C�-!�4��������� ������(���C�"���"�(��

����4�-�. �=4�@����!�	2������4-�
��
��afl��le5��

f�5�S!���
���2.6��!�	#$
���2.6���*��
���0��4��2�

	
����=�-��2�C���'��������
��-�. �=4�@����4-�
�[���
�-��

4.*"�ale�5��4������-��2��-4�!�S!���
���2.6��C�-��-����

��	#$
���2.6��)���2��9��-!.8�z-4���8��2���.0�%


� ��� ��2���� ��j
�� 	0*
.
� )�� �2� .��!� .0�%
� ��2.6�

�*��	##�:���-�. � 4��� �2��9� 4-�
� �-� 	#$
� �2.6�� ����

���4� 5�2��9��2��	
� �����?�-�� )��+*�!�{*1��2�-4�����


�
��.����4� (�.�� 	�)�
/� (����	#$
� ��2.6�� C�-��-���

�!.�� !�� �
=4�*<� ��� �����(��4-�������� !� �*��� � ()��

�*��� 	�#'� �H�;
� .6�� !� P��� �	�-.�� 	##�:�afgcfpe�

���2�E.��"� 5�2��9��2�� �'���
�	
� ����G2�Z,�� ��� ����


�
����*��	#$
���2.6��-4�=���.6��
��H�;
��*@*���5��

b� 5�*�� !� 	#
� �	#$
� �%
�&� )�� �2��9� [����	##�:�

=�-� C���'� ��� C����6��4�	
� n.J
� (.W24� �M
� -����44."

afwe� 5KH�N��z-4� ��8� �2��� Z*�� C����6��4� �%
�&� �

�(�.���-�4���C��
��2�M���	#$
���2.6��)���2��9��-!.8

��2�� -4��H�;
� -�6���� !�P��� �	�-.����!-��*@*��4�0M�

��2����S!V0
���2.6�� 5�C����6��4�Y2�6
� ���*
)��2�� -4

 ��2������:�;
�S��-�����	#$
���2.6��>*0�(-����� �2� !

��H�;
�(-!�4�-4	
�����-�*�������
������=�������=k2!���

(-����� �2�� ."��� ���P��� !� 	�-.�� C�
)� �
� 44."� [0�

���2�G����	:�;%
��9�-4��H�;
� 5�*��C����6��4��	##�:�

	
� Z*����-�	#$
� �2.6�� ���� 4����M�� ����2� .�� �����


�2��9� 4-�
����4� -�. � (��%
� (��� 5�2��9� �2�����

	
���2.2.$
� �}*�� -4� (-�j�,�� �2��'� >
��� ����


=�-� �?�-�� ��� =�.��� Q�,� ��2.6���G2�Z,�� -�T�
� ��� 	2��-��

��������
��2��-4�`-��
��H�;
��*@*��5�!�(-������2�

��.��4���������-�4-��.��(4�2)�-�*����*����)��	W�����

4�0M�� ��� i.1� �2� )�� ��������� 	#$
����
� �*%8!�

����4-�4�4�&!�C��
���2��=-�����.W24�i.1�)��!��*
����

�=�
/�>�'� �����%:�J
� )�� ��,.6*<�(��-�6��C����6��4

x-4� �%��
� S�9� -4� (��-�6�� 	#$
� +
��&� -4��(��

���)�
�*���-�	�M
afrcfFe5��

l� 5��
��.�� (�-�4� 4��� (�.�� �2��� Z*�� 	#$
� �2.6�� .�

!��
� �2k
�.����.6��
� �H�;
� �*@*�� G2�Z,�� �M&� 	�

� =�����������M&�-4��*�\���!��C���)!-�2����E�
5�

�
��.�� )�� 	�2�	
� �2k
�.���� (�����N��� `-4� ����


H�;
�	�*#W��	
	
�.6��
�	
���C��)��������4."���������5

�N����2�����	
-�N�-4��!�	]2�
�I#v����"�.��)��(-�'���

� (.
�."� =4���N� ��� !�-�.2.$
� ���-� ��� X*$N� K�
���

-4	
� ���2/��!� 	#$
� ��2.6�� �*��
� 	1�0
-�� 	#<� �����


�*���%
�&��C����2�������!�=4.��4��2��C����6��4�	##�:�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             5 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��������	�
���
�������������������

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

fft

�)�� 	�.�� -4� 	#$
� ��2.6�� -4� =��� .6��
� �H�;


�2�������2��������Z*��.0�%
�(��ape�5��

p�5	Oj6
��
��.��(�-�4��2���	#$
���2.6����*�\���

�&4���G2�Z,�� -�T�
������2Z��G����!��(��������4����5

�
��.��	
� �&4��� G2�Z,�� (����+*�!� {*1� �2� -4� ����


��
� �#�
� �*�.�6
� G2�Z,�� �M&� -4� E�
� .�� >��6


>*����<�)��=4�@�����P���	�9��2�!��;J�
�-4�4�&�
�(��

������4���3���I���8�!�S�N���2�'-����	M"/abdcbte�5

�	:�9� -4��2��
��.�� �������	
� �&4���G����(��������


=.M�� >
���=�*�� )�� (.*"�� P��� (��I�.��S��*�24� !�

� ��� �#��;
� -4� 	�#'� �H�;
� ��,�� P���+������ ������

abbcbfe5���

g�5	#$
���2.6��6�����=�.����!�S!���
�!�.0�%
���2.

�*���%
�&�C����6��4�	##�:���4���E�
��2�M���2�����-�-4

� �'�;�
� �M&��4� C4�����2���� )�� 	�.�� C�-��-�����(��

�*���� .*T�� .0�%
� 	##�:�*%*� !�&��
�	���2���� -�T�
� ���

��-!/� >�'� ��� �*@*�� ��� 	#$
� ��2.6�� )�� 	�.�� C4.��5

�2�<� ��*�\����2���� )�� =4�@���� !� E.��"� �(Z2-��(��

�*���!� C����6��4� �%
�&� i.1� )�� �2�&� 	##�:�

��4�;
�-�6����!�P���C�-��-����)��.W24�	�2� �	�#'��H�

=�-�>9�	
� ��� ���� 	2���-� �*#�� � G2�Z,�� ��� ����
���2

��2��������	#$
���2.6��-4�=���.6��
��H�;
able5��

w� 5�	#$
� ��2.6�� ��� �&�
� SV�� !� 	2������ �=.�H��

C/�C4�4�-�. ��W:��!�Y,�
��Z*��	#$
���2.6��.2���I��
���

���� -�4-��.�� 	M&�
� C�2��� �*���� )�� 5�C�6�� �����

	
�������
� 	#$
� ��2.6�� )�� 	�.�� ��� ���4����� ���

�
��.��(Z2-�����6
� !� >?��
� .�� 	:�N�� !� C!�
� (��

��4."�=.*��4���=�2�'�5�!�=���)!-�����M�
������2.6���2�

	
� .6��
� �-� 	�*@*�� ��� �H�;
��Y,�
� 	�9� ��#�� ���2���

=����2���� )�� 	�.�� -4� ��� �����*�� .0�%
� (���##�:��Z*�� 	

��4."� �2���� 5�	#$
� ��2.6�� �2�� )�� (4��%
� �����j0���

6�� ��� Y#%�
� Y,�
	
� C�.2�� -���������*�.�
� ��� �

�*;,�
�C/� Z*
/�	
� ������2.6�� .2��� =4�@���� 4-�
� ����


4.*"�-�. �	#$
�5	�-.��	
�C�6��=�
/�>�'����(�������4

�C�.2�� -4� Y,�
� 	#$
� ��2.6�� 4��%
� .�� )!-� ��� )!-� ��

Z,�	
�=4!��44."abpe�5����
�C�*
�)����������&�
�C�2��

�G;��(!-�.���	#$
���2.6���*;,�
�-4�)-���!��M
�>
��'


������
�(.*�4.���*
^�(.�6*���*�=�������abwcbge5��

�� 0��45 6��

� ��� ���� C/� .W��*�� 4�&�
� �����#$
� ���
	�-4�

�
���=)�9	
��
�-4���-�	M&�
�C�2���G;�������
^���*


@9�;
-�� !� qU��@2�� 	#$
� +
��&� -4� �4.
� 4�9/� �
���

��2����5	
�Y;$
�	��
)��M�
�.
���2���4�&!��2������������2

�
��.��!��M%
������4."�Y,�
����
��2���4��2���Y* 4�(Z2-

��*�\���!��S!���
���2.6��!�	#$
���2.6��.2��������0�

�*�� !� 	#
� �	#$
� �%
�&� �2��9� [��� ����	##�:�

��6��4�)�� �-� 4��� ���6
� !� >?��
� B�*%
� ��.�� �C��

��-�4.��C�*
5�

5
�A���	����*B��

�������������	��
��
������������������������������������
�����

��������������� ��!�"���#��$%���&����' ����(����)'"��)*+�,
#�!��-��

$���.���/��

�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             6 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��$%�&	�'�(���

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

ffd

�����������

�

,-.�/�

���0�'��1�������
� �����2������� ���� ����	����� �	��

���"	�������%�
��������	���&3��0����
�	�%�
���������

*	��������	��
��	
���	����
�	�
����� 44-��

, .�%�����2��5��� �����
�����������
�
� ����	�
�����������

��	� 4467�88��--9:8��

,;.� <����
"� 3&�� 3������	���	�� �		������	�� �	� ���
���


������
�
� 44;7� =8�-9���-868>?9��

,@.�&�����
�0��&�����
�A��%��

�%
��	����
�$���	�
�������

���

� 
��	������� <���"�	�� ����� �� ��
����� 
��

�� ���

*	���B��
������
�������	���-8887�@4��94=>-@��

,9.� 2�C����	� &�� 1����	�� �� 
�
�
� ����
�
� ����	�
� ���� ��

���
���
� �����	��������
��
� ���
����	�  4--7�  �� 9=>

6-��

,6.�%�
����>&�����D��%
��	����
����
����	�� �	�����
���	��


��	������� '��

�	���� ���� ���� �������� �� ���� 
�
	�

��������� 44=7�?�� ����- ->; ���

,?.�%������E��'����	���5�������
���	�����
��	����� ����

��	��
��	
������	�
����������������� 44=7� 66@�� 4���

8���

,=.�+����>0�����3��0	����(��5�����	�E��%
����1��5������

E%��A���� �	
�	�� �	���	����	�
�����
�
� ����	�
�������


�
�
�����	�
������
���F��������	� 4467�;�=����;98���

,8.� 0	�� $�� 5��� ��
�� ��� �� ��	���
� ����
�
� ����	�
������

 44@7�; =��98-��

,-4.� 2�C����	� &�� 5��� ���
�
����	� ��� ���� �
�
�>��
�����

�
��	
��� �	�� ��
�	�
������ ��� �	���������� ���� ���
���

����
���� �����	� ���� 1�����	� &��������	��	� 2����	��

�
�����	��������
������ 4487�-9��-96@>8��

,--.� 2�C����	� &�� 3�		� (%��� #����� %�� 0��
���� #��

(��������
�
� ��������
����� ������
� �	�
����� �	��

���������
�
��	��������	��������������
�����
��
�	����

�
�������� �� ���	������ �������� � ��
����  44?7� 6-��

8=>-4 ��

,- .� '������ *�� '�����	�� #�
�

�� 2�
���	�� A��
���

*	��������	�� ����� ��	�  4497�  �;��� �@6��

����-4�-;?-�����	�
������44 44@6��

,-;.� 2�C����	� &�� 5��� �����	�� ���� ���� ���
��>��
�����

������
�����"	�����	���������
���	��
��	�������	������

����� ��� ����
���� ������ !�����  4-47� - � ���  >?��

,D����.�

,-@.�&�	�$E��/��	"����$(��5��	��&��%
�	�33��/������

����� 
��	������ ���
���� ����� ���	� �����F� 0	�

�	���	����	�
�
��������	����������
����	��	���1	�
����

�����
��	
�� �	�� ���
�
����	� ������� �	� ����
�� ��	"���

��	���
� ����
�
� ����	�
��� ���� �� ���	������  44@7�

-8�=���=-->?��

,-9.�(�����
��1��5����������� ��
��� ��� 
������	� �	��G��� �	�

�
��	����
�������
�����"�#�"������-88=7�94�6��@8?>94@���

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             7 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��������	�
���
�������������������

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

fff

,-6.�/������00�� %
��	������ ���	� ��� ����	�
�� �	� 1	�
�����

�������$���%���	������
�� 44-7�-6��-��� ;8>@4���

,-?.� $�����&�� $����� 0<�� %���
��	�� $<��/�"��� %�� +	��

����	�
�����&��
�	����
����� 44;7�;6-��-;==>8��

,-=.� #����� 0�� 0������ E�� #�	������ �	�� 
��	����

�����	����	
�� ���	��� �	�&13#*H1��	�� ���� 
���������

��	���&��
����� 4497�8;��;���;=->9���

,-8.� D�	�� *'��� %��"�� �	�� ��� ���

� ��	��� 0

����	�� ����

�
���
� ��������
���
�
� 
���������� �	� �������	��


�	��������������'���������	������ 44=7�9�� -��

, 4.� 2�C����	� &�� 5��� ��	�����	�� ��� �������	���

���
����	���	���������	���	����� �����
��	����
�����

���

�	����
��������	����
����#�$���
������
�
��������*	�

E�������,D����.�

, -.� $��	��	� '�� '�	�
�
�� ��� �	������� �	� �
��	����
�

���
�
����	��� �� �������
�
� ������� �	�� �������� ��

�
�����
��"���� �����'���� 4-47�;;� ���=->6��

,  .� D������ 2%�� '�	�
�
��� ��� �	�������� ��
��	����	��

���

������� �	�� ��	�����	��� �� 
�� ����� �����  44;7�

-86��949>-?��

, ;.� %����� 2�� '�	�
�
��� ��� �	�������� A�����	��� 

�����

����
������������� 4467�88�� 8 >?��

, @.�0
�	���/$��D��	�	��C>$���
�
�1��2����	�
�	�����"�

������� �����
�� ��� 
�
�
� ����	�
��� �
�����  44 7�

@-9�6=?-���@?-> ��

, 9.�*	���	����	�
�'������������&���
�
�$���	�
�1��������

I	������ ��B������	��� ��� ��	��
������ ���������� ���

�������
�
�����	�
�������	���	�������	������������
�
�

���
�
����	���I�������D�������� 446��0���
��
�������

I2#�� ��������������������
���
	�����	���
������
��

� 44=8;--9-@4 =-������,'����� 4-4�0���-=.�

, 6.� '��������� �	� E��
�
����	� 1���
�� �'+E1���

(����
�	��� �	� ����� ���
�
����	� ���
��
��� 5��� '+E1�

2������  44;�� 0���
��
�� ����� I2#��

����������
�
����	����
�����������
� 44;� 44;���-9����

��,'����� 4-4�0���-=.�

, ?.� '�����	� 1�� D0&1�� 0	� �	��������� ��� �������� 
�
�
�

����
�
� ������
�� ���
����	�� �	� 0���
��� �
�	�� ��	� ��

 44@7� 9�%���
���%@6��

, =.� A����	� 2�� H����� �	�� %������ <�����	�� ����

�	��������	�������
����� 4447�;99��  ;->6��

, 8.�� #�	��	�� &0�� 3�		��� 2�� <��
��	�� 
���
���� �	�

���
��� ������
�� �	� ���� ����
���	�� ���
��������%���	�

��
����(��
�� 44@7�= �-4���?6@>?4��

,;4.� $������	�� $�� &�	����
�� E�� 5��� ����	�
� �	�� �����

���������	���
������!����� ���
�� � 44;7�;?��@89��

,;-.�D���><����	�0��0

���	�J��'����$��0��������	���	�

&���
�
� $���	�
��� %���
�� '����	�� E��
��
��� '��	��F�

����� ��	��  4467� ;�6��� �-;4�� ����� -4�-;?-�� ����	�
��

������44;4-;4��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             8 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��$%�&	�'�(���

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

ffb

,; .� '����

�� &�� E��	�� �	� ����	�� �	�� �
��	����
�

���
����	���
����
����������
	���� 4487�;4�-���-> ���

,;;.� 2���� J0�� <��"�	� 3(�� &
(����� &�� $�����	� 5��

E��
���� �	�� �������� ���� ������� ����� ��� 	��>���>�������

��
����>���	������ ����	�
�F� �� ���������� � �������

 44?7�99�-4���8=-> ��

,;@.�2�C����	�&��0��������

���� ��� ���� *	���	����	�
�

*	����	��	�� &���
�
� *	��G�� ��		��� �
��� �� �
��� �

��	� 4487�?��;9��

,;9.�H������0��(��C������%$&��(�����	��H2��A�������2H��

1��
�����	����E������
�
��$���	�
���	��'����	�������

&���
�
�%
��	
����	�*��	��#�
��
������&����
���� 4-47�

;8�;���6->8��

,;6.� &�����
� &�� &�����
� 0�� (���� ��������
� ���
��
���

��������������
����������
����	��� 44-7@ � ��--;> 4��

,;?.�&�����
�0��&�����
�&��%��

�����
�
� ����	�
���	��

���� -4�84� ����
���� 1��
����	�� ��� �G
�

�	������

��
�� 44@7�-?4�6���8 ?>=��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

                             9 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html


��������	�
���
�������������������

������	�
��
�������������������� ���	������	����� �!�"��� #���

ffl

	
�����
�������������������������������
������������
���������������

	
���

����������	


�

�

�������
��

�
����
�� ��	�������������	������
���

� �������
�������
���	�����������������

� �������
��
�������

�

�

���� ���	
��	
�!"#���������#�
�
� ����	�
���
���"	��	����K���

� ����	�
�K����� ���������
������������
��

�	��

�����
��	����
�	��������
�����	�
����	�������5��������	������

��������
���������������
�����������������	�
���	��

�����������������������	���	������������
���������������

���

�������$���	
����%�
���5���E����������
���	��	��������������	
���	
��	��������������������G�
��������	��

������

���	��"������������������
����������

��7�����

�����	�
�����
�
�
�����	�
��������

��
��	����
�����	�
������

����

�����
�
�����	�
����5��������
���������������������=���������*	�����	�G���������	���������
��	������������	
��


�����������������������������������������
���	���	����>��>���������

����������
�
���������������������������

����$��� �	
� &��������	�� 1����	
��� ���������� ����� ���� K���

� ��� 
�
�
� ����	�
�K� ����� �� 	������ ��� �����

��

�	

���	�7����	�����
����������

���	�
�
�
�
�	����������
������	�������
����������������
������
�	���������	���
�

������� ������� ���	� ���
���
� ���
���� ����	�� 
��� 
��
�
����	��� �	�� 
�	���	��	�� �	������� �����
�
����� �	� ��	
���
�

���
�
����	��� H�������
����� ��� ������	�� ���� �����>��	���	��� �����

���� ������ ����	�
�� 
�	� ���

� �
��� �	�

�������	����
����������	�"	��
������������	����	��	�������	���G�����	
�������������	���������
���
���
���	�
�
�
�


����	��������

'�	�$����	��%��

�����	�
��
��
��������
�������
���������
��������������
�������
���	��������

���	������������7��

����
���	���� �����
�������	�� ��� ������ �����	����
����������
�����
�		�	���
�����	��	�����"������������� 
�
�
����

���	�����������	�
���	�����"�	���������������
�
�
��	����	�
��	���	���	����	�
��
��	�������

(�)*��
���#�
�
�����	�
���%��

�����	�
���A��
��������	��E���
����

�

+�	
�	 ��5��������������	���������	������
��������	��	���

'�	�$���� ��� �	�������� 5��� ������� ��� ���� ������>�	>
����� ��� ���� �
��	����
� $���	�
� ��� 2����	��	� I	��������� ���

&���
�
�%
��	
����

�

,�*����������%��������$���2�C����	�&��5���E���
�������#�
�
�$���	�
���	�A��
���3����	��	���������+���
����

5�����������������	�
���
����
� 4--7�-4�;��� -9> @��,D����.�

������������������������������������������������������
�

��� ������	
�� �
����� ���
�� ��� �������������� ������� ��� ���������� �����	
���	�� ����
�����
	��  ���	
��� !��
�
��  	��	�"	��

#����
��
����������	������������ 	��	�"	���$
	��

!�

������������
��
��%��&�'()*�+�,-).(()��/	0&�'()*�+�,--,-(*�����	��&�������
-1�	��������2�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
90

.1
0.

3.
4.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
17

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1390.10.3.4.8
http://journal.rums.ac.ir/article-1-1066-en.html
http://www.tcpdf.org

