
����

��

��������	
����

��������	
��
��������������	����������

�������������������� !����"#�
$%&'��()' ('&��

��


��
�����
�����������
������
�����
����	
�������������
������� ��
���
� �

� �

����!��
��"�#� �$%&��
'(����)��*+���!,���$��*-���

��

.�
�����	
���/�#01##1#-2-� �� ���
(��34&�/�+5161#-26� �� �7��8��	
���/�0101#-26��

��

�

������

���"�*+�,�-�.�������	
����

���������������������������������	
�������� !���"#�$�%�&��'!(%������)*���+!���

��,'-��&
	�
�
�.�����	� �
	�����/��0���%�12��������3���

������1�/4����5�6�7'�	��8�9�12��	
�� �
�!%�:��;<���	� 

��"���=>��������������?2@�A�23�6�"���=>������� �5'�����������5�6���	��8���	� �
	���3�'�52�<��*2�B��C9���

/-��-�������,.�12���:��;<�DEA�F��?2��'�C�	�� �5G�
� �� �H��5IJ�-A���
����������2�H�'�
������'��J����IJ�K���

�6���L�H'��9�5EA�F��
	���
��6�����<�C��
DM�G����

������� ���DM�G���N2��5 �O�����5 �L���P��J�������'���D.	
���
���

QR�
Q'��	
�&5'�������	��S�0���%�+TS����U<����52�<��*2�B��CV&US��&�G�S���WG�QS�
	
���
	
�X��*2��*A��?2�B��Y���

Q/�6���	��8���	� �
	��9��

�0��#��,.��=>��Z����2�����0��%�5G�
�
����'�[2��'�5'�����C�	�� �C����A�S�	
�5�R�Q'�52�<��*2�B��C� ������K��%��5G�5

�/E��	�\�5'�����C	�
����#� ��	��*2�B��C�����8� �3�'��2�����0��%�+TS����U<���Q����=>��12����
� ���Q'��9��

��"0��12"3.5'��������]��� ��2�����0��%�����52�<��*2�B��C������	
�	
�C���=^��	�\�5 �Q'����'!(%�"�E2�_�`���)*���


����	��8�

������
	��9��

�4�-��,1�"�5�1.D'������D'�����&US�&�G�S���&�*2��*A��?2�B��&
	
�D'����������&����� �
� �

� �

� �

� �

������������������������������������������������������
��

���������	�
���
����������������������	������������
� !"�������#����$�%&���#'��(�)���'*+��

� �,-%�.�/0�1232��4/��)5��!�./244��4��4/��)�# ���6#7��8���.��������	���
���


/�����
(�69�����	�������)������
� !��"�������#����$�%&���:'��(��'*+�

;���������������	�������������
� !���:'��(��$�%&�"�������#����'*+��

�������

��O����	
��'��	
�L�Q8��1�A������/%�5 ��2�����0���%���a��C

���aa����
�aaS��$�aa%�"�E2�aa_���aa� `�'!(aa%����'!(aa%�`�

���b�F����)*������ R/Qc��`de�9��������6�Qa����af.��'�a�	
�����

�������'�a��K�a�/G�&O��&
	
�:��G���4�������S��a'�L
��:��aG�&C32�

���P�f�A��:��G�&
Q2
�O������g���:��G�&�������:��aG����'!(a%�L

���g�����8������������

���a����'�a�	
�12�������0$8���M��a���
�aR�� �

ch`Ie9���������������a ��f ��a��i��$Ma'�+�Q���� �3�'������O�����1����5 

����:��G�Q/'����������g���:��G�&
	
��&�'!(%�L����&�a�S�	�
�H2�

��.�:2�36������

����&-���-�����0�fM��&������2�����0aj����C��a�

��"!(%���?��������5��'� �	
�12����C�� �
QR�
���G����C���'��	


��

��������
�Rc��e9��0���%�12����	��S��������k2�\>���C�	�a ���=

5'����������52�<��*2�B��C��V������aG�S�&US�
	
�X�������a �5a �H/�

�=�	�GT���'��	
�"�����Q'
��9��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

                               1 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html


���������������	�
���
��������� ������������	�����	������

�� ��l

������	
���K��dll�������
�a��5aG
�
����a'�������'#�a\��
�aG

���H/��Q%���"Q��������	
��$�a%��2�Qa��:��G�5 ���a���
���O�a%

�Q�����12Q��	�/A���-��&QR�
����%���1�/4�� �C��=>���
�G�

����R�T��Q����'�m�6�5H��'�9�	
�C����12����5aEA�F�����:��aG��a)%

������.����]��5 ��	��$�%��2�Q���%�������2��������
;a2��5a �5a�S�'���

����a��:��G�������
�
��$Ma'�O�a%��'�a�	c�n9e�����������K�a��	
�

dlho�����p�
�����MS�5G�
�
����'�����a��������5a ��$Ma'��'!(a%�C

:�G����C��
�	
�I������I�����'���5.	
�������5F �	���
�:2�36��� �
���

�����������QE ���
�:2�36����
	�
��F�In������6��q%� �
��7��'���5.	
�

p�
�����MaaaS��aaa���'!(aaa%�C�aaa��

�aaa�c��e9���������

����K���	
�:'�	�*��dlhJ���������5a�)����%�a��5aG�Q'
�G�
Q�����

���	����$�%�����������������a�
�:��aG��a �-�r�Ma���$M'�5)(%�p�
�C


	�
&� ���5C	�\�������������5a�)����%�a��
�aR���
�a��5)(%�54����5G

�����Q�<�:��G��$�%��a���Qa/Gc�l�9e�������������	
�:'�	�a*�����

�����K���	
�5G��r�rB�dllI�� ���������a2��	��5a �!�a$����	��� �C�	��

�����	2��Q'
�
�L�H'��Q�&��������������BFa��C�a����5aG�Qa/�6���5H��'�

�� �5G�������5������a/%s�	���a�������������	�a�� �1a2��	
��'�a�	
�[a2�	�C�

��

�����������������
	
�Q_�"��=��C�	�
�
�R�9����	��� dJ�����a��IJ�

����'��	�
	
�5'�����:2�36�������
� 	�G����QE �5r�8
���Q'
�
&�

��A�S�	
������6! �&�����C
	
�Q_��=��5G��������������+TaS����Ua<�5)j�

��6	�1� t����S�0���%�12�� �/ �������	
�?a�/2#�3a.����a/%�5a ��a�	�

��������Q'	�
�
� 	�G���	��� ���� c�dJ9e����������C����a72
���0a2������

�������$�%�"�*2�B����/G���-�M� ���8�����������

���a����a ��'!(%�

���������	
��'�a�	
�C�a�
� 	�G��f.��*2��*A��"�*2�B��
�a7'��	
����a�

�����	��a8�

������
	���������������0a��*���af.�3a�'�i��a�������a���5a�6��

5��'� ��������

�������R�	��C���
�R9�K��������5G���������u�a'�12�

���������:2�36��&�6� �-�����&
	
�:��G���4��6�Q����f.�"�*2�B�

���������g���:��G���L
��:��G�&�6� �������2�.������
�a�v�����Ma�

�

��������

��c�dd9e��

���������
Q���a��m�a6�"�ar�rB����	� �� ��a���

�a�����a���%�5aG�0

����������������a4��f ��a��+�Qa����af.��a*2��*A��"�*2�B������	��S

���������5��'� �	
�
��v���-���-�����5 �?�G�&
	
�:��G�������'��	
�C

��

��������
�Rc�dI`dd9e���&12�� �/ ��-a��

�����������1a2�������a��

�����������Q�<�
� 	�G��'��	
�5M).�Q/4��2�?2�	
�0���%���Q/G�9��&�TA�� 

������&5 ����i��$M'�?2@�A�23�6�"��=��
�.��>�����0a���%�1a2��C	�T���=

� ��'���	� ���/G���-��C�	����
Q�9��

����12�����+Q���:��;<
��Q'���5'�����C�����������5a2�<��*2�B��C


��Qaa'��������aa�	��S�0aa���%�
� 	�aaG�Oaa8�E������
QaaH��C�aa��

����5M2�r�����5M2�r����	� �������������������a�������a����0���%�1� �C�

��5'��������]��	
��������A���
��6��52�<��*2�B��C����-������1a2��5a �QR� 

���������	
�C��f �"��(8����� �5G�Q���>���1a2�����?a2������=

�������5'��a����a ��2�af/��5 �0���%����a���������

�
�L�aH'��5a2�<��a*2�B��C

-�����1�/4>���������5aG��*2��*A��"�*2�B����0���%�12��0 �r���"���=

���������"�M).�	
�"��G�5 ��������������	�a�� ���a� �������"	�aj�5a ��a�

-���

�������������

��& �
�R���	�9��

/-��-�������,��

���5EA�F��12���'�����	�*��:H/��s�	�5 �� �H��5���QaR�L�H'��9

������	�5EA�F��
	���5E��.IJ�������2�H�'�
������'������
���M<��-A����

Vdl����
��&dd��M<�X���������Ma23f �L�)%�
�7�'�
�
�7 ����	
�-�r�

������f���fR�����/��5/��
�� �J������IJ�����5a'��'�s�	�� �K������C�a��

���0�*���

�����
�
����������0r�Ma���a�]���?a2��=��k�rB��12��	
�Q'�

V�������������������wF���
�	
���	��S�0���%�X��a ����C�a���]���C�	

5�M ���V5'���������������&�G�S�&US�wF��	�f4�	
�52�<��*2�B��C�

����WG�QS�
	
���
	
�X����6���	��8�� �2�	��
	��9����5EA�F��
	���
��6��

����C	��� �5 �!�$��L�QG�Z������$�a%�C��`������'����a���&�'!(a%�

�aa�%�P��aa%��C�aa��	
����aa8��%�&?�����Maa���C	�aa�� �&��

����C	��� ��2����2����F�B������[2��'�5G��2��F���5EA����a���B���	>���=

�	��8���Q'
�$'�&Q/�
9��

x�.����������y�BA����"�%!\��C	������
Q/2��"	�j�5 �CQ/ ���7'

��aEFr�����QaaR�L�aH'��	�a*��:H/aa��ka2�\�����c�dh`d�9e	
��

���
	�aa��	
��aa)G�"�B�aa_����'�aa�	
�"�Maa).�s�	���+�Qaa�

�����������

�
�1�a$)\��
�5a �L�3aA�QS�	
�:2������QaR9������a��<�C�a�
�

���?2�Y���[/���
����������'�a��5a.	
�5a �3fH���A���H2
�������
��a�

��
�� �12�)G����a8dzJ������'�a��5a.	
�����������P��a<��
�
�	��a8��a �
��a�

[/���
������Q8�wF���'����5�S�'�	
����������a$=�Q%�a���a���Qa2
��9�

:2������������QR�L�H'��5M).�5��	
���9��O�����12��5 �����5Ma).�	
�5G�

�����"Q��5 �{�R�K��dJ���������L�Qa8�5 ���
���*A��5G��A�S�	
�5r�8
�

�����m�\���E_��	
�&
� �0j��Q%�������	��a8��� ��a����a6���V���a�	


 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

                               2 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html


������������ ���!
"	���#$%�&'�(� ����)*��	��#�+*,��-���+./0*��

�� �oJ

���CQE �"�M).�Y2��R�Q/'���X���������0��aR�
��a6��1a2���2�/aR��5M).

����?a2�B���6�2	
���������
��Qa'���af.��a��<�
�	�����a*2��*A����C�a��

'����5������6�
�7��
�k2�\����52�<��*2�B��C���KQa��1�G�n�n�


� �9�M�	�$%�
QR�K��%����2�.�"�����|��

�����E ���}���0*R&0*R������?a2�B����a��oJJ���&5a�'�=��*���

�S�������������5�'�=��)��cd�`dn9e�

��
���*A��������
�aE ��5a ��BF��Coz�~ozI����'�a�������
	�a���a��

���	��8�

�������6���9� �
�6��5�m�\�"	�j����������?a2��
�
�	��a8��a ���a 

A� ����������2��	
�:� �?2���'����2��:A�&����	
�OaA�v��'�a8�6�L�Q'�

����A�S�	
��Q �	�/G��������E_��	
�5'�R�5G�J����&���MaG�Q ��5.	
�

���������������aW/����Ea_��	
�Za��&+�aj�[a'	��&0a��
�5a �:��4�� 

���S�	���E_��	
�����7'��	��8�&�����a6��9�����'�a8�6�
��a�*A�I�

��'�������Q8�1�4�2������������'��B��
���*A����['	�������'�������a��

�1�4�C#� ������	��8���
�Z���'�8�6�����6��9�N��<����*2�B��C��

�������[/<�&��j������5��	
dJr�8
�����'�a���0aj��6�� �5o��5ar�8
�


��Q'����C����QR&�2Q �1����������?2�5G�"	�j������	�?2�B��"QR���

�����#� �� �=��%���� �������������
� �����5'��a���"����]���72
�������a��

�����$=��	�����7'�����
�aG�9�Na��<������12Qa ��a*2�B��C�a����"	�aj�

��2�E��Q'QR|��

��MS�N��<�|��������������08�QaS���	�a$%�5a ��a2�
�a6���MaS��1�aA��

����
Q'����?2�B��q%� �5G��'�2�.�����������5a �&
�aR��BF���MS�C

Q2
����$=��MS�N��<����/%9��

���G�S�N��<�|���7/�������5'��a'�1�aA���5aG����a�����	
���a$r'��C

�������
Qa2
�����7'��
Q//G�-��"!(%��a����������Na��<����a/%�5a �&QaR

Q2
����$=���G�S9�

��<�p�'
	
�N�|���7/�����5'��a'�1�A���5G����a�����s	�3a��
	
�C

���Q2
����$=�p�'
	
�N��<����/%�5 �QRc�dd9e�

���WG�QS�
	
�N��<�|���7/������������5a ���a2�.�"QaR�	�Qar��5aG

��CQS����������������	�Qar������
�a �0a�B��0 �8���v���� ��
�6�5G�Q��	

��	�
	
��� �
��'�5��$=��WG�QS�
	
�N��<����/%���Q2
��9�

����O�����1����5 �����������aR�
�5a7'��a �=�� �L�����L�
�"�M).�1

���
��Q'��L����	��*����
�6�Y2��R�C����L�H'��C�����5Ma).�	
�
QaR�

�2�/R�&��
��Q'����,'�������a)8��� �a_�C�a���������C�a�
�&��a��	��a6�&O

��
��Q'�������<��5'�����C����������������[/<�&��j�k2�8
�	
��*2�B��C

����������v��&:2�����u��R����0$8�5r�8
�

���QR9������

������O�����

�����������
�a ��6
��a��"	�aj�5 ��2������2��2�������	��S�0���%�9�	


���������
�aE ��5 �L���5M�G�Y�����	����<�C��
�&�����5M).�I~�h�

��'�������C��
�������������'���5.	
������������a �Uga����

�a �#� �
���

���5'������2�����0��%�+TS�����������&[/a<�&��j�k2�8
�	
��*2�B��C

������$=�

3'�<���

�������]��0j��6�12��	
�QR����a��<��2�a�
�"�

��Y���[/���
�
��Q'�����C�������������5M).�	
�O�����1����5 ���QR

�����5)j�6�� �5G��72
���L�H'��0$8�5M).�����%�����a������a ��a6��

�������
�E ��5 �N2�5M�G����

�������~�o���'���������	����<�C��
����

��5 �J����'���5.	
����������&�2�����0��%�+TS����U<���
Q'��	�
���

5'��������a��������QaE ��a*2�B��C�
�����&��aj�k2�a8��&[/a<�����

3'�a<���




��Q'����C����QR
��������
��Q'��0j��6�	
��2��
�"����]������a$=�C���

��Q2
��9������

�
�K���'�x2����5 �5.���� ����������a ���	� �
	���
����	
���

���

�
�0�)B����523H������������k2�\������������?2����	�<�C��>�������=

�����N��<�C�	� �����]���12�����?2����	���52�<��*2�B��C������	� �


��6���	��89����5'�����QS�5M2�r���f.���������
	
�&�G�S�&US�C��

���aa)����0aaS����	
�3aa�'����aa)����"�Maa).�	
��WG�QaaS�
	



��Q'����������������5a6�\�?a2�U'�a2	���3�A�a'�����������5M).����	
�C���

���������a/E��+!����
�.��"	�j�	
���QR�

������������a����	
�C	�


����������������2
�ar��?a��?a��5Ma2�r��	�,/��5 �&�GTA��m�6�s�	����C�a�

������������+!�a���08�QaS�p!a��5$a��B��� �5'��Q/4�"�M2�r��C	���

�/E���6���	��8�

������
	���	�
9��

	
��
� �

��5'�����"����]����	� �����������K�a�%��5M).�	
�52�<��*2�B��C

�5G�
�
����'�����&������K��%�������a �Qa'����5��a/E��	�a\���C	�


�������a<���Qa�����5'�����:2�36��12��5G�
� �#� ��	�US�5'��������U

����������8�a �-a���2���a��0��%�+TS��a���Qa'��9��a ��5�C	�a\����	
�5aG

�����������5)j�6! �C��o�
����������5'��a���1a2�����a��K��%�����QE �5r�8

���������'��	��f.���0 �8�:2�36����Q�
9��5'�����1�7'�������m�6�C��

�	
�
��'�	d���5,S!���
�R9��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

                               3 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html


���������������	�
���
��������� ������������	�����	������

�� �od

��
����$99:�#/����;99' � ��99��
��99��<
99:=����99%>���?99@���
�99�����99�
���

A
�"���*B���
���������*� ���@�C�
=�<
:=��"��CD,��%&
�4����EF��*�%&
�4��*EF��

� ���@�C�
=�G8@�"��?����',��B�H�
����B���

�������5)j�6! ��G�S�5'����o��������2�����0��%�+TS����U<�5r�8
�

 ��5�/E��	�\���������������#� �C	�
��������

�a ������K��%�����:�<�C��

���9�5'�����1�7'�������	
�m�6�C�	�
��'��
Q��������
�R9��

��

��
�����$:�+�/������������������;9' � ��9��
��9��<
9:=����9%>���.9)�@���
�������
��

A
�"�����������*� ���@�C�
=�<
:=��"��CD,��%&
�4����EF�*�B���
��*�%&
�4��*EF��

� ���@�C�
=�G8@�"��?����',��B�H�
����B���

��

����������a ��2���a��0��%�+TS����U<�5)j�6! �
	
�5'������5��	�a\

�/E�������#� �C	�
����������

� ������K��%�����:�<�C���9��

��5'�����1�7'����	�
��'���������	
�m�a6�C���	�
�a�'I����

�
����a'

����
QR9���

��

�����$:�-�/���������A
�"����;' � ����
����<
:=����%>���������
�������
������
�

*B�����������*�9 ���@�C9�
=�<
:=��"��CD,��%&
�4����EF���*�%9&
�4���*EF9������B�

8@�"��?����',��B�H�
�� ���@�C�
=�G��

��

5'��aa����aa�WG�QaaS�
	
�C��aa��]�����aa��K�aa�%��5Maa).�	
��

�/E�������a���5�aR�Q'�C	�
9������5'��a���1�7'�a���	�
�a�'����a���
	
�C

�	
������K��%��5M).�	
��WG�QS�	�
��'��5,S!�����
�R9���

��
�����$:�6�/��������������;9' � ��9��
����<
:=����%>���I)�!@�������
�������
��

A
�"���*B���
����4����EF������*� ���@�C�
=�<
:=��"��CD,��%&
��*�%&
�4��*EF��

� ���@�C�
=�G8@�"��?����',��B�H�
����B���

��

��5'�����"����]����	� �����������K�a�%��5M).�	
�52�<��*2�B��C

������5aG�
�
����'�����`��5'��a������a���&UaS�C������
	
���
	
�&�aG�S

WG�QaaS�aa/E���aa��]���aa����K�aa�%��5Maa).�	
�������aa'��	�C	�


'���Q/�
9��

�����

�����5'���������a/E�����]�������K��%�����QE �US��������a'��	�C	�



�Q'�9���������������a����K�a�%��5aG��a���5�*'�12��
Q/�
����'��A�S�12�

��������'������K��%��x_���	
�US�5'�����:2�36��q%� ��a���
�aR9����

�H'�2������5'�� ��G�"�EA�F���WG��	
�5G������$/����C��������5aG�
�aR

������������#� ��	�5'�������

� ��=^��US�5'�����C�	�� ������������a���
� 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

                               4 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html


������������ ���!
"	���#$%�&'�(� ����)*��	��#�+*,��-���+./0*��

�� �o�

�������12�����0j�S�5H��'�k$\�� ���:��;a<��������CQaS��a��5a4�����a���

����������

� �#� ��	�US�5'����
��Q'��5 �5'�����:2�36��12�������C�

������������5F �	�12��	
��	����72
�"�r�rB��[2��'�Q'��� �5G��M�'>2��Qa�

����������12��	
�Q/G��������k�rB��5 ��������������:'�	�*����

���K���	
�JJd������������QaS�	
�C��
�	
�Q'
�
����'�5G�
�G�
	�R�����

���'���5.	
�����������QaR�5�Ma �����a �C#�a ��%�a��0a�A
�5a �
���

K�aa'�G�"#
�aa$����2Qaa��C�aa���aa�) �8���5aa�6�2�:��aaG��'�aa2�

?2�B�����������6������2�Q���%�����O�%�C�2T<��a���Qa/Gc�dlet�

��12�� �/ ����,'�5 ����Q�	��/4�
�54�12��	��5aEA�F����C�a�
����3a�'

1�2�<����

��������������������a*2�B��5'��a���	
�C�	� �"����]��Q2
��

�
Q������MS���Q2
���9��

�S�5'�����������/E�����]�������K��%�����U<��G��������'��	�C	�


'���Q�
&���������������a����K�a�%��5aG��a���O)F��12���7'�� ��A�S�12��

�������'������x_���	
��G�S�5'�����:2�36��q%� ��������5a4��a���
�R

��[2��'��12���5EA�F���� 5EA�F��������Ya����5aG�C������	������K�a��	


dlhJ����a ��/$���>�=����������5)(a%�-a��g���:��aG� ��a����C	�Ta��

��K��\��[)6�5 �!�$����	��� &
	�Q'��r �F��c��Je&����a���� �����

��aa4��aa72�
�1�aarrB��5aa2�,'��	���	������K�aa��	
dl�n&�

��	��	������K���	
dl�n������	
��
	��
��&��K�dln�����
�aH2���f.�

��������������Qa2� ��a�G�S�P��a%���a�A�E6��%�a��	
��f.���0 �8����]�

��������
�QS������	�5)(%�
���C��
�J�����
�
�:2�3a6��5a.	
�9c�d&�de&�

�������'��BF��C�����5G��������� �Q2�R�12�� �/ �������C�a�
�Qa'���

�����������
������	���C���$�6���A�E6����]��O.���5G�CQS�����	�5)(%

������
�
�$ �#� �&
�R ���&�y�BA�12Q'�������aH/��i���r�Ma��Q'���

����
�R��G�S�5'��������]��5 c���e&�������C�a������3���i#���S���2���

���������12��	
�

������
	���L���5M�G����5)j�S5EA�F�������a��]��C��a �

�� ���G�S�C���$�6�5'�����5����a�G�S�P��a%���
� ��r�%�0�A


����

�$'��6�G9��

��������������K��%�����QE �
	
�5'������/E��+!���
�������a'��	�C	

'�����������������qa%� ��a����K�a�%��5G�����12���7'�� �N��<�12��5G�Q�


�������'������K��%��x_���	
�
	
�5'�����:2�36������������&
�R���2�.

��'�*��5GM-����C��>��=�����������ka2�\����&
	
�:��aG�	
��a����C	�Ta�

�	
�:��aaG����'!(aa%�-aa��g���1�Maa*R��aa2����������aaR�'�


�+�FE'��:2�36������ �	
�Q/$����6� �C�2T<�������G�� ��'�	�������a��C

�������5 ����
	�����2���Q/$����6� ����QaR� c�dJ&d�&d�e��&��12�� �a/ 

�Q_��=����������������0a �8����	�a �&?a2@�A���<�
	��a��	
����a� ������C
	


������ �k�rB��12����4�������
Q����������
QaR�L�H'��-A���
��6��C�	�

��&���'������� ��	�
	
�5'�����Q'�����5��/E��	�\����Qa�
�:2�36��C	�
9�

�'�*�M�2
�-������������5a�.����	��a����C
	
�Qa_��a=��5G�C�7��a����Qa/G

�������'�*��12��5G������*2�B����36�
Q2Q<M����Q2QR�C�������	
�-

���0�%�
	�����
�Rc�oe������4�i#���S����12��	
�:��;a<����	
��a����

��������
�R�
Q2Q<�12��
�H2��q%� �5G�����

�$'�CQS���������2����� ��

�������C�	� �5G����7�2�����C��
� 	�G�+!�>������a ��a����C	�T���=

����������������a����a ��a/$���*2@�aA�23�6�Q���aR�&����
QR�L�H'��
	


�>����
�QB���'��	
�
	����	
������C	�T���=c�d9e��

��WG�QS�
	
�5'������������a/E��+!���������K��%�����QE ����C	�


��'����'��	���Q�
&��������'��A�S�12����a�����������a����K�a�%��5aG�Qa�


���aa����K�aa�%��xaa_���	
��WG�QaaS�
	
�5'��aa���:2�3aa6��qaa%� 

'���R
��9��	� �5 �5.���� ���� ������� �5F �	�	
�&
QR�L�H'��C�

��������WG�QS�
	
�5'�����C�	>����a ��'�Qa��ka�rB��5'��a��5���a�


Q���'�9������������5 ��a������)%�Q2�R�
�.��12��� ��A������
	�a��	
�5a4�

��LQ%>QR����/%�
	
�� ��������=QR� �&9���

-�������5'�����1�7'����5G�Q2
���{����1�/4��������a*2�B��C

���	
�52�<����������5M).�	
��WG�QS�
	
���
	
�&�G�S�&US�wF��	�f4

����/E��+!���������K��%���������'��	�C	�
���Q�
9�������5a �5a.����a 

��	�
��'d���������a���	
�US�5'�����Q2
���{���������5)aj�6! �C�a�

�������/E��"	�j�5 ������K��%�����QE ��������UaS�5'��a��������#� �C	�


������	
���C��o�����dJ�������������a��K�a�%�����0a$8�5r�8
���a���QaR� ����

1���������	
�US�5'�����	�\o������ ������K��%�����QE �5r�8
���5�	�\

�/E�����������5)j�6! �	
�US�5'����������#� �C	�
�o��������0$8��5r�8
�

����

� ������K��%���������������a���5a�*'�1a2��Qa2^���aA�S�12�������5aG

���������������a��K�a�%��x_���	
�US�5'�����:2�36��q%� ������K��%�

���

���9������a2�,'�� �5�6�2�12����	�$%�5 ��"��:��;a<������a�����a4�� �

 �
 !��"����K�a��	
�:'�	�a*����dlhh����	
�Qa'
�
����a'�5aG�&

����2��C����
�J����'���5.	
���������C��a ���a2�.�5'�����&���<�
���

������#� ��%���5 ��*2��*A��?2�B��
�H2�������2�Qa���%�����
�	

�����1�2�<��%���5 ��$�%���Q2�����-a�����ka�rB��1�a/4�#	�	�	
�

K���dlln��
	�
��r �F��c��9e����a/E2�����	
�K!�a���qa%� ����a�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

                               5 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html


���������������	�
���
��������� ������������	�����	������

�� �oI

���������u�a'�	�
�1�a)���+�a�A��
�*)�%$�����
��a����������5aH��'�	
���
QaR

�������������5a ��aE�$\��A�S�	
�i��Q�%�5G��BF��U�A���	��6���MS�

�������p	
��QR�������������MS��"	�j������
�aRcIe�������QaE �

�������������Ea_�"	�aj�5a �3]���'�8�6�3G����Y���������K��%����C�a�

��6�2	
���

��9cn`he9��

����5 �5.���� 
��'��	������	
��aG�S�5'��a���5G�Q2
���{����

������������5)aj�6! �C��o�����������a ����a��K�a�%�����QaE �5ar�8
���5��	�a\

�/E���������������#� �C	�
������������0a$8�5ar�8
�

���[/a<�&��aj�C�a�

��������5a�*'�1a2��Q2^������1*����A�S�12��&����

� ������K��%�

�������������xa_���	
��aG�S�5'��a���:2�36��q%� ������K��%��5G�QR� 

����K��%��������	�$%�5 �
�R����a/�rrB��"�2�,'�� �5�6�2�12�

����4%�������
�:'�	�*������K�a��	dln���������&Qa'
�
����a'�5aG��J�

����������	�a/A���O�%�C�	�� �N2�5M�G�
� 	�G�5r�8
�z�l������%�a�����

������-G���G�S�C���$�6��$�%��2�Q����������	
�
	�
��ar �F��Qa/G

��12���5EA�F�IJ���������%�a����a/�����a��1�aR�
� ����Ua<�5ar�8
�

��S��2�Q�����GIz���1�2�<�����������

�a �:2�a�������:�<��2
�r�������

����12�� �/ �����������������
�a ��'#�a\������a=��������%�a���a ����a���

�����	��$�%��2�Q����5H��'����������'#�\�

������� ����
��'�C���

3�'�&	�������������K���	
�dlh�����������
� �aG����Ua<�5aG�
�
����'�

������������(a%�0a��
�C�a�
�5*'�����:�<�?����g���
��6��	
�������'!

��:��G������Q �2����������K���	
�:'�	�*����dlhJ��
Q���a��

�������	����$�%�5�)����%���5G�Q'
�G��������$Ma'�5)(a%�p�
�C��

����
	�
���
�:��G�� �-�r�M�&� ���5C	�\���������
�a��5)(%�54����5G

��Q�<�:��G��$�%�5�)����%���&
�R���Q/G9c�oe&�5G��	
�12�

��5EA�F��� �5H��'�3�'��5�������:��;a<�	
�
Qa�����
����a_�S����	>��Qa�2

�����/E��12Q �&Q/G����� ������5G��������+�a�A��
�a*)�%�	
�K!����q%

1�)�����	�
$���������0�����������G�S�P��%��
�*)�%�&
QR���A
�u�'

��������������+��A��k2�\����5G�����5r)S�-�r�M����v�
�	�5H��'�	
�
�R

�������������a�G�S�P��a%��?a2�B��q%� �p�
��MS�����a���a����&
�aR

����Q�<�K!������������N��<�:��G�q%� ���Q/G����G�S���
�Rc��e9�

����5 �5.���� ��	�
��'I�������������a���	
�
	
�5'��a���5aG�Q2
���{���

6! �����a ����a��K�a�%�����Ua<�5)aj��5���a/E��	�a\�������#�aa �C	�


����������������

� �5r�8
�

���[/<�&��j�C��&������1a*����aA�S�12��

����'���������������:2�3a6��q%� ������K��%��5G�QR� �5�*'�12��
Q/�


����K��%��x_���	
�
	
�5'�����������a������a���
QaR9��������a �5a�6�2�1a2�

���������:'�	�a*�����?a2�G	�G���4��/�rrB��"�2�,'���5aG��a ��C�	

���������	��2��	��5 �!�$����	��� 2������
	�
��ar �F��Qa'
�
�L�H'��Q��9

����12�������� ��5EA�F������������qa%� ���	�a�� �1a2��	
�Na2�@�����
� 	�G

�����
QaR�
	
�5'��a���	
��f.�a��0 �8�:��G��a��c��J9e����a/E2

����K!����q%� ������������
����1�)�����Q �+��A��
�*)�%�	
����u�'�

���������
����1�)�����Q �C���$�6���'���u�'��������� ���"�%!\��5G

�������0r�/���	�"	��S���
	
�5 �����&Q//G���
�Rc�dd&��9e���5.���� 

��5 �
��'	������������WG�QaS�
	
�5'��a���5aG�Qa2
���{�����������QaE ��

����/E��+!���������K��%�����'����'��	�C	�
���Q�
�9����Ma��1a2��5)

�����'��������������K��%��5G�Q�
>��������WG�QaS�
	
�Na��<�C�	�C��=


	�Q'9��

����
�������

����5'�� ��G���	� �5 �5.���� ������������a=���a �5aF �	�	
�
QR�L�H'��C�

�������������a�Q ��'�Qa��ka�rB��5'�������&�WG�QS�
	
�5'������ �����

�������
Q���'��12�� �/ ������������WG�QaS�
	
�K�ar�'����a��5a*/2��
�.��� 

���C���$�6���������'���u�����
��a���'����u�a'������i#�a��S��&Q/�Ma�

��0���%�����������5'��a���1a2��� ��A��/G�0 �8���v��72
>����

�a �	�Ta���=

����9�������������K�aW�����a/%�5a ���2�a.�����WG�QaS�
	
�5'��a���5aG�

��
��Q'������	�<�12�����������! ���

� �k�rB��12��	
�
QR�C����5)j�6

����
��Q'��
	
�5'��������QE ������a���B��&
� �
QR�C���>��a*2�B����=�"�

������0j�S��������������5a�6���	��a8�
	
�
�a����&��G�S�&�MS�C���$�6

�L��<�	�$%��������������0�fMa��qa%� �
	
�C�a��$�6�ka2�\�����$�a%�C��

��
	
��$�%���M��
QR��1�2�a<��*2�B��5'�����5H��'�	
����������a�

����
QR�	�,�'��QS9��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

                               6 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html


������������ ���!
"	���#$%�&'�(� ����)*��	��#�+*,��-���+./0*��

�� �o�

�����������
�

�

��������	�
���
�����	��������	���������������������

������� ��� ���� �������� ��� 	���	����� ������ �����

���������� ���!�"#���$%��

�&�� �����'���� (��)�	�� *�� �
���+����� ,-������� ���
�

����)�		�����.�)�	���������/ �++#���$�0��

�0�� ������ 1�� 2��������� 
3�� *����� 45�� ��� �	��

6��������� ��������� ����7��8� ��� ������� ����

�����	����7���������	��#���������	������������8��	�


����
� 
��������������������� ���� �0%!�"#� %��$

9:��

�:��;���
���*��������*��6	�8����,	������
��+8������
�

��� �)� �� *�������� 6�� <� ��� �&//& � ++#� �/&$%��

�&�$0���

����2��
	�7����*<���
����	������� �����
�=�	���������

&��������5�3�1�7���6��+��8�����/ �++#�90$%/���

%%$�/:��

�9��>	����(,��*���7����?1��3���7���������8��
���+8��

��������������& ��&!%"#�%:/@�0��

���� *��
�� 3�� ?���8� 4�� ������� A�� *�����8� ���7��

����������� ������� ��	�� +������� ���+����� ���


��������������	�������������: ���#�&��$%&��

�%��<�
���� (���
���+����� 
���� ���� ��	��� :� �
� ��� ��

)�		�����.�)�	���������/ �++#�:��$0�����/@9���

����B�	���'��2��B����
��,�������������+�����������

�	������8������ ���� ����	�� ���������� ���� 	�

���
�������
�������������
�����& �9�!9"#��:�$���

��/��6����7������?���	���?����=��$4��	���1��1�����	�

��� �
�� ���	������ ��� 
���� ���� ��	�� ��� �
�� +����

�
���
�	�� ��� �
��������� ���
������� �� ����

��������
�����0 ��&!�"#�&%�$����

����� 4�	���� 4
�� 4�	���� �	�����	� �	������
���+8��

���� �++#��&$9��

��&����8����<��6�7����	��(B��6
�����,��������2��

�
�� ��	�� ��� +����� +���� �-+�������� ����

�-+������8� ��� +�8�
�	�����		8� ���� +
8����		8�

��������+��������������% ��:!&$0"#�0&�@0���

��0��2���
����*�����
��		�26��2���	���������
����

+���� +����+����� =8� 	��� ���C����8�

��������������� �	�������	� ���7�� �����	����� �

!
���	����������� ��!�"#��&&$&���

��:�� 3�������� A�� ����8� D�� *���������	� ���
���� ���

������	��������
�&����������	����)�		��*����������

A�=	���������>-��������%% �++#�0:�$����

����� *���	� 
D1� �������� (B�� A�����+	��� ����

+�������������������������&��������2��D���$B�		�

6���4���E�������%/ �++#���&$����

��9�� E�����	�� *���������� ��� �����������8� ���	8�����

0�
� ��� 
��+��� ������������	� ����������� 4���

E��������0 �++#��/:�$����

�������	�����(3��,������� ��� ���+� �������� ������8��

������ ���� ��	������� �
���
�	�� �������

�-�������� �	�������	� �����	������� 	� "������ ����

������������������ �0�!:"#��&�$9��

��%��<�����=��
���*��
�		����D���*�-�������������

��� ���+����7������ ��� +�����	� ���� ���$+�����	�

�����	�� ���� ��+������� �+��� �
�� �����	������

���
�������� ����0 ��0!0"#�&��$9:��

����� 
����7�� *��� ,������� ��� ���+�������� ���

����������	��� �	�����+
8���	��8�� ����
��


��#� �&//� �&:!�"#�%9�$%&��

�&/�� 3	��� D�� 1�� 1�������� D�� B��
� 7�	�����

�����	�����#3�� F���������� 3++����
� ���

6	�����	� ,	������
���+8�� ���� ���� 6
����������

6��+�����������%� �++#�&:$%��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

                               7 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html


���������������	�
���
��������� ������������	�����	������

�� �oo

�&���
����7��*���;��
����2(��*
������(2��4��7���

����	�������������	��� '���������	�����+
8���G�

	��8� ��� 
��
� ���+�������������
�� 
��#� � ���� �

&/!:"#�:0�$09��

��������
�������� !��"�#�
 �$��%�$��&'�(���)�*+��,-./�)

��012��3��)�*�0(�4,,567,5.8���

��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
84

.4
.4

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

3-
20

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1384.4.4.6.0
http://journal.rums.ac.ir/article-1-112-en.html
http://www.tcpdf.org

