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چکیده
مستعدکننده باعث عواملصورت وجود درساکن دهان هستند وي هااز میکروبمیهاي کاندیدا جزء مههگون:زمینه و هدف

ي هامستعدکننده کلونیزاسیون گونهعامل استفاده از دندان مصنوعی متحرك به عنوان یک .شوندمیدهانی سکاندیدیازی
دهانی استفاده حفره ي مختلف کاندیدا درهاهدف این مطالعه مقایسه کلونیزاسیون گونه.کاندیدا در دهان شناخته شده است

.باشدمیافراد با دندان طبیعی کنندگان از دندان مصنوعی متحرك و
به کنندهاز افراد مراجعهنفر 84فلور کاندیدیایی دهان انجام شد، 1388در این مطالعه مقطعی که در سال :هامواد و روش

نفر که دندان 96د با فلور کاندیدیایی دهان کردنمیکه از دندان مصنوعی متحرك استفاده بیمارستان امام خمینی تهران 
روي محیط کروم آگار کشت وشدهآوري از دهان افراد جمعپتوسط سواهاتمام نمونه.قرار گرفتمقایسه مورد طبیعی داشتند 

یکنس ي غیر آلبهاسپس گونه.ه شدندنیز کشت دادمحیط کورن میل آگاردراین محیط ازي جدا شده هاکلونی. ه شدندداد
دست آمده با استفاده از ه آنالیز اطلاعات ب.شدندتعیین گونه RapID Yeast Plus Systemجدا شده روي این محیط به روش 

.ن انجام شدوو آزمون پواسمستقلtآزمون
ي که دندان از افراد) نفر46(% 9/47کنندگان از دندان مصنوعی متحرك و استفاده) نفر64(% 2/76در این مطالعه:هایافته

هر دوترین گونه جدا شده درشایع. )p=001/0(کاندیدایی در دهان خود بودندهاي گونهداراي کلونیزاسیون طبیعی داشتند
و کاندیدا اي کاندیدا کروزه،کاندیدا تروپیکالیسکاندیدا گلابراتا، شده ي غیرآلبیکنس جداهاگونهگروه کاندیدا آلبیکنس بود و

) نفر54% (3/64کنندگان از دندان مصنوعی استفادهدر گروه آلبیکنسداري بین کلونیزاسیون کاندیداختلاف معنیا. کفایر بودند
).p=001/0(مشاهده شد )نفر38(% 6/39از دندان طبیعی کنندگاناستفادهو

بنابراین حفره . شودمیر دهان ي کاندیدا دهااستفاده از دندان مصنوعی متحرك باعث افزایش کلونیزاسیون گونه:گیرينتیجه
.دني فرصت طلب تبدیل شوهادهانی ممکن است به منبعی براي ایجاد عفونت

کاندیدیازیس، دندان مصنوعی،کاندیدا:ي کلیديهاواژه

ن، تهران، ایرانتهراپزشکیعلومدانشگاهپزشکی،شناسیقارچوشناسیانگلگروهشناسی،دانشجوي کارشناسی ارشد قارچ-1
ایرانتهران،تهران،پزشکیعلومدانشگاهعروق،وقلبگروه آموزشی دانشیار-2
ایرانتهران،تهران،پزشکیعلومدانشگاهپزشکی،شناسیقارچوشناسیانگلگروه آموزشی استاد،)نویسنده مسئول(-3

parivashkordbacheh@yahoo.com: یکی، پست الکترون021-88951392: دورنگار،021-88951392: تلفن
ایرانتهران،تهران،پزشکیعلومدانشگاهشناسی،قارچوشناسی انگلگروه آموزشی دانشیار،-4
ایرانتهران،تهران،پزشکیعلومدانشگاهزیستی،آمارواپیدمیولوژيگروه آموزشی استاد،-5
ایرانتهران،تهران،پزشکیعلومدانشگاهپزشکی،یشناسقارچوشناسی انگلگروه آموزشی استادیار،-6
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مقدمه
گونه مختلف 300- 400حدود ،حفره دهانیدر

وجود تواند میگونه کاندیدا 20از جمله میکروارگانیسم و

تواند میهاوجود این میکروارگانیسم.]1[دداشته باش

. ]2[ي منتشره باشدهاعامل عفونتخطرناك وبسیار

افراد به % 20-%50حفره دهانی ي کاندیدا درهاگونه

ساز و کارهايتعدادي از .صورت فلور نرمال وجود دارند

غیر اختصاصی مانند تغییر فلور میکروبی بزاق به دنبال 

عدم رعایت بهداشت مصرف سیگار،بیوتیک،آنتیمصرف 

دندان، تغییرات اپیتلیوم دهان به علت خشکی دهان و

کننده رشد وي ارثی از عوامل مستعدهادهان یا بیماري

عفونت کاندیدیایی دهان ایجادي کاندیدا وهاتکثیر گونه

. ]3[هستند

بعضی از محققان عقیده دارند که استفاده از دست 

ایش کلونیزاسیون کاندیدا در دهان و دندان نیز باعث افز

ایجاد عوارضی مانند استوماتیت، تراش و ترك گوشه لب 

ي هامطالعات زیادي کلونیزاسیون گونه.]2- 3[شودمی

دست دندان کنندگان از کاندیدا را در مخاط دهان استفاده

،4- 5[ي آنان متفاوت استهااند ولی یافتهبررسی کرده

بدون علامت ندیدا در دهان معمولاًي کاهاحضور گونه].2

که با کند میایجاد استوماتیت میدر موارد کاست و

سوزش مخاط کام و زبان همراه است؛ شدت آماس بسیار 

متغیر است، گاهی به صورت موضعی و گاهی به صورت 

گاهی آماس . منتشر در تمام مخاط دهان پراکنده است

برخی از موارد نیاز شود که در میتبدیل به نوع گرانولار 

.]3[به جراحی دارد 

. خورده در جهان در حال افزایش استتعداد افراد سال

این افراد بیشترین کسانی هستند که از کهاز آن جایی

با توجه به ضعف وکنندمیدندان مصنوعی استفاده 

،کننده مختلفمستعدعواملسیستم ایمنی و وجود 

و بروزیدر حفره دهاني کاندیدا هاامکان تکثیر گونه

.]2[مطرح استبیشتر در این افراد عوارض ناشی از آن

درکاندیداکلونیزاسیونمقایسه لذا این مطالعه به منظور

متحرك دندان مصنوعیکنندگان ازاستفادهحفره دهانی

کننده به مندان مراجعهدر سالهاي طبیعیبا دندانو افراد

.صورت گرفته استتهران خمینی بیمارستان امام 

هاروشمواد و
انجام هايبررسیمقطعی بر اساس مطالعه در این 

و p ،7/0=p2=6/0، ]2،5[ه در ایران و سایر کشورهاگرفت

5/0=p1و % 95تعداد نمونه با اعتماد . در نظر گرفته شد

با استفاده از فرمول % 80قدرت آزمون 

n1=n2= نفر براي 95محاسبه و

گیري در بازه زمانی نمونه. گروه در نظر گرفته شدهر

در دانشگاه علوم پزشکی تهران انجام شد و 1388-1387

، نفر که داراي دندان مصنوعی متحرك بودند84تنها 

در نتیجه این افراد . شرایط ورود به مطالعه را پیدا کردند

مورد ،هاي طبیعی بودندکه داراي دنداننفر96در مقابل 

افراد مورد مطالعه سالمندانی بودند .سه قرار گرفتندمقای

تهران خمینی که به علت بیماري قلبی به بیمارستان امام 

.مراجعه کرده بودند

مندانی که داراي دندان مصنوعی بودند به عنوان سال

ی بودند به طبیعدندان دارايگروه مورد و افرادي که 
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یک از بیماران براي هر . عنوان کنترل در نظر گرفته شدند

، دیابت، مصرف فرديمشخصات: اي شاملنامهپرسش

داروهاي وي وسیع الطیفهابیوتیکآنتیسیگار، مصرف 

دو گروه از نظر دیابت و مصرف . تکمیل گردیدضد قارچ

در دو ماه گذشته افرادي که. سازي شدندهمسانسیگار

الطیف مصرف هاي وسیعبیوتیکآنتیداروهاي ضد قارچ و 

.از مطالعه خارج شدندرده بودندک

افراد مورد یاز حفره دهاننامه،رضایتاخذبعد از

گیري به عمل مطالعه با دو سواپ استریل مرطوب نمونه

دو سواپ گرفته شده را در سرم فیزیولوژي استریل . آمد

تا مخمرها از سواپ جدا و ه شدخوب تکان دادوگذاشته

سوسپانسیون را سپس.وارد سرم فیزیولوژي شوند

میکرولیتر از رسوب آن را روي 50سانتریفیوژ کرده و

مقداري از رسوب را براي محیط کروم آگار کشت داده و

استفاده % 10هیدروکسید پتاسیمتهیه اسمیر مرطوب با 

اسمیرهاي حاصله را براي یافتن عناصر مخمري و . کردیم

قرار میسلیال کاندیدا به روش میکروسکوپی مورد بررسی

ساعت در48محیط کشت کروم آگار به مدت درداده و

.شدنگهداري گراددرجه سانتی35

ي جدا شده روي محیط کروم آگار جهت هاسپس گونه

آلبیکنس روي ي غیرهاتشخیص گونه آلبیکنس از گونه

درکشت داده و80حاوي توئینمحیط کورن میل آگار

ز نگهداري رو4گراد به مدت نتیادرجه س25دماي 

ي رشد کرده روي این محیط با هاسپس از کلونی.گردید

محلول رنگی لاکتوفنل کاتن بلو اسمیر تهیه کرده و زیر 

گونه کاندیدا . قرارگرفتبررسی مورد میکروسکوپ 

لبیکنس در این محیط ایجاد کلامیدیوسپور کرده ولی آ

به ایجاد کلامیدیوسپور آلبیکنس قادري غیرهاگونه

.نیستند

ي غیر آلبیکنس جدا شده را به وسیله کیت هاگونه

ساخت کشور (RapID Yeast Plus Systemتجاري 

تعیین بودکیت آمده به روشی که در بروشور) آمریکا

ابتدا یک : که به طور خلاصه بدین شرح استدردیگگونه 

لوپ از مخمر را در لوله حاوي آب مقطر موجود در کیت 

داخل درسیون به دست آمده حل کرده و سپس سوسپان

ساعت انکوباسیون 4بعد از . هاي کیت ریخته شدچاهک

را به BوAهاي گراد محلولنتیادرجه س35در 

بعد از یک دقیقه رنگ حاصله را . ها اضافه نمودیمچاهک

افزار کیت، مخمرها تعیین قرائت نموده و با استفاده از نرم

.شدندگونه 

با استفاده ازافراد مورد مطالعه درصد کلونیزاسیون در 

کاي مورد مجذور آزمونو 16نسخه SPSSنرم افزار

و احتمال، توزیع پواسون یک آماردر . قرار گرفتمقایسه

که یک توزیع احتمالی گسسته است که احتمال این

زمانی یا مکانی ثابتی ٔدثه به تعداد مشخصی در فاصلهحا

که این حوادث با ندهد؛ به شرط آمیرخ دهد را شرح 

].6[رخ دهند یکدیگرنرخ میانگین مشخصی و مستقل از 

ي جدا هابنابراین از این آزمون براي مقایسه تعداد کلونی

دندان دارايافرادو دندان مصنوعی دارايشده از افراد

مستقل نیز به منظور tاز آزمون . استفاده شدعی طبی

سطح . مقایسه میانگین سن دو گروه استفاده گردید

.در نظر گرفته شد% 5هاداري در آزمونمعنی
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نتایج
که زن 45مرد و 39این مطالعه فلور کاندیداي دهان در

35مرد و 61مقابلداراي دندان مصنوعی متحرك بودند در

مورد مقایسه قرار ،ي طبیعی بودندهادانکه داراي دنزن

47- 70محدوده سنیافراد داراي دندان مصنوعی در .گرفتند

هاي و افراد داراي دندانسال ) 1/57±5/7میانگین (سال 

) 3/56±8/7میانگین (سال41-68محدوده سنیدرطبیعی

هفتاد و شش و دو دهم در .)=650/0p(قرار داشتندسال 

کنندگان از دندان مصنوعی متحرك و ادهاستف) نفر64(صد

داراي ي طبیعی هاافراد با دندان) نفر46(9/47%

که اختلاف کلونیزاسیون کاندیدایی در دهان خود بودند 

).p=001/0(دیده شدهاداري بین آنمعنیآماري 

مردان داراي دندان از) نفر30(%9/76همچنین،

دندان طبیعی کهی مرداناز) نفر27(%3/44مصنوعی و

ر دهان خود بودند داراي کلونیزاسیون کاندیدایی دداشتند، 

.)p=001/0(بود دارمعنیاز نظر آمارياختلافاینکه

زنان داراي از) نفر34(هفتاد و پنج و شش دهم در صد

دندان کهیزناناز) نفر19(%3/54دندان مصنوعی و 

ر دهان خود دایی دداراي کلونیزاسیون کاندیداشتند، طبیعی 

نیز دیده شدهاداري بین آنمعنیآماريبودند که اختلاف

)046/0=p.( دهان کلونیزاسیون کاندیدا آلبیکنس درمیزان

و در) نفر54(%3/64کنندگان دندان مصنوعی استفاده

بود )نفر38(%6/39داشتندافرادي که دندان طبیعیدهان

ده شدمشاههاآنداري بین معنیآمارياختلافکه

)001/0=p.( بیشترین گونه جدا شده در دو گروه کاندیدا

املي غیر آلبیکنس جدا شده شهاگونهآلبیکنس بود و

اي و کروزهکاندیداتروپیکالیس، کاندیداگلابراتا،کاندیدا

در دو هاداري بین آنتلاف معنیکفایر بودند که اخکاندیدا

.)1جدول ()p=05/0(دیده شدگروه 

افراد داراي دندان مصنوعی و افراد ي کاندیداي جدا شده از دهان درهاي گونههامقایسه تعداد کلونی1-جدول 
ي طبیعیهاداراي دندان

گونه کاندیدا
گروه

جمعکفایرکروزه ايتروپیکالیسگلابراتاآلبیکنس

1319110753330625653029817داراي دندان مصنوعی

6970438611624776217324عیطبیدان دنداراي

p001/0001/0020/0040/0044/0001/0مقدار 

.استداري آماري معنینظراختلاف از)p>05/0(آزمون پواسننوع 

بحث
افزایش سن خورده به علت بیماري وبیشتر افراد سال

از دندان مصنوعی متحرك معمولاًشوند ومیضعیف 

جایی که این افراد عده کثیري از آناز،کنندمیاستفاده 

ضروري است که براي ،دهندمیتشکیل را جمعیت جهان 

جامعه اطلاعاتی در میسلامت عموسلامت این افراد و
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در دسترس قرار گیرد دهانیخطر ساز عفونت عواملمورد 

]2[.Arirachakaranهمکاران شدت کلونیزاسیون با و

در استفاده کنندگان از دندان مصنوعی ي کاندیدا راهاگونه

که گزارش کردند%5/77افراد با دندان طبیعی درو85%

همکاران وLyon.]5[اختلاف معنی داري مشاهده نکردند 

ي کاندیدا را در هاشدت کلونیزاسیون با گونه

افراد با درو%2/64کنندگان از دندان مصنوعی استفاده

و Jafari. ]4[کردندگزارش %4/19دندان طبیعی 

ي کاندیدا را در هاشدت کلونیزاسیون با گونههمکاران 

افراد با درو% 70کنندگان از دندان مصنوعیاستفاده

، که تا حدودي ]2[گزارش کردند % 30دندان طبیعی

استفاده مداوم از دندان مصنوعی . شبیه مطالعه حاضر بود

ایش و تروماي ناشی از مخاط دهان از دلایل افز

. باشدمیکلونیزاسیون کاندیدا در حفره دهانی این افراد 

وجودپروتئینیموادمعمولاًانسانبزاقدرعلاوه بر این

کاندیداخصوصبهکاندیداکردنجداباعثدارد که

. شودمیآکریلیکرزینوپلاستیکیاز سطوحآلبیکنس

خوردهسالافراددهاندرنیپروتئیاین مادهفعالیتمیزان

سالمیانافرادوکودکانازاي کمترملاحظهقابلمیزانبه

کلونیزاسیونبراياست عاملیممکنخوداینکهاست

در .]7[باشددندان مصنوعیدستدارايافراددربالاتر

ترین گونه جدا شده مطالعه حاضر کاندیدا آلبیکنس شایع

بیکنس را برخی از محققین کاندیدا آل. از حفره دهانی بود

ارضی مانند به عنوان عامل اصلی کاندیدیازیس دهانی و عو

کاهش اکسیژن در . ]4،2[اند استوماتیت معرفی کرده

خطر شرایط خلاء زیر دندان مصنوعی باعث تبدیل فرم بی

آن ) نوع میسلیومی(کاندیدا آلبیکنس به فرم پاتوژن 

به تواند عوارض زیادي ایجاد کند و دهان رامیشود که می

ي سیستمیک در این افراد تبدیل هامخزنی براي عفونت

.]8[کند 

آکریلیکرزیناز طرفی تداخل کاندیدا آلبیکنس با 

دهان و ایجاد شرایط مناسب براي رشد pHباعث افزایش 

در . ]9[شود میهاکاندیدا آلبیکنس و سایر میکروارگانیسم

مطالعه حاضر علاوه بر سنجش درصد کلونیزاسیون 

ي جدا شده از افراد مورد مطالعه هاندیدایی، تعداد کلونیکا

نیز به طور دقیق شمارش گردید که کاندیدا آلبیکنس 

ي هاترین گونه جدا شده بود و از میان گونهشایع

. ترین گونه جدا شده بودغیرآلبیکنس کاندیدا گلابراتا شایع

ادي کاندیدا گلابراتا به فلوکونازول مقاوم است و توانایی زی

ي منتشره دارد هادر ایجاد ضایعات آندوکاردیت و عفونت

افزایش کلونیزاسیون با این گونه باید ،بنابراین. ]11-10[

اي نیز کاندیدا تروپیکالیس و کروزه. مورد توجه قرار گیرد

ي غیرآلبیکنس جدا شده از حفره دهانی افراد هااز گونه

رت چسبندگی به علت قدهااین گونه. مورد مطالعه بودند

بالا و مقاومت به داروهاي ضد قارچی بسیار مورد توجه 

بنابراین توجه به فلور کاندیدایی دهان افراد . هستند

کننده از دندان مصنوعی ضرورت بسیاري دارد استفاده

]11[.

گیرينتیجه
افزایش کلونیزاسیونباعثاستفاده از دندان مصنوعی

دهاندرآلبیکنسي کاندیدا به خصوص کاندیداهاگونه

شود و حفره دهانی این افراد را به مخزنی میسالمندان 

. کندمیي منتشره کاندیدیایی تبدیل هاجهت عفونت
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بیشتر این افراددندانودهانلازم است بهداشت،بنابراین

طلب فرصتيهاعفونتبهابتلاءازتاتوجه قرار گیردمورد

.کاندیدیایی جلوگیري شود

دردانیتشکر و ق
نامه مصوب یجه طرح تحقیقاتی مرتبط با پایاناین مقاله نت

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهران به 
کلیهوسیله ازکه بدینباشدمی4024/240شماره قرارداد 

حوزههمکاراناز کلیهنیزومحققباهمکاريجهتبهبیماران
همراهیخاطربهتهرانعلوم پزشکیدانشگاهپژوهشیمعاونت

.شودمیقدردانیتشکر وایشانزحماتو
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A Comparison of Candida Colonization in the Oral Cavity of Removeable
Denture Wearers and Individuals with Natural Teeth: A Short Report

M. Taheri Sarvtin1, A.F. Zand Parsa2, P. Kordbacheh3, S.J. Hashemi4, M. Mahmoudi5, R. Daie6,

Daie6, S.A. Ayatollahi Mousavi7
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Background and Objective: Candida species are an important component of the resident microbial ecology of

the oral cavity and are associated with various forms of oral candidosis when appropriate predisposing factors

exist. Removable denture wearing is recognized as a predisposing factor for oral colonization by Candida

species. The purpose of this study was to compare the colonization of different Candida species in the oral cavity

of denture wearers and subjects with natural teeth.

Materials and Methods: In this cross sectional study, conducted in 2009, we compared oral candida flora in 84

subjects who had worn complete removable dentures and 96 subjects with natural teeth referred to Imam

Khomeini hospital in Tehran were compared. All samples were obtained from oral cavity by swab and cultured

on CHOROM agar Candida. All isolated colonies were also cultured on cornmeal agar medium and non-

albicans species were identified by using RapID Yeast Plus System. The statistical analysis was performed using

t-test and Poisson test.

Results: In this study 76.2% (n=64) of subjects with removable denture and 47.9% (n=46) of subjects natural

teeth were colonized by candida species in the oral cavity (p=0.001). The most common isolated species were

candida albicans and non-albicans species were C. glabrata, C. krusei, C. tropicalis and C. kefyr in the two

groups. The differences between oral candida albicans colonization in denture wearers (64.3% or 54 subjects)

and subjects whit natural teeth(39.6% or 38 subjects) were statistically significant (p=0.001).

Conclusion: Removable denture wearing can lead to an increase in the oral colonization by Candida species.

Therefore, oral cavity may become a source for opportunistic infections.
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