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چکیده
ها آموزش تخصصی دندانپزشکی یک تصمیم انتخابی و شخصی براي دستیابی به افزایش معلومات و مهارت:زمینه و هدف

در به ادامه تحصیلاشتیاقعلل ن و ارزیابی میزا، به منظوراز این رو، هدف مطالعه حاضر. است که دلایل گوناگونی دارد
.دطراحی گردین دانشجویان دندانپرشکی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجا

دانشگاه دندانپزشکیان، تمامی دانشجویانجام گرفت1390در سال مقطعی که - در این مطالعه توصیفی:هامواد و روش
حاوي سؤالاتی در موردايپرسشنامهو به وسیله دي به صورت مصاحبه فراطلاعات . ندداشتعلوم پزشکی رفسنجان شرکت 
دانشجویان سه رشته تخصصی مورد علاقه و مندي به ادامه تحصیلمندي و عدم علاقهخصوصیات فردي، علل علاقه

و t، آزمونآمار توصیفیبه وسیلهها داده.طراحی شدنداي لیکرت سؤالات بر اساس مقیاس پنج درجه.دگردیآوريجمع
.دندتحلیل گردیب همبستگی پیرسونضری

% 7/57سال شرکت کردند که 2/22±4/2دانشجوي دندانپزشکی با میانگین سنی 137در این مطالعه تمامی :هایافته
افزایش مهارت بالینی و معلومات، کسب . مند به ادامه تحصیل بودندعلاقه%) 6/87(اکثریت دانشجویان . آنان دختر بودند

تمایل به شروع . دندشترین علل ادامه تحصیل ذکر بهتر، دستیابی به کار بهتر و ارتقاي منزلت شغلی مهمموقعیت اجتماعی
تخصصی مورد رشتهسه . مندي به ادامه تحصیل بودعلاقهعدمترین علل از مهمخستگی از تحصیلو به کار بعد از تحصیل

.%)8(، دندانپزشکی ترمیمی %)6/14(، جراحی فک و صورت %)3/53(ارتودنسی : علاقه دانشجویان به ترتیب عبارت بودند از
مطالعه حاضر نشان داد که اکثریت دانشجویان دندانپزشکی براي افزایش مهارت بالینی و معلومات، کسب :گیرينتیجه

.موقعیت اجتماعی بهتر، اشتیاق به ادامه تحصیل دارند و ارتودنسی انتخاب اول اغلب آنان است
هاي تخصصی دندانپزشکیدانشجوي دندانپزشکی، آموزش دندانپزشکی، رشته،اشتیاق به ادامه تحصیل:کلیديهايواژه

علم پزشکی رفسنجان، رفسنجان، ایران، دانشگاه دندانپزشکیدانشکده دندانپزشکی ترمیمی، ، گروه آموزشی استاد) نویسنده مسئول(-1
mostafa.sadeghi@yahoo.com: ، پست الکترونیک0391-8220008: ، دورنگار0391- 8220031: تلفن

، گروه آموزشی دندانپزشکی کودکان، دانشکده دندانپزشکی، دانشگاه علم پزشکی رفسنجان، رفسنجان، ایراندانشیار-2
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مقدمه
هاي روزافزون در زمینه دستاوردهاي علمی و پیشرفت
افزایش تراکم مطالب علمی حرکت به سمت ،به دنبال آن

این . ]1[تخصصی شدن علوم را سرعت بخشیده است
هاي علوم تنوع و گستردگی در رشتهجب تحولات سریع مو

رشته . شده استنیز پزشکی از جمله رشته دندانپزشکی 
اي از علم و هنر است و دندانپزشکی آمیخته

آموختگان این رشته مسئول تأمین، حفظ و ارتقاء دانش
تغییر الگوي . سلامت دهان و دندان آحاد جامعه هستند

عیت شناختی، هاي دهان و دندان، تغییرات جمبیماري
له سلامت، ئپرشتاب علم، تغییر در نگرش به مسرشد 

هاي آورياد و فنمشخص شدن اهمیت پیشگیري، مو
شکی زشدن رشته دندانپیل نیاز به تخصصیدلاازجدید،

چنین نیازي در دانشجویان نیز منعکس ].2- 5[باشدمی
تواند همراه با دیگر علل از جمله علائق شده که می

هاي هاي اجتماعی برتر و جنبهموقعیتشخصی، کسب
هاي اقتصادي به صورت اشتیاق به ادامه تحصیل در رشته

گام برداشتن در جهت ،بنابراین]1[تخصصی بروز نماید؛
].2-5[باشدتأمین نیروي متخصص ضروري می

امروزه به علت تغییر سطح توقع جامعه از دندانپزشکان 
عوامل طح بالاتر وو دریافت خدمات دندانپزشکی در س

وجود آمده ه هاي جدیدي براي دندانپزشکان بتنش،دیگر
ادامه . کندکه تمایل به ادامه تحصیل را در آنها تقویت می

تحصیل پس از اتمام دورة دندانپزشکی عمومی یکی از 
تواند دندانپزشکان را در ارتقاء است که مییهایروش

زیادي از شمار. هاي لازم یاري کنددانش و مهارت
دندانپزشکان بعد از پایان تحصیل در دوره دندانپزشکی 

د ادامه تحصیل به صورت تخصصی هستند در صدعمومی

.گذارندمیگیري تأثیر که عوامل متعددي در این تصمیم
آموختگاناز دانش% 1/83تا %6/38اند مطالعات نشان داده

ی هاي تخصصدندانپزشکی تمایل دارند در یکی از رشته
آینده . ]3، 6- 8[دندانپزشکی ادامه تحصیل دهند

متخصصان، داشتن علاقه و استعداد در یک زمینه خاص از 
و توصیه ، فرصت انجام تحقیقاتهاي دندانپزشکیرشته

خانواده از جمله عوامل مؤثر به ادامه تحصیل استادان و 
].2، 8- 9[دنباشمی

زشکی به مندي دانشجویان دندانپارزیابی میزان علاقه
هاي تخصصی همگام با بررسی نیاز ادامه تحصیل در رشته

بیماران و مراکز آموزشی به متخصصان دندانپزشکی 
هاي کلان آموزش دندانپزشکی ریزيتواند در امر برنامهمی

مطالعات انجام شده در زمینه . نقش راهبردي داشته باشد
مندي دانشجویان دندانپزشکی به ادامه تحصیل وعلاقه

هاي تخصصی دندانپزشکی بسیار اندك است، انتخاب رشته
همچنین نیاز کشور به متخصصان و تقاضا براي ادامه 
تحصیل بایستی سنجیده شود تا وزارت بهداشت، درمان و 

هاي سیاست،آموزش پزشکی بتواند بر اساس این نتایج
بنابراین، هدف از مطالعه حاضر . خود را تعیین نماید

، تعیین به ادامه تحصیلاشتیاقعلل و ارزیابی میزان
و عوامل مؤثر بر انتخاب هاي تخصصی مورد علاقهرشته
در دانشجویان هاي تخصصی دندانپزشکی رشته

،علاوهه ب. بودن دندانپرشکی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجا
فرض بر این بود که عواملی همچون جنسیت، سن، 

ي و اشتیاق مندوضعیت تأهل و ترم تحصیلی در علاقه
دانشجویان به ادامه تحصیل تأثیري ندارد و درصد زیادي 

نتایج این . از دانشجویان تمایل به ادامه تحصیل دارند
ي هاتواند راهگشاي خوبی براي گسترش رشتهمیمطالعه 

.باشدتخصصی دندانپزشکی
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هامواد و روش
مقطعی که به صورت - در این مطالعه توصیفی

، تمامی انجام گرفت1390ماه سال و در خردادسرشماري 
در نیمسال دوم سال تحصیلی کهدندانپزشکی اندانشجوی

مشغول دانشگاه علوم پزشکی رفسنجاندر 1390-1389
این افراد از طریق کنکور . ندردشرکت کبه تحصیل بودند،

بودند و دانشجویان میهمان و سراسري پذیرش شده
به وسیله وري اطلاعات آجمع. انتقالی وارد مطالعه نشدند

و توسط یک نفر به صورت مصاحبه فردي و نامهپرسش
.و اطلاعات افراد محرمانه تلقی شدندانجام گرفت
و با ]3، 7-8[نامه بر اساس مطالعات مشابهپرسش

،براي تفهیم بهتر،اندکی تغییرات در شیوه نگارش سؤالات
اوي قسمت اول آن ح. تدوین شد و شامل پنج قسمت بود

سن، ، خصوصیات فردي دانشجو که شامل جنسیت
به ادامه تحصیل وضعیت تأهل، ترم تحصیلی، داشتن علاقه

و نظر دانشجو در مورد ظرفیت پذیرش در دوره تخصصی 
10و 16هاي دوم و سوم به ترتیب شامل قسمت. بود

مندي به ادامه مندي و عدم علاقهسؤال در مورد علل علاقه
ر قسمت چهارم از دانشجو در مورد سه د. تحصیل بودند

شد که به ترتیب رشته تخصصی مورد علاقه پرسش 
مندي خود را بیان نمودند و در قسمت پنجم اولویت علاقه

گردید؛ همچنین علل علاقه به انتخاب این سه رشته ثبت 
در انتها با یک سؤال باز از دانشجو خواسته شد که چنانچه 

.بیان نماید،داردنظر خاصی در این زمینه 
علاقه یا عدم علاقه به ادامه لها در مورد علپرسش

با و علل انتخاب سه رشته تخصصی مورد علاقه تحصیل 
با توجه به . ندداي لیکرت امتیازبندي شمقیاس پنج درجه

ها که به صورت بسیار زیاد مهم، بسیار مهم، نوع پاسخ

ستتوانمیند، هر گزینه بوداهمیت مهم، کم اهمیت و بی
هاي بدون براي گزینه؛از نمره پنج تا یک کسب نماید
ها بدون نام نامهپرسش. پاسخ عدد صفر در نظر گرفته شد

. و هدف از تکمیل آنها به دانشجو توضیح داده شدندبود
و ]3، 7- 8[با استفاده از مقالات مشابهنامه روایی پرسش

وژیست نفر دندانپزشک متخصص و اپیدمیول12به کمک
و پایایی آن نیز از طریق آزمون مجدد به فاصله شد تعیین 

ه بr=91/0ودیگرددانشجو محاسبه 20دو هفته بر روي 
ها نامهکه در این مطالعه پرسشبا توجه به این. دست آمد

، بنابراین همه ندتوسط پرسشگر تکمیل انجام گردید
سوء ها شرایط ورود به مطالعه را داشتند ونامهپرسش

نامه نیز به حداقل رسانیده شد که تفاهم از سؤالات پرسش
این امر سبب افزایش اعتبار و اطمینان به نتایج این 

گردد؛ نتیجه آزمون پایایی نیز مؤید این مطلب مطالعه می
. است

و 17نسخه SPSSافزار استفاده از نرمها با داده
نسبی، فراوانی مطلق، فراوانی (هاي آمار توصیفی روش

ومستقلtهاي آزمون(و تحلیلی ) میانگین و انحراف معیار
بر حاصله براي مقایسه نمرات ) ضریب همبستگی پیرسون

وضعیت تأهل و ترم اساس متغیرهاي جنسیت، سن، 
اختلافبه عنوان p>05/0د؛ندشاستفاده تحصیلی

.دیدار تلقی گردمعنی

نتایج
دانپزشکی دانشجوي دن137در این مطالعه تمامی 

58و %) 7/57(نفر زن 79شرکت کردند که از این تعداد 
نشان داد که تعداد tآزمون . بودند%) 3/42(نفر مرد 

داري از دانشجویان پسر دانشجویان دختر به طور معنی
نفر از دانشجویان 123همچنین ). p=001/0(بیشتر بود 
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بودند که تعداد%) 2/10(نفر متأهل 14و %) 8/89(مجرد 
داري از دانشجویان متأهل دانشجویان مجرد به طور معنی

میانگین سنی دانشجویان ). p=001/0(بیشتر بود 
و پسران 1/22±8/1دختران (سال 4/2±2/22
دست آمد که حداقل سن در دختران و ه ب) 0/3±5/22

سال ولی حداکثر آن در دختران و پسران به 19پسران 
انشجویان سال اول تا تعداد د. سال بود41و 25ترتیب 

، %)5/20(28، %)3/15(21، %)5/20(28ششم به ترتیب 
. نفر بود%) 1/13(18و %) 1/13(18، %)5/17(24

نفر از دانشجویان تمایل به ادامه %) 6/87(120تعداد 
مرد 48و %) 1/91(زن 72تحصیل داشتند که شامل 

ادامه آزمون آماري نشان داد که تمایل به. ندبود%) 8/82(
تحصیل بین دانشجویان مجرد و متأهل و دانشجویان پسر 

همچنین بین دانشجویان . داري نداردو دختر تفاوت معنی
مذکر و مؤنث از لحاظ سن و وضعیت تأهل تفاوت 

نشان ضریب همبستگی پیرسون. داري وجود نداشتمعنی
داد که بین تمایل به ادامه تحصیل با افزایش سن 

)319/0=r (تحصیلی و ترم)351/0=r ( همبستگی مثبت
به هاي این مطالعه نشان دادیافته). p=001/0(وجود دارد 

%) 7/19(نفر 27و %) 1/5(نفر 7، %)7/30(نفر 42ترتیب 
از دانشجویان دندانپزشکی بیان نمودند که ظرفیت پذیرش 
دانشجو در دوره تخصصی کم، زیاد و کافی است؛ در حالی 

اطلاعی در این خصوص اظهار بی%) 5/44(نفر 61که 
.کردند

مندي دانشجویان میانگین و انحراف معیار علل علاقه
به ادامه تحصیل به ترتیب اولویت و به تفکیک جنسیت در 

افزایش مهارت ترین علل آن مهم. آمده است1جدول 
کسب موقعیت اجتماعی بهتر وبالینی، افزایش معلومات

تر براهم شدن فرصت مناسرین علل آن فتبود؛ کم اهمیت

فراهم شدن فرصت براي براي ازدواج، توصیه استادان و
دسترسی به کار بهتر و بیشتر و فراهم . انجام تحقیقات بود

شدن فرصت براي انجام تحقیقات در دختران به طور 
مندي آنان به ادامه علاقهداري بیشتر از پسران در معنی

ر موارد تفاوت در سای). p>05/0(بود تحصیل مؤثر 
.داري بین دختران و پسران وجود نداشتمعنی

، میانگین و انحراف معیار علل عدم2همچنین جدول 
مندي دانشجویان دندانپزشکی رفسنجان را به ادامه علاقه

تحصیل به ترتیب اولویت و به تفکیک جنسیت نشان 
خستگی و تمایل به شروع به کار بعد از تحصیلدهد؛ می

مندي علاقهعدمترین علل از مهم،از تحصیل
بودن دوره طولانی. کنندگان به ادامه تحصیل بودشرکت

داري در پسران به طور معنیمشکلات مالیو تخصصی
مندي آنان به ادامه تحصیل علاقهعدمبیشتر از دختران در 

داري بین در سایر موارد تفاوت معنی). p>05/0(بود مؤثر 
.جود نداشتدختران و پسران و

از دانشجویان خواسته شد سه رشته تخصصی 
مورد علاقه جهت ادامه تحصیل را به ترتیب اولویت انتخاب 

، دختران %1/62پسران (انتخاب اول آنان ارتودنسی . کنند
و در %) 1/24(، انتخاب دوم در پسران ارتودنسی %)8/46

و انتخاب سوم در پسران %) 4/30(دختران ترمیمی 
و در دختران اندودانتیکس %) 1/24(دندان پروتزهاي 

بین دختران و پسران در . )3جدول (بود%) 5/16(
داري وجود نداشت، هاي اول و دوم تفاوت معنیانتخاب

).p>05/0(دار بود ولی در انتخاب سوم تفاوت معنی
علاقه صرف به علم آن رشته، درآمد کنندگان شرکت

انتخاباصلیز عللارابیشتر و منزلت اجتماعی بالاتر
). 4جدول (دانستند رشته تخصصی مورد علاقه خود

.نامه پاسخی ندادنددانشجویان به سؤال باز انتهاي پرسش
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به ترتیب رتبه در دختران و پسرانمندي دانشجویان دندانپزشکی رفسنجان به ادامه تحصیل مقایسه میانگین علل علاقه- 1جدول 

موعمجپسراندخترانپرسشرتبه
P Value میانگین±معیارانحرافمیانگین±معیارانحرافمیانگین±معیارانحراف

33/424/0±21/487/0±40/481/0±90/0افزایش مهارت بالینی1
13/408/0±96/388/0±25/496/0±82/0افزایش معلومات2
10/420/0±98/383/0±18/480/0±85/0کسب موقعیت اجتماعی بهتر3
01/0†98/3±74/386/0±14/487/0±83/0دسترسی به کار بهتر و بیشتر4
92/340/0±83/398/0±99/397/0±99/0ارتقاي منزلت شغلی5
86/366/0±81/397/0±89/397/0±97/0اغناي فکري6
84/343/0±74/307/1±90/399/0±12/1تأمین امنیت شغلی7
80/353/0±72/304/1±85/306/1±03/1آمد بیشترکسب در8
76/363/0±83/320/1±72/313/1±25/1امکان اشتغال در شهرهاي بزرگ9
72/312/0±51/319/1±86/325/1±14/1خدمت بهتر به جامعه10
40/320/0±23/317/1±51/303/1±25/1توصیه خانواده11
33/369/0±28/311/1±36/308/1±14/1زیاد بودن دندانپزشک عمومی12
30/307/0±02/336/1±49/338/1±32/1تمایل به استخدام در دانشگاه13
04/0†20/3±89/229/1±40/324/1±30/1فراهم شدن فرصت براي انجام تحقیقات14
97/260/0±89/222/1±01/305/1±33/1توصیه استادان15
51/247/0±40/230/1±58/238/1±25/1تر براي ازدواجفراهم شدن فرصت مناسب16

مستقلt: نوع آزموندار استتفاوت معنی†

به ترتیب رتبه در دختران و پسرانمندي دانشجویان دندانپزشکی رفسنجان به ادامه تحصیل مفایسه میانگین و انحراف معیار علل عدم علاقه- 2جدول 

مجموعپسراندخترانپرسشتبهر
P Value میانگین±معیارانحرافمیانگین±معیارانحرافمیانگین±معیارانحراف

89/328/0±18/441/1±43/325/1±62/1تمایل به شروع به کار بعد از تحصیل1
33/327/0±64/341/1±86/229/1±57/1خستگی از تحصیل2
72/224/0±09/364/1±14/270/1±46/1مسافرت به خارج از کشور3
08/0†2/72±09/313/1±14/214/1±90/0بودن دوره تخصصیطولانی4
01/0†67/2±55/365/1±29/151/1±49/0مشکلات مالی5
61/262/0±73/220/1±43/210/1±40/1مشکلات موفقیت در امتحان دستیاري6
50/288/0±45/254/1±57/244/1±81/1توصیه خانواده7
28/219/0±55/207/1±86/113/1±90/0مشکل بودن دروس تخصصی8

9
وجود رشته مورد علاقه در محل عدم

00/252/0±82/146/1±29/217/1±89/1سکونت

89/110/0±27/223/1±29/142/1±49/0توصیه استادان10

مستقلt: نوع آزموندار استتفاوت معنی†
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1392، سال 2، شماره 12دوره مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

ه ترتیب اولویت و به تفکیک هاي اول، دوم و سوم بد علاقه دانشجویان دندانپزشکی رفسنجان در انتخابهاي تخصصی موردرصد رشته-3جدول 
جنسیت

انتخاب سومانتخاب دومانتخاب اول
)درصد(پسران )درصد(دختران )درصد(پسران )درصد(دختران )درصد(پسران )درصد(دختران 

ارتودنسی
)8/46(

ارتودنسی
)1/62(

کی ترمیمیدندانپزش
)4/30(

ارتودنسی
)1/24(

اندودانتیکس
)4/16(

پروتزهاي دندانی
)1/24(

دندانپزشکی ترمیمی
)4/11(

جراحی فک و صورت
)4/22(

اندودانتیکس
)19(

جراحی فک و صورت
)4/22(

دندانپزشکی ترمیمی
)9/13(

جراحی فک و صورت
)3/17(

دندانپزشکی کودکان
)4/11(

پروتزهاي دندانی
)2/5(

دندانپزشکی کودکان
)5/16(

پروتزهاي دندانی
)3/17(

پروتزهاي دندانی
)9/13(

اندودانتیکس
)5/15(

جراحی فک و صورت
)9/8(

دندانپزشکی ترمیمی
)5/3(

پروتزهاي دندانی
)10(

اندودانتیکس
)5/15(

دندانپزشکی کودکان
)6/12(

پریودانتیکس
)5/15(

اندودانتیکس
)3/6(

اندودانتیکس
)7/1(

ارتودنسی
)6/7(

دندانپزشکی ترمیمی
)6/8(

جراحی فک و صورت
)4/11(

دندانپزشکی ترمیمی
)1/12(

پروتزهاي دندانی
)3/6(

دندانپزشکی کودکان
)7/1(

جراحی فک و صورت
)3/6(

دندانپزشکی کودکان
)9/6(

ارتودنسی
)9/8(

دندانپزشکی کودکان
)2/5(

رادیولوژي
)8/3(

رادیولوژي
)7/1(

رادیولوژي
)8/3(

پریودانتیکس
)5/3(

پریودانتیکس
)9/8(

پاتولوژي
)2/5(

دندانپزشکی اجتماعی
)5/2(

پریودانتیکس
)7/1(

پریودانتیکس
)5/2(

هاي دهانبیماري
)7/1(

رادیولوژي
)3/6(

ارتودنسی
)7/1(

پاتولوژي
دندانپزشکی اجتماعی-)3/1(

پاتولوژي-)3/1(
)1/5(

رادیولوژي
)7/1(

پریودانتیکس
هاي دهانبیماري-)3/1(

دندانپزشکی اجتماعی-)3/1(
)3/1(

مواد دندانی
)7/1(

پاتولوژي
)3/1(-

هاي دهانبیماري
)3/1(-

پسرانترتیب رتبه در دختران و بهمقایسه میانگین علل انتخاب رشته تخصصی مورد علاقه در دانشجویان دندانپزشکی رفسنجان به - 4جدول 

مجموعپسراندخترانپرسشتبهر
P Value میانگین±معیارانحرافمیانگین±معیارانحرافمیانگین±معیارانحراف

77/317/0±60/304/1±89/309/1±99/0علاقه صرف به علم آن رشته1
66/399/0±66/307/1±66/397/0±14/1درآمد بیشتر2
65/320/0±50/316/1±76/316/1±16/1منزلت اجتماعی بالاتر3
36/320/0±22/309/1±47/301/1±14/1خدمت بیشتر به مردم4
02/345/0±93/220/1±09/311/1±26/1تردوره تحصیل کوتاه5
85/210/0±67/212/1±99/205/1±15/1توصیه خانواده6
72/225/0±59/219/1±82/206/1±27/1توصیه استادان7

مستقلt: ننوع آزمو
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بحث
تخصصی خدمات براي دریافت تقاضا زدیاد ا

موجب شده است کهکشورجمعیت و رشد دندانپزشکی 
مردم هبخدماتارائه رايدندانپزشکی بانتخصصمنیاز به 

گسترش این عوامل سبب . یابدافزایش تربا کیفیت بالا
هاي اخیر افزایش انگیزه و هاي تخصصی در سالرشته

. نشجویان دندانپزشکی به ادامه تحصیل شده استعلاقه دا
دانشجویان به اشتیاقآشنایی با میزان و علل ،بنابراین

هاي تخصصی دندانپرشکی علاوه بر ادامه تحصیل در رشته
تواند راهگشاي سنجش تقاضا براي ادامه تحصیل، می

جامعه دندانپزشکی . ها باشدخوبی براي گسترش این رشته
هاي علمی و استعدادهاي کشور را رمایهبخش عظیمی از س

در خود جاي داده است که آرمان توسعه همه جانبه کشور 
هاي اتخاذ شده در پس باید سیاست.پرورانندرا در سر می

اي باشد که بتوانند به به گونهیتخصصدورهآموزشمورد 
].1-5[خود برسندنهاییاهداف 

عات اندکی در زمینه ارزیابی اشتیاق دانشجویان مطال
هاي تخصصی انجام دندانپزشکی به ادامه تحصیل در رشته

است؛ به علاوه، تمایل به ادامه تحصیل ممکن است گرفته
تحت تأثیر شرایط محیطی هر دانشگاه از جمله تشویق 

هاي تخصصی به عنوان یک اساتید، حضور دستیاران دوره
از . ]7[ح علمی دانشجویان قرار گیردعامل مشوق و سط

ادامه تحصیل و عوامل مؤثر بر آنمیزان اشتیاق به،رواین
هاي مختلف متفاوت بوده ودر بین دانشجویان دانشگاه

اي در هر دانشکده دندانپزشکی انجام چنین مطالعه
. تواند ارزشمند باشدمی

از دانشجویان% 6/87نتایج این مطالعه نشان داد که 
دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان تمایل به 

گزارش 1380در سال Hashemi. ادامه تحصیل داشتند
دانشجوي دندانپزشکی 558مندي نمود که میزان علاقه

دانشگاه شهید (هاي دندانپزشکی شهر تهران دانشکده
هاي به ادامه تحصیل در دوره) بهشتی، تهران، شاهد و آزاد

.]3[بود%) 9/86- %4/72% (5/78ع تخصصی در مجمو
ش نشان داد که رانو همکاMojaradهمچنین مطالعه 

مند به از دانشجویان دندانپزشکی همدان علاقه% 1/83
بر اساس . ]7[هاي تخصصی بودندادامه تحصیل در رشته

از % 6/38،گزارش انجمن آموزش دندانپزشکی آمریکا
هاي در دورهآموختگان دندانپزشکی در این کشوردانش

شوند که این میزان در بین تخصصی وارد می
با . ]8[است% 9/72آموختگان دانشگاه هاروارد دانش

توان اذعان بررسی نتایج مطالعات انجام شده در کشور می
کرد که تمایل دانشجویان دندانپزشکی به ادامه تحصیل در 

.دهه گذشته روند روبه رشدي داشته است
ایل دانشجویان مجرد و متأهل به در این مطالعه تم

ادامه تحصیل یکسان بود؛ اگرچه وضعیت تأهل یک عامل 
مؤثر بر ادامه تحصیل افراد است و دانشجویان متأهل 

هاي مالی خانواده، مسئولیت ممکن است مسئولیت
نتایج ، ولی]2[داشته باشندراکودکان و همسر غیرشاغل

ن بودن شیوه دهنده یکسااین مطالعه ممکن است نشان
. زندگی، انتخاب شغل و اهداف بین پسران و دختران باشد

همچنین در مطالعه حاضر تفاوتی بین دانشجویان پسر و 
و Saeedمطالعه . دختر براي ادامه تحصیل وجود نداشت

نیز نشان داد که وضعیت تأهل و جنسیت شهمکاران
هاي تخصصی دانشجویان تأثیري بر انتخاب رشته

داري بین عدم وجود تفاوت معنی. ]8[ی ندارددندانپزشک
دانشجویان مذکر و مؤنث از لحاظ سن و وضعیت تأهل 

در حالی که . اي باشدتواند دلیل حصول چنین نتیجهمی
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به ادامه که میزان علاقهمطالعات مشابه نشان دادند 
تحصیل در میان دانشجویان مؤنث بیش از دانشجویان 

ممکن است به دلیل میانگین مذکر بود که این تفاوت
تر دانشجویان مؤنث نسبت به دانشجویان مذکر سنی پایین

اي ساختار اجتماعی به گونه،علاوه بر این]3، 7[.باشد
است که تأمین اقتصادي خانواده بیشتر بر عهده مردان 

رو دانشجویان مذکر تمایل بیشتري دارند باشد، از اینمی
بر ].7[ار و کسب درآمد کنندکه هر چه زودتر شروع به ک

بین تمایل به ادامه تحصیل ،هاي این مطالعهاساس یافته
با افزایش سن و ترم تحصیلی همبستگی مستقیمی وجود 
داشت؛ شاید بتوان گفت که اطلاعات دانشجویان در مورد 

هاي تخصصی و مزایاي آن با افزایش ترم تحصیلی رشته
. شودبیشتر می،ستکه توأم با ازدیاد سن آنان نیز ه

نشان Mojaradو Hashemiبرخلاف این تحقیق، مطالعات 
تمایل دانشجویان به ادامه تحصیل با بالا رفتن دادند که 

همچنین اغلب دانشجویان ].3، 7[یابدسن کاهش می
معتقد بودند که ظرفیت پذیرش دوره تخصصی کم است؛

شرکت در دهنده تمایل زیاد دانشجویان بهاین یافته نشان
بیش از نیمی در مطالعات مشابه نیز . دوره تخصصی است

از دانشجویان موافق افزایش ظرفیت پذیرش دوره تخصصی 
].3، 7[بودند

علم که همراه با افزایش معلومات و کسب تحصیـل 
منزلت وباعث ارتـقـاء شغلیتواند مهارت بیشتر است می

در این . رددگهاي قبلی موقعیتافراد نسبت به اجتماعی 
افزایش مهارت بالینی و معلومات، کسب موقعیت مطالعه 

اجتماعی بهتر، دسترسی به کار بهتر و بیشتر و ارتقاء 
ترین علل تمایل دانشجویان به ادامه مهممنزلت شغلی از 

در مطالعات مشابه نیز کم و بیش چنین . بودتحصیل 
و Saeedمطالعه ].3، 7[نتایجی گزارش شده است

،اران نیز نشان داد که آموزش بالینی و علاقه به علمهمک
همچنین فراهم . ]8[اندترین علت ادامه تحصیل بودهمهم

تر براي ازدواج، توصیه استادان، فراهم شدن فرصت مناسب
شدن فرصت براي انجام تحقیقات و تمایل به استخدام در 

ه علل تمایل دانشجویان به ادامترینتدانشگاه از کم اهمی
استخدام در مراکز دانشگاهی به عنوان هیئت . بودتحصیل 

هاي آموزشی و پژوهشی یکی از علمی و انجام فعالیت
عوامل مهم و مؤثر بر ادامه تحصیل دانشجویان 
دندانپزشکی است که تأثیر این عوامل در زنان بیشتر است

ولی در این مطالعه فراهم شدن فرصت براي انجام . ]5[
یل به استخدام در دانشگاه از اهمیت کمی تحقیقات و تما

براي ادامه تحصیل برخوردار بود و تأثیر این علل در پسران 
. بیشتر بود

هاي رسد تفاوت فاحش درآمدي بین فعالیتبه نظر می
دولتی و خصوصی و همچنین مشکلات اعضاي هیئت 

شوند علمی که به طریقی دانشجویان از آنها آگاه می
ثیر این عوامل براي ادامه تحصیل موجب شده که تأ

اکثر ،در حال حاضر. رنگ باشددانشجویان کم
هاي تخصصی دندانپرشکی جذب آموختگان رشتهدانش

هاي رسد علاوه بر معیارشوند؛ به نظر میها میدانشگاه
-meta)علمی بایستی به خصوصیات فراشناختی 

cognitive)از جمله این . افراد نیز توجه خاص شود
پذیري، توان به انگیزش تحصیلی، مسئولیتها مییژگیو

بلوغ فکري، کمال، نوآوري، خلاقیت، بردباري، پشتکار و 
دانشجویان ].10- 12[فداکاري براي ارائه خدمت نام برد
هاي آخر از بلوغ فکري دندانپزشکی به خصوص در سال

گیري آینده خود برخوردار هستند، به همین براي تصمیم
خانواده و استادان به عنوان ین مطالعه توصیهسبب در ا

یک عامل مهم در ادامه تحصیل و انتخاب رشته تخصصی 
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ها و توصیهاگرچه گزارش شده است که . مؤثر نبود
هاي استادان به عنوان یک الگو، تأثیرات مثبتی بر تشویق

، 13- 14[تصمیمات دانشجویان براي ادامه تحصیل دارد
مندي به ادامه تحصیل به علاقهدم ترین علل عمهم].9

و تمایل به شروع به کار بعد از تحصیل:ترتیب شامل
و بودن دوره تخصصیطولانی. بودخستگی از تحصیل

داري بیشتر از در پسران به طور معنیمشکلات مالی
مندي آنان به ادامه تحصیل مؤثر علاقهعدم دختران در 

ان دندانپزشکان عمومی آموختگکه دانشبه دلیل این. بود
شوند، دار میراز درآمد مناسبی براي گذران زندگی برخو

.بنابراین برخی از آنها تمایلی به ادامه تحصیل ندارند
هاي تخصصی مورد علاقه دانشجویان شامل رشته

، %)6/14(، جراحی فک و صورت %)3/53(ارتودنسی 
، %)3/7(، دندانپزشکی کودکان %)8(دندانپزشکی ترمیمی 

، رادیولوژي %)4/4(، اندودانتیکس %)8/5(پروتزهاي دندانی 
، %)5/1(دندانپزشکی اجتماعی ، %)9/2(فک و صورت 

%) 7/0(و پاتولوژي فک و صورت %) 5/1(پریودانتیکس 
اگرچه . تفاوتی بین دختران و پسران مشاهده نشدبود؛

Scarbeczبیان کردند که جنسیت نقش شو همکاران
هاي تخصصی مندي به رشتهلاقهمهمی در میزان ع

هاي تخصصی دندانپزشکی دارد؛ دختران به بعضی از رشته
همانند جراحی دهان و اندودانتیکس علاقه کمتر و به 

علاقه . ]9[دندانپزشکی کودکان علاقه بیشتري داشتند
صرف به علم رشته انتخابی، درآمد بیشتر و منزلت 

ته تخصصی مورد رشانتخاباصلیاز عللاجتماعی بالاتر
مطالعات مشابه نیز گزارش کردند . علاقه دانشجویان بود

،هاي ارتودنسی و جراحی فک و صورترشتهکه 
، 9[هاي تخصصی دندانپزشکی هستندپرطرفدارترین رشته

تر بودن رسد که درآمد بیشتر و تخصصیبه نظر می].3، 7
.این دو رشته موجب علاقه بیشتر دانشجویان شده است

هاي آموزشی دوره تخصصی که برنامهتوجه به اینبا
نیاز جامعه و اشتیاق به ادامه تحصیل بر بایستی مبتنی 

هاي انجام مطالعات مشابه در دانشکدهدانشجویان باشد، 
کنندگان آزمون دستیاري یا شرکت/دندانپزشکی کشور و

دندانپزشکی به منظور دستیابی به اطلاعات کامل در مورد 
هاي تخصصی پیشنهاد ه تحصیل در دورهاشتیاق ب

. گرددمی

گیرينتیجه
اگرچه این مطالعه محدود به دانشجویان دانشکده 

رفسنجان است، ولی دانشگاه علوم پزشکیدندانپزشکی 
(Pilot Study)تواند به عنوان یک مطالعه مقدماتی می

هاي دندانپزشکی انجام محسوب گردد و در تمامی دانشکده
گیري توان نتیجههاي این مطالعه میاساس یافتهبر . شود

:کرد که
هاي دانشجویان اشتیاق داشتند که در رشتهاکثریت-1

تخصصی ادامه تحصیل دهند؛ افزایش مهارت بالینی و 
معلومات، کسب موقعیت اجتماعی بهتر، دسترسی به 

ترین علل مهمکار بهتر و بیشتر و ارتقاء منزلت شغلی از 
خستگی از و روع به کار بعد از تحصیلشو ،اشتیاق

با . بودتحصیلمندي به ادمه علاقهعدم ترین عللمهم
افزایش سن و ترم تحصیلی اشتیاق به ادامه تحصیل نیز 

. یافتافزایش می
انتخاب اول اکثر دانشجویان براي ادامه تحصیل رشته-2

رشته پاتولوژي فک و صورت کمترین ارتودنسی بود و 
کنندگان شرکترا داشت؛ هیچ یک از متقاضی

هاي دهان و مواد دندانی را به عنوان بیماريهايرشته
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علاقه صرف به علم رشته . اولویت اول انتخاب نکردند
از عللانتخابی، درآمد بیشتر و منزلت اجتماعی بالاتر

رشته تخصصی مورد علاقه دانشجویان انتخاباصلی
. بود

ن افزایش ظرفیت پذیرش دوره اکثر دانشجویان خواها-3
تخصصی بودند که این امر موجب شکوفایی استعداد 

. گرددمند میافراد علاقه

و قدردانیتشکر
از معاونت آموزشی و پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی 
رفسنجان به واسطه تصویب و حمایت مالی این مطالعه 

خانم رضوان قادري به از گردد؛ همچنین سپاسگزاري می
.شودآوري اطلاعات قدردانی میهمکاري در جمعجهت 
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Background and Objectives: Postgraduate dental education (PGDE) is an elective and personal decision

for pursuing further education, which has various reasons. Therefore, the aim of this study was to assess the

causes of postgraduate aspiration, to determine their specialty interests and factors influencing choices of

specialty in dental students at Rafsanjan University of Medical Sciences.

Materials and Methods: This descriptive cross-sectional study was carried out on all dental students in 2011.

The information was collected through face-to-face interviews and by a questionnaire containing demographic

characteristics, rate of admission in dental residency, 16 and 10 questions about the aspiration and disinterest to

PGDE; selections of the first three choices and 7 questions about reasons to choose these three specialties. The

questions were designed according to 5-point Likert scale. Validity and reliability of questionnaire were

confirmed by expert specialists and test retest. Data was analyzed by using descriptive statistics, t-test and

Pearson’s correlation coefficient.

Results: In this study, all of 137 dental students took part with mean age of 22.2±2.4 years, which 57.7% were

females. The majority of students (87.6%) were interested in continuing specialized education. The students

mentioned that increased clinical skill and knowledge, obtaining better social opportunities, acquiring better jobs

and promotion to occupational esteem were the most important factors for their aspiration to continuing

specialized education. Inclination to work after graduation and tiredness of education were the most important

factors in the disinterests in continuing specialized education. Specialty fields which seemed most interesting to

the students included: Orthodontics (53.3%), Oral and maxillofacial surgery (14.6%), Restorative dentistry (8%),

Paediatrics (7.3%), Prosthodontics (5.8%), Endodontics (4.4%), Oral and maxillofacial radiology (2.9%),

Community dentistry (1.5%), Periodontics (1.5%) and Oral and maxillofacial pathology (0.7%). Interest in the

scientific content of the field, financial income and social esteem were the main causes of choosing specialty

fields for the students.

Conclusion: The present survey shows that the majority of dental students have postgraduate aspirations because

of increase in the clinical skills and knowledge and obtaining better social opportunities; and orthodontics was

the first choice for most of them.
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