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چرا باید مقاله بنویسیم؟
Why we should write an article?

1محسن رضائیان

M. Rezaeian

جنبه مثبت ندارند و این امکان وجود اگرچه، همیشه تمامی این دلایل . دلایل بسیار زیادي براي نگارش یک مقاله وجود دارد
دارد که تعداد بسیار اندکی از دانشمندان به دلایل منفی، اقدام به نگارش یک مقاله نمایند، تمرکز در این سخن سردبیري تنها 

:دنباشاست که محرك انگیزه دانشمندان براي نگارش یک مقاله می] 1[بر دلایل مثبتی 
هاي سایرین در قالب بندي یافتهي نوین حاصل از یک مطالعه پژوهشی دارید و یا به جمعهااگر شما یافته: توسعه دانش-1

اید، اگر شما نقطه نظر نوینی درباره یک موضوع دارید و یا و به موضوع جدیدي دست یافتهیک مطالعه مروري پرداخته
هاي روزمره خود با یک مورد یا موارد نادر در فعالیتدانید و یا حتیاي، ایرادي وارد میشدهمنتشر که نسبت به مقاله تازه این

هاي نوین خود را به ترتیب در قالب یک مقاله اید، آن وقت ضرورت دارد که این یافتهاز یک بیماري و یا عارضه برخورد کرده
ا یک گزارش پژوهشی اصیل، یک مقاله مروري، یک مقاله نقطه نظرات شخصی، یک نامه به سردبیر، یک گزارش مورد و ی

.بدون شک، این اقدام شما باعث توسعه دانش موجود خواهد شد. موارد به رشته تحریر درآورید
گاهی اوقات ممکن است شما با پژوهش خود، راه حل برخی از مشکلات مربوط با سلامت فرد، خانواده، یک : حل مشکلات-2

هاي خود و در اختیار نگاه ضروري است که براي ثبت یافتهآ. یا شغلی خاص و یا جامعه را کشف کرده باشیدگروه اجتماعی و
این قبیل . هاي مطالعه شما در شرایط مشابه، اقدام به نوشتن مقاله نمائیدگذاشتن آن به سایرین به ویژه براي کاربرد یافته

.دنباشتحقیقات در قالب تحقیقات مرتبط با نظام سلامت از اهمیت شایان توجهی برخوردار می
: تواند به دلایل زیر نیز صورت پذیرددلیل اصلی فوق، نگارش مقالات علمی مین با پوشش دادن یکی از دوهمزما

بدیهی است نگارش یک مقاله و چاپ آن در یک مجله معتبر : یا دانشگاه محل خدمت نویسندهتوسعه بخش، سازمان و-1
این نکته نه تنها کمک خواهد کرد . گان خواهد گردیدعلمی منجر به توسعه بخش، سازمان و یا دانشگاه محل خدمت نویسند
دست آورد، بلکه المللی شناخته شده و آبروي علمی بهکه سازمان یا دانشگاه محل خدمت نویسندگان در سطح ملی و بین

دهد این چرا که نشان میگردد،هاي پژوهشی از طرف نهادهاي دولتی و یا خصوصی نیز میمنجر به افزایش دریافت بودجه

، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجاناستاد گروه آموزشی پزشکی اجتماعی، دانشکده پزشکی-1
moeygmr2@yahoo.co.uk:، پست الکترونیکی0391- 5225209: ، دورنگار0391-5234003: تلفن
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هاي پژوهشی را تا رسیدن به نتایج مطلوب دنبال توانند پروژهباشد که میاي میسازمان و یا دانشگاه داراي افراد با انگیزه
.نمایند

. آورندهمانند توسعه سازمان، نگارش مقالات علمی موجبات توسعه فردي نویسندگان خود را فراهم می: توسعه فردي-2
ها آبروي علمی مطلوبی را آورده و براي آنمقالات علمی موجب غناي کارنامه علمی نویسندگان خود را فراهم نگارش 

المللی مورد شناخت اي سبب خواهد شد که نویسندگان مقالات علمی از نظر ملی و بینچنین نکته. همراه خواهد داشتبه
هاي پژوهشی خود را در اختیار این محققین یا بیشتري، پروژهقرار گیرند و نهادهاي دولتی و یا خصوصی با طیب خاطر 

.ها قرار دهندهاي محل خدمت آنسازمان
این نکته . نماید تا نویسندگان آن بتوانند در سلسله مراتب اداري خود ارتقاء یابندعلاوه نگارش مقالات علمی کمک میبه

درستی طی نموده و در میان همکاران خود، به قاء را بهردبان ارتهاي نتواند پلهبیانگر آن است که چطور یک دانشمند می
.هاي علمی بالاتري دست یابدمقام

دهند که با نگارش مقالات علمی، شواهد موجود نشان می. همچنین، نگارش مقالات علمی خود یک روند یادگیري است
ها، نه تنها با جستجوي در منابع موجود، این اطمینان را آن. بخشندهاي علمی و پژوهشی خود را ارتقاء مینویسندگان توانایی

ها قبلاً توسط فرد یا افراد دیگري گزارش نشده است، بلکه با شناخت نقاط تاریک و یا هاي علمی آننمایند که یافتهحاصل می
ا روشن نموده و یا تناقضات نماید که این نقاط تاریک رهاي نوین میتناقضات موجود در حوزه تخصص خود، سعی در ارائه یافته

.موجود را تفهیم نماید
موارد فوق محقق ام از دکبنابراین، اگر دانشمندان اقدام به نگارش و چاپ مقاله در حوزه تخصصی خود ننمایند، هیچ

گردند که مقاله چاپ شده، توسط سایر ، تمامی موارد فوق زمانی در بهترین حالت خود محقق میهمچنین. گرددنمی
.نشمندان در آن حوزه تخصصی مورد نقد، استفاده و استناد مثبت قرار گیرددا
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