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مواجهه با ازن ازی ناشتنفسی وی عروق-یقلبي هادر اثر بیماريمرگمواردبرآورد 
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چکیده
رشديبهروروندهاآلایندهمیزاناخیريهاسالدر.شکننده استمحیط زیست انسان بسیار حساس و:زمینه و هدف

یکی از هفت کلان شهر آلوده ایران است ونفر در جنوب غربی ایران 000,000,1با جمعیتی در حدود هوازا.استداشته
در اثر مرگمواردبنابراین هدف از این مطالعه برآورد . در حال افزایش استروزبهمیزان آلودگی هوا در این شهر روزکه

. بود1390در سال اهوازشهردرازن مواجهه با ازی ناشتنفسی وی عروق- یقلبي هابیماري
ي هاداده. مقطعی اثر غلظت آلاینده ازن بر سلامت شهروندان اهوازي تعیین گردیدمطالعهنیادر :هاروشمواد و 

.و در نهایت با استفاده از مدل اثرات بهداشتی آلاینده ازن بر روي شهروندان اهوازي محاسبه گردیدشدهي گردآور
بودهنفر142کسالی یطازن باتماساثردری عروق- یقلبناشی از بیماري مرگمواردتعدادداد نشانهاهیافت:هایافته
مرگی تجمعمواردتعداد،همچنین. استمکعبمتربرکروگرمیم120ازکمترغلظتبهمربوطتعدادنیا%67کهاست

ازکمترغلظتباي روزهادرفوقموارد%80. استبودهنفر49کسالی یطازن باتماساثردری تنفسي هايبیمارازی ناش
.استدادهرخمکعبمتربرکروگرمیم140

باید مطالعات اپیدمیولوژیک جامع تري در خطر نسبی، بروز پایه و جزء منتسب جهت برآورد دقیق میزان :گیرينتیجه
با صحت بیشتري محاسبه مرگ و میرآمده و میزانبدست هاتري از این شاخصسطح کشور انجام شود تا مقادیر دقیق

توسط صنایع، وسایل هاکاهش انتشار آلایندهباید در جهتي هوا مانند ازن،هابا توجه به افزایش روز افزون آلاینده.گردد
ودگی ي هوا و داشتن محیطی عاري از آلهاي کاهش انتشار، در جهت کاهش آلایندههاروشبکارگیري ،نقلیه و همچنین

.گام برداشت
ي تنفسیها، بیماريیعروق- یقلبي هابیماري، آلاینده ازن:کلیديهايهواژ
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ایراناهواز،اهواز،شاپورجنديپزشکیعلومدانشگاهمحیطی،زیستهايفناوريوتحقیقاتمرکزعضومحیط،بهداشتمهندسیگروهاستادیار-2
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اهواز،شاپورجنديپزشکیعلومبهداشت و بیمارستان رازي، دانشگاهدانشکدهمحیطبهداشتمهندسیدکتري،گروهدانشجوي) مسئولنویسنده(-4
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mohamadi.m@ajums.ac.ir: ، پست الکترونیکی061- 33361544: ، دورنگار061- 33361544: تلفن

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
93

.1
3.

11
.6

.7
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

08
 ]

 

                             1 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1393.13.11.6.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-2276-fa.html


...تنفسیوی عروق-یقلبي هادر اثر بیماريمرگمواردبرآورد 1074

1393، سال 11، شماره 13دوره ه علوم پزشکی رفسنجانمجله دانشگا

مقدمه
عنوانبهانسانتوسطشدهجادیاي هوای آلودگامروزه

گذشتهدههدوی ط. استشدهمطرحي جدمشکلکی
ی آلودگاثراتی بررسبهی شناسریگهمهمطالعاتکمکبه

اثراتنیاازی ناشریمومرگونانسای سلامتبرهوا
میرومرگمیزانکهاستشدهمشخصوشدهپرداخته
.]1-2[استافزایشحالدرهواآلودگیبامرتبط
برکهباشدمیازنهوايهاآلایندهرینمتمهازیکی
شدهساختهاستلکولیوازن م.باشدمیثرؤمافرادسلامت

یکدیگرباانرژيپرترکیبیکدراکسیژن کهسه اتماز
وفعلخورشید وانرژيمحصولی ازازن. اندپیوند خورده

طولدراًعمومازن. ستهاآلایندهشیمیاییفتوانفعالات
نوع اینورسدمیحد بالاییبهي تابستانهاماهدرروز

نامیدهتغییرات روزانهوتابستانیتغییراتهواآلودگی
.]3- 4[شود می

وقتی. از طریق تنفس استًبه بدن عمدتاراه ورود ازن 
برخوردسطوح داخلیباوشودمیتنفسیسیستمواردازن
شیمیایی آزادانرژيشکلبهوسرعتبهکند نیروییمی
یکزماندر طولوزیستیهايسیستمدرکهشودمی

هايراهدرموجودحساسآسیب بافتهايباعثتنفس
.]3-4[ددگرمیتحتانیوتنفسی فوقانی

هسالهراًتقریبی جهانبهداشتسازمانبرآوردهايطبق
عروقی،-قلبیهايبیمارياثردرآسیادرنفرهزاران
مرگدچارهواآلودگیازناشیریهسرطانوتنفسی
مشکلات این آلاینده باعث ایجاد. شوندمیزودرس

ها، سوزش ششتنفسی، کاهش ایمنی بدن، کاهش توان
فتگی بینی، آسم و پیري زودرس در بافت ها، گرچشم
.]5-10[گرددمیهاشش

ي استانداردهاتوسطشدهمنتشرازن هیاولاستاندارد
National Ambient Air Qualityآزادي هواتیفیکی مل

Standards)NAAQS(PPM12/01استانداردصورته ب
شدهمنتشرازن هیاولاستاندارد. ]11[باشدیمساعته
متربرکروگرمیم120جهانیبهداشتسازمانتوسط
. ]12[باشدیمساعته8استانداردصورته بمکعب

واستایرانآلودهشهرکلانهفتازی یکاهوازشهر
ویافتهشیافزاروزروزبهشهرنیادرهوای آلودگزانیم

جملهازمتعددلیدلابهبنااهوازشهر. شودیمدتریشد
ي صحرابهی کینزد،یتوپوگرافویی ایجغرافتیموقع

وگرده،یهمساي کشورهادرنوظهورمنابعوعربستان
ونیسنگعیصناوجود،يشهردروننقلوحملوغبار

معرض درفولادوی میپتروشنفت،جملهازعمده
.]13[استگرفتهقرارهوای مصنوعوی عیطبي هایآلودگ

MohammadiمدلازAir Qاثراتدبرآوربه منظور
بر اساس نتایج بدست .نموداستفادهاهوازدرازن ی بهداشت

هاي قلبی و عروقی ازن در افزایش میزان مرگآمده تأثیر
در مطالعه همکارانوGoudarzi. ]14[گزارش گردید 

که در شهر تهران انجام Air Qمدلخود با استفاده از 
در دادند به این نتیجه رسیدند که افزایش غلظت ازن 

افزایش اثرات بهداشتی آلاینده ازن اثر تشدید کنندگی و 
به منظورAir QمدلازZalaghi. ]15[افزایشی دارد 

، بر نموداستفادهبوشهردرازن ی بهداشتاثراتبرآورد
اساس نتایج حاصل آلاینده ازن یکی از عوامل موثر در 

ي قلبی عروقی و تنفسی در انسان می هاافزایش مرگ
. ]16[باشد

اثرات بهداشتی و کامل علمی یا توجه به عدم مطالعه 
در این مطالعه سعی شده است،آلودگی هوا در این شهر

تنفسی وی عروق-یقلبهاي در اثر بیماريمرگموارد
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1075و همکاران سحر گراوندي

1393، سال 2، شماره 13دوره مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

اهوازشهردرآلاینده ازن باگرفتنقرارمعرضدرازی ناش
.محاسبه گردد

هامواد و روش
ت ظغل.باشدیممقطعینوعاز انجام شدهمطالعه

گیري شده توسط سازمان محیط زیست ازن، اندازهآلاینده 
می باشد 1390در سال Excelصورت فایل اهواز که به 

.مورد استفاده قرار گرفتدر این مطالعه
ی مساحتونفر000,000,1حدوددری تیجمعبااهواز

در) يشهردارگانه8مناطق(مربعلومتریک259بربالغ
وی شمال68/48یی ایجغرافطولدررانیای غربجنوب
شهرارتفاعوشدهواقعی شرق32/31یی ایجغرافعرض
-18[باشدیممتر16متوسططوربهایدرسطحازاهواز
17[ .

4شهر اهواز بردارينمونههايایستگاهکلتعداد
1390سال طول در ازن غلطت آلاینده . باشدایستگاه می
نادري، (ي نصب شده در چهار ایستگاه هاستگاهاز طریق د

در سطح شهر ) اداره کل، دانشکده بهداشت و هواشناسی
ندهیآلابهمربوطيهاداده.گیري گردیده استاهواز اندازه

با انجام فرآیندهاي مجموعه Excelافزارنرمتوسطازن 
با توجه به این نکته که با (فشارودماحیتصحدستورات
جرم ثابت بوده ولی حجم تغییر ،ما و فشارتغییر د

،شار صورت گیردفلذا می بایست تصحیح دما و ،نمایدمی
آل سبه حجم جدید از معادله گاز ایدهاز این رو براي محا

گذاري تابع نوع کد(، کد نویسی )نماییماستفاده می
با نوشتن برنامه مناسب . آلاینده و میانگین مورد نظر است

می به هر مجموعه داده اختصاص داده یک کد چند رق
ي یک پس از اختصاص کد عدد(گیري نیانگیم، )شودمی

گیري در مجاورت ستون دستور شرطی مبنی بر میانگین

در (و فیلترینگ ) گرددمیءمربوط به آلاینده مرقوم و اجرا
را انتخاب Auto filterآیتم Dataاین مرحله از منوي 

. شودوارد میDoesnot equal toدر Falseنموده و کلمه 
عدد خواهد بود که هر 366الی 365حاصل این دستور 

ازن کدام به منزله میانگین یک روز غلظت آلاینده 
مدلعنوان فایل ورودي بهبهشده و پردازش)باشدمی

Air Qمدل کامپیوتري.تبدیل گردیدAir Q2.2.3 جهت
ار گرفتن آلاینده ارزیابی اثرات سوء ناشی از در معرض قر

استفاده 1390بر سلامت انسان در اهواز در سال ازن 
، Supplier(ي ورودنیاسکرچهارشاملمدلنیا. گردید

AQ data ،Location ،Parameter (ی خروجنیاسکردوو
)Table ،Graph ( مدل.]17- 18[استAir Q براي

باشند بسیار مناسب شهرهایی مانند اهواز که صنعتی می
هايبیماريازی ناشریمومرگبنابراین میزان . ستا

باگرفتنقرارمعرضدردلیلبو تنفسی ی عروق-یقلب
مدلنیاازبا استفاده 1390در اهواز در سال ازن ندهیآلا

نییتعي هامدل. دیگردمحاسبهجهانیبهداشتسازمان
ی کیولوژیدمیاپ-يآمارنوعازشتریبی بهداشتاثرات

باغلظتفواصلدرراهواتیفیکي هادادهکههستند
احتمال (ینسبخطررینظی کیولوژیدمیاپي پارامترها

ایجاد عارضه در جمعیت در معرض نسبت به احتمال ایجاد 
درصدي از (منتسبجزء،)عارضه در گروه غیر در معرض

ه آلاینده مورد نظر بپیامدهاي بهداشتی است که مستقیماً
تعداد موارد (منتسبمواردتعدادو)شودنسبت داده می

پیامدها در طی یک سال است و بر اساس مطالعات 
اپیدمیولوژیک که توسط سازمان بهداشت جهانی انجام 
شده است محاسبه گردیده و مورد استفاده قرار گرفته 

ریمومرگصورتبهراکارحاصلونمودهقیتلف) است
تایج و مقایسه جهت راستی آزمایی ن. ]19[دهدیمشینما
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ها مراجعه گردید یماريآن با نتایج واقعی به مرکز ثبت ب
ي اطلاعاتی و نبود مقادیر هاولی متأسفانه بدلیل نبود بانک

هاي مورد نیاز در مطالعه از مقادیر محاسبه شده شاخص
استفاده گردید، لذا ) خاورمیانه(سازمان بهداشت جهانی 

هاي هوا داشتی آلایندهجهت برآورد واقعی مقادیر اثرات به
نیاز به انجام مطالعات اپیدمیولوژیک جهت محاسبه دقیق 

.باشدمیخطر نسبی، بروز پایه و جزء منتسب هايشاخص

نتایج
حسببرگیري شده ازن اندازهي هاغلظت1جدول

نشان را مدلدراستفادهي مکعب برامتربرکروگرمیم

، تابستانفصول ازن در غلظتو حداقل حداکثر .دهدمی
دانشکده وکلادارهي هاستگاهیادر سالکلوزمستان

نیا،نیهمچن. )1جدول(مشاهده شده است بهداشت 
خصوصدراهوازشهري براکهدهدیمنشانجدول

متوسطتابستان،متوسطانه،یسالمتوسطازن ندهیآلا
،68/87،41/96بابرابربیترتبه98صدكوزمستان

این . استمکعب بودهمتربرمیکروگرم52/166و97/76
اثرات آلاینده ازن مورد مقادیر محاسبه شده جهت برآورد

.باشندنیاز می

1390سالدراهوازشهر درAir Qمدلدراستفادهي مکعب برامتربرکروگرمیمحسببرازن ي هاغلظت- 1جدول

ستگاهیا
اهواز)نیکمتر(هداشت دانشکده ب)نیشتریب(کلادارهپارامتر

55/9574/7968/87انهیسالساعته 1حداکثر غلظت متوسط
72/11195/8841/96تابستانساعته 1حداکثر غلظت متوسط
35/8277/6997/76زمستانساعته 1حداکثر غلظت متوسط
15/21402/17852/166انهیسال98صدك

مواردتعدادومنتسبجزء،ینسبخطري هاشاخص
- یقلبي هايبیمارازی ناشمرگي براازن بهمنتسب

ي هاشاخص. استشدهدادهنشان2جدولدری عروق
ازن بهمنتسبمواردتعدادومنتسبجزء،ینسبخطر

هیپابروزدری عروق- یقلبي هايبیمارازی ناشمرگي برا

مرگموارد. استدهیگردمحاسبه105درنفر1013
درازن بهمنتسبی عروق- یقلبي هايبیمارازی ناش

ی نسبخطرشاخصدرو81نییپای نسبخطرشاخص
.باشدیم1/243بالاحد

= BIبروز پایه (یعروق-یقلبي هايبیمارازی ناشمرگي براازن بهمنتسبمواردومنتسبجزء،ینسبخطري هاشاخصبرآورد- 2جدول
1390سالدراهوازشهر در)497

شاخص
)نفر(تعداد موارد منتسب AP) درصد(منتسبجزءRRینسبخطربرآورد

002/18631/181نییپا
004/12996/36/142وسطحد

006/17835/41/243بالا
BI: Baseline Incidence, RR: Relative Risk, AP: Attributable Proportion
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ازی ناشمرگدمواری تجمعتعدادبرآورد1نمودار
درمدلتوسطازن بهمنتسبی عروق-یقلبي هايبیمار
1390سالدراهوازدرگیري شدههاي اندازهغلظتبرابر

بالاحدووسطحدن،ییپای نسبخطرشاخصسهدررا
ازی ناشمرگمواردی تجمعتعداد.دهدیمنشان
سالیکدرازن بهمنتسبی عروق-یقلبي هايبیمار
مشاهده1نموداردرکهطورهمان. استبودهرنف142

ي هايبیمارازی ناشمرگمواردي صعودریسشودیم
-140ي هاغلظتدرازن غلظتشیافزابای عروق-یقلب
داشتهی شیافزایکنواختریمکعب سمتربرکروگرمیم10

مکعب روندمتربرکروگرمیم150ازشتریبغلظتدرو
فوقموارددرصد56. دهدمینشانارتريسریعشییافزا
مکعب متربرکروگرمیم100ازکمترغلظتباي روزهادر
.استدادهرخ

ي براازن بهمنتسبجزءوینسبخطري هاشاخص
دادهنشان3جدولدری تنفسي ماریبعلتبهمرگ موارد

تعدادومنتسبجزء،ینسبخطري هاشاخص. استشده
بروزدرازن بهمنتسبی تنفسي رمایبعلتبهمرگ موارد

مواردتعداد. استدهیگردمحاسبه105درنفر1013هیپا
درازن ابتماسبهمنتسبی تنفسي ماریبعلتبهمرگ 

بودهنفر49سالیکدروسطحدی نسبخطرزانیم
.است

ازی ناشمرگمواردی تجمعتعدادانیمرابطه-1نمودار
درAir Qمدلتوسطازن بهنتسبمی عروق-یقلبي هايبیمار
1390سالدراهوازشهر درگیري شدههاي اندازهغلظتبرابر

شهردر)بروز پایهBI=1013(مرگ بیماري تنفسیي تعداد مواردبراازن بهمنتسبمواردومنتسبجزء،ینسبخطري هاشاخصبرآورد-3جدول
1390در سال اهواز

شاخص
برآورد

)نفر(تعداد موارد منتسب AP) درصد(منتسبجزءRRینسبخطر

004/15283/33/35نییپا
008/10676/62/49وسطحد
012/16519/86/61بالا

BI: Baseline Incidence, RR: Relative Risk, AP: Attributable Proportion

علتبهمرگ مواردی تجمعتعدادبرآورد2نمودار
برابردرمدلتوسطازن بهنتسبمی تنفسي ماریب

دررا1390سالدراهوازدرگیري شدههاي اندازهغلظت

نشانبالاووسطحدن،ییپای نسبخطرشاخصسه
. دهدیم

ی تنفسي ماریبعلتبهمرگ مواردی تجمعتعداد
گونههمان. استبودهنفر49سالیکدرازن بهمنتسب

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
93

.1
3.

11
.6

.7
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

08
 ]

 

                             5 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1393.13.11.6.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-2276-fa.html


...تنفسیوی عروق-یقلبي هادر اثر بیماريمرگمواردبرآورد 1078

1393، سال 11، شماره 13دوره ه علوم پزشکی رفسنجانمجله دانشگا

مرگ مواردي صعودریسشودیممشاهده2نموداردرکه
درازن غلظتشیافزابای تنفسي ماریبعلتبه

ریمکعب سمتربرکروگرمیم10- 100ي هاغلظت
250ازشتریبغلظتدروداشتهی شیافزایکنواخت

%74. ابدییمبیشتريشیمکعب افزامتربرکروگرمیم
کروگرمیم120ازکمترغلظتباي روزهادرفوقموارد

.استدادهرخمکعب متربر

ازی ناشمرگ ی مواردتجمعتعدادانیمرابطه-2نمودار 
برابردرAir Qمدلتوسطازن بهمنتسبي تنفسیهايبیمار

1390سالدراهوازشهر درگیري شدههاي اندازهغلظت

بحث
مرگی تجمعمواردتعدادنتایج این مطالعه،اساسبر

دری نسبخطرسطوحدبرآوردبهتوجهبای عروق-یقلب
%42کهاستبودهنفر142کسالی یطازن باتماساثر

متربرکروگرمیم80ازکمترغلظتبهمربوطتعدادنیا
ی قلبمرگدرمنتسبجزءتربالاریمقاد. مکعب است

بالاانگریبدر ستون خطر نسبی بالا، 2جدولدری عروق
درکهينحوبهبودهبالاسطحدری نسبخطرزانیمبودن
دهیگردبرآوردنفر243فوقمواردعدادتبالاینسبخطر
. است

ی نسبخطروجودبادهندیمشانن2و 1نمودارهاي 
برکروگرمیم10ازترنییپاغلظتدرازن یبهداشتاثرات

هاغلظتنیاباتیجمعتماسعدملیدله مکعب بمتر
1390سالدري روزچیهگریدانیببه.باشدیمصفر

متربرکروگرمیم10ریزبهازن غلظتکهاستنبوده
در ایجاد تأثیراتمهمیآلاینده ازن نقش.مکعب برسد

ازتنفسیهايبیماريباعث وداردانسانسلامتبرحاد
.]5- 7[شودمیبرونشیتوآسم، حساسیتقبیل

همکاران در آمریکا وGasanaکهتحقیقینتایجدر 
در معرضکهکودکانیردیدمشخص گانجام دادند،

نقلیه ترافیک وسایلازناشیمعلقازن و ذراتهايآلاینده
معرضبزرگسال، درافرادازبیشتردارند،قرارموتوري

Sergioنتایج مطالعه.]20[دارند قرارآسمبیماريبهءابتلا

غلظتکه افزایشاستدادهبرزیل نشانهمکاران درو
افزایشتواند منجر بهمیهوامعلقاتذرازن ويهاآلاینده

تأخیرباونیستآنیشولی تأثیرشودافراددرفشارِ خون
.]10[کندبروز میزمانی

Levyهمکاران رابطه ازن سطحی ووNOبینرا
اثر ودادندقراربررسیآلاینده موردهمزمانهايغلظت

Mohammadi.]21[تشدید کنندگی آن را گزارش کردند 

درازن ی بهداشتاثراتبرآوردبه منظورAir Qمدلزا
بر اساس نتایج حاصل از این تحقق . نمودنداستفادهاهواز

نفر برآورد 118تعداد موارد ناشی از بیماري قلبی عروقی 
.]14[گردید

Zalaghiبوشهردرازن ی بهداشتاثراتبرآوردبه منظور
تایج حاصل از بر اساس ن. نمودنداستفادهAir Qمدلاز

از کل موارد مرگ ناشی از بیماري % 6/1این تحقق حدود 
از کل موارد مرگ ناشی از % 3/2و ی عروق-یقلب
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. ]16[هاي تنفسی منتسب به ازن بوده استبیماري
انجامیی شهرهادرموجودمطالعاتشودیمملاحظه

هوا،وآبت،یجمعرینظهیپاطیشرانظرازکهاندشده
مواجههمنازل،ي هادودکشگار،یسعمالاستتیوضع
اریبسازن غلظتوی اجتماع- ياقتصادطیشرا،یشغل

نیبنابرا. استشدهشاملرای عیوسفیطواندبودهمتنوع
آندرمطالعاتکهمناطقیبهموجودي هادادهمیتعم

. رسدیمبنظری منطقاندنگرفتهانجام
وتهرانشهراهواز،شهردرآمدهبدستجینتاسهیمقا
ي هامرگکل%3/3اهوازدرکههدیمنشانبوشهرشهر

20ازشیبي هاغلظتبهی تنفسي هامرگوی عروقی قلب
بودنبالا. شودیمدادهمکعب نسبتمتربرکروگرمیم

نیانگیملیدلبهتواندیمدر مطالعه حاضر مرگدرصد
شهردربالاغلظتباي روزهاتداومیاازن غلظتبالاتر
. باشداهواز

هاي موجود در رین مشکلات و محدودیتمتاز جمله مه
هاي نبود بانکهاي هوا برآورد دقیق میزان اثرات آلاینده

هاي مورد مطالعه بود که اطلاعاتی و نبود مقادیر شاخص
جهت انجام مطالعه از مقادیر محاسبه شده سازمان 

ت برآورد جه. استفاده گردید) خاورمیانه(بهداشت جهانی 
ي هوا نیاز به انجام هاعی مقادیر اثرات بهداشتی آلایندهواق

يهاگیرشناسی جهت محاسبه دقیق شاخصمطالعات همه
. باشدمیخطر نسبی، بروز پایه و جزء منتسب 

گیرينتیجه
دونیامرگدرصدبودنبالاداد نشانحاضرمطالعه

نیانگیملیدلبهتواندیمحاصلجینتابهتوجهباامدیپ
شهردربالاغلظتباي روزهاتداومدیشایاوازن بالاتر
هاي کاهش میزان روشگیري از ههربدر صورت . باشداهواز

مده انتشار ازن در شهر آلاینده و کاهش انتشار از منابع ع
توان میزان بروز اثرات بهداشتی این آلاینده را از اهواز، می

تر به وضعیت مناسب) حد وسطینسبخطر(وضع موجود 
تغییر داده و در نتیجه از میزان ) حد پایینینسبخطر(

اما در صورت رعایت . اثرات نامطلوب این آلاینده کاست
تواند به شرایط می) کاهش انتشار ذرات(فوق نکردن موارد 

وق پیدا کرده که این امر س) حد بالاینسبخطر(سمت 
میر و سایر اثرات تواند سبب بروز موارد بیشتر مرگ و می

وی عروقی قلبهاي مانند بیماريبهداشتی بر روي انسان 
.شودی تنفس

دانیتشکر و قدر

نویسندگان این مقاله مراتب سپاس و تشکر خود را از 
دانشگاه علوم معاونت محترم توسعه پژوهش و فناوري 

همچنین، از . دارنداعلام میپزشکی جندي شاپور اهواز
گیري ط زیست اهواز جهت اندازهفاظت محیسازمان ح

.نمایندغلظت آلاینده ازن تشکر می
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Estimation of Cardiovascular and Respiratory Deaths Related to Ozone

Exposure in Ahvaz, During 2011

S. Geravandi1, A.K. Neisi2, G. Goudarzi2, M. Vousoghi Niri3, M.J. Mohammadi 4
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Background and Objective: The human environment is very sensitive and fragile. In recent years the rate of

pollutants has been increasing. Ahvaz city (located in South-West of Iran) with a population of 1,000,000

persons is one of the seven polluted Iranian metropolises. So, the aim of current study was to estimate the

number of respiratory and cardiovascular deaths related to ozone exposure in Ahvaz, during 2011.

Materials and Methods: In this cross-sectional study, we used exposure metrics of ozone for estimation health

effects on Ahvaz citizens. Collected data was processed by Excel software (through correcting temperature and

pressure, coding, averaging and filtering). Finally, estimation of health effects attributed to ozone air pollution by

Air Q model.

Results: Findings showed that the number of cardiovascular deaths resulted from ozone exposure was estimated

to be 142 persons per year. 67% of these cases have been occurred in days with ozone levels not exceeding 120

μg/m3. Based on the results of this study, 49 persons were estimated as respiratory deaths within one year of

exposure. 80% of these cases have been occurred in days with ozone levels not exceeding 140 μg/m3.

Conclusion: We need to extend epidemiologic study for calculating relative risks, attributable proportion and

baseline incidence until using data for estimating health effects on humans. The use of emission reduction

scenarios such as emission reductions by industries and vehicles can step forward to have environment free of

contaminants.
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