
مقاله پژوهشی
مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

965- 1394،976بهمن، 14دوره

1392بررسی میزان صدا در شهر ارومیه در سال 

3داوود بلارك، 2، محمد فهیم1محمود محمدیان

11/8/94:پذیرش مقاله9/8/94:نویسندهدریافت اصلاحیه از 11/3/94:ارسال مقاله به نویسنده جهت اصلاح23/10/93:دریافت مقاله

چکیده
محیطی است که در ابعاد مختلف سلامتی انسان را به هاي زیستترین آلایندهآلودگی صوتی یکی از مهم:زمینه و هدف

هدف از این . دباشاي برخوردار میبه دلیل قابلیت بروز آثار فیزیولوژیک و روانی بر انسان از اهمیت ویژهاندازد ومخاطره می
.باشدمطالعه بررسی میزان صدا در شهر ارومیه می

گیري اندازه. در مناطق مختلف شهر ارومیه انجام شد1392این مطالعه مقطعی در تابستان و پاییز سال : هامواد و روش

هاي داده. گرفتصدا در سه منطقه شمالی، جنوبی و میانی شهر ارومیه و در سه نوبت صبح، بعد از ظهر و شب انجام 
.شدندو ضریب همبستگی پیرسون تجزیه و تحلیل t-testone-sampleهاي آماري آوري شده با استفاده از آزمونجمع
،9/68±64/5ترتیب ه در شبانه روز در مناطق شمالی، جنوبی و میانی شهر ارومیه بvxمعادل متوسط تراز صداي: هایافته

بیشترین تراز صداي معادل در میدان انقلاب و کمترین . بودAيگیراندازهل در شبکه بدسی27/74±89/5و 24/4±95/71
داري را مقایسه مقادیر تراز معادل صدا با مقادیر استاندارد اختلاف معنی. گیري شدتراز صدا در میدان دفاع مقدس اندازه

ضریب (و شب رابطه مستقیمی وجود داشت همچنین بین مقادیر تراز معادل صدا در نوبت صبح ). >005/0p(نشان داد 
).>05/0pو 941/0همبستگی پیرسون برابر با 

در اکثر واز آلودگی صوتی بالایی برخوردار استارومیهبا توجه به نتایج بدست آمده مشخص شد که شهر : گیرينتیجه

.بالاتر استنیزاز استاندارد سازمان حفاظت محیط زیست ایراننیز،موارد
آلودگی صوتی، تراز فشار صوت، ترافیک، ارومیه:هاي کلیديواژه
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مقدمه
سر و صدا امواج نامنظمی هستند که ناخوشایند و 

ها فرکانس, هاي فشارناپذیر بوده و بین دامنهاجتنابعموماً
داري وجود ندارد و حس هاي آنها رابطه معنیو طول موج

از در هواصدا معمولاً.]1[کندشنوایی ما را تحریک می
حاصل) بالا و پایین رفتن فشار جو(تغییرات فشار در جو 

معمول فشار صوت نامیده به طورو این نوسانات گرددمی
در جو تغییر فشار ،وقتی که سطح مرتشع در فضا. شودمی

یابدصورت صدا از منبع انتشار میه کند این تغییر بایجاد 
تا 16نسان بین محدوده فرکانس قابل درك براي ا. ]2[

بل گیري تراز صوت دسیواحد اندازه. استهرتز 20000
باشد که از یک رابطه لگاریتمی بین فشار صوتی می

آلودگی . آیدگیري شده و فشار صوتی مبنا بدست میاندازه
هاي زیست محیطی است ترین آلایندهصوتی یکی از مهم

اندازدیمکه در ابعاد مختلف سلامتی انسان را به مخاطره 
به دلیل قابلیت بروز آثار فیزیولوژیک و روانی بر و .]2[

تحقیقات .]3[باشدي برخوردار میاانسان از اهمیت ویژه
دهند صداي ناشی از زندگی ماشینی موجب نشان می

شود که امروزه در هاي جسمی و روحی میچنان ناراحتی
. شودهاي هنگفتی صرف میجهان براي مبارزه با آن هزینه

ترین این مشکل در اکثر شهرهاي صنعتی در شمار مهم
عنوان یک عامل اساسی در موضوعات تلقی شده و حتی به

آلات و طراحی شهرسازي، ساختمان، طراحی ماشین
وجود صداهاي بلند از علل . ]4[کارخانجات وارد شده است

آیند میرایج پیدایش نواقص و ضایعات شنوایی به شمار 
توان شنوایی را و تداوم آن در دراز مدت، قدرت وکه تکرار 

توان کاهش موقت شنوایی، کاهش دهد که میکاهش می

هاي اکوستیکی و وزوز گوش را نام شنوایی، ضربهدائمی 
تواند وظایف مدت با صداي بالا میمواجهه طولانی.برد

د ندهتحقیقات نشان می.هاي شنوایی را مختل کندسلول
از حساسیت بلدسی5سالگی 30ا در سن که مردم آمریک

قادر نیستند اصوات بالاي ووایی خود را از دست داده شن
علاوه بر اثر سوء و صدا سر. ]6-5[هرتز را بشنوند16000

زاي عمومی، بر سیستم شنوایی به عنوان یک عامل استرس
خون، بروز مشکلات قلبی و ممکن است سبب افزایش فشار

بر تأثیراضطراب و ،نی، زخم معدهعروقی، تنش عضلا
المه و بر مکتأثیرروانی نظیر خواب و مشکلات روحی و

، رنجش و بروز افسردگی گیريکارایی به صورت گوشه
هاي جدید براي هر روز شیوه،به همین جهت. ]7[شود

هاي د که مبناي طراحی شیوهنآیي بوجود میگیراندازه
اول براساس وشر. جدید براساس دو واقعیت است

براي ارزیابی ) ISO(المللی استاندارد استاندارد سازمان بین
و در روش رودمیو محاسبه سطح میانگین آلودگی به کار 

شرایط تأثیرمدت و با دوم میزان آلودگی صوتی در بلند
حد مجاز صدا در صنایع . ]8[شودمحیطی محاسبه می

براي مناطق ولبدسی85ساعته برابر با 8براي یک کار 
بلدسی50و در شب 60مسکونی و تجاري در روز 

بل براي چند ساعت باعث دسی65باشد و بالاتر از می
در بررسی که تحت عنوان بررسی . ]9[ناراحتی خواهد شد

Alizadehآلودگی صوتی شهر ساري طی یک سال توسط 

میانگین تراز بدست آمده از حد ،و همکاران انجام گرفت
بایست اقدامات جدي در جهت میلذا . اندارد بالا بوداست

کنترل صدا و پیشگیري از عوارض ناشی از آن به عمل 
در بعضی از ساعات ها ودر برخی ایستگاه،همچنین.آورد
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ها به دلایل انمیزان تراز فشار صوت نسبت به سایر مک
در بررسی که تحت عنوان . ]1[یابدمختلفی افزایش می

هاي صداي ترافیک در چند تی و شاخصآلودگی صو
خیابان اصلی مشهد در ساعات پرترافیک تابستان توسط 

Sazgarniaکه گزارش شدهمکاران انجام شد این نتیجه و
طبق استانداردهاي صدا در هواي آزاد در ایران آلودگی 
صدا به عنوان یک مشکل جدي در شهر مشهد مطرح 

در نوبت صبح در بیشترین تراز معادل صدا.  باشدمی
خیابان بهار و در نوبت شب و ظهر در خیابان کوه سنگی 

در بررسی که تحت عنوان ارزیابی . ]3[مشاهده شده است
آلودگی صوتی در نقاط پرتردد شهر یاسوج توسط 

Maryariadهمکاران انجام شد به این نتیجه رسیدند که و
آلودگی صوتی در نقاط پرتردد شهر در مقایسه با 

ها بالاتر از تانداردهاي زیست محیطی در اغلب ایستگاهاس
ماکزیمم صداي ثبت شده برابر با حد استاندارد بوده و

تحت Sabahiدر تحقیق . ]10[باشدمیبلدسی7/99
عنوان بررسی اثرات آلودگی صوتی بر تعداد ضربان قلب و 

تواند میشد که آلودگی صوتی گزارشدرجه حرارت بدن
ش ضربان قلب و افزایش درجه حرارت بدن باعث افزای

کاهش آلودگی صوتی با ،با توجه به نتایج این مطالعهگردد
کنترل مهندسی و استفاده از وسایل حفاظتی مناسب 

.]11[جهت حفظ سلامت جامعه ضروریست
باشد که به شهر ارومیه شهري صنعتی و توریستی می
افران زیادي علت نزدیکی به مرز ایران و ترکیه داراي مس

باعث شلوغی و رفت و آمد امر این وباشد در طول سال می
زیاد در شهر شده است، اما از طرف دیگر به علت عدم 

بندي صحیح به نواحی مختلف تجاري، مسکونی و ناحیه

هاي مختلف از صنعتی، شهر ارومیه در معرض آلودگی
که با توجه به این. جمله آلودگی صوتی قرار گرفته است

در مورد میزان آلودگی صوتی مناطق مختلف شهر ارومیه 
لذا هدف از این ستاطلاعات علمی و دقیقی در دست نی

1392تحقیق بررسی میزان صدا در شهر ارومیه در سال
.باشدمی

هامواد و روش
و 1392این مطالعه مقطعی در تابستان و پاییز 

. ام شداي یک بار در مناطق مختلف شهر ارومیه انجهفته
ابتدا شهر .روز بود24گیري برابر با تعداد روزهاي اندازه

هاي اصلی و بافت الگوي قرارگیري خیابانبر اساسارومیه
.منطقه جنوبی، میانی و شمالی تقسیم شدشهري به سه

منطقه شمالی شامل میدان دفاع مقدس، میدان ولایت 
هی هاي اصلی و فرعی منتفقیه و میدان مدرس و خیابان

هاي به آنها، منطقه میانی شامل میدان انقلاب و خیابان
اصلی و فرعی منتهی به آن و منطقه جنوبی شامل میادین 

هاي اصلی و فرعی منتهی به آنهانبوت و مادر و خیابان
نوبت صبح و بعد از ظهر و شب در 3گیري در اندازه. بود

از هر میدان در. شدشب انجام 22صبح تا 8هاي ساعت
در ،گیري صورت گرفت بنابراینهر بار از سه قسمت اندازه

منطقه شمالی که شامل سه میدان بود در هر بار 
نمونه و 27نمونه، بنابراین در طول یک روز 9گیري اندازه

نمونه بدست 648ماه 6برداري در روز نمونه24در کل 
منطقه جنوبی که شامل دو خیابان بود در طول روز . آمد
نمونه و منطقه مرکزي داراي یک 432مونه و در کل ن18

روز 24نمونه و در کل 9میدان اصلی بود که در طول روز 
همچنین . آوري شدنمونه جمع216برداري نمونه
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ها براساس گیري تراز صداي معادل میادین و تقاطعاندازه
زیست کشور یید سازمان محیطأ، مورد ت1999روش ایزو
گیري تراز دستگاه اندازه. ه انجام شددقیق15در مدت 

Cirrusساخت شرکتCR262Aفشار صوت، صدا مدل 

گیري براي اطمینان از صحت کار اندازه. انگلستان بود
ابتدا آن را با یک مولد بودتوسط صداسنج محیطی لازم 

کالیبراتور این مولد،. صوتی استاندارد کالیبره نمود
این دستگاه در .استاندارد یا پیستون فون است

کیلوهرتز تراز معینی از 250یا 1هاي معین فرکانس
. ]12[کندبل تولید میدسی114یا 94صوت خالص برابر 

بل از ها برحسب دسیگیريتوجه است کلیه اندازهقابل
هاي مخصوص ثبت روي دستگاه مذکور قرائت و در فرم

دون هاي مختلف تراز فشار صوت بگیري شاخصاندازه. شد
عابرین پیاده، رانندگان وسایل نقلیه، مالکین جلب توجه 

ها و صاحبان منازل، در محدوده فشار صوت مغازه
، در ارتفاع Aدر شبکهبلدسی100تا 40دینامیکی 

هاي متر از سطح زمین و با رعایت الزام3/1تقریبی 
ها در شرایط جوي گیرياندازه. میادین آزاد انجام شد

و به منظور حذف اثر جریان هوا بر روي گرفتمپایدار انجا
هاي داده. ]13[میکروفن از محافظ اسفنجی استفاده شد

نسخه SPSSافزار بدست آمده در نهایت با استفاده از نرم
و ضریب T-testone-sampleهاي آماري و آزمون18

. ندمورد تجریه و تحلیل قرار گرفتهمبستگی پیرسون
در نظر گرفته شد و 05/0ها آزموندرداريمعنیسطح

نتایج به صورت آمار توصیفی شامل میانگین و انحراف 
.معیار گزارش گردید

نتایج
میانگین تراز صداي معادل در مناطق شمالی، میانی و 

گیري شد که ایستگاه در شهر ارومیه، اندازه3جنوبی در 
.ارائه شده است1نتایج در جدول 

هاي مختلف شهر معادل در میدانمیانگین تراز صداي
.آمده است2ارومیه در جدول 

با مقدار استاندارد1392در مناطق شمالی، میانی و جنوبی در شهر ارومیه در سال ) Aدسی بل در شبکه (مقایسه میانگین تراز صداي معادل - 1جدول 

کلروزهاي تعطیلهاي کاريروز

میانگین±انحراف معیار میانگین±عیار انحراف ممیانگین±انحراف معیار 

64851/69شمالی ± 54/629/68 ± 31/59/68 ± 64/5

21647/76میانی ± 63/507/72 ± 52/427/74 ± 89/5

43218/73جنوبی ± 42/472/70 ± 24/395/71 ± 24/4

129647/73کل ± 21/513/70 ± 29/48/71 ± 27/5

p --037/0041/0048/0مقدار 

جهت مقایسه میانگین تراز معادل صدا در روزهاي کاري، T-testone-sampleداري مربوط به آزمون طح معنیس* 
)بلدسی60(روزهاي تعطیل و میانگین با مقدار استاندارد 
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1392هاي مهم شهر ارومیه در سال نمیانگین تراز صداي معادل در میدا- 2جدول 

کل روزهاي تعطیل ي کاريروزها زمان

مکان

شب بعد از ظهر صبح شب بعد از ظهر صبح

میانگین±انحراف معیار  میانگین±انحراف معیار  میانگین±انحراف معیار 

45/68 ± 27/7 29/71 ± 58/7 19/67 ± 75/6 45/69 ± 98/5 09/72 ± 69/8 96/67 ± 74/6 73/68 ± 92/7 دفاع مقدس

76/69 ± 58/5 35/70 ± 47/4 15/68 ± 19/5 72/67 ± 47/5 04/72 ±74 21/69 ± 32/4 11/71 ± 42/6 ولایت فقیه

74/68 ± 14/5 96/70 ± 65/5 41/67 ± 94/4 45/67 ± 75/5 34/71 ± 86/4 18/67 ± 14/5 14/68 ± 55/4 میدان مدرس

27/74 ± 89/5 15/69 ± 14/6 08/73 ± 41/6 61/73 ± 11/5 25/71 ± 35/6 14/74 ± 42/5 57/78 ± 63/5 قلابمیدان ان

68/73 ± 75/7 28/70 ± 64/5 89/72 ± 14/6 43/74 ± 74/7 09/71 ± 09/7 11/77 ± 24/9 14/76 ± 66/8 میدان نبوت

39/70 ± 16/7 44/70 ± 45/6 72/68 ± 94/7 46/69 ± 83/5 35/71 ± 14/7 29/69 ± 95/6 12/73 ± 69/8 مادرمیدان

87/70 ± 46/6 41/70 ± 98/5 57/69 ± 22/6 35/70 ± 98/5 52/71 ± 18/6 81/70 ± 63/6 61/72 ± 97/6 کل
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شود بیشترین تراز صداي معادل طور که مشاهده میهمان
بل دسی57/78±63/5در میدان انقلاب با میانگین 

گیري شد و کمترین مقدار میانگین کلی در میدان اندازه
45/68±27/7دفاع مقدس با تراز معادل صدا برابر با 

ملی حد مجاز فشارصوت در هواي استاندارد. بودبل دسی
- شب در مناطق تجاري10صبح تا 7آزاد در ساعت 

باشد که آنالیز آماري و بل میدسی60مسکونی به ترتیب 
مقایسه نتایج بدست آمده از این مطالعه با مقادیر 

نشان داده شده است و ارتباط 3استاندارد در جدول 
دیر استاندارد در داري بین مقادیر بدست آمده با مقامعنی

.تمام مناطق دیده شد
میانگین و انحراف معیار تراز معادل صوت بر حسب -3جدول 

1392مناطق مختلف و مقایسه آن با استانداردها درسال 

pمقدار میانگین±انحراف معیارنام منطقه

45/68دفاع مقدس ± 27/7049/0
76/69ولایت فقیه ± 58/5024/0

74/68میدان مدرس ± 14/5015/0

27/74میدان انقلاب ± 89/5029/0
68/73میدان نبوت ± 75/7042/0

39/70مادرمیدان ± 16/7017/0
87/70کل ± 46/6023/0

جهت T-testone-sampleداري مربوط به آزمون سطح معنی* 
مقایسه میانگین تراز معادل صدا در کل روزهاي کاري، روزهاي 

)بلدسی60(ن  با مقدار استاندارد تعطیل و میانگی

همچنین بین مقادیر محاسبه شده تراز معادل صدا در 
نوبت صبح و شب در روزهاي کاري رابطه مستقیمی وجود 

و 941/0ضریب همبستگی پیرسون برابر با (داشت 
05/0p<.(با افزایش میانگین تراز صداي به عبارت دیگر

در اي معادل کلتراز صد، میانگین معادل کل در صبح
.فتیاشب نیز افزایش می

بحث
بررسی حاصل نشان داد که متوسط صداي تراز معادل 
در روزهاي عادي در شبانه روز در منطقه شمالی، جنوبی و 

، 9/68±68/5با به ترتیب برابر (انی شهر ارومیه می
بیشتر از حد ) بلدسی27/74±93/5و 24/4±95/71

یست کشور براي مناطق استاندارد توصیه شده محیط ز
مسکونی- و مناطق تجاري) بلدسی65(اداري - تجاري

و مقایسه آماري آزمون .]13[باشدمی) بلدسی60(
میانگین مقادیر تراز صداي معادل کل در روزهاي کاري با 

طی .داددار آن را نشان مقدار استاندارد نیز اختلاف معنی
فت متوسط تراز اي که در شهر اصفهان انجام گرمطالعه

برداري بدست آمد فشار صوت معادل که در کل دوره نمونه
بل بود که بسیار بیشتر از حد استاندارد دسی71برابر با 

در این مطالعه .مطابقت داردبوده و با تحقیق حاضر کاملاً
نیز مقایسه میانگین تراز معادل صدا با استاندارد صدا در 

طی . ]14[بوده استدارمسکونی معنی- مناطق تجاري
هدف و همکاران باTakdastanمطالعه دیگري که توسط 

بررسی آلودگی صوتی ناشی از وسایل نقلیه در شهر اهواز 
میزان صداي محیطی فراتر از دادانجام شده نتایج نشان 

باشد و با حد استاندارد سازمان محیط زیست ایران می
همچنین با نتایج . ]15[. تطبیق داردمطالعه حاضر کاملاً

با هدف بررسی تراز معادل کهو همکارانAlizadeمطالعه
شهر ساري انجام شد مطابقت دارد این بررسی درصدا

نشان داد میزان تراز معادل صدا در شهر ساري حدود 
بل است که اختلاف از نظر آماري دسی41/4±52/75
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طبق این بررسی مشخص شد میزان . دار بوده استمعنی
از معادل صدا در شهر ارومیه به نسبت شهر ساري کمتر تر

. ]1[است
که متوسط صداي تراز معادل در ندها نشان دادبررسی

و پرترددترین خیابان ) میدان انقلاب(بخش مرکزي شهر 
اختلاف زیادي با میزان استاندارد ،شهر یعنی خیابان امام

ي موجود داشته و این اختلاف نیز از نظر آزمون آمار
، اماکن بخش از شهر شامل بازاراین.باشددار میمعنی

اداري و تجاري است و تردد زیاد وسایل نقلیه و ازدحام 
زیاد جمعیت باعث بروز آلودگی صوتی شده است، البته 
قابل ذکر است که مسئولین ترافیک شهري اقداماتی جهت 

اند و تردد وسایل کاهش میزان صدا و ترافیک انجام داده
ها در این هاي شهري و اتوبوسیه به غیر از تاکسینقل

ها انجام شده محدوده به صورت زوج و فرد کردن پلاك
کاهش اياست که میزان ترافیک را به صورت قابل توجه

داده است ولی با این تدابیر باز هم میزان صدا به حد 
شتر مسئولین را خواستار یاستاندارد نرسیده و اقدامات ب

. است
دلیل ه ین محدوده از شهر بیشترین میزان صدا بدر ا

هاي شهري است که میزان آلودگی صوتی را تردد اتوبوس
توان با تعمیر به موقع و سرویس دهند و میافزایش می

اي میزان صداي آنها را کاهش کامل آنها به صورت دوره
همچنین علت دیگر آلودگی صوتی تردد زیاد وسایل .داد

سازي و توان با فرهنگاست که مینقلیه تک سرنشین
در مورد مبحث . آموزش شهروندان این امر را کاهش داد
تراز اي در مطالعهترافیک و آلودگی صوتی ناشی از آن 

منطقه پر سر و صدا 60صداي ناشی از ترافیک در بیش از
برداري روش نمونهشهر شمال شرق نیجریه به8در 

تراز صداي معادل و .ساعته ارزیابی شد24اي و لحظه
105و 6/84حداکثر تراز صداي محیطی به ترتیب

صداي بالا بودن تراز در شبکه. بودAدر شبکه بل دسی
بزرگ هايحداکثر، به مسایل فرهنگی نظیر استفاده از بوق

. ]16[آفریقایی توسط موتورسوارها نسبت داده شد
ناشی گیري تراز صدايدر مطالعه مشابهی اندازههمچنین 

ترافیک در یکی از شهرهاي تجاري شرق عربستاناز
مقادیر متوسط تراز صداي شب و روز . سعودي انجام شد

بود که Aبل در شبکه دسی6/90و 1/68در محدوده
عربستان بسیار فراتر از استانداردهاي تراز صداي محیطی

صداي محیطی این محققین بالا بودن تراز. سعودي است
اي که در مطالعه. ]17[اي دانستندترافیک جادهرا ناشی از 

آلودگی ،در کانادا و مالزي انجام شد در بیشتر مناطق
صوتی وجود داشت و تراز معادل صدا خیلی بیشتر از مقدار 

] .18- 19[بوداستاندارد 

-کلی در مناطق تجارييمیانگین تراز معادل صدا
47/73±21/5مسکونی شهر در روزهاي عادي برابر با 

بل بیشتر از مقدار دسی5/13که حدود بودبل دسی
نیز اختلاف T-testone-sampleآزمون. باشداستاندارد می

میانگین کل تراز . )p=037/0(.دادرا نشان آماريدارمعنی
معادل صدا در روزهاي تعطیل کمتر از تراز معادل صدا در 

بل بیشتر از دسی13/10اما همچنان بود، روزهاي عادي 
باشد که این اختلاف نیز از مقدار استاندارد تعیین شده می

اي که در این زمینه در در مطالعه.دار بودنظر آماري معنی
کشور ایتالیا انجام شد تراز صداي معادل کل در روزهاي 

بل گزارش شده است که بیشتر از دسی70عادي بالاي 
باشد و با مطالعه حاضر مطابقت داردد میمقدار استاندار

]20[.
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در نواحی شمالی، به دلیل جوان بودن فضاهاي سبز و
درختکاري و نبود سایه مناسب طی روز، اغلب رفت و
آمدهاي مردم جهت استفاده از مراکز تفریحی و خرید به

صداي معادل تراز،شود، از این رومیساعات شب محدود 
تراز تر ازاغلب بیشاین ساعاتدردر این نواحیشب

. بودمعادل صدا در هنگام صبح و بعد از ظهر
Emamjomehنتایج حاصله با نتایج بدست آمده توسط 

و همکاران با هدف آلودگی صوتی شهر قزوین مطابقت 
دهد که میزان صدا در این بررسی نشان می.دارد

و هاي پرازدحام شهر قزوین که داراي اماکن تجاريبخش
9/69اداري هستند و تردد وسایل نقیلیه زیاد است حدود 

بل است که بیشتر حد استاندارد سازمان دسی8/72تا 
.]2[باشدمیحط زیست ایران می

میزان صدا در بخش میانی شهر نددادها نشان بررسی
کاهش ،22تا 20در محدوده زمانی شب یعنی از ساعت 

بسته شدن اماکن علت ه توجهی داشته است که بقابل
در . باشدتجاري و اداري و کاهش تردد در این محدوده می

متوسط صداي معادل در روزهاي ،این محدوده زمانی
صداي دهنده این است که کاري و روزهاي تعطیل نشان

شب در این منطقهاي در نوبت صبح بیشتر از نوبت زمینه
.باشدمی

و شب در میانگین تراز معدل صدا در دو نوبت صبح 
در 52/71±18/6و 61/72±97/6روزهاي عادي به ترتیب 

آزمون . مناطق مسکونی و تجاري شهر ارومیه بدست آمد
بین مقادیر محاسبه شده این پارامتر در دو نوبت آماري

به عبارت .نشان دادصبح و بعد از ظهر رابطه مستقیمی 
ی در معادل بالایهایی که داراي میانگین تراز خیابان،دیگر

صبح بودند در شب نیز میانگین تراز معادل صداي بالایی 

در پژوهش مشابهی که در شهر زنجان انجام . داشتند
گرفت میانگین تراز معادل صدا در این شهر در طول روز 

بل دسی58/58و در طول شب برابر با 17/62برابر با 
نتایج.]12[باشدتعیین شد که کمتر از مطالعه حاضر می

لعه دیگري که در شهر کراچی پاکستان انجام شد مطا
نشان داد مناطق داراي بار ترافیکی زیاد، داراي تراز معادل 

باشند و میانگین تراز معادل صدا در صداي بالاتري می
هاي با بل و در خیاباندسی70هاي با ترافیک بالا خیابان

در تحقیق . ]21[باشدبل میدسی66ترافیک متوسط 
نتایج نشان داد که شداسپانیا انجام کشورکه در دیگري 

و در هنگام 3/63متوسط تراز معادل صدا در هنگام روز 
.]22[باشدبل میدسی7/55شب 

نشان داد متوسط صداي تراز معادل نتایج مطالعه حاضر
در بخش جنوبی شهر در میدان نبوت به دلیل قرار گرفتن 

ي و تردد زیاد وسایل این منطقه در کنار رودخانه شهر چا
نقلیه به جهت تفریح در این منطقه بیشتر از حد استاندارد 

با مقدار استاندارد و سازمان محیط زیست ایران است
نتایج حاصله با نتایج بدست .داشتداري عنیاختلاف م

این بررسی . و همکاران مطابقت داردkashaniآمده توسط 
در ) Leq(ر صوت دهد میانگین تراز معادل فشانشان می
دهنده بالا است که نشانبلدسی7/79برابر این شهر

بودن آلودگی صدا در شهر کاشان نسبت به مقدار 
.]23[باشداستاندارد می

با توجه به نتایج بدست آمده مشخص شد که شهر 
تجاري و -ارومیه داراي آلودگی صوتی در مناطق مسکونی 

استانداردهاي حدود اداري است و در مقایسه با- تجاري
در هواي آزاد در ایران در اکثر موارد بالاتر از مجاز صدا

که نتایج حاصله با نتایج بدست آمده ]13[استاندارد است
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که تحت عنوان و همکاران، در بررسی Sazgarniaتوسط 
هاي صداي ترافیک در چند آلودگی صوتی و شاخص

تان انجام خیابان اصلی مشهد در ساعات پرترافیک تابس
در این تحقیق محققین به این .مطابقت دارد،شده است

نتیجه رسیدند که طبق استانداردهاي صدا در هواي آزاد 
در ایران آلودگی صدا به عنوان یک مشکل جدي در شهر 

باشد و بیشترین تراز معادل صدا در نوبت میمشهد مطرح 
کوه صبح در خیابان بهار و در نوبت شب و ظهر در خیابان 

. ]3[سنگی مشاهده شده است
در صوتیآلودگیارزیابیمنظوربهدیگريمطالعهدر
مختلف نقطه در مناطق1000برزیل، بیش از کشور

% 3/93تراز صداي معادل روزانه در. شهري ارزیابی شدند
% 3/40در بل ودسی65تر از از مناطق ارزیابی شده بیش

در .]24[بودAبل در شبکه دسی75مناطق بیش از 
عمان مشکل آلودگی ودر هندوستانانجام شدهمطالعات 

که و نتایج نشان دادگردیدصوتی و اثرات آن بررسی
میزان صدا به مرز هشدار رسیده است و بیشتر سر و صدا 
در این مطالعات ناشی از بار ترافیکی ذکر گردیده است

]26 -25[.
از یساعاتدریدهد حتیمحاضر نشانیبررسجینتا

نمودند و یتردد مابانیدر خيکمتري هانیروز که ماش
باشد اما به نییپایصوتیآلودگترازرفت کهیانتظار م

یرانندگيشتریسرعت برانندگان باسبک،کیترافلیدل
شیافزالیدلنیتراز فشار صوت هم به هملذاکردندیم

وتورها و مها و نیماشينامناسب رويهاقبونصب.داشت
یبر آلودگيادیزتأثیرتواند یاز آنها منامناسباستفاده

.داشته باشدشهری صوت

و Nezhadkourkiنتایج بدست آمده با مطالعه 
همکاران تحت عنوان ارزیابی آلودگی صوتی در نقاط 

محققیق به این نتیجه .پرتردد شهر یزد مطابقت دارد
در مقایسه با رسیدند که آلودگی صوتی در شهر یاسوج

ها به استانداردهاي زیست محیطی در اغلب ایستگاه
روز در نقاط پرتردد شهر یاسوج بالاتر تفکیک ساعات شبانه

از حد استاندارد بوده و ماکزیمم صداي ثبت شده برابر با 
اي که همچنین در مطالعه. ]27[باشدبل میدسی75

کشور براي ارزیابی آلودگی صوتی در Barrigónتوسط 
اسپانیا انجام شده است وجود ترافیک شدید یکی از عوامل 
اصلی آلودگی بیان شده و در بعضی از روزها متوسط تراز 

اي که در مطالعه. ]28[بل رسیده استدسی80صوت به 
در کرمانشاه انجام شد تراز معادل صدا در تمام ساعات 

این نتایج .]29[بودبرابر و بالاتر از میزان استاندارد تقریباً
در ترکیه نیز تکرار شده و ترافیک یکی از عوامل اصلی 

.]30[آلودگی صوتی بیان شده است
آلودگی صوتی در شهر ارومیه به عنوان یک ،بنابراین

. شودباشد و بررسی علل آن توصیه میمشکل مطرح می
یک هاي شهر،ریت امور ترافیک در تمام قسمتیاصلاح مد

عنوان ه ها، ایجاد فضاهاي سبز بابانطرفه کردن برخی خی
جاذب صوت و همچنین افزایش سطح آگاهی مردم در 

، قرار دادن موانع میزمینه استفاده از وسایل نقلیه عمو
صوتی به منظور کاهش آلودگی در مناطق مختلف شهر 

در این مطالعه در هنگام انجام . رسدضروري به نظر می
بارندگی و ،پاییزخصوص دره تحقیق در برخی روزها ب

سرعت باد مانع از انجام تحقیق بود که مجبور شدیم روز 
مطالعه را تغییر دهیم و براي جلوگیري از باد و خطاهاي 

.احتمالی ناشی از آن از بادگیر استفاده شد
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گیرينتیجه
با توجه به نتایج بدست آمده مشخص شد که شهر 

ت و در اکثر ارومیه از آلودگی صوتی بالایی برخوردار اس
موارد بالاتر از استاندارد سازمان حفاظت محیط زیست 

آلودگی صوتی در این شهر ،بنابراین. باشدمیایران
.تواند به عنوان یک مشکل جدي مطرح باشدمی

تشکر و قدردانی
از همه کسانی که در این تحقیق ما را یاري نمودند و همچنین 

مازندران که حمایت از معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی
.گرددداشتند تشکر و قدردانی میمالی طرح را بر عهده
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Survey of Noise in Urmia City in 2013
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Background and objectives: Noise pollution is one of the major environmental pollutants which threaten

human health in many ways and it is very important to be concerned due to having psychiatric and physiological

impacts on human. The aim of this study is to survey the level of noise pollution in different areas of Urmia city.

Materials and Methods: This cross-sectional study was carried out in summer and autumn of 2013 in different

parts of Urmia city. Noise measurement was done in the north, south, and central areas of the city, in the

morning and evening and at night.Then data was analyzed using one-sample t-test and Pearson's correlation

coefficient.

Results: The current study indicated that the daily average noise level measured in the north, south and central

parts of the city were 68.9±5.64, 71.95±4.24 and 74.27±5.89 dBA, respectively. The highest average level with

74.27±5.89 dB was recorded in Engelab Street. Also the lowest calculated average value with 68.45±7.27 dB

was measured in Defa' moghadas squre. Significant differences were observed between the standard values and

the average equivalent sound levels (p<0.05). In other words, the obtained average equivalent sound levels were

higher than the standard. Furthermore, there was a correlation between the calculated average equivalent sound

levels in the morning and at night (Pearson's correlation coefficient = 0.941, p<0.05).

Conclusion: It can be concluded that Urmia is an environmentally noise polluted city. In most cases, the noise

levels exceed the recommended levels by Iranian Environmental Protection Organization.

Key words: Noise pollution, Noise pressure level, Traffic, Urmia, Iran
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