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دهچکی
لذا در این مطالعه تجربی، اثرات .اکسیدانی استآنتیگزارش شده که گیاه تلخه داراي خاصیت :زمینه و هدف

.لیپید پراکسیداتیو عصاره این گیاه بررسی شدآنتیدیابتی و آنتی
هاي به موشگرم بر کیلوگرم به صورت داخل صفاقی میلی60با تزریق استرپتوزوتوسین به میزان :هاو روشمواد

هایی که سطح سرمی گیري انجام شد و موشدر حیوانات ناشتا خونروز بعد از تزریق، 7. شدالقاIدیابت نوع صحرایی نر،
عصاره هیدروالکلی محسوب و به سه گروه تقسیم و به ترتیب یابتیگرم بر دسی لیتر بود، دمیلی250گلوکز آنها بیش از

واحد به 4انسولین به میزان لیتر آب مقطر را به روش گاواژ ومیلی5/0، گرم بر کیلوگرممیلی300تلخه به میزان گیاه 
روزه همان مقدار از 14هاي نرمال نیز تجویز در دو گروه از موش. روز دریافت نمودند14مدت صورت داخل عضلانی، به 

و سطح سرمی گلوکز، تري پس از طی دوره تیمار، سر حیوانات در حالت بیهوشی قطع .انجام شدآب مقطرعصاره و 
) AST(آمینوترانسفراز ، آسپارتات )ALT(، آلانین آمینوترانسفراز )HDL(ین با چگالی بالائلیپوپروتگلیسریدها، کلسترول،

به عنوان شاخص لیپید (MDA)یدئآلدديچنین، میزان مالونهم. وفتومتري تعیین شدبه روش اسپکترو کراتینین 
..ي قرمز تعیین شدهاپراکسیداسیون درگلبول

ولی ،)p=910/0(داري نداشتمعنیروز، بر سطح سرمی گلوکز اثر 14مدت ي دیابتی به هادر موشتجویز عصاره هایافته
) p=029/0(در مقایسه با گروه دیابتی دریافت کننده آب مقطر افزایش داد داري معنیرا به طور HDLسطح سرمی

اهش داد ولی تجویز عصاره در نیز کرا ) p=05/0(نین و کراتیALT ،ASTگلیسرید،کلسترول، تريهمچنین سطح سرمی 
را MDAصاره، میزان ي دیابتی با عهاي نرمال اثري بر مقادیر سرمی فاکتورهاي فوق نداشت همچنین تیمار موشهاموش

.)p=002/0(داري کاهش داد معنیي قرمز به طور هادر گلبول
لیپید پراکسیداتیو و داراي خاصیت آنتیعصاره هیدروالکلی گیاه تلخهنشان داد تجویز نتایج این تحقیق: گیرينتیجه

البته کاربرد درمانی آن نیاز به باشد و تجویز آن عوارض نامطلوب کلیوي و کبدي نداشت وهیپرلیپیدمی بارز میآنتی
.تحقیقات بیشتر دارد

آلدهید، موش صحراییديمالوندیابت ملیتوس، گیاهان دارویی،:هاي کلیديواژه
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pourabolii@yahoo.com: ، پست الکترونیکی034-33257432: دورنگار،034-33257432: تلفن

مقدمه

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
94

.1
4.

10
.3

.9
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

31
 ]

 

                             1 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1394.14.10.3.9
http://journal.rums.ac.ir/article-1-2519-en.html


843هتانی، ایران پورابولیفاطمه ن

1394، سال 10، شماره 14دوره مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

هادیابت ملیتوس نتیجه متابولیسم ناکارآمد کربوهیدرات

به علت کمبود نسبی انسولین یا اختلال در ،در بدن

این بیماري با تغییراتی که در .باشداثربخشی انسولین می

ایجاد هاها و پروتئینها، چربیمتابولیسم کربوهیدرات

یدها و گلیسرتريها، کند، باعث افزایش گلوکز، لیپیدمی

هایی بافت،همچنین].1- 2[شود کلسترول خون می

نین و افزایش سطح کراتیکندهمچون کلیه را مختل می

وي و افـزایـش سرم نشان دهنده آسـیـب کـلـیـ

.]3[دیابتی است صحرایی نريهـاموشنـفـروپـاتـی در 

دیابت ملیتوس و افزایش قند خون باعث پراکسیداسیون 

زیستیهاي پراکسیداسیون لیپیدي غشا. شودلیپیدها می

هاي مورد مطالعه در استرس ترین شاخصیکی از مهم

ون اکسیداتیو است و یکی ازمحصولات ثانویه پراکسیداسی

(malondialdehyde; MDA)آلدئید ديلیپیدي، مالون

.]4[باشد می

قبل در هاگیاهان دارویی به طور سنتی و از مدت

. شوندبسیاري از کشورها براي درمان دیابت استفاده می

براي استفاده از می ارزانی، عوارض کمتر و اقبال عمو

شده گیاهان دارویی نسبت به مواد دارویی شیمیایی باعث 

هاي اخیر مطالعات در مورد گیاهان است تا در سال

دارویی با هدف به دست آوردن یک منبع طبیعی براي 

.]5[کاهش قند خون گسترش یابد 

Acroptilonگیاه تلخه یا تلخه گیجه با نام علمی 

repens متعلق به خانوادهAsteracea)خانواده کاسنی (

ن بسیار منشعب و این گیاه علفی است و ساقه آ. باشدمی

هاي بنفش و صورتی راسی هاي متراکم و گلداراي برگ

.باشدمی

توان در مناطق گیاه تلخه را می، انتشار جغرافیاییاز نظر 

ي هانیمه خشک تا نیمه مرطوب ایران و نقاطی که کشت

600تا 250آبی و یا غلات دیم یا بارندگی سالانه 

، مشاهده همه مناطقو تقریباً در متر وجود داردمیلی

و علاوه بر ایران در افغانستان، پاکستان، عراق و نمود

چند يعلف هرزاین گیاه، .]6[روید میترکمنستان نیز 

اي تلخ روید و مزهمیاست که در مزارع گندم و ذرت ساله 

.یابدمیاز طریق بذر و ریزوم تکثیر و بخشدمیبه آرد آن 

ترکیبات A.repensمشخص شده است که گیاه

د و با گیاهان دیگر رقابت کنفیتوتوکسیک تولید می

A.repensکند و گزارش شده است که عصاره ریشه می

. ]7[شود مانع رشد گیاهان دیگر می

در یک مطالعه اثر عصاره این گیاه بر فشار خون و 

عمل بالا برنده داد نتایج نشان انقباض قلبی بررسی شد و 

لااقل تا حدي مربوط به آزاد خون توسط عصارهفشار

ر یر داخل گرانولی و ذخاینفرین از ذخاسازي نوراپی

وباشدمیها متحرك سیتوپلاسمی آن قبل از سیناپس

ه انقباضات زودرس بطنی ایجاد شده توسط عصاره گیاه، ب

. ]8[باشد میآن خون علت اثر بالا برنده فشار

A.repensسرشاخه جوانبرگ واز ی دیگر،در پژوهش

، اسانس و عصاره جمع آوري شده در شهرستان شاهرود

-GC)کروماتوگرافی گازيتوسط دستگاه متانولی تهیه و

MS) اسانسدرو نتایج نشان داد که آنالیز شدندA.

repensو 4، مورفینان آنمتانولی، آنتراسن و در عصاره

شیمیایی یافت اُل به عنوان ترکیبات 3اپوکسی 5

عصاره معلوم شد که،همچنین. شوندمی
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...لیپید پراکسیداتیو عصاره هیدروالکلی گیاه تلخهدیابتی و آنتیت آنتیاثرا844

1394، سال 10، شماره 14دوره مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

داراي خاصیت ضد باکتري قويA.repensمتانولی

.]9[باشد می

ترکیبات فعال جداسازي شده از بخش هوایی این گیاه، 

7,8- benzoflavone naphthoflavon5,6و ایزومر- beta-

benzoflavone وnaphthoflavone 3و نیز آلکالوئید-

beta, 8- alpha- dihydroxy- 13- pyrrolidine]10[ و

Bis، همچنین (2- ethylhexyl) phthalate 2,4و Bis

(1,1- dimethylethyl phenolچندین . ]11[باشند می

کوي ترپن لاکتون و فلاوون که داراي سمیت قابل زس

- 13[جدا شده است A. repensتوجهی هستند، از جنس 

-7,8ترکیب سمی به نام . ]12 benzoflavoneر ریشه د

ترپن ییاز این گیاه سسکو. این گیاه شناسایی شده است

همچنین . ]14[استخراج شده است کروپتلین آونی لاکت

باشد و رپین اثرات میرپین گیاه تلخه حاوي ماده

.]15-16[نوروتوکسیک و سیتوتوکسیک دارد 

داراي خاصیت ضد A. repensرغم این اثرات مضر،علی

و همچنین در گزارشی ذکر شده ]17[باشد تب نیز می

داراي اثر مهاري روي A. repensاست که عصاره گیاه

تواند مانع لذا می.]18[باشد آنزیم آلفا گلوکوزیداز می

جذب گلوکز از روده گردیده و در درمان دیابت و هیپر 

هاي در تست،همچنین. گلیسمی ناشی از آن مفید باشد

in vitro اکسیدانی نشان داد تیآنعصاره تلخه خاصیت

گرم میلی300و 100هاي و تجویز این عصاره با دوز]19[

بر کیلوگرم، نیم ساعت قبل از تست تحمل گلوکز در 

گرم بر میلی300ي نرمال، نشان داد که دوز هاموش

باعث کاهش کیلوگرم آن در دقیقه نود از تست،

ي هاموشداري در میزان سطح سرمی گلوکز معنی

لذا در تکمیل مطالعه قبلی، اثر .]19[گردد یی میصحرا

از عصاره ) گرم بر کیلوگرممیلی300(همین دوز 

بر سطح سرمی گلوکز، لیپیدها و A. repensهیدروالکلی 

و ALT ،AST(ي عملکرد کلیه و کبد هاشاخص

اثر ،ي دیابتی و نرمال همچنینهاموشدر ) نینکراتی

ي هاموشن لیپیدي در عصاره بر میزان پراکسیداسیو

.دیابتی بررسی گردید

هامواد و روش
انجام شد، از 1392در این مطالعه تجربی که در سال 

سر موش صحرایی نر نژاد ویستار در محدوده وزنی 30

در ي صحراییهاموشاین . گرم استفاده شد250تا 200

ساعت روشنایی در درجه 12ساعت تاریکی و 12شرایط 

55گراد و رطوبت نسبی نتیادرجه س24±2حرارت 

درصد با دسترسی کامل به آب و غذا در حیوان خانه گروه 

داري شدند زیست شناسی دانشگاه شهید باهنر کرمان نگه

به طوري که و قوانین اخلاقی مربوط به نگه داري و کار با 

.این حیوانات در آزمایشگاه رعایت شد

یاه شامل گل، برگ هاي هوایی گبراي تهیه عصاره، بخش

از 1392در مهر ماه سال A. repensيهاو سرشاخه

آوري گردید و توسط منطقه بافت در استان کرمان جمع

شناسی دانشگاه شهید باهنر گیاه شناسان گروه زیست

سپس این . کرمان شناسایی و مورد تأیید قرار گرفت

ها خشک و توسط آسیاب الکتریکی پودر شد، حدود بخش

80ساعت در متانول 24م از این پودر به مدت گر50

درصد خیسانده شد و سپس در قیف پرکولاسیون ریخته 

.]20[شد و عصاره گیري به روش پرکولاسیون انجام شد 
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845هتانی، ایران پورابولیفاطمه ن

1394، سال 10، شماره 14دوره مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

مدل (Rotary evaporatorحلال عصاره حاصله با دستگاه 

SB1100شرکت ، ساختEyelaحذف و ) در کشور ژاپن

این . گراد خشک گردیدنتیادرجه س40در نهایت در آون 

.عصاره در آب مقطر با دوز مورد نظر تهیه و استفاده شد

ملار تازه 01/0در بافر سیترات (STZ)استرپتوزوتوسین 

گرم بر کیلوگرم به میلی60تهیه شده حل شده و با دوز

روز بعد، حیوانات 7. صورت داخل صفاقی تزریق شد

با اتر به طور سطحی ) ایی داشتندساعت بی غذ12(ناشتا 

بیهوش و میزان قند خون با خونگیري از گوشه چشم 

، Accu checkمدل(توسط دستگاه گلوکومتر ]21[

اندازه گیري شد )در کشور آلمانRochساخت شرکت 

گرم میلی250افزایش قند خون به میزان بیش از . ]22[

.]23[ابت بود بر دسی لیتر، نمایانگر ابتلاي حیوانات به دی

تایی تقسیم و به این 6گروه 3ي دیابتی در هاموش

14ي دیابتی که به مدت هاموش-1: شرح تیمار شدند

به میزان گیاه تلخه روز تحت گاواژ با عصاره هیدروالکلی 

قرار ) لیترمیلیدر حجم نیم (گرم بر کیلوگرم میلی300

ی لیتر میل5/0ي دیابتی که روزانه هاموش- 2گرفتند، 

روز به روش گاواژ دریافت نمودند، 14آب مقطر به مدت 

روز به آنها انسولین 14ي دیابتی که به مدت هاموش-3

واحد به صورت داخل عضلانی تزریق 4به میزان روزانه 

. شد

ي نرمال یا هاموشهاي دیابتی، دو گروه علاوه بر گروه

- 1: سالم هم در این مطالعه استفاده شدند شامل
روزه عصاره تلخه به میزان 14ي نرمال که تجویز هاموش

-2صورت گرفت و هاگرم بر کیلوگرم در آنمیلی300

5/0(ي سالم که آب مقطر به همان حجم عصاره هاموش

سر 6تعداد . روز دریافت نمودند14به مدت ) لیترمیلی

.مطالعه شد) گروه5(موش در هر گروه 

زه، در حالت ناشتا، حیوانات با رو14بعد از پایان دوره 

بیهوش گردیده و سر آنها توسط گیوتین قطع، و 2COگاز 

هاي خون سرم تمام نمونه. ي انجام گردیدگیرخوناز آنها 

، شرکت 5430مدل (جمع آوري شده توسط سانتریفیوژ 

Eppendorfبا دور )، کشور آلمانrpm3200 15به مدت

گراد نتیادرجه س-20جدا گردید و در دماي دقیقه، 

گلیسرید، گیري گلوکز، کلسترول، تريجهت اندازه

اندازه .]24[نگه داري شد HDLوALT ،ASTنین، کراتی

، ALTنین، گیري گلوکز، کلسترول، تري گلیسرید، کراتی

AST وHDLشرکت پارس آزمون، (هاي مربوطه با کیت

یزور به روش اسپکتروفتومتري با دستگاه اتوآنال) ایران

در کشور Technicon، ساخت شرکت RA-1000مدل (

. انجام شد)فرانسه

براي سنجش میزان لیپید پراکسیداسیون، در پایان دوره 

ي حاوي هالیتر خون در لولهمیلی5روزه، حدود 14

EDTA جمع آوري شد و پس از سانتریفیوژ)g3000 ،

. شدهاي قرمز جدا، گلبول)گرادآنتیدرجه س4دقیقه، 15

ها شست و سپس سه بار با بافر فسفات سالین این سلول

همولیز گردیدند ) لارومH2O2)44/0شو داده شدند و با 

سپس . تهیه شدهادرصد از سلول50و یک سوسپانسیون 

اضافه گردید و پس از (TCA)کلرو استیک اسیدريت

، )گرادنتیادرجه س4دقیقه، g1500 ،10(سانتریفیوژ 

اضافه و در (TBA)اربیتوریک اسید یک درصد بتیو
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در دماي ) ، کشور آمریکاLabnetساخت شرکت (ماري بن

دقیقه قرار داده شد و 15گراد به مدت نتیادرجه س95

توسط دستگاه هاجذب نمونه. سپس سریعاً سرد گردید

نانومتر 532اسپکتروفتومتر در مقابل بلانک با طول موج 

ـظـر گـرفـتـن ضـریـب جـذب خوانده شد و با در ن

هاي در گلبولMDAید، مـیـزانئآلدمـولـی مالون دي

.]25[حاسبه شد ي مختلف مهاقرمز خون در گروه

استفاده هابراي آنالیز داده16نسخه SPSSافزار نرم

میانگین گزارش ±به صورت انحراف معیار هاداده. گردید

نرمال بودن توزیع ها وبا توجه به مستقل بودن گروه. شد

مقایسه اسمیرنوف، -بر اساس آزمون کولموگروفهاداده

هاي مختلف توسط تحلیل در گروههابین میانگین داده

و آزمون تعقیبی (One-way ANOVA)واریانس یک طرفه

TUKEY 05/0انجام و=α ي در دارمعنیبه عنوان سطح

.نظر گرفته شد

نتایج
گرم میلی300ره با دوز نتایج نشان داد که تجویز عصا

دیابتی صحرایی ي هاموشروز به 14بر کیلوگرم به مدت 

ي در سطح سرمی گلوکز نسبت به دارمعنیباعث تغییر 

).p=910/0(گروه دیابتی دریافت کننده آب مقطر نشد

روز باعث کاهش 14ولی تزریق انسولین به مدت 

ی ي در سطح سرمی گلوکز نسبت به گروه دیابتدارمعنی

،همچنین). p=001/0(دریافت کننده آب مقطر گردید

در سطح دارمعنیتجویز عصاره و انسولین باعث کاهش 

p(،ALT=002/0(ید گلیسرتريسرمی کلسترول و 

)020/0=p( ،AST)006/0=p(نین و کراتی)013/0=p(

دیابتی نسبت به گروه دیابتی صحرایی ي هاموشدر 

باعث ر ضمن تجویز عصارهد. دریافت کننده آب مقطر شد

در ) HDL)029/0=pي در سطح سرمی دارمعنیافزایش 

دیابتی نسبت به گروه دیابتی دریافت صحراییيهاموش

).1جدول (کننده آب مقطر گردید 

سالم دریافت کننده عصاره به صحراییيهاموشدر 

روز، نسبت 14گرم بر کیلوگرم به مدت میلی300میزان 

سالم تیمار شده با آب مقطر، تغییر راییصحيهاموشبه 

ي در سطح سرمی فاکتورهاي سرمی فوق، دارمعنی

صحراییيهاموشمشاهده نشد و تجویز عصاره هم در 

ي کبدي و یا هاسالم و هم دیابتی سبب افزایش آنزیم

هاي عملکرد کبد و کلیه نین سرم بعنوان مارکرکراتی

) <05/0p(ا نداشت هنگردید لذا اثر سمی بر این اندام

).1جدول (

هاي قرمز خون در در سلولMDAمقایسه میزان 

سالم صحراییي هاموشدیابتی با صحراییيهاموش

پس از ایجاد دیابت MDAدارمعنینشان دهنده افزایش 

گرم میلی300و تجویز عصاره با دوز ) p=006/0(باشد می

ي ردامعنیروز باعث کاهش 14بر کیلوگرم به مدت 

)002/0=p ( در میزانMDA ي دیابتی نسبت هاموشدر

).1جدول (به گروه دیابتی دریافت کننده آب مقطر شد
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هاي ي مختلف موشهاهاي قرمز خون در گروهآلدهید در سلولیوشیمیایی سرم و میزان مالون ديبهايفاکتورمقایسه میانگین برخی-1جدول
صحرایی نر 

هاگروه
متغیرها

لمسا
عصاره+ سالم 

)mg/kg300(
دیابتی

عصاره + دیابتی 
)mg/kg300(

انسولین+ دیابتی 

گلوکز 
)گرم در دسی لیترمیلی(

79/50±5/72105±3/1775/528 ± 68/48 ***561±30/5366±4/50

کلسترول 
)گرم در دسی لیترمیلی(

56/25±2/4962/40±3/2178/50 ± 5/20*49/25± 51/4 ††00/42 ± 00/7 ††

تري گلیسرید 
)گرم در دسی لیترمیلی(

83/75±4/0220/77 ± 88/1100/141 ± 88/11 **75/85 ± 91/8 ††50/55 ± 50/10 ††

HDL

00/52)لیترگرم در دسیمیلی( ±2/5849/25±4/5129/50 ± 1/04***39/25±0/85†00/40 ± 00/4 †

نین کراتی
)لیترگرم در دسیمیلی(

0/95±0/0687/0 ±0/071/40 ± 0/10**0/97±0/08†0/73±0/06†††

(IU/L) AST143/75±7/86256/16±9/35233/50±16/70***00/165 ±8/89††154/96±13/77††

ALT)IU/L(72/40±13/4681/20±8/18197/50±10/81***137/33± 30/15 †59/50±4/50†††

آلدهیدمالون دي
)لیترنانومول در میلی(

64/2 ± 11/0-89/4 ± 0/58**20/2 ±0/26††-

.آمینوترانسفرازآسپارتات: ASTترانسفراز، آلانین آمینو: ALTین با چگالی بالا، ئلیپوپروت: n.(HDL=6(گزارش شده است میانگین ±انحراف معیار نتایج به صورت
05/0p<*,01/0p<** 001/0وp<***دار با گروه سالم معنیختلاف انشان دهنده.
05/0p<†،01/0p<†† ،001/0p<†††طرفه و آزمون مقایسات چندگانهآنالیز واریانس یک(باشد دار با گروه دیابتی میمعنیاختلاف نشان دهنده

TUKEY.(

بحث 
باعث افزایش Iنتایج این مطالعه نشان داده دیابت نوع 

ید، کلسترول، گلیسرتريسطح سرمی گلوکز، دارمعنی
ALT ،AST باعث ،شود و همچنیننین میکراتیو

دارمعنیهاي قرمز خون و کاهش در سلولMDAافزایش
.شودمیHDLسطح سرمی 

STZدهد که القاي دیابت با تزریق تحقیقات نشان می

ي در سطح سرمی گلوکز، دارمعنیباعث افزایش 
HDLو میزان ]26[ید گردیده گلیسیرتريکلسترول، 

ید در بیماران گلیسیرتريغلظت . ]27[یابد کاهش می
دیابتی به علت کاهش در فعالیت آنزیم لیپوپروتئین لیپاز 

.]2[یابدپلاسما، افزایش می
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نـین در سـطـوح کـراتـیـتحقیقات نشان داده است که 
دیـابـتـی بـا نـفـروپـاتـی، بیشتر از صحراییيهـاموش
چنین مشخص و هم]28[است نرمال صحراییيهـاموش

ها و شده است که دیابت باعث پراکسیداسیون لیپید
که همه این موارد با نتایج ]4[شود میMDAافزایش 

.مطالعه اخیر همخوانی دارد
روزه 14در این مطالعه نشان داده شد که تجویز 

ي نرمال و دیابتی اثر هاموشدر A. repensعصاره
که میزان نداشت در حالیداري بر گلوکز خون معنی

ي کبدي را هاگلیسرید، کراتینین و آنزیمکلسترول و تري
. را افزایش دادHDLي دیابتی کاهش و هاموشدر 

عصاره میزان پراکسیداسیون لیپیدي را کاهش ،همچنین
.داد

.Aدر مطالعات نشان داده شده است که تجویز عصاره

repens رم، نیم ساعت گرم بر کیلوگمیلی300به میزان
ي نرمال، در دقیقه هاموشتحمل گلوکز در آزمونقبل از 
داري در معنیتحمل گلوکز، باعث کاهش آزموننود از 

. گرددي صحرایی میهاموشمیزان سطح سرمی گلوکز 
هاي در همان مطالعه با استفاده از تست،همچنین
in vitro اکسیدانی عصاره، آنتیبه منظور سنجش خاصیت

DPPHي هااستفاده از روشبا  (1,1- diphenyl- 2-

picrylhydrazyl) وFRAP (Ferric reducing

antioxidant power) نشان داده شد که عصاره تلخه
.]19[اکسیدانی دارد آنتیخاصیت 

ي مستخرج از گیاهان هاگزارش شده است که آلکالوئید
خاصیت هیپوگلیسمیک داشته و این خاصیت به دلیل 

گلوکوزیداز و کاهش انتقال گلوکز ایی آنها در مهار آلفاتوان
در گزارشی ذکر شده است که . ]29[از اپیتلیوم روده است 

داراي اثر مهاري روي آنزیم آلفا A. repensعصاره گیاه
نتایج این تحقیق نشان اما]18[باشد گلوکوزیداز می

300روزه این عصاره با دوز 14دهد که تجویز می
ي بر سطح سرمی دارمعنیگرم بر کیلوگرم، اثر میلی

گلوکز خون نداشت که ممکن است به علت اثر ضعیف 
.عصاره این گیاه در مهار آنزیم آلفا گلوکوزیداز باشد

مشاهده شده است که ترکیبات فنلی قادر به کاهش 
. ]30[هستند HDLهاي پلاسما به غیر از محتواي لیپید

ات مهاري بر استرس اکسیداتیو ضمناً ترکیبات فلاوونی اثر
ي هاموشلذا این عصاره در بافت کلیه و کبد ،]31[دارند 

دیابتی با کاهش استرس اکسیداتیو سبب بهبود 
گزارشاتی . گردیده استهاي عملکردي این اندامهاشاخص

ها باعث مهار دهد فلاونوئیدوجود دارد که نشان می
این ترکیبات، .]32-34[شوند پراکسیداسیون لیپیدي می

هاي آزاد هاي قوي در برابر رادیکالاکسیدانبه عنوان آنتی
ند و این اهاي آزاد توصیف شدهجاذب رادیکال،و همچنین

فعالیت آنها، به توانایی آنها در دادن اتم هیدروژن نسبت 
وجود فلاونوئیدها در این عصاره، . ]35[داده شده است

لیپید آنتیاکسیدانی و تواند توجیه گر خاصیت آنتیمی
شود که در تحقیقات پیشنهاد می. پراکسیداتیو آن باشد

ي کبد، کلیه و هابعدي، بررسی بافت شناسی بر روي بافت
حتی بافت بیضه پس از تجویز این عصاره گیاهی صورت 

البته استفاده از عصاره این گیاه براي مقاصد درمانی . گیرد
.جانبه داردو همه میلینیاز به مطالعات تک

گیرينتیجه
روزه عصاره 14بنابر نتایج این مطالعه، تجویز 

ي دیابتی، اثر هاموشهیدروالکلی گیاه تلخه در 
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هیپوگلیسمیک نداشت ولی داراي خاصیت 
. لیپیدپراکسیداتیو بارزي بودآنتیهیپرلیپیدمی و آنتی

تجویز این عصاره در این مدت، سبب عوارض ،همچنین
.و یا کلیوي نشدنامطلوب کبدي 

تشکر و قدردانی
دانند از آقاي دکتر سید منصور مینویسندگان بر خود لازم 

نژاد براي همکاري در میر تاج الدینی و آقاي سعید سلطانی
.آوري گیاه قدردانی نمایندشناسایی و جمع
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Antidiabetic and Anti-lipid Peroxidative Effects of Hydroalcoholic Extract

of Acroptilon repens in Male Rats
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Background and Objective: Acroptilon repens has antioxidant properties, so in this experimental study, the

antidiabetic and anti-lipid peroxidative properties of its extract were investigated.

Materials and Methods: Type I diabetes was induced in male rats by the injection of 60 mg/kg, i.p, of

streptozotocin. After one week, diabetes was confirmed in rats if fasting blood glucose level was above 250

mg/dl. Diabetic rats were divided into 3 groups received 300 mg/kg extract, distilled water (0.5 mL) by gavage

and 4 U/Rat, i.m. of insulin for 14 days, respectively. Two groups of normal rats also received the same dose of

extract and distilled water individually for 14 days. After treatments, rats were sacrificed and serum levels of

total cholesterol, triglycerides, high density lipoprotein (HDL), creatinine, aspartate transaminase (AST), alanine

aminotransferase (ALT) were evaluated by spectrophotometry. Also, red blood cell samples (RBCs) were used

for determination of malondialdehyde (MDA) level as lipid peroxidation marker.

Results: Administration of A. repens extract in diabetic rats for 14 days had no significant antihyperglycemic

effect (p=0.910), but decreased serum levels of triglycerides, cholesterol, ALT, AST, creatinine and increased

HDL level (p=0.05) also, MDA level in diabetic rats treated with extract significantly decreased (p=0.002) in

comparison with diabetic ones. There was no difference in serum levels of the above factors in normal animals

treated with the extract in comparison with normal control rats.

Conclusion: Hydroalcoholic extract of A. repens exerted antihyperlipidemic and anti-lipid peroxidative

properties in diabetic rats with no adverse effects on liver and kidney function indicators. However,

administration of this extract for remedy purposes need more studies.
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