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تر در حوزه سلامتضرورت نگارش مقالات علمی با ارزش

The Necessity of Writing More Valuable Articles in Health Domain
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اي در حال رشد دهند که تعداد مقالات منتشر شده در حوزه سلامت به سرعت فزایندهمیشواهد و مدارك موجود نشان 
میلادي بیش از پانزده میلیون نفر، بیش 2011تا 1996هاي سالدهند که در فاصلهبراي مثال، برآوردها نشان می. باشندمی

هاي پایانی دوره فوق، برآورد گردیده همچنین، در سال. ]1[اندهاز بیست و پنج میلیون مقاله علمی را به رشته تحریر درآورد
مقاله در هر 5500میلیون مقاله توسط بیست هزار مجله به چاپ رسیده است که رقمی در حدود 2است که سالانه بیش از 

].2[گرددروز را شامل می
د که متأسفانه بیش ندهتر نشان میاي دقیقهتري باشد، اما بررسیتوانست نویدبخش دنیاي سالماگرچه این رشد روزافزون می

این نکته بدان معناست که از میان این همه مقالات ].3[باشندمنابع پژوهشی در سطح دنیا در حال هدر رفتن می% 85از 
این به عبارت دیگر، بسیاري از. یابندها و اکتشافات بسیار نوین دست میکه به یافتهمنتشر شده، تعداد خیلی کمی هستند 

ها در عمل هاي آنو یا کاربرد یافتههاي غیر متقن برخوردار بودهگیريمقالات یا تکرار کننده نتایج قبلی هستند و یا از نتیجه
].4[باشدبسیار دشوار می

هایی مصروف رو، توجه به این نکته ضروري است که محققین حوزه سلامت باید تمام تلاش خود را براي انجام پژوهشاز همین
.هاي غیر متقن پرهیز نمایندگیريهاي قبلی و یا نتیجهنمایند که بازدهی بیشتري را همراه داشته و از تکرار یافته

، رفسنجان، ایراندانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجاناستاد گروه آموزشی پزشکی اجتماعی،-1
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