
مقاله پژوهشی
مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

913- 1394،922بهمن، 14دوره
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مقدمه
فورامن منتال سوراخی در سطح خارجی تنه فک پایین 

است که محل عبور عصب مغزي بوده و اجازه خروج یکی 

ي انتهایی عصب آلوئولار تحتانی به خارج از بدنه هااز شاخه

، ايهاین سوراخ روزن. دهدمیمندیبل را در هر طرف فک 

.]1[مندیبل استمییا بیضوي در سطح قداايهدایر

ي پري هاآگاهی از محل فورامن منتال در جراحی

همچنین فورامن . اپیکال از اهمیت زیادي برخوردار است

منتال به عنوان بخشی از فک پایین که داراي دسته جات 

ايهعصبی و عروق خونی بوده، داراي اهمیت زیستی ویژ

دقیق سوراخ کاربرد از سوي دیگر اطلاع از موقعیت. است

محل سوراخ در . تري در کلینیک نیز داردبسیار گسترده

و هاحسی موضعی براي بیمار جهت جراحیتجویز بی

ي دندانی توسط دندانپزشک اهمیت خود را به هادرمان

.]2[دهدمیوضوح نشان 

کلی تعیین دقیق محل فورامن منتال اغلب روش مش

ي مختلفی براي بررسی آن استفاده هااست و از روش

، رادیوگرافی پانورامیک هاشود که یکی از رایج ترین آنمی

.]3-4[است

با توجه به اهمیت موقعیت ساختار آناتومیک فورامن 

منتال و از طرف دیگر تنوع موقعیت آن در نژادهاي 

این پژوهش موقعیت افقی فورامن منتال درمختلف،

نسبت به پرمولرهاي مندیبل در رادیوگرافی پانورامیک در 

مورد مطالعه و 1393در سال نژاد ایرانی در شهر رفسنجان 

.بررسی قرار گرفت

هامواد و روش

مقطعی حجم نمونه بر اساس - در این مطالعه توصیفی 

با استفاده از و] 5[2009و همکاران در سال Guoمطالعه 

:زیر تعیین شدفرمول 

2
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
 ،05/0که در آن=α ،8/73=%P

برآورد موقعیت افقی فورامن منتال در زیر دندان پرمولر (

. مدنظر قرار گرفت،)دقت مطالعه(d%=7و)دوم در مردان

152در نتیجه این محاسبات تعداد نمونه تقریباً معادل 

به دست آمد که با توجه به دو طرفه بودن فورامن منتال 

و زنان مورد نیاز هر رادیوگرافی مردان در مندیبل، تعداد 

که در رده انیسپس بیمار. نفر تعیین گردید76کدام 

و جهت تهیه رادیوگرافی شتندسال قرار دا45-25سنی 

رامیک براي اعمال دندانپزشکی به یک کلینیک پانو

رادیولوژي دهان و فک و صورت خصوصی در شهر 

، بررسی بودندمراجعه کرده1393رفسنجان در سال 

،سال 25- 31در سه گروه سنی مورد بررسیافرادشدند

معیار . بندي شدندسال تقسیم39- 45سال و 38-32

سال به بالا 25افراددر که بودانتخاب این گروه این 

موقعیت افقی و عمودي مندیبل و در نتیجه فورامن منتال 

رادیوگرافی بیماران توسط دستگاه . تثبیت شده استهاآن

,Planmeca (ProMax, Helsinki(پانورامیک دیجیتال 

Finlandي مورد مطالعه، هانمونه. تهیه شد

ي هاافراد رفسنجانی بودند که دندانهايرادیوگرافی

به طور کامل رویش یافته و این هااول آنرمولر و مولرپ

همچنین . داراي ضایعه پالپی و لقی نبودندهادندان

جراحی فک و یا درمان بیماران سابقه تروماي فکی،

یی که داراي کیفیت هارادیوگرافی. ارتودنسی نداشتند
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تصویري مناسب نبودند و یا فورامن منتال در دو طرف به 

. قابل تشخیص نبود از مطالعه خارج شدندطور کامل 

توسط یک متخصص رادیولوژي فک و هارادیوگرافی

و خطی در امتداد محور طولی گردیدندصورت مشاهده

ي چهار، پنج و شش کشیده شد و موقعیت افقی هادندان

هافورامن منتال هر دو طرف نسبت به این خطوط و دندان

افزار توسط نرمنتایج به دست آمده . دگردیبررسی 

مورد تجزیه و تحلیل آماري قرار 18نسخه SPSSآماري

از آزمون مجذور کاي به منظور ارزیابی موقعیت . گرفت

افقی فورامن منتال نسبت به پرمولرهاي مندیبل در 

ي هاگروه(رادیوگرافی پانورامیک، بر حسب جنس و سن 

مون ي مورد بررسی و یا در صورت لزوم از آزهانمونه) سنی

داري در سطح معنی. بهره برده شددقیق فیشر

. در نظر گرفته شده است05/0هاآزمونمیتما

نتایج
ي سنیهاموقعیت فورامن منتال در گروه

دهد که موقعیت قدامی مینتایج نشان 1مطابق جدول 

دندان پرمولر اول در دو سمت چپ و راست در همه 

. ي سنی مورد بررسی صفر بوده استهاگروه

در سمت راست فک، بیشترین فراوانی در گروه سنی 

سال مربوط به موقعیت بین دندان پرمولر اول و 31-25

همین موقعیت . برآورد شد) %48(نفر24تعداد دوم 

سال بیشترین 39-45فورامن منتال در گروه سنی 

دهد در حالییمرا نشان )%1/42(نفر24با تعداد فراوانی 

ي بین هاسال فراوانی موقعیت32- 38که در گروه سنی 

مولر دوم ي پرمولر اول و دوم و زیر دندان پرههادندان

نفر19تعدادي نزدیکی را نشان داده و به ترتیب هافراوانی

کمترین . مشاهده شدند) %4/44(نفر20تعداد و)2/44%(

موجود در جمعیت ي هامیزان فراوانی در میان موقعیت

مولر اول اختصاص مورد بررسی به موقعیت زیر دندان پره

. دارد

ي بررسی شده در سمت راست هافراوانی سایر موقعیت

نشان داده شده 1فی در جدول فک در تصاویر رادیوگرا

.است

هاي آماري مجذور کاي و دقیق فیشر نشان دادند آزمون

ی موقعیت فورامن داري در فراوانکه اختلاف آماري معنی

هاي سنی مورد بررسی منتال در سمت راست در گروه

.)p<05/0(وجود ندارد 

در سمت چپ فک نیز کمترین فراوانی 2مطابق جدول 

مولر اول است که در تمام مربوط به موقعیت زیر دندان پر

موقعیت فورامن منتال در . هاي سنی صادق استگروه

هاي سنی از فراوانی روهمولر دوم نیز در گخلف دندان پر

مشاهده % 14-8/15کمی برخوردار بوده که در محدوده 

. شودمی

بیشترین فراوانی در تمام جامعه مورد بررسی به موقعیت 

مولر اول و دوم در سمت چپ فورامن منتال بین دندان پر

،پس از آن.استتعلق داشتههاي سنی در تمامی گروه

مولر دوم در تمامی جامعه و موقعیت زیر دندان پر

هاي مختلف سنی بررسی شده بالاترین فراوانی را گروه

. دهدنشان می
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)سال(سنی مختلفيهاگروهباموقعیت فورامن منتال در سمت راست فک بررسی رابطه- 1جدول 

موقعیت فورامن منتال
سمت راست

کل
)152=n(

31-25
)50=n(

38-32
)45=n(

45-39
)57=n(

pمقدار 

-0000قدام دندان پرمولر اول
227/0*5)%8/8(1)%2/2(1)%0/2(7)%6/4(زیر دندان پرمولر اول

24793/0)%1/42(19)%2/44(24)%0/48(67)%1/44(بین دندان پرمولر اول و دوم
20428/0)%1/35(20)%4/44(16)%0/32(56)%8/36(زیر دندان پرمولر دوم

631/0*8)%0/14(5)%1/11(9)%0/18(22)%50/14(خلف دندان پرمولر دوم

)Fisher's exact test(دقیق فیشر آزمون * ، (chi-square test)مجذور کايآزمون

هاي سنی مختلفگروهباموقعیت فورامن منتال در سمت چپ فک رابطهبررسی - 2جدول 

موقعیت فورامن منتال
سمت چپ

کل
)152=n(

31-25
)50=n(

38-32
)45=n(

45-39
)57=n(

pمقدار 

-0000قدام دندان پرمولر اول
227/0*5) %8/8(1) %2/2(1) %0/2(7) %6/4(زیر دندان پرمولر اول

23830/0)%4/40(20) %4/44(23) %0/46(66) %4/43(پرمولر اول و دومبین دندان 
20941/0) %1/35(17) %8/37(19) %0/38(56) %8/36(زیر دندان پرمولر دوم

963/0*9) %8/15(7) %6/15(7)%0/14(23) %1/15(خلف دندان پرمولر دوم

)Fisher's exact test(دقیق فیشر آزمون * ، (chi-square test)مجذور کايآزمون

ي آماري مجذور کاي و دقیق فیشر نشان دادند هاآزمون
که اختلاف آماري معنی داري در فراوانی موقعیت فورامن 

ي سنی مورد بررسی وجود هامنتال در سمت چپ در گروه
.)p<05/0(ندارد 

فورامن منتال در ارتباط با جنسیتموقعیت 
نشان داد که موقعیت فورامنهابررسی3طبق جدول 

ي هامنتال در سمت راست فک در هر دو جنس فراوانی
فورامن منتال در موقعیت قدام دندان . نسبتاً مشابهی دارد

فراوانی . س مشاهده نشدمولر اول در هیچ یک از دو جنپر
مولر اول و دوم در ي پرهاموقعیت فورامن منتال بین دندان

بوده و این % 7/44و % 4/43زنان و مردان به ترتیب 
موقعیت از فورامن منتال بیشترین فراوانی در هر دو جنس 

ي پانورامیک نشان هادر سمت راست فک را در رادیوگرافی
مربوط به موقعیت زیر دندان کمترین فراوانی نیز . دهدمی
. مولر اول استپر
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یتجنسابي فورامن منتال در سمت راست فک هاموقعیتبررسی رابطه- 3جدول 

موقعیت فورامن منتال در
سمت راست

کل
)52=n(

زن
)76=n(

مرد
)76=n(

pمقدار 

-000قدام دندان پرمولر اول
999/0*3) %9/3(4)%3/5(7)%6/4(زیر دندان پرمولر اول

34870/0) %7/44(33) %4/43(67) %1/44(بین دندان پرمولر اول و دوم
29737/0) %2/38(27)%5/35(56)%8/36(زیر دندان پرمولر دوم

10645/0) %2/13(12) %8/15(22)%50/14(خلف دندان پرمولر دوم

)Fisher's exact test(دقیق فیشر آزمون * ، (chi-square test)کايمجذور آزمون

داري در موقعیت فورامن ي آماري تفاوت معنیهابررسی
منتال در سمت راست فک بین زنان و مردان مورد بررسی 

.نشان نداد
فراوانی موقعیت فورامن منتال بین 4طبق جدول 

مولر اول و دوم در سمت چپ فک در هر دو ي پرهادندان
این فراوانی در . گروه جنسی بیشترین فراوانی را نشان داد

پس از این . مشاهده شد% 1/46و در مردان % 8/40زنان 
مولر دوم در هر دو گروه موقعیت، قرارگیري زیر دندان پر

بیشترین . زنان و مردان بالاترین فراوانی را داشته است
مولر دوم سمت چپ در موقعیت خلف دندان پراختلاف

فک دیده شد که فراوانی آن در زنان نزدیک به دو برابر 
.  مردان بوده است

یتجنسا بي فورامن منتال در سمت چپ فک هاموقعیتبررسی رابطه- 4جدول 

چپموقعیت فورامن منتال در سمت 
کل

).52=n(
زن

)76=n(
مرد

)76=n(
pمقدار 

-000قدام دندان پرمولر اول
999/0*4) 3/5(%3) 9/3(%7) 6/4(%زیر دندان پرمولر اول

35513/0) 1/46(%31) 8/40(%66) 4/43(%بین دندان پرمولر اول و دوم
29737/0) 2/38(%27) 5/35(%56) 8/36(%زیر دندان پرمولر دوم

8113/0) 5/10(%15) 7/19(%23) 1/15(%پرمولر دومخلف دندان 

.)Fisher's exact test(دقیق فیشر آزمون * ، (chi-square test)مجذور کايآزمون

ي آماري توسط آزمون مجذور کاي و آزمون هابررسی
دقیق فیشر تفاوت معنی داري در موقعیت فورامن منتال 

در سمت چپ فک بین زنان و مردان مورد بررسی نشان 
.نداد
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بحث
تنها بر ) موقعیت و تعداد(شناسی فورامن منتال ریخت

حسب سن، جنسیت و نژاد متنوع نبوده بلکه حتی در یک 
مناطق جغرافیایی مختلف و در نژاد مشابه در 

ي یک منطقه جغرافیایی نیز چنین تنوعی هاگاهسکونت
].6[شودمیمشاهده 

در ايهبر این اساس و با توجه به عدم وجود چنین مطالع
جمعیت شهر رفسنجان، در این پژوهش به بررسی 
موقعیت افقی فورامن منتال در رادیوگرافی پانورامیک افراد 

به یک کلینیک تخصصی در شهر رفسنجان کنندهمراجعه
. پرداخته شد

دهد که در هر دو سمت، مینتایج این پژوهش نشان 
ي سنی هابیشترین فراوانی موقعیت فورامن منتال در گروه

مختلف در ناحیه بین پرمولر اول و دوم است و سپس  به 
ترتیب در ناحیه زیر دندان پرمولر دوم، خلف دندان پرمولر 

ناحیه زیر دندان پرمولر همترین فراوانی مرتبط بدوم و ک
در مورد موقعیت قدام دندان پرمولر اول نیز در . اول است

. جمعیت مورد مطالعه موردي مشاهده نشد
Guo و همکاران در بررسی خود بر روي جمعیت چینی به

موارد در % 8/73این نتیجه رسیدند که فورامن منتال در 
طور که مشاهده همان. قرار داردزیر دندان پرمولر دوم 

شود نتایج این مطالعه تا اندازه زیادي با مطالعه ما می
و همکاران Afkhamiدر مطالعه ].5[تفاوت دارد

ترین محل فورامن منتال زیر آپکس پرمولر دوم و بعد شایع
در این . از آن بین پرمولرهاي دوم و اول گزارش شد

پژوهش موقعیت قرارگیري بین پرمولرهاي دوم و اول 
% 8/36داراي دومین فراوانی شیوع بوده و درصدي معادل 

و همکاران در جمعیت Kimدر مطالعه ].7[را داراست
ت فورامن منتال در اغلب موارد زیر نیز موقعیايهکر

پرمولر دوم و سپس بین پرمولر اول و دوم قرار داشته است
]8.[

مطالعات انجام شده روي جمعیت ایرانی نیز بیشترین 
ي زیر پرمولر دوم و بین هافراوانی را براي موقعیت

در مطالعه . اندپرمولرهاي اول و دوم گزارش کرده
Haghanifar وRokouei روي موقعیت فورامن منتال که

% 2/47در جمعیت ایرانی انجام شده، گزارش شد که در 
ي پرمولر اول هاافراد موقعیت فورامن منتال در بین دندان

در محاذات دندان پرمولر دوم % 46و دوم مندیبل و در 
در .دهدمیمطالعه حاضر نیز نتایج مشابهی را نشان . است

ال در بین دندان اول و دوم این پژوهش فراوانی فورامن منت
و % 1/44پرمولر در سمت راست و چپ فک به ترتیب 

].9[بود% 4/43
ترین محل فورامن و همکاران، شایعNiknamiدر پژوهش 

ي پرمولر اول و دوم هامنتال در دو طرف فک بین دندان
و همکاران، Zamaninaserدر مطالعه ].10[گزارش شد

فراوانی، % 56ناحیه تحتانی آپکس پرمولر دوم با حدود 
ترین محل براي فورامن منتال در رادیوگرافی شایع

و همکاران نیز موقعیت Fadaiee].11[پانورامیک بود
ي ایرانی مورد بررسی قرار هافورامن منتال را در جمعیت

فورامن ترین موقعیت دهد شایعمینشان هادادند، نتایج آن
منتال در دو طرف در فاصله بین اولین و دومین دندان 

].12[پرمولر است
ي قفقازي و هانتایج حاصل از این پژوهش با جمعیت

سیاهپوستان آمریکایی شباهت داشته ولی با نتایج به 
دست آمده از مطالعه بر روي نژادهاي آفریقایی و مغولی 
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وانی در جمعیت بیشترین فرا. دهدمییی را نشان هاتفاوت
ي پرمولر اول هامورد مطالعه مختص به موقعیت بین دندان

ي قفقازي و اروپایی نیز چنین هاو دوم بوده که در جمعیت
ي هاو شباهتهاشاید تفاوت. نتایجی مشاهده شده است

نژادي دلیل اصلی این نتایج باشد چرا که اخیراً پیشنهاد 
ي هادر جمعیتشده که موقعیت فورامن منتال نه تنها 

نواحی مختلف بلکه در ساکنان یک ناحیه نیز متفاوت 
.]2[است

در این پژوهش همچنین، وجود رابطه بین جنسیت با 
ي هایافته. موقعیت فورامن منتال مورد بررسی قرار گرفت

داري بین جنس و موقعیت یاین مطالعه ارتباط معن
با نتایج مشابه هافورامن منتال نشان ندادند که این یافته

و همکاران، ارتباط Kimدر مطالعه . همسویی دارد
داري بین جنس و وضعیت فورامن منتال مشاهده معنی
و همکاران نیز ارتباط Yousefimanesh].8[نشد
داري بین جنسیت و موقعیت فورامن منتال مشاهده یمعن

و Guoدر مطالعات انجام شده توسط ].13[نکردند
داري بین جنسیت و موقعیت یارتباط معنهمکاران نیز

فورامن منتال در افراد مطالعه شده از جمعیت چینی 
ي انجام شده توسط هادر پژوهش].5[مشاهده نشد

Fabianداري بین جنسیت افراد بررسی ینیز، ارتباط معن
].14[شده و موقعیت فورامن منتال مشاهده نشده است

نشان داد که بین موقعیت ي این مطالعههادر نهایت یافته
نداشته و وجودداريیفورامن منتال با جنس ارتباط معن

موقعیت فورامن منتال در بین زنان و مردان تفاوتی را 

ي انجام شده در این راستا هااغلب بررسی. دهدمینشان ن
. کنندمینتایج این پژوهش را تأیید نیز 

رابطه با در این پژوهش موقعیت افقی فورامن منتال در
ي سنی هاسن مورد بررسی قرار گرفت و از آنجا که گروه

ايهشدمورد ارزیابی داراي ویژگی فورامن منتال تثبیت
ي سنی هاداري در بین این گروهیتفاوت معن،بودند

در بعد افقی بیشترین فراوانی در بین . مشاهده نشد
ي سنی مختلف مورد بررسی مربوط به موقعیت هاگروه
ي پرمولر اول و دوم بوده و پس از آن زیر هادندانبین 

دندان پرمولر دوم در تمامی سنین مورد بررسی بیشترین 
همچنین موقعیت فورامن . فراوانی را به خود اختصاص داد

ي سنی مختلف مورد بررسی اختلاف هامنتال در گروه
ي به هایافتهاین نتایج با .داري را نشان ندادآماري معنی

مشابهو همکاران Zamaninaserده از پژوهش دست آم
بین موقعیت سوراخ و سن ايهنیز رابطدر مطالعه آنها.بود

].11[یافت نشدافراد مورد بررسی 

گیرينتیجه
ي این پژوهش هارسد با توجه به یافتهمیبه نظر 

ترین موقعیت فورامن منتال در نژاد ایرانی ساکن شایع
ي پرمولر اول و دوم و پس از هادندانرفسنجان، ناحیه بین 

. زیر دندان پرمولر دوم است،آن
تشکر و قدردانی

پژوهشی دانشگاهمحترممعاونتمعنويوماديحمایتاز
.گرددمیقدردانیوتشکرتحقیق این انجامدررفسنجان
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Evaluation of Horizontal Position of Mental Foramen in Relation to Mandibular

Premolar in the Panoramic Radiograph in Rafsanjan City in 2014

Z. Tafakhori1, M. Karimi2
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Background and Objectives: knowledge of the position of the mental foramen is important in administering

local anesthesia for routine dental procedures and in performing surgery in the mandible. Because of this

anatomical structures importance on one hand and the variations seen in its position in different ethnic groups on

the other, this study was designed to evaluate its horizontal position of mental foramen in relation to mandibular

premolars in panoramic radiographs in Rafsauyaucity

Materials and Methods: In this descriptive cross-sectional study, the number of 152 patients referred to the

private maxillofacial radiology center of Rafsanjan, who had the inclusion criteria and needed for dental

panoramic radiographs, were examined. Horizontal position of mental foramen was evaluated in relation to

mandibular first and second premolar and results were recorded in the attached checklist. Then, Chi-square and

Fisher’s exact tests were used for statistical analysis.

Results: Panoramic radiographs of 76 male and 76 female were assessed. The most frequent position for the

mental foramen was between the first and second mandibular premolars with an approximate frequency of 44%.

The current finding, consistent with the result of other studies, showed that patient's gender and age do not have

any effect on the mental foramen position (p>0.05).

Conclusion: In the present study it can concluded that the most frequent position for the mental foramen in

Iranian race in Rafsanjan city is between the first and second mandibular premolars and then the apex of second

mandibular premolar is the most frequent position.

Key words: Mental Foramen, Panoramic Radiograph, Mandible
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