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؟چگونه از نگارش یک مقاله علمی کسل کننده اجتناب نمائیم
How to avoid writing a boring scientific article?

1محسن رضائیان

M. Rezaeian

قابل توجه است که . ایندي است که نویسندگان باید از آن اجتناب نمایندنوشتن یک مقاله علمی کسل کننده، هنر ناخوش
Kaj Sand- Jensen توانند یک مقاله نماید که نویسندگان بر اساس آن میبه ده دستورالعمل شایع اشاره می] 1[در مقاله خود

نیز مورد استفاده قرار گرفته ] Victor Chernick]2این ده دستورالعمل با کمی تغییر در مقاله . علمی کسل کننده بنویسند
:خلاصه این ده دستورالعمل به شرح زیر است. است
.از داشتن تمرکز خودداري نمائید-1

.مراحل ضروري استدلال را حذف نمائید-2
.از داشتن اصالت و هویت خودداري نمائید-3
.هدف و تعداد کلمات بیشتر، به جاي کلمات کمتر استفاده نمائیداز نثر بی-4
.از ارائه کاربرد نتایج در عمل و حدس زدن خودداري نمائید-5
.از ارائه تصاویر خودداري نمائید- 6
.هاي نامفهوم زیادي استفاده نمائیداز علائم اختصاري و واژه-7
.از شیوه نگارش مبهم استفاده نمائید-8
.دانش حیات را به آمار تنزل دهید-9

.ائیدپا افتاده و کم اهمیت استفاده نماز منابع پیش-10
-Kaj Sandدر واقع با ارائه این ده دستورالعمل  Jensenخواهد که به هنگام نوشتن مقاله خود؛ از نویسندگان مقالات علمی می

ها باید از همچنین، مقاله آن. تمرکز در نگارش را رعایت نموده و دلایل علمی انتخاب موضوع خود را به دقت استدلال نمایند"
ها باید نتایج خود را آن. ر بوده و تا جاي ممکن از نثر قابل درك با پرهیز از قلم فرسایی برخوردار باشداصالت و هویت برخوردا

استاد گروه آموزشی پزشکی اجتماعی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان-1
moeygmr2@yahoo.co.uk:الکترونیکی، پست 034-34255209: ، دورنگار034-34264003: تلفن
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. باره کاربرد نتایج خود در عمل، توضیحات کافی را ارائه نمایندبا استفاده از جدول، نمودار و تصاویر، قابل فهم نموده و در 
. هاي نامفهوم تا جاي ممکن باید کاهش یافته و یا در صورت نیاز با توضیحات کافی ارائه گردنداستفاده از علائم اختصاري و واژه

ه قرار گرفته و بالاخره، استفاده از ها مورد استفاددانش آمار حیاتی باید به طور شفاف تنها براي توضیح و تفسیر یافته
. "هاي معتبر در سرتاسر مقاله باید در دستور کار قرار گیردرفرنس

گردند، به شیوهدهد که بسیاري از مقالاتی که براي چاپ به مجله دانشگاه ارسال میتجربه سردبیري اینجانب نیز نشان می
باشند، ن مقالاتی در عمل از احتمال بسیار کمتري براي چاپ برخوردار میجایی که چنیاز آن. اندشدهاي نوشتهکسل کننده

.ضروري است تا نویسندگان فرهیخته مجله دانشگاه از نگارش مقالات علمی کسل کننده اجتناب نمایند
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