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  رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش
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 پاتولوژيها و هیستو) بر سطح آنزیمLaunaea acanthodesاثر عصاره آبی گیاه چرخه (

  1تی نوع دیاب نر صحرایی يهاموشکبد در 

  3راهله رهباریان ،2دامون صدوقی سید ،1یاهوئیمهناز  دهیس
  

  23/8/95 پذیرش مقاله:   16/8/95 دریافت اصلاحیه از نویسنده:   21/2/95 ارسال مقاله به نویسنده جهت اصلاح:   5/12/94 دریافت مقاله:

  چکیده

 يبتا يهاسلولاز اختلال در عملکرد  یناش نیاهش ترشح انسولکاست که با  یمزمن يماریب ابتید زمینه و هدف:

منجر به  تواندیم ویداتیاسترس اکس قیاز طرهمچنین دیابت  .شودیم مشخص نیمقاومت به انسول شیافزا ایپانکراس 

)، هدف از این مطالعه Launaea acanthodesگیاه چرخه ( یابتیدو ضد  یدانیاکسیآنتبا توجه به خواص  کبد شود. بیآس

 .بود 1ی نوع ابتید یی نرصحرا يهاموشکبد در  يلوژپاتوستویو ه هامیآنزبر سطح بررسی اثر عصاره آبی این گیاه 

شاهد، شاهد دیابتی  :دمساوي تقسیم شدن گروه 4 سر موش صحرایی نر به 28تعداد  در این مطالعه تجربی: هاروش و مواد

شاهد  يهاگروهدیابت در . )بر کیلوگرم گرمیلیم 300و  100 يهاغلظت( عصاره گیاه چرخهو دیابتی تجربی تیمار شده با 

 به مدت. عصاره آبی گیاه چرخه یک روز در میان و القاء شدتزریق داخل صفاقی آلوکسان  بارکیبا دیابتی و دیابتی تجربی، 

شاهد و شاهد دیابتی آب مقطر  گروه يهانمونه . بهتزریق شد دیابتی تجربی يهاگروه صفاقی بهداخل صورتبه یک ماه

 ALT )Alanine aminotransferase(، AST )Aspartate کبدي يهامیآنز سطح سرمی در پایان دوره تزریق، تزریق شد.

aminotransferase (و ALP )Alkaline-phosphatase (شد. سپس مقاطع  یريگاندازه تریدر هر ل المللیبینواحد  برحسب

 آزمون تعقیبی و طرفهیکآنالیز واریانس توسط  هاداده مورد بررسی قرار گرفت. يبافت کبد تهیه و توسط میکروسکوپ نور

Tukey  دشتحلیل.  

 عروق و کوپفر هپاتوسیت، يهاسلول تعدادو  ALT ،AST ،ALPدر مقایسه با گروه شاهد دیابتی، سطح سرمی  :هاافتهی

نشانگر  که )p>05/0(کاهش یافت  يداریمعن طوربهعصاره گیاه چرخه شده با دیابتی تجربی تیمار هايگروهخونی در 

  .است صحرایی نر دیابتی يهاموشدر  دکب ةدیدیبآس بافت ساختار بهبود

 يکبد يهابیآسدر برابر  و دهدیمکبدي را کاهش  يهامیآنزسطح سرمی  چرخه اهیگ آبی ز عصارهیتجو :يریگجهینت

  دارد. یاثر محافظت توسط دیابت القاشده

 ، موش صحراییکبدي يهامیآنز چرخه، اهیدیابت، گ: کلیدي يهاواژه

  

  

  دانشجوي کارشناسی ارشد بیوشیمی، دانشکده علوم، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران - 1

 ، ایرانمشهد ،یاسلام آزاد دانشگاه مشهد، واحد نخبگان، و جوان پژوهشگران باشگاهدکتري تخصصی بیولوژي سلولی تکوین،  مسئول) (نویسنده -2

 damoon.sadoughi@mshdiau.ac.irالکترونیکی:  پست، 051-38683001، دورنگار: 09153026313ن: تلف     

  رانینور، تهران، ا امیدانشکده علوم، دانشگاه پ ،یشناسستیز یگروه آموزش اریاستاد -3
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 1395، سال 9، شماره 15دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  مقدمه

 مسئول، مهم بدن يهااندام یکی از عنوان بهد کب

تنظیم بسیاري از فرآیندهاي متابولیک و فیزیولوژیک، 

، سنتز و تنظیم برخی زائد مواد ، دفعییزداسمتولید صفرا، 

و  ینترمهم. ]1[ است بدن ضروري يهاهورموناز 

آلانین تشخیصی کبد،  هايیمآنزپرکاربردترین 

 )،Alanine aminotransferase; ALTنوترانسفراز (یآم

 ;Aspartate aminotransferaseنوترانسفراز (یآسپارتات آم

AST) و آلکالین فسفاتاز (Alkaline phosphatase; ALP (

آسیب  ۀدر خون نشان هامیآنزکه افزایش سطح این هستند 

 نکروز تشخیص براي اختصاصی يمعیار عنوانبه وکبدي 

 آسیب صورت در .]2[ شودیمنظر گرفته  در هپاتوسلولار

 در خون آزاد هایمآنز این ها،یتهپاتوس سلولی يغشا

، ALT هايیمآنزسطوح  یريگاندازه ،روینازاشوند. می

AST  وALP توکسیکولوژیک  و کلینیکی اهمیت يدارا

 دهندهنشان هایمآنز این فعالیت میزان در تغییر .است

 کهيطوربه ؛است يبیمار یا و سموم از ناشی یبافت آسیب

 هپاتوسلولار شاخص آسیب عنوانبه ASTو  ALT افزایش

 دفع و جریان در نقص شاخص عنوانبه ALP افزایش و

  .]3- 4[ شودیمگرفته  نظر در صفرا

 ینترمهم ) یکی ازDiabetes mellitus( ملیتوس دیابت

. شودیمآندوکراین محسوب  غدد هايیماريب

و  یداتیواکس استرسبا ایجاد  از دیابت هیپرگلیسمی ناشی

 یداسیونموجب پراکس آزاد هايیکالرادافزایش سطح 

. همچنین دیابت شودیم یسلول غشاي تخریبلیپیدها و 

عملکرد طبیعی  اکسیدانییآنت هايیمآنزبا کاهش فعالیت 

  .]5[ نمایدیممختل را سلول 

با توجه به عوارض متعدد بیماري دیابت، لزوم بررسی 

ر مهم است. در حال حاضر با در درمان آن بسیا يهاراه

ن اجانبی داروهاي صناعی، توجه محقق گرفتن عوارض نظر

استفاده از گیاهان دارویی و ترکیبات دارویی با  يسوبه

شده است. گیاهان دارویی داراي طیف  گیاهی جلب أمنش

در درمان  توانندیمهستند و  هادانیاکسیآنتوسیعی از 

کبدي  يهابیآس از جملهمرتبط با دیابت  يهايماریب

  مفید باشند.

 یعلمبا نام  Asteraceaeچرخه از خانواده گیاه 

Launaea acanthodes یابانی، بيابوته ،چندساله، گیاهی ،

چرخه . استکرك  بدون ياساقه انبوه و يهاشاخکداراي 

 آب از قبیلگیاهی است مقاوم که در مناطق نسبتاً کم

خراسان جنوبی، کرمان و از خراسان رضوي،  ییهاقسمت

. گزارش شده ]6[ دیرویم) ایران ي(کویر يمناطق مرکز

قند  تواندیم چرخه گیاه الکلی -آبی عصاره تجویز که است

عصاره گیاه  هیپوگلیسمیک خون را کاهش دهد. اثرات

، انسولین ترشح و سنتز تحریک از ناشی چرخه احتمالاً

 خواصده و یا بو پانکراس يبتا يهاسلول يهیپرپلاز

 .]7[باشد  مربوط آن يیدیفلاونو ترکیبات یدانیاکسیآنت

عصاره گیاه چرخه  ه است کهدر پژوهشی دیگر عنوان شد

 صورتبه ،کیلوگرم گرم برمیلی 300و  100 يهاغلظتبا 

 استرس يهاشاخص موجب بهبود ،وابسته به دوز

صحرایی دیابتی  يهاموشقرمز  يهاگلبول ویداتیاکس

عصاره گیاه چرخه با  دیگر يامطالعه . در]8 [شودمی

 بیضه بافت بر تأثیر با گرم بر کیلوگرممیلی 300 غلظت

بهبود  باو  سازاسپرمهاي آتروفی لوله موجب کاهش

 کاهش منجر به رامترهاي اسپرمی و افزایش تعداد اسپرماپ

 ،نیهمچن .]9 [شداسپرم و بافت بیضه  بردیابت  عوارض

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
95

.1
5.

9.
3.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
16

 ]
 

                             2 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1395.15.9.3.4
http://journal.rums.ac.ir/article-1-3186-en.html
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 1395، سال 9، شماره 15دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

بر  گرمیلیم 300 غلظت باگیاه چرخه آبی  عصارهتجویز 

از طریق  تواندیمهاي صحرایی دیابتی به موش کیلوگرم

موجب افزایش  ،افزایش در تعداد و حجم جزایر لانگرهانس

  .]10 [ترشح انسولین شود

اثر عصاره آبی گیاه چرخه بر  يبر رو يانون مطالعهکتا

در  يبدک ينازهایآمت ترانسیهیستوپاتولوژي و فعال

 طورهمانانجام نشده است و  یابتیصحرایی د يهاموش

کاهش قند در  تواندیمکه ذکر شد استفاده از گیاه چرخه 

مانند کاهش شرایط  بهبود برخی عوارض دیابت و] 7 [خون

بهبود و ] 8 [قرمز يهاگلبولدر  ویداتیاکس استرس

صحرایی دیابتی نوع  يهاموشدر ] 9 [رامترهاي اسپرمیاپ

 یابتیدو ضد یدانیاکسیآنتبا توجه به خواص د. باش ؤثرم 1

اثر عصاره آبی این  تعیینگیاه چرخه، هدف از این مطالعه 

و  ALT ،AST ،ALP يهامیآنزگیاه بر سطح 

 1صحرایی دیابتی نوع  يهاموشهیستوپاتولوژي کبد در 

 .بود

  هاروشمواد و 

 شگاهیآزما در هک است یمطالعه تجرب یک پژوهش نیا

دانشگاه پیام نور  یشناسستیزگروه  يجانور قاتییتحق

ی (ساقه و اندام هوای شد. انجام 1393مرکز مشهد در سال 

در  فاصل جاده مشهد به نیشابور گیاه چرخه در حد برگ)

گیاهی پس از  يهانمونه شد. يآورجمع ماهبهشتیارد

، توسط کارشناسان هرباریوم دانشکده علوم يآورجمع

گیاه  گردید.یید أیام نور مرکز مشهد شناسایی و تدانشگاه پ

 يدما در هیسا در شدن کخش مراحل از طی چرخه پس

 AT711آسیاب مدل ، توسط گرادیسانت درجه 3±36

)Moulinex, Turkey( باگیاه چرخه  یآب خرد شد. عصاره 

 EME61000/CEBه مدل سلکسو دستگاه از استفاده

)Electrothermal, UK گرم پودر  50ابتدا  .گردید) تهیه

 ,Whatman( ارتوشک اغذک گیاه چرخه داخل شدهخشک

UK (شد داده دستگاه استخراج سوکسله قرارر د و ختهیر. 

حلال در داخل  عنوانهمقطر ب آب تریلیلیم 400سپس 

سوکسله ریخته شد. آب مقطر  بالن دستگاه استخراج

 و در نهایت موجب دیآیمجوش  دستگاه به نکگرمتوسط 

 وظیفه. کندانسور، شودیمجداسازي عصاره گیاه چرخه 

 ، بنابراینو  اضافی را بر عهده داردهاي سرد کردن بخار

 10. پس از حدود کاهش حجم محلول بسیار آهسته است

با سپس  .غلیظی در ته بالن جمع شد مایع نسبتاً ،ساعت

عصاره تام  ،گرادیسانتدرجه  40در دماي  حذف حلال

 يهاغلظتعصاره با  ،حلال حذف از پساستخراج شد. 

و به  گردید تهیه بر کیلوگرم گرمیلیم 300و  100

  .]8 [صحرایی دیابتی تزریق شد يهاموش

با وزن  ویستار ی نژادیصحرا يهاموشن پژوهش یدر ا

 گرم از مرکز تکثیر و نگهداري حیوانات 158±7 یبیتقر

 د.آزمایشگاهی دانشگاه پیام نور مرکز مشهد تهیه ش

، رطوبت گرادیسانتدرجه  23±2تقریبی  يدما در واناتیح

 ساعته 12و دوره روشنایی تاریکی  درصد 35±4نسبی 

قرار  استاندارد يهاقفس در واناتیشدند. ح ينگهدار

 در ياشهیش يبطر توسط مقدار کافی به آب و داشتند

مخصوص موش  هغذاي فشرد از و شد داده قرار آنها اختیار

با  حصول سازش منظوربهنمودند. ه یتغذ آزمایشگاهی

 پس روز 10 گذشت حداقل از بعد هاشیآزما یتمام ط،یمح

رعایت تمامی  .]10 [دیرس انجام به واناتیاز استقرار ح

حقوق حیوانات آزمایشگاهی در پژوهش براي استفاده 

مراقبت و  یالمللنیب يهادستورالعملانسانی مبتنی بر 
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 1395، سال 9، شماره 15دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 کلیه . همچنین دربودمایشگاهی استفاده از حیوانات آز

حیوانات  با اخلاقی کار مقررات و قوانین مراحل،

 .شد آزمایشگاهی رعایت

 4 به ،یتصادف طوربه ،نر ییصحرا موش سر 28 تعداد

که  شدند میتقس )ییصحرا موش سر 7 گروه هر در( گروه

گروه شاهد دیابتی و یک گروه سالم، یک  عبارت بودند از:

تیمار با عصاره آبی گیاه  ی تجربی تحتدیابت گروهدو 

گروه شاهد سالم و شاهد دیابتی به مدت  يهانمونهچرخه. 

صفاقی به روش داخل ،یک روز در میان صورتبه، یک ماه

 منظوربه ن عملیآب مقطر استریل دریافت نمودند. ا

انجام گرفت. گروه  قیتزر حاصل از كشو نمودن سانیک

بر  گرمیلیم 100 غلظتا دیابتی تجربی تیمار شده ب

 300 غلظتو گروه دیابتی تجربی تیمار شده با  کیلوگرم

پس از ایجاد دیابت تجربی به مدت  بر کیلوگرم گرمیلیم

یک روز در میان عصاره آبی گیاه چرخه  صورتبهیک ماه 

  .]8 [داخل صفاقی دریافت نمودند صورتبهرا 

 موش در ن)یانسول به وابسته ابتی(د ابتید یتجرب مدل

سان کآلو یصفاق داخل قیتزر بارکی با ییصحرا

 120 زانیمبه )Sigma-Aldrich, Germany( مونوهیدرات

بافر سیترات  از همچنین شد. جادیا بر کیلوگرم گرمیلیم

)4/5=pH (گردید سان استفادهکآلو حلال عنوانبه .

 تجربی دیابتی يهاگروهو  یابتیشاهد د به گروه آلوکسان

 کهنیا لیدلبه .شد قیتزر ار با عصاره چرخهتحت تیم

 روز پس از 30، حدود بودمطالعه بر روي دیابت مزمن 

 آن تأیید جهت ،دیابت تجربی يآلوکسان و القا قیتزر

 خون توسط قند و صورت گرفت یدم دیور از يریگخون

 ,IGM-0002A )EasyGlucoمدل  ومترکدستگاه گلو

Korea( بر  گرمیلیم 300 يلابا قند خون و يریگاندازه

آزمایش روز صفر و شدن  یابتید شاخص عنوانبه تریلیدس

  .]9 [شد گرفته نظر در

ساعت ناشتایی،  12به دنبال تزریق و  در پایان دوره

) Merck, Germany( اترلیاتيبا د صحرایی يهاموش

 سینه، جناغ و قفسه ناحیه پوستسپس  .ندشد هوشیب

 ،هادندهجناغ و  کشیدن کنار اب و داده شد برش هادنده

  لیتریلیم 2سرنگ  توسط از بطن چپ قلب یريگخون

 لوله درون انعقاد ماده ضد بدون شدهگرفته خون. انجام شد

مدل  انکوباتور در دقیقه 12مدت  و به شد ریخته آزمایش

INB400 )Memmert, Germany( درجه 37ي دما در 

 در هالوله ،انعقاد وعوقشد. بعد از  داده قرار گرادیسانت

 )EBA280 )Hettich, Germanyژ مدل سانتریفیو دستگاه

 قرار دقیقه در دور 5000سرعت  با و دقیقه 12ت مد به

ط شده توسلخته بخش روي خون سرم سپس داده شد.

جدا  )Transferpette®S )Brand, Germany سمپلر مدل

 هاآن درب سپس شد. منتقل دیگري لوله آزمایش و به

 سطح سرمیمسدود و جهت سنجش  توسط پارافیلم

به آزمایشگاه  ALPو  ALT ،AST کبدي يهامیآنز

 .]8 [شد انتقال داده طبی تشخیص

 با و جهت بررسی بافتی، کبد از حفره شکمی خارج

شستشو داده شد. سپس جهت  يولوژیزیف سرم محلول

 ,Merckدرصد ( 10فیکس شدن، در فرمالدئید 

Germanyژبافتی کبد مورد پاسا يهانمونهشد.  اده) قرار د 

 روش به میکرونی 5قرار گرفته و پس از تهیه مقاطع 

سپس از  شد. و لام تهیه يزیآمرنگ ،نین ائوزیلیسکهماتو

 1000 یینمادرشتا ی بکروسکوپیم دانیم 10 هر لام،

 CX21FS1مدل  يوپ نورکروسیکتوسط مبرابر 

)Olympus, Japan(  يبردارکسعمجهز به دوربین 
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)Cannon, Japan( شد. تصاویر متعلق به هر  يربرداریتصو

 ت،ینظر تعداد هپاتوسمورد آزمایش از  يهاگروهیک از 

ی بررسی و نتایج کوپفر و تعداد عروق خون يهاسلولتعداد 

 از مختلف يهاگروهکبد در بافت همچنین . ]11 [ثبت شد

وضعی م التهابو  )Cell necrosisسلولی ( نکروز نظر

)Focal inflammation12 [گرفت قرار بررسی )، مورد[ .

نسبت به  ،کنندهیابیارز محققلازم به ذکر است که 

  .بود اطلاعیب هاگروه

 SPSS يآمار افزارنرمتوسط  آمدهدستبهاطلاعات 

نتایج  کهنیاتحلیل شد. با توجه به  20 شیرایو

-Kolmogorov ، توسط آزمونبود یمک آمدهدستبه

Smirnov ثابت  هاداده فراوانی عیبودن توز یعیفرض طب

 طرفهکیواریانس  توسط آنالیز هاداده). p<05/0( گردید

)One-way ANOVA و آزمون تعقیبی (Tukey  تحلیل

 يآمار محاسبات همراه به آمدهدستبهشد. همچنین نتایج 

 »نیانگیم±خطاي معیار میانگین« صورتبه مربوطه

)Mean±SEM (هاآزموندر  يداریمعنسطح  شد. شگزار 

  در نظر گرفته شد. 05/0

  نتایج

 يهامیآنزسطح سرمی  ،آمدهدستبهبر اساس نتایج 

ALT ،AST  وALP در مقایسه با  ،دیابتی در گروه شاهد

افزایش یافت  يداریمعن طوربه ،گروه شاهد سالم

)05/0<p .(کبدي در  يهامیآنزسطح سرمی  ،همچنین

در  ،شده با عصاره گیاه چرخهابتی تیماردی يهاگروه

کاهش  يداریمعن طوربه ،مقایسه با گروه شاهد دیابتی

 گروهکبدي در  يهامیآنزسرمی سطح ). p>05/0یافت (

 300با غلظت شده با عصاره گیاه چرخه دیابتی تیمار

دیابتی  هگرودر مقایسه با  ،وزن بدن لوگرمیبر ک گرمیلیم

بر  گرمیلیم 100با غلظت گیاه چرخه شده با عصاره تیمار

کاهش یافت  يداریمعن طوربه ،وزن بدن لوگرمیک

)05/0<pًشده با عصاره دیابتی تیمار يهاگروهبین  ). ضمنا

شاهد سالم از نظر آماري افزایش  گیاه چرخه و گروه

  .)1(جدول  )p>05/0( وجود داشت يداریمعن
  

دیابتی تجربی تیمار شده با عصاره  يهاگروهشاهد و  يهاگروهنر صحرایی بین  يهاموشکبدي  يهامیآنزسطح سرمی  ه میانگینمقایس -1جدول 

  گیاه چرخه

 متغیر 

  گروه 

Alanine 
aminotransferase 

)IU/L( 

Aspartate 
aminotransferase 

)IU/L(  

Alkaline 
phosphatase 

)IU/L(  

  83/258±75/38  46/67±83/4  31/75±35/4  شاهد سالم

  02/156a  28/14±18/126a  49/38±37/489a±40/16  هد دیابتیشا

بر  گرمیلیم 100دیابتی تحت تیمار با غلظت 

  چرخه لوگرمیک
45/13±11/103b  34/10±35/98b  73/31±56/392b  

بر  گرمیلیم 300دیابتی تحت تیمار با غلظت 

  چرخه لوگرمیک
38/14±38/90bc  36/11±69/83bc  16/21±85/312bc  

  

در  b :05/0<p .سه با گروه شاهد سالمیدر مقا a :05/0<pداده شده است؛ نشان Standard Error of Mean( Mean±SEM( صورتبه هاداده

عصاره چرخه. جهت مقایسه میانگین زوج  mg/kg 100با غلظت  شده ماریت دیابتی سه با گروهیدر مقا c :05/0<pسه با گروه شاهد دیابتی. یمقا

 استفاده شد. Tukeyاز آزمون  هموردمطالع يهاگروه
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التهابی  يهاسلولداد تعداد  مطالعه حاضر نشان جینتا

در گروه شاهد دیابتی در مقایسه با گروه شاهد سالم کوپفر 

تعداد عروق  کهیدرحالافزایش یافت.  يداریمعن طوربه

در گروه شاهد دیابتی در مقایسه با  هاتیهپاتوسو  یخون

کاهش یافت  يداریمعن طوربهگروه شاهد سالم 

)05/0<p( .دیابتی با عصاره  صحرایی يهاموش ماریت

 داریمعنمنجر به افزایش  ،وابسته به دوز صورتبهچرخه، 

 داریمعن نیز کاهشو  هاتیهپاتوسو  یعروق خونتعداد 

در مقایسه با گروه شاهد دیابتی  کوپفر يهاسلولتعداد 

عروق  کوپفر، يهاسلول. مقایسه تعداد )p>05/0(شد 

شده با ردیابتی تیما يهاگروه بین هاتیهپاتوسو  یخون

بر  گرمیلیم 300و  100 يهاغلظتبا  عصاره گیاه چرخه

نشان  يداریمعن اختلافاز نظر آماري  وزن بدن لوگرمیک

  .)2(جدول  )p>05/0(داد 
  

  دیابتی تجربی تیمار شده با عصاره گیاه چرخه يهاگروهشاهد و  يهاگروهمقایسه میانگین عوامل بافتی کبد بین  -2جدول 
  

در  b :05/0<p .سه با گروه شاهد سالمیدر مقا a :05/0<pاست؛ شدهداده نشان Standard Error of Mean( Mean±SEM( صورتبه هاداده

عصاره چرخه. جهت مقایسه میانگین زوج  mg/kg 100با غلظت  شدهماریت دیابتی سه با گروهیدر مقا c :05/0<pسه با گروه شاهد دیابتی. یمقا

  استفاده شد. Tukeyاز آزمون  ،موردمطالعه يهاگروه
  

ساختار مجاري پورت و  دادنشان  یبافت یبررس

و  است یعیطبشاهد سالم  گروه کبد در سینوزوئیدهاي

 ). درA -1تغییر پاتولوژیک مشاهده نشد (شکل  گونهیچه

 به پورت يفضا از یالتهاب يهاسلول شاهد دیابتی گروه

سلولی در اطراف  نکروز شدید ؛اندواردشده داخل لوبول

 يهاقسمت در روزکن ندهکپرا يهاکانونفضاي پورت و 

کاهش  همچنین ؛وجود دارد يبدک يهالوبولمختلف 

و  کبدي و تغییر ساختار يهاسلولسوس در تعداد مح

است (شکل  مشاهدهکبد قابل  سینوزوئیدهاي نظمییب

B -1 .(گرمیلیم 100شده با غلظت در گروه دیابتی تیمار 

گروه  يهانمونهدر مقایسه با  ،عصاره چرخه لوگرمیبر ک

ولی  ؛میزان نکروز سلولی کاهش یافت ،شاهد دیابتی

 شودیمورت التهاب شدید مشاهده همچنان در ناحیه پ

 300شده با غلظت در گروه دیابتی تیمار ).C -1(شکل 

سلولی  نکروز کاهش ،عصاره چرخه لوگرمیبر ک گرمیلیم

 موضعی التهاب کاهش ،در اطراف فضاي پورت

در  ،يکبد سینوزوئیدهاي نظمییبو کاهش  هایتهپاتوس

 ؛شودیم مشاهده ،شاهد دیابتی يهانمونهمقایسه با 

ساختار  یباًتقر هایتهپاتوس گروه این در کهيطوربه

 ).D -1(شکل  اندداشته طبیعی

  

  

 متغیر 

  گروه 
  یتعداد عروق خون  کوپفر يهاسلولتعداد   تیتعداد هپاتوس

  85/6±61/0  13/14±85/3  54/25±05/2  شاهد سالم

   63/14a   92/1±75/23a   88/0±38/2a±73/2  شاهد دیابتی

بر  گرمیلیم 100دیابتی تحت تیمار با غلظت 

  چرخه لوگرمیک
25/4±05/19b   72/3±40/18b   75/0±38/4b   

بر  گرمیلیم 300دیابتی تحت تیمار با غلظت 

  چرخه لوگرمیک
31/3±42/20bc   56/2±08/16bc   02/1±12/5bc   
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 100 شده با غلظتگروه دیابتی تیمار )،B)، شاهد دیابتی (Aگروه شاهد سالم ( يهارت بدک یبافت يهامقطع تصاویر میکروسکوپی از -1 شکل

 نیلیسکهماتو یزيآمرنگ). (Dعصاره چرخه ( لوگرمیبر ک گرمیلیم 300 یابتی تیمار شده با غلظتگروه د)، Cعصاره چرخه ( لوگرمیبر ک گرمیلیم

التهابی و میزان التهاب  يهاسلول دهندهنشانبافت نکروز و فلش بزرگ  دهندهنشان. در تمام تصاویر فلش کوچک ر)براب 400ن، بزرگنمایی یائوز - 

  .است

  

  بحث

سطح سرمی  اه چرخه براثر عصاره گی در پژوهش حاضر

هیستوپاتولوژي کبد در و  ALT ،AST ،ALP يهامیآنز

صحرایی دیابتی مورد بررسی قرار گرفت. بر  يهاموش

کبدي  يهامیآنزسطح سرمی  ،آمدهدستبهاساس نتایج 

 ،در مقایسه با گروه شاهد سالم ،در گروه شاهد دیابتی

 غلظت افزایش یافت. در شرایط طبیعی يداریمعن طوربه

 ش غلظتافزایو  ستپایین اکبدي  هايیمآنز سرمی

 هایمآنزانتقال  و هایتهپاتوستخریب ناشی از  هاآن سرمی

تحقیقات  .]13 [استخون  جریان داخل به سیتوزول از
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 استرسدیابت موجب افزایش شرایط  دهدیمنشان 

همچنین  .شودیمو پراکسیداسیون لیپیدي  ویداتیاکس

 ونیداسیسکپرا و ابتید عوارض نیبمشخص شده است 

 باعث خون قند شیافزا کهچنان دارد؛ ارتباط وجود لیپیدي

 و آندوژن کنندهمحافظت يهادانیاکسیآنت زانیم اهشک

 نکهیابا توجه به  .]14 [شودیمآزاد  يهاکالیراد شیافزا

 يهاکالیرادتشدید تشکیل  لیبه دل ویداتیاکس استرس

کامل کردن مدار الکترونی  دنبالبهآزاد است و این مواد 

سلول از جمله  دهندهلیتشکخود هستند، مواد 

با  ،که این نندیبیمساختارهاي پروتئینی و لیپیدي آسیب 

 دیسوپراکس یدانیاکسیآنت يهامیآنزکاهش سطح 

ون ی، گلوتات)Superoxide dismutase; SOD( سموتازید

و  )Glutathione S-transferase; GST( ترانسفراز اس

خون و بافت خود را نشان  در) Catalase; CAT( کاتالاز

افزایش قند خون ه است که . مطالعات نشان داددهدیم

 ویداتیاکس استرسیکی از علل افزایش  ،ناشی از دیابت

همچنین گزارش شده است افزایش گلوکز . ]15- 16 [است

از طریق اتواکسیداسیون و  ،خون ناشی از دیابت

و نیز با تحریک تولید  هانیپروتئن غیرآنزیمی گلیکاسیو

2O2H  آزاد  يهاکالیراد، موجب افزایش تولید هاسلولدر

 ،انواع دیابت در همچنین مشخص شده است .]17[ شودیم

 اکسیژن آزاد يهاکالیرادایجاد  علت به اکسیداتیورس است

 یدانیاکسیآنتدفاعی  يهاستمیس و ابدییم افزایش

  .]18 [دشویمتضعیف 

از طریق آلوکسان  با شدهاالق دیابت ،در پژوهش حاضر

 تواندیم آندوژن یدانیاکسیآنت يهامیآنز فعالیت کاهش

در پژوهشی . ]19 [شود ویداتیاکس استرس تشدید موجب

در بیماري دیابت، میزان تولید  ه استدیگر گزارش شد

 یاندیاکسیآنتدفاع  آزاد افزایش یافته و قدرت يهاکالیراد

 از .ابدییمکاهش  آزاد يهاکالیراددر مواجهه با  هاسلول

 ،ژنیسکا فعال يهاگونه یريگشکل شیافزا ،گرید يسو

، تخریب هایتوکندريم ردکعملدر  اختلال منجر به احتمالاً

 با توجه .]20 [شودیم هایتهپاتوس آسیبغشاي سلولی و 

فزایش ا توانیمو نتایج پژوهش حاضر  ذکرشدهمطالب  به

صحرایی  يهاموشکبدي  يهامیآنزدر غلظت سرمی 

و اثرات مخرب دیابت  ویداتیاکس استرسدیابتی را ناشی از 

  دانست. هاتیهپاتوسبر 

سطح  در این مطالعه، آمدهدستبهبر اساس نتایج 

دیابتی تیمارشده با  يهاگروهدر کبدي  يهامیآنزسرمی 

بر  گرمیلیم 300و  100 يهاغلظتبا  عصاره گیاه چرخه

وابسته  صورتبه ،دیابتیدر مقایسه با گروه شاهد  ،لوگرمیک

یافت. اغلب گیاهان  کاهش يداریمعن طوربهو  به دوز

 هادانیاکسیآنتاز  یتوجهقابلدارویی حاوي مقادیر 

هستند و یک ویژگی مهم گیاهان دارویی در بهبود عوارض 

گیاه چرخه  .ستاهآن یدانیاکسیآنتگسترده دیابت، فعالیت 

 تواندیماست که  یدانیاکسیآنتداراي ترکیباتی با خاصیت 

نشان داده همچنین . ]8 [واقع شود مؤثردر درمان دیابت 

مختلف  يهاسمیمکانبا  هادانیاکسیآنت که است شده

  .]21 [شوندیمفعال اکسیژن  يهاگونهسبب خنثی کردن 

ه عمل گیاه چرخ یدانیاکسیآنتترکیبات  احتمالاً

کاهش قند خون را توسط پتانسیل بالقوه آزادسازي 

جزایر لانگرهانس یا آزادسازي  يبتا يهاسلولانسولین از 

. در همین رابطه، دندهیمآن از شکل باندشده، انجام 

 تواندیم چرخه اهیگ یهیدروالکل عصارهگزارش شده است 

موجب کاهش سطح سرمی قند خون در اثر افزایش سطح 

 همچنین مشخص شده است این .ولین شودسرمی انس
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در  ماندهیباقبتاي  يهاسلولاثرات ناشی از هیپرتروفی 

 نیپانکراس و در نتیجه افزایش ترشح انسولین است. ا

 د ویفلاونوئ مانند ییهادانیاکسیآنت به حضور اثرات

، 10 [داده شد نسبت يدیترپنوئ و يدیبات آلکالوئیترک

هیدروژن را به  یک اتم دنتوانیم. ترکیبات فنولیک ]22

 يسازپاكو آن را خنثی کند. رده رادیکال آزاد منتقل ک

آزاد توسط ترکیبات فنولی براي ویژگی  يهاکالیراد

با قطع  تواندیمبسیار اهمیت دارد و  آنها یدانیاکسیآنت

آزاد، از شروع آن  يهاکالیراد يارهیزنج يهاواکنش

  .]23 [جلوگیري نماید

 بر علاوه چرخه اهیگ عصاره زیتجو ده استگزارش ش

و  یسمیپرگلیه از یناش یکیمتابول اختلالات یاصلاح نسب

 صینقا جبران با تواندیمسطح سرمی گلوکز خون،  کاهش

 .]24 [دینما يریجلوگ ادرار نیآلبوم دفع از ه،یکل يعملکرد

 دلیل به احتمالاً چرخه، گیاه عصاره تحقیقات نشان داد

 تواندیم ،یدانیاکسیآنت خاصیت و يوئیدفلاون يمحتوا

 افزایش از وشود خون  منجر به کاهش سطح سرمی گلوکز

 .]25 [کند يجلوگیر يکبد يهامیآنز سطوح روندهشیپ

به دلیل آسیب  باًیتقردر دیابت  ALTافزایش فعالیت 

و  ASTبا افزایش در فعالیت  کبدي است و معمولاً يهاسلول

ALP کبدي  يهامیآنزکاهش فعالیت  .]26 [همراه است

 يهابیآسعصاره گیاه چرخه در بهبود  اثر دهندهنشان

  .استسلولی و بافتی در شرایط دیابتی 

از سوي دیگر، مشخص شد دیابت منجر به تغییرات 

 ] 27 [شودیم هاتیهپاتوسمورفولوژیک و مورفومتریک در 

 یناسشبافت يهایابیارزحاصل از  يهاافتهیکه این امر با 

 يهاسلولمطالعه حاضر نیز مطابقت دارد. علاوه بر این، 

ایمنی در بافت کبد،  يهاسلول نیترفراوان عنوانبهکوپفر 

و اختلالات کبدي نقش  هایینارسادر پاتوژنز بسیاري از 

متعاقب  هاسلول. فعال شدن این کندیممهمی ایفا 

کبدي منجر به افزایش التهاب و افزایش  يهابیآس

که این امر موجب تشدید  شودیمفعال اکسیژن  يهاونهگ

بر اساس نتایج ، رونیازا .]28 [شودیمکبدي  يهابیآس

که افزایش  رسدیم نظربهمطالعه حاضر،  یشناسبافت

شاهد دیابتی  يهانمونهکوپفر در بافت کبد  يهاسلول

کبدي ناشی از دیابت نقش  يهابیآسدر  تواندیم

  داشته باشد. ياملاحظهقابل

به جهت  ،چرخهگیاه ترکیبات عصاره  رسدیم نظربه

تقویت  واسطهبه یدانیاکسیآنت يهاتیفعالدارا بودن 

 يهاسلولبدن ازجمله  يهاسلول یدانیاکسیآنتسیستم 

در بهبود  تواندیمالتهابی،  يهاواکنشکبدي و سرکوب 

بافتی کبد و کاهش سطح سرمی  يهابیآسنسبی 

صحرایی دیابتی بسیار  يهاموشکبدي در  يهامیآنز

  کارآمد باشد.

مطالعه حاضر تنها به بررسی تغییرات  کهینابا توجه به 

کبدي و آسیب بافت کبد در  هايیمآنزسرولوژیک 

عدم ، پرداخته است 1صحرایی دیابتی نوع  يهاموش

گیاه چرخه و عدم بررسی  مؤثرهیافتن ماده  امکانات لازم جهت

 برترکیبات عصاره گیاه چرخه  اثر مکانیسم ناختجهت ش لازم

لعه مطا نیا هايیتمحدود کبدي، از يهابیآسبهبود 

شناسایی  هبا توجه به نبود منابع علمی در زمین .باشدیم

 مطالعات شودیمپیشنهاد گیاه چرخه،  مؤثرهترکیبات 

 مؤثرشناسایی ترکیبات  جهت یکولوژکفارما و ییایمیوشیب

مطالعات  در خه انجام شود و این ترکیباتچرگیاه  عصاره

مورد  کبد بافتی هايیبآسمرتبط با اختلالات آنزیمی و 

  .گیرد قرار يبیشتر توجه
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  گیرينتیجه

 يهاموشر تیما دهدیم نشان مطالعه این نتایج

وابسته  صورتبه ،صحرایی دیابتی با عصاره آبی گیاه چرخه

، ALT بديک هايیمآنزبه دوز موجب کاهش سطح سرمی 

AST  وALP بافت  آسیب يهاشاخصهمچنین  .شودیم

عصاره آبی صحرایی دیابتی پس از دریافت  يهاموشکبد 

 .یابدیمبهبود  ،وابسته به دوز صورتبه ،چرخهگیاه 

 یتشکر و قدردان

 دهیس کارشناسی ارشد خانم نامهانیپااین مقاله حاصل نتایج 

دانشگاه پیام نور مرکز  ی، دانشجوي رشته بیوشیمیاهوئیمهناز 

اجراي این  نهیهز. همچنین لازم به ذکر است باشدیممشهد 

نویسنده  وسیلهنیبد شده است. نیتأمو دانشجپژوهش توسط 

بر خود لازم  ،باشگاهي یکی از اعضا عنوانبه مقاله مسئول

 آزاد دانشگاه نخبگان و جوان پژوهشگران باشگاه از داندیم

  د.ینما قدردانی و اسگزاريسپواحد مشهد  یاسلام
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The Effect of Aqueous Extract of Launaea acanthodes on Liver Enzymes and 

Histopathology in Male Type 1 Diabetic Rats 
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Background and Objective: Diabetes mellitus is a chronic disease recognized by a reduction in insulin 

secretion due to the malfunction of �-cells in the pancreas or an increase in the cells resistance to insulin. Also, 

diabetes can induce liver damage via oxidative stress. Considering the antioxidant and antidiabetic properties of 

the L. acanthodes, the aim of this study was to evaluate the aqueous extract effect of this plant on liver enzymes 

and histopathology in male type 1 diabetic rats. 

Materials and Methods: In this experimental study, 28 male rats were divided into 4 equal groups: Control, 

diabetic control, and experimental diabetic treated with aqueous extract of L. acanthodes (100 and 300 mg/kg, 

ip). The diabetes in the diabetic control and the experimental diabetic groups was induced using an 

intraperitoneal injection of alloxan. Aqueous extract of L. acanthodes was intraperitoneally injected into the 

experimental diabetic groups, alternate days for one month. Distilled water was injected to the animals of the 

control and diabetic control groups. At the end of injection, the serum levels of liver ALT (alanine 

aminotransferase), AST (aspartate aminotransferase) and ALP (alkaline-phosphatase) enzymes were measured 

according to the international units per liter. Then, the liver sections were prepared and examined by means of 

light microscope. Data were analyzed using one-way ANOVA and Tukey post hoc test. 

Results: Compared to the diabetic control group, serum levels of ALT, AST, ALP and number of hepatocyte 

cells, kupffer cells and arteritis in the experimental diabetic groups treated with aqueous extract of L. acanthodes 

significantly decreased (p<0.05), which indicated the improvement of structure of damaged liver tissue in male 

diabetic rats. 

Conclusion: Administration of L. acanthodes aqueous extract could attenuate serum level of liver enzymes and 

has protective effect against liver damage induced by diabetes. 

Key words: Diabetes, Launaea acanthodes, Liver enzymes, Rat 
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