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در  سنجی مقیاس چندبعدي نگرش نسبت به افراد معلولهاي روانبررسی ویژگی

  1394دانشگاه اصفهان در سال  دانشجویان
  

 2سالار فرامرزي، 1زادناهید وکیلی
  

  9/12/95 پذیرش مقاله:   7/12/95 دریافت اصلاحیه از نویسنده:   28/7/95 یسنده جهت اصلاح:ارسال مقاله به نو   3/7/95 دریافت مقاله:
  

  چکیده

شود و زمینه را براي سنجش و ارزیابی چندبعدي نگرش نسبت به افراد معلول، منجر به درك بهتر این مفهوم می زمینه و هدف:

 نگرش چندبعدي مقیاس سنجیروان هايویژگی با هدف بررسیکند. پژوهش حاضر طراحی و اجراي مداخلات مناسب فراهم می

  انجام گرفت. 1394در سال  معلول افراد به نسبت

 کلیه شامل پژوهش آماري جامعه. بود آزمون اعتباریابی هدف با قطعیم - توصیفی روش به پژوهش این ها:مواد و روش

 69( نفر 150 حجم با اينمونه مذکور، جامعه از. بودند تحصیل به مشغول اصفهان دانشگاه در 1394 سال در که بود دانشجویانی

 نیب از هک صورت نیا به. بود ايچندمرحله تصادفی ايخوشه صورتبه گیرينمونه روش. شدند دختر) انتخاب 81 و پسر

 لاسک 5 یصادفت طوربه دهکدانش هر هايکلاس انیم از سپس و دیگرد انتخاب دانشکده سه اصفهان، دانشگاه هايدانشکده

 نگرش چندبعدي ابزار پژوهش، مقیاس .دهند هاي پژوهش پاسخپرسشنامه به تا شد درخواست دانشجویان از و شد انتخاب

 انحراف و توصیفی (میانگین آمار از استفاده با بود. اطلاعات یشناختتیجمعهاي ویژگی پرسشنامهمعلول و  افراد به نسبت

  .گرفت قرار تحلیل و تجزیه ، تحلیل عاملی و تحلیل واریانس چندمتغیره موردPearson همبستگی ضریب آزمون معیار)،

 نتایج حاصل از نظر متخصصان بیانگر آن بود که مقیاس از روایی صوري و محتوایی مناسبی برخوردار است. ضرایبها: یافته

 مقیاس که داد نشان عاملی تحلیل نتایج. بود متغیر 53/0 تا 48/0 دامنه در و دارمعنی گویه 23 در کل نمره با هاهیگو همبستگی

 ضریب. کندمی تبیین را نظر مورد واریانس از %3/41 مجموع در که است (عاطفی، شناختی و رفتاري) شده اشباع عامل سه از

 تنصیفی براي یاییبود. ضریب پا 83/0و ضریب آلفاي کل برابر با  86/0الی  80/0در دامنه  هامقیاسخرده کرونباخ براي يآلفا

در دامنه  هامقیاسخرده بود. ضریب بازآزمایی نیز براي 71/0و ضریب آلفاي کل برابر با  82/0الی  65/0در دامنه  هامقیاسخرده

 افراد به نسبت نگرش چندبعدي از اعتبار مناسب مقیاسحاکی  . نتایجبود 65/0و ضریب آلفاي کل برابر با  61/0الی  53/0

  .استایرانی  معهجامعلول در 

 زبان معلول به افراد به نسبت نگرش چندبعدي که مقیاس رسدمی نظر به حاضر پژوهش از حاصل نتایج طبق برگیري: نتیجه

هاي شناختی، عاطفی و رفتاري ارزیابی مؤلفه براي آن از توانمی و است برخوردار قبولی قابل سنجیروان هايویژگی از فارسی

  .کرد نگرش استفاده

  نگرش، افراد معلول، روایی، پایایی، اصفهانهاي کلیدي: واژه
 

  

  

  شناسی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایرانشناسی کودکان استثنایی، دانشکده علوم تربیتی و روانکارشناسی ارشد روان(نویسنده مسئول)  -1

  nahid.v1991@gmail.com، پست الکترونیکی: 031-37932217، دورنگار: 031-37932214تلفن:    

  شناسی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایرانشناسی و آموزش کودکان با نیازهاي خاص، دانشکده علوم تربیتی و روانی گروه آموزشی روانت علمعضو هیأ -2
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  مقدمه

افراد  به نسبت جامعه رویکرد تاریخ از یمقطع هر در

قابل  یگاه وجامعه  سربار آنها یبوده، گاه متفاوت معلول

، نگرش افراد بدون حالاین]. با1[ شدندشناخته می ترحم

زیرا  است؛ ی بودهمنفاغلب ناتوانی نسبت به افراد معلول 

با توصیف افراد عادي از انسان زیبا، جذاب و سالم  آنها

]. افراد معلول بر این باورند که علاوه بر 2-3تفاوت دارند [

زیرا افراد  ؛کشندیممعلولیت، بار دیگري را نیز به دوش 

 آنهادانند چگونه با ، نمیآنهابدون ناتوانی هنگام برخورد با 

ف و رفتارهاي مختلفی را نشان برخورد کنند و عواط

]. بسیاري از موانعی که افراد معلول با آن 4- 5دهند [می

ست آنهامواجه هستند، مربوط به نگرش جامعه نسبت به 

مثبت  آنهاکه نگرش افراد جامعه نسبت به ]. درصورتی6[

اعضاي  ،توانند در جامعه تلفیق شوندباشد، بهتر می

هاي پذیرند و نیز فرصترا می آنهاخانواده و دوستان بیشتر 

شود؛ اما وقتی نگرش فراهم می آنهاشغلی بیشتري براي 

جدي،  طوربهمنفی باشد، این امر  آنهاجامعه نسبت به 

شود و آسیب کارکردي خاص به جامعه می آنهامانع ورود 

تري را به معلولیت خانوادگی، اجتماعی و شغلی بزرگ آنها

تغییر محدودیت ثانویه که ]. براي 7- 8کند [تبدیل می

همان نگرش منفی جامعه نسبت به افراد داراي ناتوانی 

است، ابتدا باید تصویر روشنی از مفهوم و ساختار نگرش 

تواند ]، این دانش می9نسبت به افراد معلول داشته باشیم [

به درك بیشتر تعاملات افراد معلول با دیگران کمک کند، 

خ منفی نسبت به معلولیت چنین استخراج ابعاد پاسهم

تواند زمینه را براي طراحی و اجراي مداخلات مناسب و می

نیز ساخت ابزارهایی براي ارزیابی اثربخشی آن فراهم کند 

]10.[  

گیري دقیق نگرش، تعریف اولین قدم جهت اندازه

هاي پژوهشی در طی سال نهیشیپمفهوم نگرش است. 

ارائه کرده است تعریف از معلولیت  30مختلف، بیش از 

تمامی  موردقبول]. اگرچه هنوز یک تعریف جامع که 11[

ترین حال برجستهنظران باشد ارائه نشده است، بااینصاحب

فرضیه این است که نگرش شامل سه مؤلفه شناختی، 

 افکاري شامل شناختی ]. مؤلفه12عاطفی و رفتاري است [

 دارد، مؤلفه خاص نگرش موضوع آن در مورد فرد که

موضوع و  به نسبت فرد عاطفه و هیجانات شامل عاطفی

 راستاي در عمل به فرد تمایل چگونگی مؤلفه رفتاري

 بخشیسه مدل عنوان تحت عنصر سه این .است موضوع

 ریتأث بر مختلف نظران]. صاحب13[ اندشدهمعرفی  نگرش

 موضوع، نیهم و اندردهک دکیتأ هاناانس رفتار بر نگرش

 در تلاش ،آن یپ در و نگرش سنجش به توجه تیاهم

  .]9دهد [نشان می را هانگرش رییتغ جهت

گسترش تحقیقات در زمینه نگرش، موجب شده است 

منظور سنجش آن که پژوهشگران ابزارهاي مختلفی را به

بندي کردن نگرش، هاي طبقهطراحی کنند. یکی از راه

ارها ست. در این زمینه، برخی از ابزآنهاتوجه به محتواي 

 Attitudes) مانند مقیاس نگرش نسبت به فرد معلول 

Toward Disabled Persons Scale; ATDP)]14 و [

] 15[ (Disability Factor Scales)مقیاس عامل ناتوانی 

کنند. در نگرش کلی افراد نسبت به معلولیت را ارزیابی می

مقابل برخی از ابزارها، مانند مقیاس نگرش نسبت به 

]، مقیاس Attitudes to Deafness Scale( ]16( ناشنوایی

 نگرش نسبت به افراد داراي بیمارهاي روانی
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)Community Attitudes Toward Mental Illness 

Scale (]17 و مقیاس نگرش نسبت به بزرگسالان داراي [

] روي Older Adult Disability Scale( ]18( ناتوانی

توان گر میجمعیت خاصی تمرکز دارند. از طرف دی

هاي آن هاي نگرش را بر اساس ابعاد و مؤلفهمقیاس

بندي کرد. مقیاس نگرش نسبت به فرد معلول دسته

)ATDP ( شامل یک بعد است که نگرش کلی فرد را

 7کند. در مقابل، مقیاس عامل ناتوانی شامل ارزیابی می

  .]9خرده مقیاس است [

ب و بعدي و چندبعدي فوق، با معایهاي تکمقیاس

توسط پژوهشگران و در تحقیقات  هرکداممزایاي مختلف، 

گیرد. در یک مرور جامع که مختلف مورد استفاده قرار می

منظور توصیف و تبیین و به Livnehو  Antonakتوسط 

مفهوم نگرش و نیز مشکلات مربوط به ارزیابی نگرش 

نسبت به معلولین انجام گرفت، پژوهشگران اهمیت 

هاي چندبعدي براي ارزیابی این سازه را اساستفاده از مقی

ترین معتقدند که یکی از برجسته آنهااند. خاطر نشان کرده

تعاریف مربوط به نگرش، شامل سه جزء شناختی، عاطفی 

هیچ مقیاسی با هدف ارزیابی  حالو رفتاري است، اما تا به 

]. بدین منظور و با 1این سه مؤلفه طراحی نشده است [

 Wernerو  Findler ،Vilchinskyهاي قبلی، مرور مقیاس

هاي شناختی، ارزیابی مؤلفه منظوربه  2007در سال 

عاطفی و رفتاري نگرش، مقیاسی جامع با عنوان مقیاس 

چندبعدي نگرش نسبت به افراد معلول 

)Multidimensional Attitudes Scale Toward Persons 

With Disabilities; MAS ( در واقع، طراحی کردند که

هاي قبلی در زمینه ارزیابی هاي مقیاسپاسخی به کاستی

هاي یکی از نوآوري .]9نگرش نسبت به افراد معلول بود [

از تصور یک  پژوهشگراناین مقیاس در این است که 

موقعیت واقعی براي ارزیابی نگرش استفاده کردند که در 

ه هاي قبلی وجود نداشت. با توجه باز مقیاس کدامچیه

منظور ارزیابی نگرش نسبت به  بهکه در ایران، ابزاري این

افراد معلول وجود ندارد و نظر به اهمیت سنجش نگرش و 

ایجاد زمینه براي طراحی و تدوین مداخلات درمانی و 

آموزشی در این زمینه، پژوهش حاضر با هدف ترجمه، 

سنجی مقیاس چندبعدي هاي روانانطباق و بررسی ویژگی

در  1394بت به افراد داراي معلولیت در سال نگرش نس

  است. شدهایران انجام 

  هامواد و روش

 با هدف مقطعی و - توصیفی روش به پژوهش این

 توصیفی هايپژوهش يبرا. شد انجام آزمون اعتباریابی

 مطالعات در و نفر 100 حداقل حجم به اينمونه

 چگونگی بیان يبرا نفر 50 نمونه حجم حداقل همبستگی

 حجم ها،آزمون هنجاریابی در]. 19[ دارد ضرورت رابطه

لازم به ذکر  ].20[ است بیشتر یا نفر 100 مطلوب نمونه

نفر  132است که حجم نمونه در نسخه اصلی مقیاس نیز 

 150 حجم با اينمونه پژوهش این انجام براي لذا. ]9بود [

 کلیه شامل پژوهش آماري جامعه .شد گرفته نظر در نفر

 اصفهان دانشگاه در 1394سال  در که بودند جویانیدانش

 با اينمونه مذکور، جامعه از. بودند تحصیل به مشغول

 روش. شدند انتخاب دختر) 81 و پسر 69( نفر 150 حجم

. بود ايچندمرحله تصادفی ايخوشه صورتبه گیرينمونه

اصفهان  دانشگاه هايدانشکده نیب از هک صورت نیا به

 يهانازب دهکدانش ن،ینو يآورفن و معلو دهک(دانش

 و یفن دهکدانش ،یانسان علوم و اتیادب دهکدانش ،یخارج
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 اقتصاد، و يادار علوم دهکدانش علوم، دهکدانش ،یمهندس

 و یتیترب علوم دهکدانش )،السلامهمیعل( تیالباهل دهکدانش

 ،یورزش علوم و یبدن تیترب دهکدانش ،یشناسروان

 و عمران دهکدانش ،يزیربرنامه و ییایجغراف علوم دهکدانش

 دهکو دانش وتریامپک یمهندس دهکنقل، دانش و حمل

 علوم و ادبیات و علوم مهندسی،- فنی دانشکده سه )،یمیش

 هر هايکلاس انیم از سپس و دیگرد انتخاب انسانی

 از و شد انتخاب لاسک 5 یتصادف طوربه ،دهکدانش

هاي پژوهش مهپرسشنا به تا شد درخواست دانشجویان

معیارهاي ورود به پژوهش شامل دانشجویان . دهند پاسخ

دانشگاه اصفهان، توانایی لازم براي پاسخ به سؤالات و 

کامل بود. معیارهاي خروج نیز  طوربهتکمیل مقیاس 

معلولیت، عدم تمایل به شرکت در پژوهش  هرگونهداشتن 

 کامل بود. ابزارهاي طوربه پرسشنامهو عدم تکمیل 

مقیاس چندبعدي نگرش نسبت  پژوهش، این در کاررفتهبه

هاي ویژگی پرسشنامهو ) MAS( به افراد معلول

  .(جنسیت، مقطع تحصیلی و سن) بود یشناختتیجمع

 )MAS(نگرش نسبت به افراد معلول  يچندبعدمقیاس 

و   Wernerو  Findler ،Vilchinskyتوسط  2007در سال 

شناختی، عاطفی و رفتاري هاي منظور ارزیابی مؤلفهبه

شده است. بدین منظور، با مرور پیشینه نگرش طراحی

آوري و پژوهشی و نظریات مختلف در این زمینه، جمع

گویه  34سنجی، مقیاسی با هاي روانپس از بررسی ویژگی

 يادرجهپنجطراحی شد. این مقیاس داراي طیف لیکرت 

 : اکثر5مولاً، : مع4اوقات،  : گاهی3: بندرت، 2: هرگز، 1(

تر است. اوقات) است و نمرات بالاتر نشانگر نگرش منفی

سؤال بود که بررسی روایی  79فرم اولیه مقیاس داراي 

سنجی، هاي روانمحتوایی و صوري و نیز محاسبه ویژگی

 ).1سؤال باقی ماند (پیوست شماره  34سؤال حذف و  45

اخ براي ضریب همسانی درونی با استفاده از آلفاي کرونب

و رفتاري  90/0، عاطفی 88/0خرده مقیاس شناختی 

  .]9برآورد شده است [ 83/0

 نشده ترجمه MAS تاکنون ایران در اینکه به توجه با

 زبان به هک یرانیا مترجم توسط یک مقیاس ابتدا لذا ،بود

 سپس. شد ترجمه داشت، املک تسلط یسیانگل و یفارس

 از یکی توسط شدهامانج ترجمه با مقیاس شدهترجمه متن

 انگلیسی زبان رشته مترجمی دکتري مقطع دانشجویان

 ،در نهایت. شد بررسی اختلافی موارد و گردید مقایسه

 از یکی توسط ادبی ویرایش از پس مقیاس نهایی نسخه

 تهیه فارسی، ادبیات و زبان ارشد کارشناسی دانشجویان

 ننظراصاحب آراء به ییمحتوا ییجهت بررسی روا .شد

 و علوم تربیتی یشناسروان دهکدانش دیاسات از (پنج نفر

دانشگاه اصفهان) رجوع شد. بدین ترتیب نسخه اصلی 

و ترجمه معکوس و  شدهترجمههاي مقیاس و نسخه

 آنهاقرار گرفت و از  آنهادستورالعمل اجرا در اختیار 

شد نظرات خود را در این زمینه اعلام کنند. در  خواسته

ها نسبت به نسخه انگلیسی غییراتی در پرسشاین مرحله ت

مقیاس، صورت گرفت. برخی از سؤالات به دلیل بار 

  فرهنگی ویرایش شد.

پس از تأمین روایی محتوایی، مقیاس از طریق مصاحبه 

نفر از دانشجویان دانشگاه اصفهان تکمیل شد تا  10با 

درك همه افراد درباره محتواي سؤالات و موقعیتی که باید 

خواندن هر سؤال ترسیم شود، مورد بررسی قرار گیرد.  با

نفر از  150بر روي  شدهاصلاحدر مرحله آخر، مقیاس 

 ینا ياجرا يابردانشجویان دانشگاه اصفهان اجرا شد. 

دانشجویان  يابر تحقیق ياجرا از فهد ابتدا پژوهش،
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ها براي شرکت در ارزیابی آنهارضایت  و شد داده حشر

 اطلاعات که شد داده اطمینان هامودنیآز به جلب شد و

 باشد. درمی محرمانه صورتبه ،آنها نام و شدهاستخراج

. شد تیرعا یاخلاق ملاحظات قات،یتحق انجام مراحل هیلک

 به لیتما و علاقه هک شدند رشیپذ مطالعه در يافراد

 هرگونه فاقدو  ساده مقیاس. داشتند را مطالعه در تکشر

 يبرا ايهزینه و مخارج گونههیچ وبود  فرد يبرا يضرر

 خلال در کهدرصورتی ؛تبرنداش در کنندگانشرکت

 نداشت، يارکهم ادامه يبرا یلیتما فرد تکمیل مقیاس،

  .آمدنمی عمل به یممانعت

 Amos و SPSS افزارنرم از استفاده با هاداده تحلیل

 توصیفی آمارهاي تحلیل منظوربه. گرفت صورت 22 نسخه

 .شد استفاده درصد و گین، انحراف معیار، فراوانیمیان از

کل و  نمره با هاهیگو همبستگی بررسی منظوربه

 همبستگی روش از ،هامقیاسخرده همبستگی بین

Pearson تعیین و سازه روایی بررسی براي. شد استفاده 

 عاملی تحلیل بررسی، تحت مقیاس عاملی ساختار

 تحلیل روش به) Exploratory factor analysis( اکتشافی

 با) Principal component analysis( اصلی هايمؤلفه

 این در. شد انجام) Varimax rotation( واریمکس چرخش

) Eigenvalues( ویژه هايارزش داراي عوامل ،تحلیل

. شد گرفته نظر در اصلی هايعامل عنوانبه 1 از بیشتر

) Confirmatory factor analysis( تأییدي عاملی تحلیل

 براي .شد گرفته کار به مقیاس برازش بررسی جهت نیز

کرونباخ  آلفاي ضریب از مقیاس، درونی همسانی ارزیابی

)Cronbach's alpha coefficient( ضریب پایایی تصنیفی ،

)Split-half (آزمایی  و باز)Test-retest (از  .شد استفاده

 Multivariate analysis of( متغیري چند واریانس تحلیل

variance; MANOVA( دو نمرات میانگین مقایسه براي 

 آزمون و پرسشنامه هايعامل در پسر و دختر گروه

Shapiro-Wilk توزیع فراوانی  بودن نرمال بررسی براي

 ها،آزمون در داريمعنی سطح .است شدهاستفاده هاداده

  .شد گرفته نظر در 05/0

  نتایج

 69) و %54پسر ( 81نفر،  150نمونه پژوهش شامل 

) %54نفر ( 81کننده، ) بود. از بین افراد شرکت%46دختر (

) در مقطع %4/35نفر ( 53در مقطع کارشناسی، 

) در مقطع دکتري %6/10نفر ( 16کارشناسی ارشد و 

) %4/85نفر ( 128مشغول به تحصیل بودند. از نظر سن، 

 سال 30تا  25) بین %6/14نفر ( 22سال و  25تا  20بین 

سال  30تا  20سن داشتند. گروه نمونه، در دامنه سنی 

و انحراف  96/23قرار داشتند. میانگین سنی افراد نمونه 

  سال بود. 98/2معیار آن 

ها از آزمون براي بررسی نرمال بودن توزیع فراوانی داده

Shapiro-Wilk نشان داد که  آن نتایجکه  استفاده گردید

  ).<05/0pودند (ها داراي توزیع نرمال بداده

 از ینظرخواه قیطر براي محاسبه روایی محتوا، از

 سؤالات مطابقت و شناسیروان نیمتخصص و نظرانصاحب

اي سه مؤلفه هايسازه و مفاهیم با محتوایی لحاظ به

نگرش (شناختی، عاطفی و رفتاري)، مورد بررسی قرار 

گرفت. در این مرحله، به جزء تغییر اندکی در ساختار 

نظران، با مفهوم ت، سؤالات مطابق با نظر صاحبجملا

  و فرهنگ ایرانی مطابقت داشت. پرسشنامهاصلی 

 در کل نمره با هاگویه همبستگی بررسی منظور به

 همبستگی چندبعدي نگرش نسبت به افراد معلول، مقیاس
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 کل در آنها نمره و گویه هر در هاآزمودنی نمرات بین

 نمره با هاگویه همبستگی ضرایب. گردید محاسبه مقیاس

 این در. بود 53/0 تا 48/0 بین و دارمعنی گویه 23 در کل

 34و  31، 30، 27 ،18، 16، 9، 8، 7، 6، 1سؤالات  مرحله

 ادامه، در .شدند حذف کل، نمره با عدم همبستگی دلیل به

 و مقیاس خرده هر در هاآزمودنی نمرات بین همبستگی

 داد نشان نتایج. شد محاسبه مقیاس نیز کل در آنها نمره

 و مثبت موارد همه در هامقیاسخرده بین همبستگی که

  .)1 (جدول است دارمعنی

  

 نسبت نگرش چندبعدي و نمره کل مقیاس هامقیاسخرده ماتریس همبستگی - 1جدول 

  )n=150( 1394 سال در دانشجویان دانشگاه اصفهان در )MAS(معلول  افراد به
  

  4  3  2  1  هااسیمقخرده

        -  . شناختی1

      -  17/0**  . عاطفی2

    -  14/0*  34/0**  . رفتاري3

  -  41/0**  51/0**  71/0**  . کل مقیاس4
  

  05/0در سطح  Pearson* ضریب همبستگی 

  01/0در سطح  Pearson** ضریب همبستگی 

  

، با روش تحلیل عاملی اکتشافی MASتحلیل عاملی 

که آیا ماتریس همبستگی انجام شد. براي پی بردن به این

از تناسب کافی براي تحلیل عاملی  ،بین سؤالات مقیاس

-Kaiser(گیري برخوردار است یا نه از اندازه کفایت نمونه

Meyer-Olkin; KMO ( و آزمون کرویتBartlett  استفاده

ها نشان داد که مقدار ضریب بسندگی شد. یافته

ش حاضر براي پژوه Kaiser-Mayer-Olkinگیري نمونه

دهنده کفایت حجم نمونه باشد که نشانمی 809/0برابر با 

بنابراین حجم نمونه براي این تحلیل کافی بوده  است؛

و  29/1398برابر با مقدار  Bartlettاست. آزمون 

001/0p� باشد. نتایج نشان داد اجراي تحلیل عاملی می

 یعامل قابل توجیه است. تحلیل آمدهدستبههاي براي داده

 و اصلی هايمؤلفه روش از استفاده با مقیاس اکتشافی

 مقدار عوامل، استخراج كملا. شد انجام varimaxچرخش 

حاکی  نتایج حاصل از تحلیل عاملی بود. یک از ویژه بالاتر

 هايمؤلفه تحلیل به مربوط ویژه ارزش که از آن است

از  %3/41است که این عوامل  1 از بالاتر مورد 3اصلی در 

کند. بار عاملی مربوط به هر اریانس مقیاس را تبیین میو

است. بر اساس نتایج جدول  شدهارائه  2سؤال در جدول 

مقیاس حذف نگردید و همه  يهاهیگویک از ، هیچ2

  ها از بار عاملی قابل قبولی برخوردار بودند.گویه
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در دانشجویان دانشگاه  )MAS(معلول  افراد به تنسب نگرش چندبعدي بار عاملی مربوط به هر سؤال در مقیاس -2جدول 

  )n=150( 1394 سال اصفهان در

  بار عاملی  عامل اول: عاطفه  ردیف

  65/0  اضطراب  2

  62/0  درماندگی  3

  69/0  یدستپاچگ  4

  72/0  شرم  5

  61/0  ترس  10

  65/0  ناراحتی  11

  77/0  احساس گناه  12

  59/0  زدگیخجالت  13

  54/0  ترحم  14

  69/0  رانزجا  15

  بار عاملی  عامل دوم: ادراك  ردیف

  80/0  رسد.یماو مرد جالبی به نظر   17

  58/0  سر کنیم. هم بای خوببهتوانیم یم  19

  52/0  رسد.یمرفتارش دوستانه به نظر   20

  53/0  برم.یممن از ملاقات با افراد جدید لذت   21

  66/0  برد.یماو از آشنایی با من لذت   22

  78/0  توانم با او در مورد چیزهایی که براي هر دوي ما جالب است، صحبت کنم.یمهمیشه   23

  81/0  توانم به او کمک کنم بیشتر احساس راحتی کند.یم  24

  74/0  بهتر است با او بیشتر آشنا شوم.  25

  55/0  اگر صحبتی را با او شروع کنم از آن استقبال خواهد کرد.  26

  عاملیبار   عامل سوم: رفتار  ردیف

  71/0  برخیزد و آنجا را ترك کند.  28

  66/0  روزنامه بخواند و یا با تلفن همراهش صحبت کند.  29

  72/0  .سر میز دیگري بنشیند  32

  56/0  .سر صحبت را باز کند ،اگر او شروع به صحبت نکرد  33

  

 عاملی ، از تحلیلMAS عاملی ساختار تأیید به منظور

مشاهده  3که در جدول  گونههماناستفاده شد.  يتأیید

-chi( يآزاد درجه به مجذور کاي مقدار شودیم

square/degrees of freedom; CMIN/DF( 3 از کمتر 

 ;goodness of fit index( شاخص نیکویی برازش. است

GFI( شده شاخص نیکویی برازش اصلاح)adjusted 

goodness of fit index; AGFI،( برازش شاخص 

، شاخص برازش )normed fit index; NFI(ه هنجارشد

، شاخص برازش )comparative fit index; CFI(تطبیقی 

 برازش شاخص، )incremental fit index; IFI(افزایشی 

 ;parsimonious normed fit index(شده هنجار مقتصد

PNFI( ریشه میانگین مجذورات خطاي  و 90/0از  تربزرگ

 ;root mean square error of approximation( برآورد

RMSEA (بر برازندگی بنابراین است، 10/0از  ترکوچک 

  .دارند دلالت مدل مطلوب
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 1394 سال در دانشجویـان دانشگاه اصفهان در )MAS(معلول  افراد به نسبت نگرش چندبعدي مقیاس برازش کلی هايشاخص -3 جدول

)150=n(  

-  CMIN/DF GFI AGFI NFI CFI IFI PNFI RMSEA 

MAS  88/1  93/0  91/0  98/0  97/0  96/0  68/0  06/0  

%90  %90  %90  3 قبولقابلبرازش   90%  90%  50%  10%  

  

 از مقیاس، پایایی منظور بررسیبه مطالعه این در

درونی استفاده شد. بدین منظور ضریب  همسانی هايروش

شد.  آلفاي کرونباخ و ضریب تنصیفی نیز استفاده

 از نفر 50 تعداد بازآزمایی یین ضریبتع چنین، برايهم

تحقیق به شیوه در دسترس انتخاب گردید. در  نمونه بین

زمانی دو هفته پس  فاصلهتحقیق به  پرسشنامهاین راستا، 

اول  مرحلهاز اجراي اول، به همان دانشجویانی که در 

را تکمیل کرده بودند، داده شد. سپس ضریب  پرسشنامه

زیابی زمان اول و دوم (با فاصله بین ار Pearsonهمبستگی 

ي آن محاسبه هامقیاسخرده دو هفته) براي کل مقیاس و

کرونباخ براي  يآلفا شد. نتایج بیانگر آن بود که ضریب

و ضریب آلفاي  86/0الی  80/0ها در دامنه مقیاسخرده

تنصیفی براي  بود. ضریب پایایی 83/0کل برابر با 

و ضریب آلفاي  82/0الی  65/0ها در دامنه مقیاسخرده

بود. ضریب بازآزمایی نیز براي  71/0کل برابر با 

و ضریب آلفاي  61/0الی  53/0ها در دامنه مقیاسخرده

 بود که بیانگر پایایی مناسب مقیاس 65/0کل برابر با 

معلول در جامعه ایرانی  افراد به نسبت نگرش چندبعدي

  ).4(جدول است 

  

در دانشجویان دانشگاه  )MAS(معلول  افراد به نسبت نگرش چندبعدي نباخ، دونیمه کردن و بازآزمایی براي مقیاسضرایب آلفاي کرو - 4جدول 

  )n=150( 1394 سال اصفهان در

  کل مقیاس  رفتار  ادراك  عاطفه  ضرایب پایایی

  83/0  80/0  86/0  84/0  ضریب آلفاي کرونباخ

  150  150  150  150  تعداد آزمودنی

  71/0  65/0  82/0  77/0  نضریب دو نیمه کرد

  150  150  150  150  تعداد آزمودنی

  65/0  68/0  53/0  61/0  ضریب بازآزمایی

  50  50  50  50  تعداد آزمودنی

  

مقایسه میانگین نمرات دانشجویان دختر و پسر 

وسیله تحلیل واریانس چندمتغیره انجام شد. نتایج به

رات بیانگر آن است که بین میانگین نم 5حاصل از جدول 

ي هامقیاسخرده دختران و پسران در نمره کل مقیاس و

  آن، تفاوت معناداري وجود ندارد.
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هاي آن در معلول و مؤلفه افراد به نسبت نگرش مقایسه میانگین - 5جدول 

  )=50n( 1394 سال دانشجویان دختر و پسر دانشگاه اصفهان در
  

 Pمقدار  SS df MS F  منبع تغییر

  289/0  13/1  43/66  1  43/66  عاطفه

  139/0  21/2  48/109  1  48/109  ادراك

  896/0  017/0  12/0  1  12/0  رفتار

  064/0  47/3  60/359  1  60/359  نمره کل

  

  بحث

 سنجیروان هايویژگی پژوهش حاضر با هدف بررسی

انجام  معلول افراد به نسبت نگرش چندبعدي مقیاس

 ررسیب طریق از که نظرنقطه این از حاضر گرفت. پژوهش

 توانست MAS مقیاس سنجیروان هايویژگی تأیید و

اي نگرش (عاطفه، ادراك و سه مؤلفه هايسازه و مفاهیم

 ،نیازاپس. است اهمیت حائز کند، عملیاتی را رفتار)

 در MAS مقیاس کاربرد با توانندمی مندعلاقه پژوهشگران

را نسبت به معلولین ارزیابی  آنهامختلف، نگرش  هايگروه

 به نظر عطف با پژوهش، این دیگر اهمیت. کنند

 زیرا گردد؛می آشکار MAS مقیاس مناسب هايویژگی

 تعداد با وجود که اي استپرسشنامه MAS مقیاس

فرد  نگرش از جامعی و عمیق كدر تواندمی کم، يهاهیگو

  ].9کند [ ارزیابی را نسبت به معلولین

 این گیرندهدربر که مقیاس این يصور روایی محتوایی و

 ظاهر آزمون از لحاظ محتوا و يهاماده که است مفهوم

 از يتعداد طرف از است موضوعی چه سنجش به مربوط

 ارزیابی مورد مقیاس، ۀترجم از پس متخصص شناسانروان

 لوازم از یکی ،يصور محتوایی و اعتبار گرفت. تعیین قرار

 نهایی ترجمه که زمانی. است جدید آزمون هر اصلی

 روایی گرفت، قرار مورد بررسی سؤال 32 با MAS اسمقی

 قرار مورد بررسی متخصصان توسط آن يصور محتوایی و

دیگر  در مهمی ، مشکليصور محتوایی و نظر از. گرفت

 10در مطالعه مقدماتی که بر روي  و نداشت وجود سؤالات

 ايعمده مشکل سؤالات در فهم آنهادانشجو انجام گرفت، 

 این و بود جالب و جذاب برایشان تقریبی ورطبه و نداشتند

این  .است مقیاس صوري و ظاهري روایی دهندهنشان

] و نیز نسخه 9سو با نسخه اصلی مقیاس [نتایج، هم

] 23] و ترکیه [22]، اسپانیا [21در فرانسه [ اجراشده

  است.

و  کل نمره با مقیاس هايگویه نیب يبالا یهمبستگ

 يهمگرا ییروا بیانگر پژوهش، نای در هامقیاسخرده بین

 نیا انگرینما نتایج نیا دیگر،عبارتبه. است مربوطه

 مربوطه، يهاگویه در مجموع هیگو هر هک است قتیحق

 یک یبررس و یابیارز به ها،گویه ههم و است بوده مناسب

 يساختار ییروا تأییدکننده هک پردازندیم كمشتر ساختار

] و 9اصلی [ نسخهسو با ماین نتایج ه .است MAS مقیاس

  ] است.23] و ترکیه [22]، اسپانیا [21نسخه فرانسه [

دهد مقیاس حاضر داراي نتیجه تحلیل عاملی نشان می

از کل واریانس  %3/41مؤلفه اساسی است که این عوامل  3

کند. قرار گرفتن هر سؤال در زیر مقیاس را تبیین می

مورد  سازهکه  دهنده این استعامل مربوط به خود نشان

شود. به لحاظ محتوایی نیز گیري مینظر با دقت اندازه

مورد تأیید متخصصان قرار  آنهامرتبط با  سازهها و آیتم
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 همکاران و Findler پژوهش با همسو نتایج گرفت. این

سه عامل (عاطفه،  از MAS اندکرده گزارش که است

 از %5/47 درمجموع و است شده لیتشک ادراك و رفتار)

  ].9[کند می تبیین را مورد نظر واریانس

 از استفاده با MAS اعتبار مطالعه نیا در ن،یهمچن

مورد  ردن و بازآزماییک دو نیمه روش رونباخ،ک يآلفا

در  شدهگزارشرونباخ ک يضریب آلفا .گرفت قرار بررسی

 منابع در چراکه است، مناسبی بسیار بخش یافته، ضریب

 آزمون یک که است مناسبی ضریب ،70/0 ضریب علمی،

 در آنچه به توجه با از طرف دیگر، ].24باشد [ دارا باید

 اعتبار محاسبه از هدف د،یگرد اشاره آن به هایافته بخش

 اعتبار یاصل هايویژگی بر علاوه ردنک دو نیمه قیطر از

 زانیم به توجه با سؤالات یدرون یهماهنگ سنجش ابزار،

 رونباخ،ک يآلفا قیطر از و تسؤالا دو نیمه نیب یهمبستگ

 هايیافته اساس بر. ]25است [ آن یدرون ثبات سنجش

 ابزار هک نمود استنباط نیچن توانمی ،آمدهدستبه

 .است برخوردار یمطلوب نسبتاً یدرون از ثبات یطورکلبه

 چنین نتایج مقایسه دختران و پسران در نمره کل وهم

ین دو گروه با هم نشان داد که ا MAS يهامقیاسخرده

تفاوتی ندارند. این نتایج با نسخه اصلی مقیاس ناهمسو 

، تفاوت بین دختران و MASاصلی مقیاس  نسخهاست. در 

]. به 9مقیاس رفتار با هم تفاوت دارند [پسران در خرده

در نسخه اصلی و عدم  شدهحاصلرسد که تفاوت نظر می

فرهنگی و  همسویی با نتایج این پژوهش، به خاطر مسائل

  هاي پژوهش باشد.یا تفاوت در نمونه

 عدم به توانیم مطالعه نیا يهاتیمحدود از جمله

 از گروهی از استفاده و دانشجویان از برخی يارکهم

 این نتایج تعمیم در لذا بود. در دانشگاه اصفهان دانشجویان

 .نمود رعایت را احتیاط جانب باید هاگروه سایر به پژوهش

 با پزشکان،روان و بالینی شناسانروان گرددمی پیشنهاد

 ارائه و هاي نگرش نسبت به افراد معلولمؤلفه سنجش

تغییر  يبرا لازم هايزمینه مناسب، درمانی مداخلات

 انجام چنینهم .کنند مهیا را نگرش نسبت به این افراد

 ،يدرصد هايرتبه سازيفراهم منظوربه بیشتر تحقیقات

 از مقیاس ویژگی و حساسیت برش، نقاط د،استاندار نمرات

 در نهایت، .است حاضر مطالعه پژوهشی يهاشنهادیپ دیگر

 شودمی پیشنهاد نتایج تعمیم قابلیت افزایش براي

 از اعم مختلف سنی هايگروه روي مشابهی بر هايپژوهش

  .شود انجام سوادبی و باسواد افراد

 گیرينتیجه

 يچندبعده مقیاس نتایج پژوهش حاضر نشان داد ک

در جامعه ایرانی از  )MAS(نگرش نسبت به افراد معلول 

است. با توجه  برخوردارقبولی سنجی قابلهاي روانویژگی

 با یتنگاتنگ ارتباط نگرش درمان و یابیبه اینکه ارز

 و جهت سنجش این مقیاس از تواندارند، می گریدیک

براي  و ایجاد زمینه مناسب مفهوم نگرش يگیراندازه

  اهداف پژوهشی و درمانی بهره برد.

  تشکر و قدردانی

گویی دقیق، از کلیه دانشجویانی که با پاسخ لهیوسنیبد

ما را در اجراي بهتر این پژوهش یاري کردند، قدردانی 

  نماییم.می
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Investigating Psychometric Properties of the Multidimensional Scale of Attitudes 

Towards People with Disabilities in Students of Isfahan University in 2015 
 

N. Vakilizad1, S. Faramarzi2 
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/Background and Objective: Multi-dimensional measuring of attitudes toward people with disabilities leads to a 

better understanding of this concept and provides the foundation for design and implementation of appropriate 

interventions. The present study was conducted with the aim of investigating psychometric properties of the 

Multidimensional Scale of Attitudes towards People with Disabilities in 2015. 

Materials and Methods: This cross-sectional study aimed at validating the test. The study population consisted of all 

students who were educating at the University of Isfahan in the academic year of 2014-15. From this community, a 

sample of 150 students (69 boys and 81 girls) were selected. The multi-stage random cluster sampling method was 

used in such a way that three faculties of University of Isfahan were selected, and then 5 classes were randomly 

selected from among classes in each college. After that, students were asked to answer questionnaires. The research 

data collection instruments were the Multidimensional Scale of Attitudes towards People with Disabilities (MAS) and 

the questionnaire of demographic characteristics. Data was analyzed using descriptive statistics such as mean and 

standard deviation, Pearson’s correlation coefficient, factor analysis,and multivariate analysis of variance 

(MANOVA). 

Results: The results obtained from specialists’ ideas indicated that the scale enjoys appropriate formal and content 

validity. Correlation coefficient of items with the total score in 23 items was significant and ranged from 0.48 to 0.53. 

The results of factor analysis indicated that the scale has been saturated with three factors (Affects, Cognitions & 

Behaviors) explaining totally 41.3% of the variance. Cronbach's alpha for the subscales ranged from 0.80 to 0.86 and 

the total alpha coefficient was equal to 0.83. Split-half alpha coefficient for the subscales ranged from 0.65 to 0.82 and 

0.71 was the total alpha coefficient. Retest coefficients for the subscales ranged from 0.53 to 0.61 and the total alpha 

coefficient was equal to 0.65 and showed appropriate validity of the MAS in the Iranian population. 

Conclusion: According to the results obtained from the present study, it seems that the Persian version of the MAS 

enjoys acceptable psychometric properties and it can be used for assessing cognitive, emotional, and behavioral 

components. 

Key words: Attitude, People with Disabilities, Validity, Reliability, Isfahan 
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