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به کدام مجله، مقاله خود را ارسال کنیم؟

To What Journal We Should Submit Our Manuscript?

1،2محسن رضائیان

باید ارسال به کدام مجلهمقاله خود را "است که: اینشوند،و میروبرنآیکی از سؤالات مهمی که محققین به هنگام نگارش مقاله خود با 
کنیم به برخی از آنها نکات مهمی در نظر گرفته شوند که در این سخن سردبیري سعی میبایستیبراي پاسخگویی به این سؤال،"]1-3[نمایند؟

اند؟ اگر به فارسی، پس باید در که آنها مقاله خود را به چه زبانی نوشتهپاسخ دهیم. طبعاً براي پژوهشگران فارسی زبان، اولین نکته مهم این است 
، نشریات انگلیسی زبان را باید مورد جستجو قرار نگارش شده استبه زبان انگلیسیمقاله مجلات فارسی به دنبال نشریه مناسب بگردند و اگر 

دهند. 
ند مقاله خود را در یک مجله تخصصی مربوط به رشته خود چاپ نمایند یا اینکه شود این است که آیا آنها مایل هستنکته دومی که مطرح می

ند؟ بدیهی است چاپ مقاله در یک مجله تخصصی سبب خواهد شد که سایر همکاران با رسانچاپ بهقصد دارند آن را در یک مجله عمومی
بیشتر مورد مطالعه، استفاده و احیاناً استناد سایر همکاران قرار آنهامقالهشودموجب میتخصص مشابه مقاله را مطالعه نمایند. انجام چنین کاري 

نیستند، بیانجامد.آنهااستناد آن توسط همکارانی که لزوماً هم تخصص وعمومی ممکن است به مطالعه گیرد. در حالی که چاپ مقاله در یک مجله
باشد؟ بدیهی است هرچه کیفیت کار بالاتر باشد، میج شده است چگونهمقاله از آن استخرانکته سوم این است که کیفیت کار پژوهشی که 

)، داشتن Indexingتوان به محل نمایه شدن مجله (گردد. براي شناخت کیفیت مجلات معمولاً میچاپ مقاله در مجلات با کیفیت بالاتر ممکن می
هاي معتبر ) مجله اشاره کرد. بدیهی است مجلاتی که در نمایهH Index) و مقدار آن، و همچنین مقدار اچ ایندکس (Impact factorضریب تأثیر (

نیز باشند از کیفیت بالاتري گردند و داراي ضریب تأثیر و اچ ایندکس بالاتر مینمایه میWeb of Scienceو یا ,MedlineScopusالمللی نظیر بین
) آنها نیز بالاتر است. براي برخی از مجلات این Rejection  rateرد کردن مقالات (. البته هرچه کیفیت مجلات بالاتر باشد، میزانهستندبرخوردار 

شوند. بنابراین، چاپ مقالات در این مجلات کار بسیار دشواري مقدار ممکن است به نود درصد برسد. یعنی از هر صد مقاله ارسالی، نود مقاله رد می
. د استبسیار ارزشمنامردر اینخواهد بود اما موفقیت

المللی پیش هاي معتبر بیندر نمایهتواند با جستجوباشد، میاي به زبان انگلیسی تهیه کرده مقالهمحققحال با در نظر گرفتن مسائل فوق اگر 
لات نمایه اسامی مجد. براي اینکار باید، جستجوي خود را در صورترتبط با موضوع مقاله خود دست یاببه نشریات تخصصی و یا عمومی م،گفته

به مقدار ضریب تأثیر و یا با مراجعه به خدمات جانبی ارائه Web of Scienceد. سپس با مراجعه به خدمات جانبی ارائه شده توسط شده انجام ده
د.به اچ ایندکس مجلات پی ببرScopusشده توسط 

استاد گروه آموزشی اپیدمیولوژي و آمار زیستی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، رفسنجان، ایران-1
moeygmr2@yahoo.co.uk، پست الکترونیکی: 034-31315123، دورنگار: 034-31315123تلفن: 

دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، رفسنجان، ایراناستاد مرکز تحقیقات محیط کار، -2
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1396سال 9، شماره 16دوره رفسنجانکیه علوم پزشمجله دانشگا

ن  ضریب تأثیر و یا شدعلاوه بر مشخص ،ه این مجلاتید. در بررسی وبگاشده مراجعه نماد به وبگاه مجلات مشخصتوانمحقق همچنین می
هاي منتشر شده در یکسال، تعداد مقالات منتشر شده در هر ایندکس، به نکات ارزشمند دیگري نیز نظیر: میزان رد کردن مقالات، تعداد شمارهاچ

اي که هنوز محلی براي نشان دادن مقالات پذیرفته شدهد یافت. برخی از مجلات معتبر حتی در سایت خود ره و نکاتی از این قبیل دست خواهشما
نویسندگان مقالات با بررسی این نکات نمایند. و یا اطلاعاتی در زمینه طول زمان داوري، پذیرش و یا چاپ مقاله ارائه میاند دارندچاپ نشده

].4-6ا به زیور طبع آراسته شود [آنهکه در صورت پذیرش، چقدر طول خواهد کشید که مقاله اطلاع کسب کنندد تواننمی
نگاشته شدهبا همه اینها، راه حل ساده دیگري براي انتخاب مجله مناسب براي ارسال مقاله وجود دارد. این راه حل، بررسی منابع مقاله 

با موضوع مقاله خود استناد کرده باشد، آن هنگام متوجه الات مرتبطترین مقد و به مهمري بر متون کاملی انجام داده باشمرومحققباشد. اگر می
توانند به عنوان اند. این مجلات میخورد و احیاناً نام کدام مجلات تکرار شدهمید شد که در فهرست منابع مقاله، اسم کدام مجلات به چشم خواه
]. 3اند [نند یا بهتر از مقالاتی باشد که در آن مجله به چاپ رسیدههماالبته اگر کیفیت مقالهردند. گمورد نظر براي ارسال مقاله قلمداد مجله

المللی و با در نظر گرفتن سؤالاتی که در سطور پیشین به هاي معتبر بیند با نگاه به منابع مقاله خود و با بررسی نمایهنویسنده می توانبنابراین، 
د از توانسپس، می.دثیر و یا اچ ایندکس مرتب کنو آنها را بر اساس سیر نزولی ضریب تاًآنها اشاره گردید، فهرستی از مجلات معتبر را تهیه نموده

نظر را به دقت مورد توجه دستورالعمل مجله مورد محقق. ضروري است کهاست شروع کندیک در فهرست هترین نشریه که همان مجله شمارهب
رد نگردد. ويدگان، مقاله د تا فقط به خاطر عدم توجه به دستورالعمل نویسنقرار ده

دقت تمام به نظرات وي باارسال گردد، ضروري است که ار گرفته و نظرات داوران براي محققدر صورتی که مقاله توسط نشریه مورد داوري قر
داوران قابل اعمال اتنظرد. همچنین، در صورتی که برخی ازا به عمل آورداوران توجه کرده و تجدید نظر دقیقی در مقاله خود بر اساس نظر آنه

د. در صورتی که پس از بازنگري، مقاله مورد پذیرش قرار ا براي سردبیر و داوران توضیح دهاي این نکته رباشد، ضروري است با نگارش نامهنمی
، مقاله رد رست تهیه شدهاز فهمجله دومینباید پس از رعایت دستورالعمل،. در غیر اینصورتمحقق به پاداش زحمات خود رسیده استگرفت، 

]. 7د [ال نموده و منتظر پاسخ آنها بمانمجله ارسآن شده را به 
عاري از خطاي متدولوژیک باشد، بالأخره در نشریه مناسب خود چاپ خواهد شد. با این وجود، بسیار ضروري است که در در صورتی که مقاله

] و یا مجلات ربوده شده 8د [آزادسترسیبایغماگرد تا گرفتار مجلاتدقت را به عمل آورنهایت محقق،فرآیند پیداکردن مجله مناسب براي مقاله
].9د [نگرد
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