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  چکیده

 یـی دارو افتنی ـ ،ییای ـضـد مالار  ينسبت بـه داروهـا  ي مالاریا عامل بیمار ومیبا توجه به مقاومت انگل پلاسمود :زمینه و هدف

عصاره هیـدروالکلی  ضد مالاریایی  اثر مطالعهمطالعه حاضر با هدف  ذا. لدیآینظر مهب يضرور يامر براي درمان بیماران نیگزیجا

  انجام شد. هاي آلوده به پلاسمودیوم برگئیدر موش) Zingiber Officinaleگیاه زنجبیل (

هـاي  غلظتسر موش به پلاسمودیوم برگئی آلوده شدند و طی چهار روز متوالی با  40در مطالعه تجربی حاضر،  ها:و روشمواد 

لیتر عصاره هیدروالکلی گیاه زنجبیل مورد درمان قرار گرفتند. تسـت سـمیت بـر    بر میلی گرممیلی 250و 200، 150، 100، 50

طرفـه تجزیـه و   زوجـی و آنـالیز واریـانس یـک     tهاي ها از لحاظ آماري با آزمونادهها انجام شد. در آخر دروي کبد و کلیه موش

  .تحلیل شدند

درصدي بر رشد انگـل در مـوش سـوري     62گرم اثر مهاري میلی 250عصاره هیدروالکلی گیاه زنجبیل در دوز درمانی  ها:یافته

غلظـت  ا مربـوط بـه   هدر موش ءمیزان بقا ترینبیش). P>05/0دار بود (داشت که از نظر آماري اختلاف آن با گروه کنترل معنی

). مقایسه کبد P>05/0دار بود (هاي درمانی معنیکه اختلاف آن نسبت به سایر گروه روز بود 42 ±2گرم با میانگین میلی 250

  ).=107/0P( باشدمیها ها با گروه کنترل منفی نشان داد عصاره فوق فاقد سمیت براي این ارگانو کلیه موش

، تحقیقـات بیشـتر در   هاي آلوده به پلاسمودیوم برگئـی موش درماندر  زنجبیلگیاه درصدي  62 تأثیربا توجه به  گیري:نتیجه

 پیشنهاد آن آبی و هاي مختلف کلروفرمیبا افزایش دوز درمانی و یا تهیه عصارهاستفاده از این گیاه در درمان انگل مالاریا  زمینه

  شود.می

 پلاسمودیوم برگئی، گیاه زنجبیل، عصاره هیدروالکلی، موش سوري کلیدي: هايواژه
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  مقدمه

اي است که هاي انگلی تک یاختهیا یکی از بیماريمالار

در انسان و ) Plasmodiumتوسط انواع پلاسمودیوم (

شود. پلاسمودیوم عامل بیماري در حیوانات مختلف ایجاد می

 .P. vivax, P. falciparum, P. malariae, P هايانسان گونه

ovale بیماري ایجاد شده توسط در این بینباشد که می 

تر ها کشندهاز سایر گونهدر انسان پلاسمودیوم فالسیپاروم 

نفر در سال  هزار 500طوري که سالیانه نزدیک به به، است

. عامل بیماري در موش ]1- 2[ میرندمالاریا میبیماري بر اثر 

Plasmodium berghei باشد که براي موش بسیار می

کشنده است و جهت کارهاي تحقیقاتی درون تنی مالاریا 

هاي انسانی و مند است. چرا که پلاسمودیومبسیار ارزش

باشند و خصوصیات موشی از یک خانواده و یک جنس می

زایی و متابولیکی مشترك زیادي با هم دارند، لذا بیماري

رون تنی از پلاسمودیوم جهت انجام نخستین مطالعات د

  . ]1- 2[برگئی در موش استفاده می شود 

ی نظیر آرتمیزین، یجهت درمان مالاریا از داروها

شود. پریماکین، کلروکین، مفلوکین و لومفانترین استفاده می

هاي اخیر ایجاد مقاومت در برابر داروهاي ضد در سال

ها خصوصاً پلاسمودیوممالاریایی نظیر کلروکین در 

به یکی از مشکلات عمده بهداشتی در السیپاروم و ویواکس ف

این  .]3-4کشورهاي درحال توسعه تبدیل شده است [

باعث هاي انگلی هاي اصلی در درمان عفونتمقاومت به دارو

هاي بزرگ تحقیقاتی در سرتاسر دنیا و وجود آمدن تیمهب

داروهاي جایگزین گردیده تحقیق روي آوردن به ساخت و 

هاي فوق از یک طرف و ایجاد عوارض جانبی دارو. ]5[است 

مقاومت دارویی در انگل از طرف دیگر باعث ایجاد مشکلاتی 

در استفاده از این داروها در جهت درمان بیماري مالاریا شده 

تري باید مطالعات بیش ،لذا براي درمان جایگزین ،است

 دست آوردن ترکیبات ضدههمین دلیل ب به .انجام شود

تواند در این میانگلی از سایر منابع مانند گیاهان داروئی 

   .]6- 7[زمینه کمک کننده باشد 

پیشنهادي جهت یافتن ترکیب دارویی  هايراه از یکی

 هايبیماري درمان در گیاهی داروهاي از جدید، استفاده

کشور ما با برخورداري از شرایط . ]8[است  مختلف

هاي مختلف ب، داراي گونهجغرافیایی و آب و هوایی مناس

علمی  نام با زنجبیلگیاه گیاهی به میزان زیادي از جمله 

Zingiber Officinale زنجبیل طیف درمانی .باشدمی 

قبیل  مختلف از هايبیماري درمان در و داشته وسیعی

سرماخوردگی، فشار خون، تب، روماتیسم، دیابت و التهاب 

از طرفی خواص ضد  .]9- 10[گیرد مورد استفاده قرار می

درد، ضد اسپاسم و آرام بخشی آن نیز نشان داده شده است 

. تحقیقات مختلف نشان داده است که عصاره گیاه ]9- 10[

گی کانال کلسیم، زنجبیل از طریق مکانیسم بلوك کننده

شود سبب مهار کاهش قطر مجاري هوایی در ناي موش می

 و گولشو جینجرول، مثل گیاه این فعال و ترکیبات

 ،هانیپروستاگلاند تولید مهار توانایی به خوبی کورکومین

 را التهاب در درگیر هاياینترلوکین حتی و اکسید نیتریت

 . ]11-12[دارند 

از آنجایی که استفاده از گیاهان دارویی در درمان مالاریا 

بعضی از این گیاهان مانند یر ثتأاز گذشته رایج بوده است و 

اسپند در درمان این بیماري گزارش شده ارتمیزیا و دانه 

. به همین دلیل استفاده از ترکیبات گیاهان ]13-14[است 

هاي انگلی دارویی بومی مانند گیاه زنجبیل در درمان بیماري
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هاي حیوانی مورد توجه مانند مالاریا در انسان و مدل

. ]13-16[هاي اخیر قرار گرفته استمحققین در سال

گزارش مقاومت دارویی انگل مالاریا در  به بنابراین با توجه

پیدا کردن دارویی جایگزین با اثر درمانی هاي اخیر سال

ضروري  در درمان این بیماريتر بیشتر و عوارض جانبی کم

اثر ضد  تعیینبا هدف حاضر مطالعه  لذا]. 6[ آیدبه نظر می

 Zingiberعصاره هیدروالکلی گیاه زنجبیل (مالاریایی 

Officinale (هاي آلوده به پلاسمودیوم برگئی انجام در موش

 شد.

  هامواد و روش

 زنجبیل گیاهانجام شد.  1397این مطالعه تجربی در سال 

 خریداري ساري شهر سطح بار تره و میوه هايفروشگاه از

 و ثبت شناسیگیاه متخصص توسط شناسایی از پس شد و

ریزوم گیاه  و منتقل آزمایشگاه به) 97- 02- 205هرباریوم (

دور از نور مستقیم هدر جریان هوا و حرارت معمولی، ب

خورشید خشک و خرد گردید، سپس در دانشکده داروسازي 

 4به روش پرکولاسیون توسط محلول هیدروالکلی به نسبت 

استخراج انجام شد. محلول حاصل ساعت  72به مدت  1 به

کشور ، SB-1200(مدل را توسط دستگاه روتاري اواپوراتور 

تبخیر و سپس خشک کرده و در نهایت پودر آن تهیه آلمان) 

از پودر حاصل از عصاره هیدروالکلی در نسبت . ]8گردید [

درصد)  Dimethyl Sulfoxide )1و  مناسبی از نرمال سالین

استوك استاندارد تهیه شد. از هر یک از محلول استوك 

 گرممیلی 250و 200، 150، 100، 50هاي استاندارد غلظت

  جهت تست درون تنی تهیه شد. لیتربر میلی

سر موش سوري  40بر روي  سپس مطالعه طراحی شده

(تهیه شده از مرکز پرورش و  Mus musculusاز نژاد  نر

ها سن آنکه نگهداري حیوانات آزمایشگاهی دانشگاه تهران) 

انجام شد. بود،  گرم 23 ±2 هاآن وزن هفته و 8تا  7بین 

 12تایی و در شرایط  5هاي خانه در قفسوانها در حیموش

درجه  22- 25دماي ، ساعت روشنایی 12ساعت تاریکی و 

نگهداري شدند. جهت  درصد 50- 60و رطوبت  گرادسانتی

ها به پلاسمودیوم از گونه پلاسمودیوم آلوده کردن موش

که در ازت مایع پاستور ایران) (تهیه شده از انسیتوبرگئی 

در تمام طول آزمایش استفاده گردید.  شد،نگهداري می

این  ضمناًاخلاق کار با حیوانات آزمایشگاهی رعایت شد، 

از کمیته  1397,219مطالعه داراي کد اخلاق به شماره 

در این تحقیق باشد. اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایران می

سیت پارازیته به صورت اریترو 610دوز آلوده کننده مقدار 

ن آماده در سرم فیزیولوژي و به حجم نهایی سپانسیویک سو

هاي لیتر بود که به صورت داخل صفاقی به موشمیلی 2/0

  .]13-14[ شد زریقمورد نظر ت

 & Knight با روش پیشنهادي در این مطالعه درمان

Peters بر مبناي شروع درمان پس از  کهنجام گرفت، ا

 8به ها موش. ]15[ باشدمشاهده پارازیتمی در خون می

گروه اول کنترل  ].13-14[ تایی تقسیم شدند 5 گروه

هاي آلوده به پلاسمودیوم که جهت درمان موشمثبت، 

آلوده گروه ، گروه دوم دریافت کردند DMSOو  نرمال سالین

هاي آلوده به پلاسمودیوم بود، موش دریافت کننده کلروکین

مان گرم را جهت درکیلوبر  گرممیلی 20برگئی که کلروکین 

 هاي تیمار با زنجبیلجزء گروه 7تا  3، گروه یافت کردنددر

، 100، 50هاي هاي آلوده به پلاسمودیوم که دوزبودند، موش

را  زنجبیلگیاه از گرم کیلو بر گرممیلی 250 و 200، 150

گروه و  یافت کردنددررا  لیترمیلی 2/0جهت درمان به حجم 
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یافت بیمار که دارو در هاي سالم غیرموشکنترل منفی،  آخر

ها در نکردند و به منظور بررسی مرگ و میر تصادفی موش

در تمامی موارد . شرایط آزمایشگاه در نظر گرفته شده بود

روز  4به مدت ساعت  24تزریق روزي یک بار و با فاصله 

چهارم و از انتهاي دم  گیري در پایان روزانجام گردید. خون

 ز تهیه گسترش نازك و رنگها به عمل آمد. پس اموش

ترین مؤثرآمیزي با گیمسا میزان پارازیتمی تعیین گردید. 

غلظت دارو غلظتی بود که میزان پارازیتمی را در مقایسه با 

ترین حد رسانده و اثر سمی بر روي به کم کنترل مثبتگروه 

درصد ممانعت از رشد انگل با . ]14- 15[ ها نداشتموش

  : ]16[ دفرمول زیر محاسبه گردی

درصد ممانعت از رشد =
پارازیتمی در گروه کنترل) − (پارازیتمی در گروه دارو

پارازیتمی در گروه کنترل
× 100 

  

ها تا پایان دوره آزمایش در آخر بررسی میزان بقاء موش

  روز) ارزیابی و ثبت شد. 30(

  بررسی سمیت گیاه در شرایط درون تنی:

 7عدد موش در  Toxicity( 35جهت بررسی سمیت (

(پلاسبو)، گروه  گروه تقسیم شدند. گروه اول کنترل منفی

 هفتمه سوم تا (دریافت کلروکین)، گرو دوم کنترل مثبت

، 50هاي با غلظت زنجبیلدریافت کننده دوز درمانی گیاه 

 بر کیلوگرم وزن موش گرممیلی 250و  200، 150، 100

ها در روز اول و آخر روز درمان، وزن موش 4بودند. پس از 

ها گیري شد. در پایان دوره آزمایش موشآزمایش اندازه

حیه شکمی و پس از بیهوشی نا توسط اتر بیهوش شدند

و کلیه خارج گردید و در سرم  برش زده شد و بافت کبد

 4 فیزیولوژي شستشو داده شد. سپس در فیکساتور (فرمالین

ساعت مراحل تهیه بافت  72) قرار گرفت و پس از درصد

هاي بافتی مقاطع انجام و براي تهیه و بررسی آسیب

مدل میکرون از میکروتوم  5میکروسکوپی با ضخامت 

1512- Leitzها به روش هماتوکسیلین و استفاده و لام

مورد با میکروسکوپ نوري ها . نمونهائوزین، رنگ آمیزي شد

نرم افزار  ها به کمک در. داده]17[بررسی قرار گرفتند 

SPSS که ابتدا طوريتجزیه و تحلیل شدند، به 24 نسخه

بررسی و  Kolmogorov–Smirnovها توسط آزمون داده

، سپس )>05/0P(ها پذیرفته شد ودن دادهفرض نرمال ب

زوجی  tهاي پارامتریک نتایج حاصل از لحاظ آماري با آزمون

 >05/0Pطرفه تجزیه و تحلیل شدند و و آنالیز واریانس یک

  دار در نظر گرفته شد.عنوان سطح معنیبه

  نتایج

کنترل مثبت در مطالعه حاضر پارازیتمی در گروه 

) درحال افزایش بود DMSOسالین و (دریافت کننده نرمال 

ولی در گروه دریافت کننده کلروکین به صفر رسید. بررسی 

نتایج نشان داد عصاره هیدروالکلی زنجبیل در دوز درمانی 

ین اثر ترگرم بر کیلوگرم وزن موش داراي بیشمیلی 250

درصد از رشد انگل نسبت به گروه  62بود که توانست 

دار این اختلاف از لحاظ آماري معنیکنترل، ممانعت کند که 

ترین اثر هم مربوط به دوزهاي درمانی ). کم=016/0Pبود (

گرم برکیلوگرم وزن موش بود که کاهش میلی 100و  50

 ).<05/0P(دار نبود پارازیتمی نسبت به گروه کنترل معنی

گرم برکیلوگرم وزن میلی 200و  150هاي در سایر غلظت

درصد ممانعت از  49و  33به ترتیب موش، عصاره زنجبیل 

ها ). بررسی نتایج با شمارش انگل1رشد انگل داشت (نمودار 

صد پاسخ در 50آمیزي شده نشان داد هاي رنگدر لام
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گرم بر کیلوگرم میلی 200) در غلظت 50ECماکسیمم (

  ).1وزن موش محاسبه گردید (نمودار 

  

ودیوم توسط عصاره درصد ممانعت از رشد انگل پلاسم -1نمودار 

هاي مختلف در مقایسه با گروه هیدرولکلی گیاه زنجبیل در غلظت

 کنترل مثبت

*)05/0P<(250هاي هاي دریافت کننده غلظت: درگروه ،

گرم بر کیلوگرم وزن موش نسبت به میلی 150و  200

  .کنترل مثبت

هاي تحت آزمایش مربوط در موش ءین میزان بقاتربیش

روز بود. در گروه  24±2گرم با میانگین لیمی 250به غلظت 

تا ها (موش غیر آلوده و بدون درمان) موش کنترل منفی

هاي ولی میانگین طول عمر موش ،زنده ماندند 30روز پایان 

  .)1(جدول  روز بود 66/11 ± 52/1مثبت گروه کنترل 

  

  )n=5رو (هاي مختلف داهاي تحت درمان با غلظتمیانگین مدت بقاء موش - 1جدول 

  هاگروه
  ها (روز)طول عمر موش

  میانگین) ±(انحراف استاندارد 
  *Pمقدار 

  001/0  30  کنترل منفی

  182/0  66/12 ± 52/1  گرم/کیلوگرم وزن موشمیلی 50

  098/0  66/13 ± 57/0  گرم/کیلوگرم وزن موشمیلی 100

  060/0  33/17 ± 57/0  گرم/کیلوگرم وزن موشمیلی 150

  021/0  22 ± 2  /کیلوگرم وزن موشگرممیلی 200

  017/0  24 ± 2  گرم/کیلوگرم وزن موشمیلی 250

  001/0  66/29 ± 57/0  کلروکین

    66/11 ± 52/1  کنترل مثبت

  هاي گروه آزمون و گروه کنترل مثبت*: مقایسه میانگین بقاء، بین موش

)05/0<P دار در نظر گرفته شد)عنوان سطح معنیبه  

  

  :تست سمیت دارو بر بافت کبد و کلیهنتایج حاصل از 

هاي دریافت کننده عصاره ها در گروهمیانگین وزن موش

 250و  200 ، 150، 100با غلظت زنجبیل هیدروالکلی 

گرم نسبت به گروه کنترل مثبت (کلروکین)، افزایش و میلی

کننده هاي سالم دریافت(موش نسبت به گروه کنترل منفی

شت که این افزایش و کاهش در هیچ کاهش داسالین) نرمال

در ). =069/0P(دار نبود یرد از لحاظ آماري معناموکدام از 

 ،هاي مختلفمطالعه هیستوپاتولوژیک کبد در گروه

پارامترهاي مورد مطالعه از قبیل آپوپتوز، نکروز سلولی، 

التهاب موضعی و پرخونی مورد بررسی قرار گرفت. میزان 

) نرمال سالینمنفی (دریافت کننده  تغییرات در گروه کنترل

در  ).=189/0P( دار نبودیزمون از لحاظ آماري معنآو 
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داري در گروه آزمون و کنترل یبررسی بافت کلیه تفاوت معن

ها در حد بافت کلیه تمامی موش ).=855/0P(مشاهده نشد 

  ).2 و 1شکل ( گروه کنترل، سالم بود

 
هاي کنترل منفی و کلیه گروهشناسی از بافت مقاطع بافت -1شکل 

  ائوزین)-آمیزي هماتوکسیلینآزمون (رنگ

هاي : گروه کنترل منفی: جسمک کلیوي، لولهAتصویر 

ادراري و بافت بینابینی در حالت طبیعی قرار داشته و 

: Bگونه نکروز، پرخونی و التهابی مشاهده نشد. تصویر هیچ

زنجبیل: در گرم عصاره میلی 250گروه دریافت کننده دوز 

بررسی این گروه، از نظر نکروز، پرخونی و التهاب تفاوت 

  داري با گروه کنترل منفی مشاهده نشد.معنی

 
هاي کنترل منفی و آزمون شناسی از کبد گروهمقاطع بافت - 2شکل 

  ائوزین)- آمیزي هماتوکسیلین(رنگ

هاي کبدي، : گروه کنترل منفی: سلولAتصویر 

لت کلی پارانشیم کبد حالت طبیعی سینوزوئیدها و در حا

گونه نکروز، پرخونی و التهابی در این گروه داشته و هیچ

میلی 250: گروه دریافت کننده دوز Bمشاهده نشد. تصویر 

صورت جزئی گرم عصاره زنجبیل: در بررسی این گروه به

هاي نکروزه قابل مشاهده بودند هر چند تفاوت معنیسلول

  مشاهده نشد (فلش زرد رنگ).داري با گروه کنترل 

  بحث

مطالعات مختلفی در کشور ما و سایر کشورهاي براي 

مالاریایی انجام شده است و جستجوي داروي جایگزین ضد 

تر داروها داراي دهد که بیشنتایج این تحقیقات نشان می

باشند. اما با توجه به اینکه اکثر این اثرات قابل قبولی می

ن تنی صورت گرفته است، در نتیجه صورت برومطالعات به

- 17[باشند بدون انجام مطالعات تکمیلی قابل قبول نمی

عنوان داروي جایگزین، . در انتخاب یک ترکیب جدید به]15

دارو بر روي میکروارگانیسم هدف، اثر منفی  تأثیرعلاوه بر 

هاي میزبان نیز باید مورد بررسی قرار دارو بر روي سلول

لعه حاضر گیاه زنجبیل از هر دو جنبه مورد گیرد که در مطا

 .]18[بررسی قرار گرفته است 

در  برگئی در موشبر روي پلاسمودیوم  50ECمقدار 

محاسبه  کیلوگرم وزن موشگرم بر میلی 200مطالعه حاضر 

 Xylopiaبر روي گیاه  گردید ولی در مطالعه مشابه که

amazonica  ،50انجام گرفتED  250در دوز درمانی 

دهنده اثرات ضد مالاریایی گرم محاسبه گردید که نشانمیلی

اختلاف در دوز . البته ]19[بهتر گیاه زنجبیل بوده است 

تواند مربوط به اختلاف در نوع گیاه درمانی گزارش شده می

که حلال در مطالعه  و نوع حلال مورد استفاده، چرا مصرفی

رم بوده است. حاضر هیدروالکل ولی در مطالعه مذکور کلروف

اثر عصاره آبی دارچین بر روي  مطالعه دیگري با هدف تعیین

. نتایج حاصل از مطالعه پلاسمودیوم فالسیپاروم انجام گرفت
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براي عصاره آبی دارچین در محیط  50IC نشان داد که

ه بود لیتربر میلی گرممیلی25/1 ) برابر باIn vitroکشت (

ره دارچین در مقایسه . اختلاف در دوز مؤثر عصا]20[است 

تواند به علت تفاوت در با عصاره زنجبیل در مطاعه حاضر می

ترکیبات اصلی این دو گیاه و یا شرایط متفاوت آزمایش 

(درون تنی و برون تنی) باشد. دارچین حاوي ترکیباتی از 

قبیل سینامیک اسید، اوژنول، فلاندرن و ترکیبات ترپنی 

باشد هید، تانن و رزین میمثل لیمونن و ترانس سینام آلد

، در صورتی که گیاه زنجبیل داراي ترکیباتی نظیر ]21[

ها و زینجرون دارد که اثر )، پارادولgingerolها (جینرول

مهاري روي سیستم گزانتین اکسیداز دارد که مسئول تولید 

باشد، لذا هاي سوپراکسید میانواع اکسیژن فعال نظیر آنیون

  . ]22- 23[باشد کسیدانی میداراي خاصیت آنتی ا

 بر آن انگلی ضد اثر که است سنتی گیاهان از یکی زنجبیل

 گوندي، توکسوپلاسما مانند مختلف هايانگل روي

است، اما  دیروفیلاریا ایمیتیس و کیست هیداتید ثابت شده

-25[اثرات ضد مالاریایی آن مورد بررسی قرار نگرفته بود 

داد گیاه فوق اثرات ضد ، نتایج مطالعه حاضر نشان ]24

درصد) داشت. در این راستا،  62مالاریایی قابل قبولی (

Feizi اي از عصاره هیدروالکلی و همکاران اثرات فوق العاده

گیاه زنجبیل بر روي پروتواسکولکس انگل اکینوکوکوس 

اند که در این مطالعه، عصاره گرانولوس گزارش کرده

 100ه است که در دوز هیدروالکلی گیاه زنجبیل نشان داد

ها را در لیتر صد درصد پروتو اسکولکسگرم بر میلیمیلی

مقایسه نتایج حاصل  .]24[ دقیقه از بین برده است 40مدت 

دهد که و همکاران نشان می Feiziاز مطالعه حاضر و مطالعه 

بر روي پروتواسکولکس اثر عصاره هیدروالکلی گیاه زنجبیل 

وس بهتر از انگل پلاسمودیوم انگل اکینوکوکوس گرانول

تر دهنده مقاومت کمباشد که این مطلب نشانبرگئی می

باشد پروتواسکولکس نسبت به تروفوزوئیت پلاسمودیوم می

خاطر نوع مطالعه تر ممکن است، بهکه این مقاومت کم

انگل در محیط کشت احتمالاً (درون تنی و برون تنی) باشد. 

و خارج از شرایط فیزیولوژیک و طبیعی نسبت به شرایط 

تري برخوردار است. در مطالعه درون تنی از مقاومت کم

 از عصاره عصاره 2010 سال در همکاران و Merawinدیگر، 

لیتر داراي گرم بر میلیمیلی 10هاي زنجبیل در غلظت آبی

 برابر دایرروفیلاریا در درصد فعالیت میکروفیلاریسیدال 100

   .]25[نشان دادند  را آزمایشگاهی شرایط در ایمیتیس

ترین فاکتور در اثر بخشی یک گیاه، از طرفی دیگر، مهم

عنوان مثال گیاه باشند. بهترکیبات مؤثره در آن گیاه می

حال اثرات ضد زنجبیل با توجه به ماده مؤثره خود، تابه

ی، ضد تهوع و استفراغ از سرطانی، ضد میکروبی، ضد التهاب

که ممکن است براي سایر  ]26- 27[آن گزارش شده است 

گیاهان این امکان وجود نداشته باشد. با توجه به خواص ذکر 

شده از گیاه زنجبیل و گزارشاتی از اثرات ضد انگلی این 

عنوان کاندید داروي ضد گیاه، شاید بتوان این گیاه را به

  انگلی در آینده دانست.

ایج حاصل از مطالعات اخیر بر روي گیاهان داروئی، نت

اند که برخی از گیاهان داروئی نیز مانند بسیاري از نشان داده

هاي شیمیایی داراي اثرات جانبی مخربی بر روي دارو

. مطالعه ]14[اند هاي حیوانی داشتههاي انسانی و مدلسلول

روي هاي کبدي حیوانی با بررسی اثر زنجبیل در بیماري

داري باعث کاهش طور معنیها نشان داد که زنجبیل بهموش

شود و با مهار فعالیت فاکتور تغییرات پاتولوژیکی در کبد می
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و α- TNF)، سطوح nuclear factor kappaاي کاپا (هسته

IL-6 دهد و باعث کاهش مارکرهاي التهابی را کاهش می

 و کلیه بدبررسی کنیز در مطالعه حاضر  .]28[شود کبد می

 هاي دریافت کنندهنشان داد در موشي تحت درمان هاموش

منفی نسبت به گروه کنترل  زنجبیل عصاره هیدروالکلی گیاه

هیچ عوارض جانبی و تغییرات بافت شناسی قابل بررسی در 

تر در کبد و کلیه گزارش نشد که البته نیاز به تحقیقات بیش

بررسی بقاء در موش از طرفی .هاي درمانی بالاتر دارددوز

، 150هاي گروه آزمون نشان داد تزریق عصاره زنجبیل (

هاي مورد گرم) باعث افزایش بقاء در موشمیلی 250، 200

آزمون نسبت به گروه منترل مثبت شد، چرا که گیاه زنبیل 

تواند باعث کاهش بقاء می -5ILو  -4ILبا کاهش سطوح 

ل عمر میزبان شود، انگل در میزبان و در نتیجه افزایش طو

هاي فرار انگل از از مکانیسم -5ILو  -4ILافزایش تولید 

  .]29-31[باشد سیستم ایمنی میزبان می

بر روي انگل  زنجبیلگیاه  گر اثربیاننتایج مطالعه حاضر 

هاي تواند توصیهکه می باشدمیدر موش پلاسمودیوم برگئی 

دارویی در پزشکان سنتی را راجع به استفاده از گیاهان 

گرچه خاصیت  .]16[یید کند تأهاي عفونی درمان بیماري

هاي یاد شده در مقایسه ضد انگلی عصاره فوق بر روي انگل

تر بوده است، اما اگر بتوان با استفاده از با کلروکین کم

هاي دیگر غلظت عصاره را افزایش داد و یا ماده مؤثره حلال

ستخراج نمود و بعد گیاه را که خاصیت ضد انگلی دارد، ا

تر بر مورد بررسی قرار گیرد، شاید بتوان اثر ضد انگلی بیش

  علیه پلاسمودیوم برگئی مشاهده نمود.

  گیرينتیجه

 درماندر  زنجبیلگیاه درصدي  62 توجه به تأثیر اب

، پس از انجام هاي آلوده به پلاسمودیوم برگئیموش

نوان یک عتوان گیاه زنجبیل را بهمطالعات تکمیلی می

خصوص ضد مالاریایی جدید در زمینه داروي ضد انگلی و به

تر در این زمینه بیشتحقیقات معرفی کرد. هرچند مطالعات 

دوز درمانی دارو و یا زمان مورد بررسی و کاهش با افزایش 

هاي مختلف کلروفرمی، آبی گیاه جهت ارزیابی و تهیه عصاره

گردد که نهاد میچنین پیش. همگرددمی پیشنهادمقایسه 

براي ارتقاء اثرات گیاهان دارویی با انجام مطالعات تکمیلی 

مانند گازکروماتوگرافی، ترکیبات مؤثره هر گیاه مورد بررسی 

توان به یک ترکیب تر میبا بررسی بیش قرار گیرند که یقیناً

 تر و مؤثرتر دست یافت.خالص

  تشکر و قدردانی

و پاستور ایران جهت تهیه نویسندگان این مقاله از انستیت

هاي پلاسمودیوم برگئی، دانشگاه تهران جهت تهیه سویه

هاي سوري و همکاران ما در آزمایشگاه کاوش بافت که در موش

  نماید.انجام این مطالعه همکاري داشتند، قدردانی می
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A Study on the Effect of Zingiber Officinale Hydroalcoholic Extract on 

Plasmodium berghei in Infected Mice: An Experimental Study 
 

T. Elmi1, F. Hajialiani2, M. R. Asadi3, F. Orujzadeh4, A. Kalantari Hesari5, B. Rahimi Esboei6, 

Sh. Gholami7 
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Background and Objectives: Considering the resistance of the Plasmodium parasite (the causative agent of Malaria) to 

antimalarial drugs, it is essential to find an alternative medicine for treating patients. Therefore, the present study aimed to 

investigate the antimalarial effect of Zingiber Officinale hydroalcoholic extract on mice infected with Plasmodium berghei. 

Materials and Methods: In this experimental study, a number of 40 mice were infected with Plasmodium berghei and 

treated with different concentrations of the hydro-alcoholic extract of ginger plant (50, 100, 150, 200, 250 mg/ml) for four 

consecutive days. Toxicity testing was performed on liver and kidneys (hepatic and renal tissues) of mice. Finally, Data were 

statistically analyzed using the paired t-test and one-way analysis of variance (ANOVA). 

Results: The results of this study showed that the hydro-alcoholic extract of ginger at a therapeutic dose of 250 mg/kg, had a 

suppressive effect (62%) on the growth of parasite in the mice, which was significantly different from the control group 

(p<0.05). The highest survival rate in the mice was at a concentration of 250 mg/kg with an average of 24± 2 days, which 

was significantly different from the other treatment groups (p<0.05). Comparing liver and kidney of mice with the negative 

control group showed that the extract had no toxicity for these organs (p=0.071). 

Conclusion: Considering the treatment effect (62%) of Ginger plant on the mice infected with Plasmodium berghei, further 

researches on the use of this plant in the treatment of malaria parasite with increasing the therapeutic dosage of the drug or 

preparation of various chloroformic and water extracts of the plant is recommended. 

Key words: Plasmodium berghei, Ginger plant, Hydroalcoholic extract, Mice. 
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