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گیري از راهنماي بین المللی پیش"چاپ اول کتاب 

2011در سال "خودکشی: پژوهش، خط مشی، ممارست

در کشور Wiley-Blackwellمیلادي توسط انتشارات 

پوند به چاپ رسید. این کتاب 110انگلستان و با قیمت 

صفحه، با 696و در در سه بخش، سی و شش گفتار

از کشورهاي عمدتاًهمکاري شصت و شش نویسنده، 

منتشر شده تدوین وو آمریکاي شمالی، اروپاي غربی

مند از ویرایش کتاب بر عهده سه دانشولیتئمساست. 

بوده Gordonو O’Connor, Plattکشور اسکاتلند یعنی  

Suicide Determinantsبخش اول کتاب با عنوان است.

and Frameworksباشد. در بر گیرنده شانزده فصل می

Intervention, Treatment, andبخش دوم کتاب با عنوان 

Careباشد. و بالاخره فصل سوم در بر گیرنده ده فصل می

Suicide Prevention: Bringing Togetherبا عنوان 

Evidence, Policy & Practiceبر گیرنده ده فصل در

باشد.می

زمان جهانی بهداشت برآورد نموده است که سالانه، سا

هشتصد هزار نفر از مردم کره زمین جان خود را به دلیل 

دهد ]. برآوردها نشان می1دهند [خودکشی از دست می

که به ازاي هر یک مورد خودکشی، تا بیست مورد اقدام به 

چنین، به ازاي هر مورد ]. هم2دهد [خودکشی نیز رخ می

ا اقدام به خودکشی، تعداد قابل توجهی از خودکشی ی

نزدیکان، دوستان و بستگان فرد دچار صدمات و لطمات 

]. به این مجموعه از افراد، باید 3شوند [میو روانیروحی

تعداد کسانی که افکار خودکشی داشته و یا قصد انجام آن 

را دارند نیز اضافه کرد. با این آمار و ارقام، خودکشی یک 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
97

.1
7.

10
.9

.6
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

28
 ]

 

                               1 / 2

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1397.17.10.9.6
http://journal.rums.ac.ir/article-1-4587-fa.html


مروري بر کتاب راهنماي بین المللی پیشگیري از خودکشی: پژوهش، خط مشی، ممارست986

1397، سال 10، شماره 17دوره رفسنجانکیمجله دانشگاه علوم پزش

ابل تعمق در سطح جهان است که نیازمند شناخت پدیده ق

باشیم. گیري از آن میکامل و پیش

گیري از رو، هر کتابی که در زمینه پیشاز همین

از اهمیت شایان ،آیدخودکشی به رشته تحریر در می

توجهی برخوردار است. به ویژه کتاب حاضر که سعی 

ط کند تا ارتباطی منطقی بین سه جنبه پژوهش، خمی

گیري از خودکشی با یکدیگر مشی و ممارست را در پیش

برقرار نموده تا بلکه به هدف کاهش رفتار خودکشی در 

یابی به این هدف مهم، سطح جهان دست یابد. براي دست

همکاري نزدیک محققین دانشگاهی، متخصصین بالینی، 

گذاران و بازماندگان رفتار خودکشی ضروري است سیاست

تا با تسهیم دانش و تجربیات خود، به درك مشترك و 

عمیق از این پدیده پیچیده دست یابند. 

تا در اولین چاپ کتابویراستاران،کهرسدمینظربه

وتجربهدانش،ازگیريبهرهباکهاندشدهاي موفقاندازه

ارائهبهخودکشی،زمینهدررحمطمنداندانشهايمهارت

وخودکشیرفتارپیرامونجامعنسبتاًکتابیک

با .بپردازندآنازگیريپیشبرايموجودهاياستراتژي

د، تا هفتاد دهنان میطور که برآوردها نشاین وجود، همان

و پنج درصد از موارد خودکشی در کشورهاي با درآمد کم 

ر حالی است که فقط یک . این د]2[دهد و متوسط رخ می

فصل کتاب، اختصاص ویژه به خودکشی در کشورهاي 

آسیایی داشته و توسط محققین آسیایی نوشته شده است. 

از همین رو، ضروري است که در چاپ هاي بعدي کتاب، 

کمدرآمدمشارکت بیشتر محققین به ویژه از کشورهاي با

توجه آسیایی، آفریقایی وآمریکاي جنوبی مورد متوسطو

ویراستاران قرار گیرد. 
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