
  گزارش کوتاه

  رفسنجان یمجله دانشگاه علوم پزشک

  1157-1168 ،1400 دي ،20 دوره
  

 
 

  

  

  

از  با استفاده شهرستان مهران -آبادمدارس بخش صالح طیبهداشت محوضعیت  یبررس

  : یک گزارش کوتاه 1396سال  درهاي کشوري شاخص
 
 
 
 
 
 
 
  

 

  5اسلامی فاطمه ،2،4نورمرادي االله حشمت ،3اکبري یداالله، 2و1مظلومی سجاد
  

 

  20/06/1400: مقاله رشیپذ   17/06/1400: سندهیاز نو هیاصلاح افتیدر   08/07/98: جهت اصلاح سندهیارسال مقاله به نو  02/06/98: مقاله افتیدر

  
  

  

  چکیده

آموزان است. هدف از مطالب در دانش یريو فراگ یروان ی،عوامل رشد از نظر جسم مؤثرترین از شآموز حیطمو هدف:  زمینه

 سالدر  يکشور هايشاخص از استفاده با مهران شهرستان آبادحمدارس بخش صال یطمح بهداشت یتوضع یینتع مطالعه ینا

 بود.  1396

 گردآوري، ابزار و سرشماري صورتبه گیريانجام شد. نمونه 1396در سال  یمقطع-توصیفی پژوهش اینها: مواد و روش

شد. از نرم آوريجمع یممصاحبه و مشاهده مستق یقاطلاعات از طر .بود مدارس محیط بهداشت وضعیت ارزیابی لیست چک

  .شد استفاده هاشکل یمها و ترسآماره یفجهت توص Excelافزار 

 6/39 ایمنی درصد، 1/61 ساختمان بهداشت درصد، 4/46 مطالعه مورد مدارس در فردي بهداشت کلیوضعیت: هایافته

  .بودند مدارس محیط بهداشت نامهآیین با مطابق درصد 3/79 تجهیزات و ابزار بهداشت و درصد

 این که نبود نامهآیین مطابق ورزشی هايسالن و آزمایشگاه ایمنی حیاط، کفپوشش و هاپنجره و درب وضعیت: گیرينتیجه

  .باشدمی شرایط بهبود جهت در اقداماتی انجام و مسئولین تربیش توجه نیازمند امر

  آبادصالح بخش مدارس، ایمنی، محیط، بهداشت: کلیديهايواژه

 

 

  

 یران، ایلاما یلام،ا یدانشگاه علوم پزشک دانشکده بهداشت، یط،بهداشت مح یگروه مهندس استادیار، -1

 ایران ،ایلام دانشگاه علوم پزشکی ایلام، ،سلامت و محیط زیست یقاتمرکز تحق -2

   ایران ،ایلام ،دانشگاه علوم پزشکی ایلام ، دانشکده بهداشت،گروه مهندسی بهداشت محیطدانشجوي کارشناسی،  -3

   ایران ،ایلام ،دانشگاه علوم پزشکی ایلام ، دانشکده بهداشت،گروه مهندسی بهداشت محیطدانشیار،  -4

  ایران ،جیرفت ،دانشگاه علوم پزشکی جیرفت دانشکده بهداشت، ،بهداشت محیط گروه مهندسیمربی، (نویسنده مسئول)  -5

   fa.eslami@jmu.ac.ir :یکیالکترون پست ،034- 43310916: دورنگار ،034-43318338 :تلفن

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

20
.1

0.
11

57
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

00
.2

0.
10

.1
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
05

 ]
 

                             1 / 12

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.20.10.1157
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1400.20.10.1.9
http://journal.rums.ac.ir/article-1-4905-fa.html


 ...زا استفاده با مهران شهرستان آبادمدارس بخش صالح یطبهداشت مح یتوضع یبررس 1158

 1400، سال 10، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  مقدمه

مدرسه  یطآموزان در محو بهبود سلامت دانش حفظ

 یدهاست که بهداشت مدارس نام هاییفعالیتمنوط به 

 يپاسخگو یدمدرسه با یطاقدامات در مح ینکه ا شود،یم

 [دانش آموزان باشند یو اجتماع یروان ی،جسم یازهاين

وقت خود را در  تربیشکه دانش آموزان  آنجایی از. ]1

 ینا یطتوجه به بهداشت مح ینبنابرا گذرانندمیمدارس 

 سایر مکمل تواندیاست و م ییبه سزا یتاهم يمکان دارا

  .]2[ باشد نیز بهداشتی خدمات

 یتمدارس از جمله کم یطمختلف بهداشت مح اثر اجزا 

- ییها، دستشويمانند آبخور یبهداشت یلاتتسه یفیتو ک

 یریتنحوه دفع فاضلاب، مد ،یدنیآب آشام یتوضع ،ها

 یسبز بر سلامت يو فضا یورزش يهاینزم یمنیزباله، ا

است و عدم توجه به مسائل  یتبا اهم یارآموزان بسدانش

اثرات نامطلوب بر دانش آموزان و  يمدارس دارا یبهداشت

 رعایت عدم صورت در. ]3[ باشدیکارکنان مدارس م

 ی،انگل هايبیماري شیوع است، ممکن بهداشتی موازین

   ].4[کند  یداپ یشافزا یو اسهال یعفون

در  یطدهنده سطح بهداشت مح کاهش عوامل جمله از

 نزدیکی آموزشی، فضاي ناکافی سرانه به توانیمدارس م

 بودن قدیمی ناایمن، و بهداشتی غیر هايمکان به مدارس

 دستشویی توالت، بهداشتی غیر شرایط مدارس، ساختمان

 و درس کلاس غیرایمن و غیربهداشتی وضعیت آبخوري، و

 اولیه، هايکمک امکانات بودن ناکافی و مدرسه محوطه

 اشاره آموزان دانش نیمکت و میز تخته، بودن نامناسب

 پیشرفت سطح بالاترین به دستیابی جهت. ]5[ کرد

 هايکاستی رفع به توجه آموزان دانشرشد  و تحصیلی

 بالایی اهمیت از مدارس سلامت و بهداشت با مرتبط

 نشان پاوه شهر در ايمطالعه نتایج. ]6[ باشدمی برخوردار

 مدارسنامطلوب مربوط به مجاورت  یمنیا یطشرا که، داد

، فاصله قدیمی يهاتجمع زباله، ساختمان مناطق با

سبز  يو کمبود فضا هااول از تخته یفرد یمکتنامناسب ن

. براساس مطالعه انجام شده در شهر جهرم، تفاوت ]7[ دبو

شده وجود  و تازه ساخته یمیمدارس قد ینب داريیمعن

 يبهتر یطدر شرا یدها در مدارس جدو کلاس اردد

 شرایط و مدرسه ساختمان سن بین همچنین هستند،

. پژوهش ]8 [دارد وجود داريمعنی رابطه آن بهداشتی

مدارس  یطبهداشت مح یتوضع یینحاضر با هدف تع

 انجام 1396 سال مهرانتوابع شهرستان  ازآباد بخش صالح

  .گرفت

 ها و روش مواد

و به  1396در سال  یمقطع - یفیمطالعه توص این

مدرسه،  7 یمنیو ا یطبهداشت مح یتوضع یینمنظور تع

مدرسه متوسطه اول و دوم در  2 یی،مدرسه ابتدا 5شامل 

 يآورجمعشهرستان مهران انجام شد.  آبادبخش صالح

 یطبهداشت مح یتوضع یابیارز یستاطلاعات با چک ل

ارائه شده توسط وزارت  140/920318مدارس با کد 

 گیرينمونهانجام شد.  یبهداشت، درمان و آموزش پزشک

 توسط لیست چک. گردیدانجام  يبه صورت سرشمار

. گردید تکمیل محقق توسط مستقیم مشاهده و مصاحبه

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

20
.1

0.
11

57
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

00
.2

0.
10

.1
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
05

 ]
 

                             2 / 12

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.20.10.1157
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1400.20.10.1.9
http://journal.rums.ac.ir/article-1-4905-fa.html


 1159  و همکارانی سجاد مظلوم

 1400، سال 10، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 8( فردي بهداشت شامل اصلی بخش 4 داراي لیست چک

 بهداشت)، سؤال 13( تجهیزات و ابزار بهداشت)، سؤال

. باشدمی) سؤال 9(  ایمنی و) سؤال 29( ساختمان

 ،هاکلاس یتبوفه مدرسه، وضع يهایطهسؤالات در ح

 و زباله دفع و آوريجمع وضعیت مدرسه، محوطه وضعیت

 و بهداشتی هايسرویس وضعیت ایمنی، وضعیت فاضلاب،

 وضعیت برآورد نحوه. هستند هاخوريآب وضعیت

 عدم و مطابقت پاسخ قالب در مدارس ایمنی و بهداشتی

 مشاهده طریق از هااستاندارد و هاشاخص با مطابقت

 آوريجمع از پس. پذیرفت صورت مصاحبه و مستقیم

حاصل شده با استفاده از نرم افزار  يهاداده ها،لیست چک

Excel  یمها و ترسآماره یفجهت توص 2013نسخه 

کد  يمطالعه دارا ینشدند. ا یلو تحل تجزیه هاشکل

 یبه شماره ثبت یلاما یاخلاق از دانشگاه علوم پزشک

IR.RUMS.REC.1396.92 باشد. یم  

   نتایج

 1 یی،مدرسه مقطع ابتدا 5مدرسه مورد مطالعه،  7 از

مدرسه در مقطع متوسطه  1مدرسه مقطع متوسطه اول و 

 1مدرسه مختلط و  6مدرسه،  7از  یندوم بود. همچن

بهداشت  یتمدارس وضع یمدرسه دخترانه بود. در تمام

بهداشت ساختمان و  یزات،بهداشت ابزار و تجه ي،فرد

با توجه  ینچنمورد مطالعه قرار گرفت. هم یمنیا یتوضع

 یعدر مدارس توز ییو مواد غذا یرونه شگ یچه کهینبه ا

مورد  ییمربوط به بهداشت مواد غذا یتملذا آ ،بود یدهنگرد

 یطبهداشت مح یتوضع 1قرار نگرفت. در جدول  یبررس

شاخص براساس مهران شهرستانآباد مدارس بخش صالح

 یمنیساختمان و ا یزات،ابزار و تجه ي،بهداشت فرد هاي

  آمده است. 1396در سال 

مدرسه  7، از 1دست آمده از جدول به یجاساس نتا بر

 یطشرا يدرصد از پرسنل مدارس دارا 7/85مورد مطالعه، 

درصد  5/28تنها  ینچنبودند، هم یاتعدم استعمال دخان

 با مطابق هادست شستشوي راهنماي داراي مدارساز 

 محل وضعیت که دهدمی نشان نتایج. بودند نامهآیین

 مدارس تمامی در هاکلاس در آموزش تابلوي قرارگیري

 1/57 که حالی در. باشدمی نامهآیین با مطابق درصد 100

 سرمایشی و گرمایشی وسایل داراي مدارس از درصد

 داراي مطالعه مورد مدارس درصد 100. بودند استاندارد

 در این .باشندمی نامهآیین با مطابق و آبرسانی سیستم

 فقط مدارس، حیاط کف پوشش وضعیت که است حالی

 داراي مدارس تمامی. بود نامهآیین با مطابق درصد 2/14

 هیچ که حالی در. باشندمی مناسب حریق اطفاء سیستم

 آب و برق يهاتابلو زیر در ایمنی کفپوش از مدارس از یک

 کلی وضعیت 1 شکل در. اندنکرده استفاده هاکن سرد

 شهرستان آبادصالح بخش مدارس بهداشت هايشاخص

  است آمده مهران

 و ابزار بهداشت کلی وضعیت 1 شکل نتایج اساس بر

 در ایمنی و فردي بهداشت ساختمان، بهداشت تجهیزات،

 با مطابق درصد 6/39 و/ 4، 1/61، 3/79 ترتیب به مدارس

  .بود نامهآیین

  

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

20
.1

0.
11

57
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

00
.2

0.
10

.1
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
05

 ]
 

                             3 / 12

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.20.10.1157
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1400.20.10.1.9
http://journal.rums.ac.ir/article-1-4905-fa.html


 ...زا استفاده با مهران شهرستان آبادمدارس بخش صالح یطبهداشت مح یتوضع یبررس 1160

 1400، سال 10، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 در ایمنی و ساختمان تجهیزات، و ابزار فردي، بهداشت يهاشاخص براساس مهران شهرستان آبادصالح بخش مدارس محیط بهداشت وضعیت - 1 جدول

  1396 سال

  بررسی مورد هايگزینه  شاخص
 مصداق

  ندارد

  تطابق با  عدم

  (درصد) نامهآیین

   نامهآیین با تطابق

  (درصد)

ت
ش

دا
به

 
ي

رد
ف

  

  8/43  2/56  -  مصرف بار یک دستکش از استفاده

  8/43  2/56  -  هادست صحیح شستشوي

  8/43  2/56  -    روپوش از استفاده

  7/85  3/14  -    دخانیات استعمال عدم

  7/72  3/27  -    دخانیات مصرف عدم خصوص در رسانی اطلاع

  5/28   5/71  -    دست شتشوي راهنماي وجود

  کارت بهداشت توسط پرسنل دست اندرکار  دریافت

  دار مدرسه) یه(سرا غذایی مواد
  -  9/42   1/57  

  پرسنل  توسط یبهداشت عموم نامهگواهی دریافت

  غذایی مواد اندرکار دست
  -  100  0  

ت
ش

دا
به

 
ار

بز
ا

 و 
ت

زا
هی

ج
ت

  

   7/85      3/14      -  مدرسه در استفاده مورد یخچال وضعیت

   5/62    5/37     -  شوییظرف سینک در گرم و سرد آب وجود

  4/71    6/2     -  شوییظرف سینک ظاهري وضعیت

     0   0  آبدارخانه در غذایی مواد سرو ظروف وضعیت

  7/85    3/14    -  آموزان دانش تعداد با تناسب و هانیمکت و میز وضعیت

  100    0    -  کلاس در آموزش تابلوي گیري قرار محل وضعیت

  100     0    -  استفاده مورد ماژیک و کچ استاندارد وضعیت

  100    0    -  مدرسه در اولیه يهاکمک جعبه وجود

  1/57   9/42       -  استاندارد گرمایش و سرمایش وسایل

  4/71   6/28    -  پدیکلوزیس از پیشگیري جهت لازم تمهیدات

        0     0  خوري غذا سالن وضعیت

       0        0  خوري غذا سالن در صندلی میزو وضعیت

      0    0  گندزدا و عفونی ضد يهامحلول نگهداري نحوه

  100  0  -  آبرسانی سیستم وضعیت        

  100  0  -  مدرسه احداث محل وضعیت

  100  0  -  آموزان دانش تعداد با مدرسه مساحت تناسب

  100  0  -  مدارس ساختمان نقشه لازم يهاتأییدیه

  8/42  2/57  -  فاضلاب آوريجمع سیستم وضعیت

  4/71  6/28  -  پسماند مدیریت سیستم وضعیت

  4/71  6/28  -  جوندگان و حشرات کنترل جهت لازم تمهیدات
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 1161  و همکارانی سجاد مظلوم

 1400، سال 10، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  4/71  6/28  -  هاتوالت شرایط و وضعیت

  4/71  6/28  -  هادستشویی شرایط و وضعیت

  8/42  2/57  -  هاآبخوري شرایط و وضعیت

  7/85  3/14  -  آبدارخانه سقف و ،دیوار کف وضعیت

  8/42  2/57  -  نمازخانه وضعیت

  7/85  3/14  -  آبدارخانه سقف و ،دیوار کف وضعیت

  7/85  3/14  -  آموزاندانش تعداد با درس کلاس مساحت تناسب

  2/14  8/85  -  موجود کارگاه و ازمایشگاه وضعیت

  2/14  8/85  -  ورزشی سالن وضعیت

  2/14  8/85  -  اجتماعات سالن و بهداشت اتاق وضعیت

  -  -    معلمان استراحت اتاق وضعیت

  -  -    غذاخوري سالن وضعیت

  1/57  9/42  -  کلاس با مرتبط تراس و بالکن احداث ممنوعیت

  -  -    مدارس شیر نگهداري جایگاه وضعیت

  2/14  8/85  -  موجود هايپنجره و درب وضعیت

  2/14  8/85  -  مدرسه حیاط کف پوشش وضعیت

  8/42  2/57  -  هارمپ و پله مانند ارتباطی فضاهاي وضعیت

  100  0  -  هاکلاس استقرار محل

  1/57  9/42  -  هاکلاس رطوبت و دما بودن متعادل

  1/57  9/42  -  آموزشی فضاي مناسب روشنایی

  100  0  -  آموزشی فضاي مطبوع تهویه وضعیت

  -  -    نما آب و حوض وضعیت

ی
من

ای
  

  1/57  9/42  -  سوخت نگهداري جایگاه شرایط

  100  0  -  مدسه در حریق اطفاء سیستم وجود

  2/14  8/85  -  مدرسه در سلامت سیستم مدیریت اجراي وضعیت

  2/14  8/85  -  ورزشی فضاهاي و هاآزمایشگاه در ایمنی اصول وضعیت

  0  100  -  مدرسه در ایمنی هشداردهنده تابلوهاي وجود

  7/85  3/14  -  مربوطه دفاتر در حوادث ثبت

  0  100  -  ارتعاشات و صدا سرو از پیشگیري منظور به لازم تمهیدات انجام

  مغناطیس الکترو امواج کننده تولید هايسیستم نصب ممنوعیت

  در اطراف مدارس 
-  0  100  

  0  100  -  هاسردکن اب و برق تابلوهاي زیر در ایمنی کفپوش وجود
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  مدارس بخش صالح آباد  یطبهداشت مح يهاشاخص یکل یتوضع - 1 نمودار

  

   بحث

 توانندمی عمومی هايمکان از یکی عنوان به مدارس

. باشند داشته آموزان دانش سلامت روي بر بسزایی ثیرأت

در  ینقش مهم تواندمی مناسب بهداشتی شرایط تامین لذا

نظارت  یرنظ هاییاقدام. ]9[رشد دانش آموزان داشته باشد 

 ی،بهداشت یحصح ینمداوم، احداث مدارس براساس مواز

اصلاح  يآنها برا یايآموزان و اول دانشجلب مشارکت 

. بر اساس ]10[قرار گرفته است  یدمورد تأک یطبهبود شرا

بودن ساختمان مدارس،  یمیمطالعه با توجه به قد ینا

 نامهیینآبوفه مطابق با  يجهت راه انداز یگاهیجا یچه

مدارس در نظر گرفته نشده بود، مطالعه  یطبهداشت مح

Shahriyari  یرجندب شهرستانو همکاران در مدارس 

درصد از  6/86 یطبهداشت مح یطنشان داد که شرا

  . ]11[نامه بودند  ینبوفه مطابق با آئ يمدارس دارا

 وضعیت، 2 جدول از آمده دستبه هايداده یراساس

 سینک در گرم و سرد آب وجود ه،استفاد مورد یخچال

 ترتیب به ظرفشویی سینک ظاهري وضعیت و ظرفشویی

. باشندمی نامه ینآی مطابق درصد 4/71 و 5/62، 7/85

 هايکلاس در مدارس آموزش تابلو گیري قرار وضعیت

و وجود جعبه  یکاستاندارد گچ و ماژ یتدرس، وضع

نامه  ینمطابق آئ یطشرا يدر مدرسه دارا یهاول يهاکمک

و همکاران در خصوص  Ganjiکه  یبود که با مطالعات

شهر انجام دادند،  ینیمدارس خم یطبهداشت مح یتوضع

79.3

61.1

46.4

39.6
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 درصد 4/71 که شد مشخص چنینهم. ]12[مطابقت دارد 

 به آلودگی از پیشگیري جهت لازم تمهیدات داراي مدارس

 کنترل هايبرنامه اهمیت دلیل به این که باشندمی شپش

 عدم به توجه با. باشد می مدارس در پدیکلوزیس پدیده

 داراي مدارس از درصد 1/57 تنها کافی سرانه تخصیص

 که بودند، نامه آئین مطابق سرمایشی و گرمایشی سیستم

 هايبرنامه در مدارس نوسازي به توجه عدم دلیل به

 این که جاییآن از. باشدمی پرورش و آموزش عمرانی

قبل ساخته شده  هايدهه جمعیت سرانه اساس بر مدارس

باشد لذا یمحال حاضر کمتر از قبل  یتو جمع است

تناسب مساحت  ینچنمکان احداث مدرسه و هم یتوضع

درصد مطابق با  100مدرسه با تعداد دانش آموزان 

 و Ganjiمورد در مطالعه  ین) که ا3بود (جدول  نامهیینآ

به بافت . با توجه ]12[ باشدیدرصد م 8/48همکاران 

لازم  یداتتمه يدرصد مدارس دارا 8/42تنها  یمیقد

به علت  چنینهمجهت کنترل حشرات و جوندگان بودند، 

از مناطق  یفاضلاب در بعض يآورجمع یستمنبود س

 يدرصد از مدارس مورد مطالعه دارا 2/42تنها  ییروستا

نامه بودند، که در مطالعه  یندفع فاضلاب مطابق آئ

Shahriyari  یرجندهمکاران که در مدارس شهرستان بو 

دفع فاضلاب به  یستمس يدرصد دارا 6/60انجام گرفت، 

 و هادستشویی ها،توالت یطبودند. شرا یصورت بهداشت

درصد مطابق با  8/42و  4/71، 4/71 یببه ترت هاآبخوري

و همکاران به  Shahriyariبود که در مطالعه  نامهیینآ

درصد بودند  9/59و  65/ 9 ،4/62شاخص  يدارا یبترت

 خانه، آبدار سقف و دیوار کف، وضعیت لحاظ از. ]11[

 سقف و دیوار کف، وضعیت چنینهم و نمازخانه وضعیت

 مطالعه مورد مدارس از درصد 7/85 درسی، هايکلاس

 ها،آزمایشگاه از درصد 2/14 تنها. بودند نامهآیین با مطابق

 مدارس در موجود بهداشت اتاق و ورزشی هايسالن

 توسعه طرح در است نیاز که بودند، نامهآیین با مطابق

 از درصد 7/85. گیرد قرار توجه مورد نکته این آموزش

 دانش تعداد با درس کلاس مساحت تناسب داراي مدارس

و همکاران که در  Zazuoli. در مطالعه باشندمی آموزان

انجام گرفت،  1387در سال  يمدارس شهرستان سار

 6/60آموزان تناسب مساحت کلاس درس با تعداد دانش

از مدارس مورد مطالعه اتاق  یک یچ. در ه]13[درصد بود 

وجود نداشت،  يسالن غذا خور ینچناستراحت معلم و هم

 1/57مطالعه  یناحداث بالکن و تراس در ا یتممنوع

و  Dargahiکه توسط  يادرصد به دست آمد، در مطالعه

همکارانش در مدارس شهرستان خلخال انجام شد درصد 

 3/88احداث بالکن و تراس مرتبط با کلاس  یتممنوع

 دلیلبه کهما نشان داد  هايیافته. ]14[درصد گزارش شد 

 تخصیص عدم چنینهم و مدارس ساختمان فرسوده بافت

 یتموجود، وضع هايپنجره و درب وضعیت مدارس، سرانه

 يفضاها یتوضع ینچنمدرسه و هم یاطح پوشش کف

 یبها نامطلوب بود و به ترتها و رمپمانند پله یارتباط

 نامهیینآدرصد از مدارس مطابق با  8/42و  2/14، 2/14
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 يعدم توجه به استانداردها یلبه دل تواندیبودند، که م

 يهامدارس و عدم در نظر گرفتن مؤلفه یساخت مهندس

. در مطالعه باشدیواحدها م ینبه هنگام ساخت ا یبهداشت

Dargahi يهاها و رمپاستفاده از پله یتو همکاران وضع 

. ]14[درصد بود  100و  8/98 یبمطلوب و به ترت یمنا

 در تأثیرگذار و مهم عوامل جمله از مطلوب روشنایی

 هايیافته. باشدمی مکانی هر در افراد راحتی و آسایش

 روشنایی وضعیت که داد نشان مطالعه این زا آمده دستبه

درصد مطابق ضوابط بود که در  1/57درس  هايکلاس در

 مطلوب روشنایی میزان همکاران و Zazuoliمطالعه 

  .]12[ باشدمی درصد 32 هاکلاس

 نگهداري جایگاه ایمنی وضعیت 4 جدول اساس بر

 مناسب حریق اطفاء سیستم وجود و درصد 1/57 سوخت

که در  باشدمی نامهآیین با مطابق مدارس درصد 100 در

درصد از  5/37و همکاران فقط  Shahriyariمطالعه 

. ]11[مناسب بودند  یقاطفاء حر یستمس يمدارس دارا

 آزمایشگاه ایمن وضعیت داراي مدارس از درصد 2/14 تنها

 تنها موجود مدرسه 7 از چنینهم و بودند ورزشی فضاي و

 اجراي لازم هايویژگی داراي درصد 2/14 یعنی مدرسه 1

 یج. بر اساس نتاباشدمی مدرسه در سلامت سیستم برنامه

دفتر مربوط به  يدرصد از مدارس دارا 7/85دست آمده به

- می ثبت آن در را مربوطهثبت حوادث بودند که حوادث 

 ایمنی، دهنده هشدار تابلو از مدارس از یک هیچ. کردند

-کن سرد آب و برق تابلوهاي زیر در ایمنی کفپوش وجود

و همکاران  Mazloomiکه در مطالعه  اند،نکرده استفاده ها

و  یمنیکفپوش ا يدرصد مدارس دارا 29نشان داده شد 

   .]15[تابلو هشداردهنده بودند  يدارا یزدرصد ن 14

   گیرينتیجه

 یتوضع ییناساس پژوهش حاضر که هدف آن تع بر

 شهرستان توابع از آبادمدارس بخش صالح یطبهداشت مح

 یمنیا یتبه وضع یشتربود، توجه ب 1396 سال مهران

 به توجه با. است لازم ورزشی هايو سالن هایشگاهآزما

 وضعیت مدارس بالاي عمر طول و بنا بافت بودن فرسوده

-می نامناسب مدرسه حیاط کف پوشش و هاپنجره و درب

 عدم. هست مسئولین بیشتر توجه نیازمند امر این که باشد

 هاسردکن آب و برق تابلوهاي زیر در ایمنی کفپوش وجود

 در ایمنی دهنده هشدار تابلو وجود عدم چنینهم و

 فردي بهداشت بحث در. باشدمی توجه قابل مدارس

 پرسنل توسط بهداشت کارت دریافت عدم مانند عواملی

 عدم همچنین و بهداشت نامهگواهی دریافت عدم مشمول،

 مواردي از هادست شستشوي راهنماي پوستر نصب

 پیشنهاد این بنابر .گیرند قرار توجه مورد باید که هستند

 و شهرستان درمان و شتبهدا شبکه مسئولین که شودمی

 یکدیگر همکاري با پرورش و آموزش مسئولین همچنین

 مضاعف تلاش مدارس بهداشتی شرایط ارتقاء جهت در

  .نمایند
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  یو قدردان تشکر

از اداره آموزش  دانندمی لازم خود بر مقاله این نویسندگان

 یمدارس بخش صالح آباد بخاطر هماهنگ یرانو پرورش و مد

 یو از دانشگاه علوم پزشک یستچک ل یلو شرکت در تکم

پژوهش  ینصورت گرفته در انجام ا يهاحمایت بخاطر ایلام

  و تشکر را به عمل آورند.  یرکمال تقد

.
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Background and Objectives: Educational environments are the most effective factors for physical growth, mental 

development, and learning of students. The purpose of this study was to investigate the environmental health status 

of schools in Saleh Abad district - Mehran city- using national indicators in 2017. 

Materials and Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted in 2017. Sampling was done by 

census method and collection tool was a checklist for assessing the health status of the school environment.The 

information was gathered by interviewing and direct observation. Excel software was used to describe the statistics 

and drawing the figures.  

Results: The overall health status of individual, building, safety, and equipment in the schools were 46.4%, 61.1%, 

39.6%, and 79.3%, respectively, in accordance with the environmental health regulation. 

Conclusion: The status of the doors, windows, and the floor of the schools courtyard was not in accordance with the 

regulations, which requires more attention from authorities and actions to improve the situation. 

Key words: Environmental health, Safety, Schools, Saleh Abad district 
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