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  چکیده

نامه پزشکی عمومی در دانشگاه علوم پزشکی زاهدان از دیدگاه ناجراي پایا موانع یینهدف تع بامطالعه حاضر و هدف:  زمینه

  .شد انجام 1396در سال  یعلم یئته اعضاء

 یعلم یئتنفر از اعضاء ه 100 ینب يبه روش سرشمار یفاءا نامه خودپرسش یک ،یفیتوصمطالعه  یندر ا ها:مواد و روش

 یلو تحل یهتجز يمجذور کا با استفاده از آزمون هاداده. شد یلنامه تکمپرسش 80 و یعزاهدان توز یدانشگاه علوم پزشک

  شدند.

درصد) عدم  8/41نفر ( 32 ،در مرور متون و مقالات یانجودانش یآموزش ناکاف اساتید ازدرصد)  7/62( نفر 49 ها:یافته

نامه یانپا نگارش درجو دانش ییراهنمادرصد)  عدم  8/32نفر ( 29و  کشور یقاتیتحق يهایتاولو از یاطلاعات کاف

)018/0P= اصلی مشکلات از را جوها توسط دانشو عدم درك آن یجنتا يآمار یلو تحل یهدرصد) تجز 3/46نفر ( 39) و 

  .کردند مطرح

در مرور متون و  یانجودانش یآموزش ناکاف، علمی تهیأ اعضاء یدگاهمانع از د ینترمهم ،هایافتهتوجه به  با :یريگیجهنت

  باشد. مؤثر تواندمیي روش تحقیق هابرگزاري کارگاه که دبومقالات 

   زاهدان ی،علم یئتاعضاء ه یدگاه،د ی،عموم ینامه، پزشکیانموانع، پا :یديکل يهاواژه
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  مقدمه

 اجباري درسی واحدهاي از بخشی عنوان به نامهپایان

 جویاندانش علمی تمرین ترینمهم پزشکی، جویاندانش

 پژوهشی ساختار یک انجام و طراحی یادگیري، در

 در نامهپایان گذراندن شرایط ].1-2[ گرددمی محسوب

 براي آموزشی فعالیت یک عنوان به مختلف کشورهاي

 که جاییآن از]. 3[ است متفاوت پزشکی جویاندانش

 مشکلات رفع نامه،پایان درس گذراندن اهداف از یکی

 علمی رشد و کیفیت ارتقاء براي بایستی است، پژوهشی

 مورد نامهپایان اجراي روند و اجرایی مراحل ،جودانش

  ].2[ گیرد قرار ارزیابی

 سیستم یک ایجاد براي اندداده نشان تحقیقات

 اعضاء و جویان دانش در انگیزه ایجاد کارآمد، تحقیقاتی

 ضعف و قوت نقاط تعیین تحقیق، براي علمی هیأت

 موانع رفع و شناسایی نتیجه در و قبلی تحقیقاتی کارهاي

 هايریزي برنامه بهبود و ارتقاء ضروریات از تحقیق،

 4[ شودمی محسوب دانشگاه هر در پژوهشی و آموزشی

،2.[  

 نامهپایان خصوص در متعددي تحقیقات تاکنون

 ارزشیابی به هاآن اکثر و است شده انجام عمومی پزشکی

 وجود این با].4-6[ اندها پرداختـهنامهپایان نگـارش شیوه

 موانع و مشکلات شناسایی خصوص در محدودي مطالعات

 در پزشکی جویان دانش هاينامهپایان اجراي در موجود

 است گرفته صورت دنیا پزشکی علوم مختلف هايدانشگاه

 خاص هدف و ابزار به توجه با مطالعات این از یک هر و

 یک در. ]2، 8-7[ اندیافته دست متفاوتی نتایج به خود

 و پروپوزال تصویب نحوه طرح، بودجه تأمین مطالعه،

 چنینهم و علمی متون بررسی در جویاندانش آموزش

 اجراي روند مشکلات از تحقیقاتی پروپوزال نگارش نحوه

 به توجه با. ]2[ است شده گزارش پزشکی هاينامهپایان

 موانع میزان خصوص در کافی و معتبر اطلاعات وجود عدم

 تعیین هدف با حاضر پژوهش جویی، دانش يهانامهپایان

 عضاءا دیدگاه از عمومی پزشکی نامهپایان اجراي موانع

 سال در زاهدان پزشکی علوم دانشگاه در علمی هیئت

  . شد انجام 1396

  هاروش و مواد

 علمی هیأت عضو 160 از ،توصیفی هـمطالع این در

 نفر 100 زاهدان، پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده

 پزشکی جویاندانش کارورزي نامهپایان راهنماي استاد که

 نفر 80 نهایتاً و شده مطالعه وارد سرشماري روش به بودند

  .نمودند تکمیل را هانامهپرسش

 یکی حداقل راهنماي استاد شامل مطالعه به ورود معیار

 گذشته سال دو در پزشکی جویاندانش هاينامهپایان از

 ایفاء خود نامهپرسش یک اطلاعات، گردآوري ابزار.  بود

] 2[ مقدماتی مطالعه یک در آن محتوي ییروا که بود

 نامهپایان راهنماي اساتید روي بر نیز آن پایایی و تأیید
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) α=7/0( خنباوکر آلفاي ضریب از استفاده با کارورزي

  .شد یابیارز

 سن،( فیکاموگرد تمشخصا شامل نامهپرسش این

 و) شیزموآ گروه و علمی مرتبه تدریس، سابقه جنسیت،

 و روند به طمربو تمشکلا مورد در هنمارا ساتیدا نظر

. بود تحقیق روش يگیرافر یندآفر و نامهپایان ايجرا

 3 مقیاس در و بسته رتبهصو مهنا شپرس يگزینهها

 ندارم نظري و موافقم مخالفم، صورت به لیکرت اي درجه

  .گردید ارائه حدودي، تا و زیاد، ،کم رتبهصو یا و

 در محقق توسط هانامهپرسش ،مطالعه ايجرا ايبر

 رختیاا در) مطب یا دانشکده( علمی هیئت اعضاء رکا محل

 و پژوهش هدف درخصوص توضیح از پس. گرفت ارقر نناآ

 بودن محرمانه جهت اطمینان و آنان رضایت جلب

 تکمیل به نسیت داوطلبانه صورتبه افراد فردي، اطلاعات

  .نمودند اقدام خودگزارشی صورتبه نامهپرسش

 معاونت اخلاق کمیته در فوق طرح ین،بر ا علاوه

: اخلاق کد با و مطرح دانشگاه فناوري و تحقیقات

IR.ZAUMS.REC.1395.73 گرفت قرار تأیید مورد .

 نامهرضایت طرح در کننده شرکت افراد کلیه از چنینهم

  .گردید اخذ شفاهی

 توصیفی آمار با و 21 نسخه SPSS افزارنرم با هاداده

 از استفاده با استنباطی آمار و فراوانی توزیع صورتبه

 سطح هاآزمون در. شد تحلیل و تجزیه کاي مجذور آزمون

  .شد گرفته نظر در 05/0 داريمعنی

  نتایج

 بین شده توزیع نامهپرسش 100 از مطالعه، این در

 و تجزیه مورد و تکمیل نامهپرسش 80 راهنما، اساتید

 دستبه %80 گوییپاسخ میزان و گرفت قرار آماري تحلیل

 نفر 21 مطالعه، مورد راهنماي اساتید نفر 80 از. آمد

. بودند مرد) درصد 1/73( نفر 59 و زن) درصد 9/26(

 و سال 92/661/45 هاآن سنی معیار انحراف و میانگین

 استادیار،) درصد 7/63( نفر 51 دانشگاهی، درجه نظر از

 استاد) درصد 15(نفر 12 و دانشیار) درصد 2/21( نفر 17

 از) درصد 2/41( نفر 33 در ،یسرتد سابقه میانگین. بودند

) درصد 2/36( نفر 29 در سال، 10 از تر کم راهنما اساتید

 20 از تر بیش) درصد 5/22( نفر 18 در و سال 10-20

  .بود سال

 ساتیدا اتنظر درخصوص  که داد نشان مطالعه نتایج

 ندرو مختلف حلامر مشکلات و موانع ردمو در هنمارا

 از) درصد 7/62( نفر 49 که داد نشان نامهنپایا ايجرا

 و متون مرور در جویاندانش ناکافی آموزش ،راهنما اساتید

 اطلاعات عدم) درصد 8/41( نفر 32 ،)P>001/0( مقالات

 نفر P(، 29>001/0( کشور تحقیقاتی هاياولویت در کافی

 نامهپایان  نگارش در جودانش راهنمایی عدم) 4/32%(

)018/0=P (نفر 39 و )راهنمایی عدم) درصد 3/46 
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 درك عدم و نتایج آماري تحلیل و تجزیه در جویاندانش

 مشکلات جمله از را) P=005/0( جودانش توسط هاآن

  ) .1 جدول(  کردند مطرح پزشکی نامهپایان اجراي اصلی

  )n=  80( 1396زاهدان در سال  یدر دانشگاه علوم پزشک یعموم ینامه پزشکیانپا يراهنما در مورد مشکلات مربوط به روند اجرا یدنظرات اسات - 1 جدول

  مشکلات
  کم

  ) تعداددرصد(

  يتا حدود

  ) تعداددرصد(

  یادز

  ) تعداددرصد(
 P مقدار

 یموضوعات مناسب در دوره پزشک یافتنمشکل بودن  -1

  یعموم
)3/46 (38  )3/31 (26  )4/22 (16  054/0 

 

  002/0  20) 8/29(  15) 9/17(  45) 2/52(  هانامهیانبودن موضوع پا يتکرار - 2
 

  >001/0  32) 8/41(  9) 9/11(  39) 3/46(  کشور یقاتیتحق يهایتدر اولو یعدم اطلاعات کاف -3
 

  >001/0  49) 7/62(  22) 9/23(  9) 4/13(  در مرور متون و مقالات یانجودانش یآموزش ناکاف -4

 

  157/0  19) 4/22(  26) 4/31(  35) 3/40(  پژوهش يمناسب برا يو روش اجرا یعدم طراح -5
 

  018/0  29) 8/32(  38) 7/47(  13) 4/19(  نامهیاننگارش پا يجو برادانش ییعدم راهنما -6
 

  257/0  31) 8/38(  29) 3/37(  20)9/23(  نامه یانپا ياجرا يبودجه مناسب برا ینمأعدم ت -7

 

 يو محل گردآور یبا مراکز درمان یمشکل در هماهنگ - 8

  یقتحق ياطلاعات برا
)4/25 (17  )8/35 (30  )8/38 (33  368/0  

 

 یانجودانش ییراهنما يبرا یزمان کاف یافتناختصاص ن - 9

  راهنما یدتحت نظارت اسات
)9/23 (20  )8/32 (28  )3/43 (32  150/0  

 

 يآمار یلو تحل یهدر تجز یاندانشجو ییعدم راهنما -10

  جوها توسط دانشو عدم درك آن یجنتا
)9/14 (12  )8/38 (30  )3/46 (39  005/0  

 

مشاوره از  يمار براآ یدکم و محدود به اسات یدسترس - 11

  نامهیانمشکلات پا
)8/40 (35  )4/28 (24  )9/26 (21  137/0  

 

گزارش  یمتنظ یعدم آموزش دانش جو درباره چگونگ -12

گزارش  یهته ینهها در زمآن ییننامه و دانش پایانپا یینها

  یینها

)9/20 (17  )8/44 (34  )3/34 (29  056/0  

  

  داریبه عنوان سطح معن >P 05/0  کاي، مجذور آزمون
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  بحث

 استاد که علمی هیأت اعضاء از نفر 80نظرات بررسی

 7/62 که داد نشان بودند کارورزي نامهپایان راهنماي

 مرور در جویاندانش ناکافی آموزش ،راهنما اساتید درصد

 در کافی اطلاعات عدم درصد 79/41 و مقالات و متون

 اصلی مشکلات از را کشور تحقیقاتی هاياولویت

 که کردند گزارش همکارانش و Changiz. دانستندمی

 اساتید نظر از نامهپایان اجراي روند مشکلات ترینمهم

 متون بررسی در جویاندانش کافی آموزش عدم راهنما،

 تحقیقاتی هاياولویت از آگاهی عدم نویسی، مقاله و علمی

 تصویب و طرح مناسب بودجه تأمین چنینهم و کشور

 پژوهشی شوراي و آموزشی گروه در نامهپایان پروپوزال

  ].2[ باشندمی دانشکده

 بودجه تأمین عدم اساتید درصد 8/38 مطالعه، این در

 مطرح نامهپایان اجراي براي اصلی مشکلات جزء را مناسب

 یک در نیز همکاران و Amgad  راستا این در. کردند

 جمعیت اگرچه که رسیدند نتیجه این به آنالیزمتا مطالعه

- علاقه تحقیق به ایران در پزشکی جویان دانش از زیادي

 فقدان جمله از عملی مشکلات دلیل به ولی باشندمی مند

-می نظرصرف پژوهش انجام از کافی، بودجه و هافرصت

 که است شده گزارش نیز دیگري تحقیقات در]. 5[ کنند

 از موجود مشکلات و موانع دلیل به پزشکی جویاندانش

 نوشتن در ناتوانی اطلاعاتی، منابع به دسترسی عدم جمله

 عدم اداري، محدود مقررات تحقیقاتی، هايطرح پروپوزال

 تحقیقاتی بودجه بودن ناکافی و انگلیسی زبان در تخصص

  ].4-6[ نداشتند تحقیقاتی کار انجام به تمایلی

 صورت در شودمی پیشنهاد شده، ذکر موارد به توجه با

 در که هایینامهپایان براي تشویقی هايگرنت امکان

 گرفته نظر در است کشور تحقیقاتی هاياولویت راستاي

 کاربردي و کیفیت ارتقاء و انگیزه افزایش باعث تا شود

  .گردد هانامهپایان تربیش چه هر کردن

 هیأت اعضاء روي بر صرفاً فوق پژوهش اینکه به توجه با

 راهنماي استاد که زاهدان پزشکی علوم دانشگاه علمی

 این هايمحدویت از. شد انجام بودند، پزشکی جویاندانش

 در که  شودمی پیشنهاد و رودمی شمار به تحقیق

  .شوند مطالعه وارد نیز جویاندانش آینده تحقیقات

  گیرينتیجه

 ،حاضر مطالعه از همدآ ستدبه هايیافته به باتوجه

 مطالعه، این در راهنما اساتید دیدگاه از مانع ترینمهم

. بود مقالات و متون مرور در جویان دانش ناکافی آموزش

 تطابق و کیفیت ارتقاء منظور به شودمی پیشنهاد بنابراین

 روش هايکارگاه برگزاري پژوهش، اصول با هانامهپایان

  .یابد ادامه مستمر طور به تحقیق

  قدردانی و تشکر

 مصوب تحقیقاتی نامهپایان از قسمتی از مستخرج مقاله این

 شماره به زاهدان پزشکی علوم دانشگاه فناوري و تحقیقات معاونت

 انجام نویسندگان شخصی هزینه با و باشدمی 96- 146627-4
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 فناوري و تحقیقات محترم معاونت از نویسندگان. است شده

 این اجراي در که اساتیدي کلیه و زاهدان پزشکی علوم دانشگاه

-می قدردانی و گزاريسپاس صمیمانه  نمودند، همکاري مطالعه

  .نمایند
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Background and Objectives: The present study aimed to evaluate the barriers to general medicine dissertation 

implementation in Zahedan University of Medical Sciences from the perspective of faculty members in 2017. 

Materials and Methods: In this descriptive study, a self-administered questionnaire was distributed among 100 

faculty members of Zahedan University of Medical Sciences using census method and 80 questionnaires were 

completed. Data were analyzed using Chi-square test. 

Results: 49 (62.7%) of supervisors presented inadequate education of students in literature review, 32 (41.8%) lack 

of sufficient information about research priorities of the country, 29 (32.8%) lack of student guidance in theses 

writing (p=0.018) and 39 (46.3%) the statistical analysis of the results and their misunderstanding by the student as 

the main problems. 

Conclusion: The results showed that the most important obstacle for faculty members was inadequate education of 

the students in the review of literature and articles. In this regard, holding research methodology workshops can be 

effective.   

Key words: Barriers, Dissertation, General medicine, Viewpoints, Faculty members, Zahedan  
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