
��������	
����

��������	
��
��������������������

���������������������� !�
�"#$%��"$&'"()��
��

��������	
�����
��������������������	�������
���������������������� ���
��

�!��"�#$����%���&'�(����)��	*+,��-.
���/
�)0)���1����2���3��
��


4�5��67��
�8�%9:%%:99� ���
4�5��;��
	�<="	�6&>�#$�2��+�
8�,,:,:9?� �#$�2��+��	�
�@="	�67��
��8�,?:0:9?� �
4�5��A��B���8%3:3:9?��
��

�* 
+��

��,*-����� �./������������	
���
��������������
����
�	�������
���������
��������������������� �!����"#���	��#$���%&#'�
��

����()$�����*��	�+,�������������	��-��'
.��/��!0���12�
�������������	�3���
�����
���-
4��56
*����%&'��	�����+78�����������#9:;8�

�����(0�.�<
= ����
�������
��()��	���;���>�;.�3���;.��'���!������	
(������

��0������������-/���������������0�
?8�@�(9A����.�
����
���	
A�B� ����/'�C��3��������������#�
���"#�9�;A�/#D����E8���	
����3������

���
=9F0	GH�����(�
���	
���������
���0�
?8���	�����& &D�I
�( �����J#�2�	�!���������3���#;.��'��#)+��#.���K�
#D�L
#��M���	��

�;���>�;.��/�������������
4���
 ,����2��
'��N(�����O�����LP�����������	
����L
?�������(Q
9D���5���J�2����L
#��M���	��

����������56
*�������	���&��	�RS�����0�.�L	�T�&5���(:'��������
?8�	�M����/'�C���	������0��������U�F#V8����=8���@�(9A����.��������0�

���&D��������	��K�
D��9:;8��;Q�&����������
'������<�P���������	
���������3:;8�W��M���������L&��������=8����.�	�RS�����L	�#T��#(:'�

�0�.�������������	������
:(���
��L
��M��K�;E8�����!=8���
1 �	���
'������#;�;E8����:�T�8�	
����������#;�2�����������
X����#8�
KV(F#���#8

3���9(����
A	�Y=����<� �Z��8��	�!0�������<
= ��0�.���

�1��!���-/���
�����
� �[�
( ����������.�����'�	����	
�������\A��
�	���9����	]^_^H(��
@
��7K'�
�����
���B�# ��#�
����#���(#)�

��
�A�	�Q��
'�	���
���
�	���E8���	
#����L
?#������;A�`
E6�����
�2�5����(Q
9#D��#������#;���>�;.�3���#;.��'���!#����

'�& ����3����;Q�&��	��&5��
���

����!���������=8����.�	���;���>�;.�3���;.��'�3�� 
��SabR�c/'
A��#0
������#8���#������

95���	
���%�(Q��KV(F����	���dHHRbHe���f����.����3������;���>�;.�3���;.��'���!���`
E6�����
� �����

�� 1��23 4/��(0
���
'��������A������������A
4��-
4��56
*���������������#9:;8������/'
#A�g#�
��	
(#������#;���>�;.�3���#;.��'�

���	
����(�
������&���.����	�"��+,����F�;.�h�'���)1��	����
 �������

�5���2* �6�2�-/�
��
����������
�9:;8�;���>�;.�3���;.��'���

��

������������������������������������������������������

��������	�
���
���������������������������
����������� ��!�"#�$�	�$��������%�	&�
'�(�)�
�	�	�'���������
�������)�!�"#�
�������)

�$����*����� ���

�+,"-.�/00/122�231������'��)�./004516�231����7�'���8��9���.�����	
��
���	
��������

0�������:��������;��<��"=�����%�	&�
'�(�	�	�'���������
�������)$����*����� ��!�"#�
�������)�
�

3��� ��
�������)$��������%�	&�
'�(���
�����$����*����� ��!�"#�
�������)���

5���$����*��9>�
��?7�7"��@7A��)�	�B#�?� ��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             1 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�����������	
���
���������������	�������


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

RG]

�������

��1D��5��8��������@�#(9A�
�(59#T��
12�	���.& ��
�9�� 

�	
�����
'�������N8�
������'���.������������#5�
2��9#��	
(Q
��	��

������5�2��&D������12�	�
���������/��!#0��
���(�����i��'��	�
��

����	
����B��D���������
'����j�U1�������
M�#��&9 
����.�����
#'�


�	
�����
'����#;$�k��#�������������K#��������#�
���
�!#N���(>#��
l

�*Q�������#A�&'��Q�����	�
1 ���
���R�����#�
��
������;#T��K#�
��

����������0���
���	���	�A�����=9�Gm�##S^���6
#��
������;#T���#;��

����"�8
���8���j�����
8�h���������������#D
 �n�#���;��3�����

�	
�����������������	
#�����#���(#����P
��	
����;�����
#'������
��#D

��(##)�����##0���
##���	���## ��A�##��&##D
���S����L
##56
*��	�

��o;(������&#D�<
#= �������#���	��
�����������#�
���B��#D�Sbmc���
#8�

pbR^c������������	�!.�����������(�����
 ��	�����������N(�����&#D

������G_a����������
�(#�������	
�F����
���3�!��q	������
#'��

���8��E8��	��&�7���	��$���+������������L&��@�M�����5�
8�K>D������

���/��!0����F�;.�h�'�&�
�����

���
��()�������
�����&58���	�����&D�<
= ��L
56
*�����

��������
�## ������"##��B�## ��##�
���������3(##�
A��##A�&## �

�3�!����F�;.�h�'
���.�;2�l)�����8����
����7���3(Q�&# ����Q

����&D�&'��Q��8
���: ����8
��9�8	��r�����h�'�3����������F#�;.

q	������>����������
�������D
 �	P�>�
����	�����2��O
)8	����

�������������!#����#���#;���>�;.�3���;.��'�/'
A��A�L	�T�3�&�

R�c��������>���q	���������/'
A�����=9��	P�>�������!#������

a^�c������.��p������#;.��'�/�
�����������#���#;���>�;.�3��

���������
�
�	��& �	��� ��i�����
���L&��� P�M�@�(9A���
��	�

�&�:��	
�F����������s>59#�������!#���������!A�#;.�3�� 
#����&#99A

����@�M�	����Qr_]������Q���(:'����&D
��������
V����& ������.�

����E8��&D��+78����������;���#��3�#9t�'���&#9$��# ���	�L
 
�� �

 ���Q����YN8�
����	��&9 
����&D
���RH����

���K�6������+78���������u�(#�������F#2���6
50�
���Yj�U�v	�

����
���@�(9A���	��
����������3#���3�#��@�
#58��
#=����(F�
��	
���

��##�����
##���	��## 
.&9i�K##��������##.��RR���##�
 ����
##'��

��##D������(�
##�����	
##�������##��##����	��##��&## ��8�
##'��

����D�<
= ���:;(���������	�3��8&��	
A�����>����
'���(�
�4��

��+���A���������������L
#)+���#���
��2�&#��L�>�#��K#4�	�������

�&��	
���������������W��M�3�������A�&D
�
���L
��M��l$����

�����������	��#$��2�&#��	
�(Q��	���	�w�ET����5$����#���&#'���RS���

������������������#���	��L
#��M���v�#6�9>8����	
#A����# ��9:;8�

��
��2�&���)$������������Q��12��A�&D
����
L	
x �
��
��	�

U��?8�������������.���T�8���
'����	
#A����<�P�����#�������#������	

���������������	��	
#�����#A�� 
#���	��
	
#�����#()$�����
#'�
� �u
��

� �u�(��������#�
 ���y&D
������!#�	��#�����#D�������	�3#���	��
�

����	
����������������	��l#$����
#���	���#Q�� 
�F#2���#>;�����5-�

������3:;8������
:(���
�����(D�Y.��
��
�������u
#����#��<�P��)$����

�����(����L�>�����s92�
3���
����#��������#z�	��
#1 ��#������#.�

�Ra�����������������������#�����	����&#�:��	
�F����	�"���9:;8�

������������	
#�����#()$����L
�
�����X	
Q��
'�
� ���
��	�����#�����

������&58�/'
A�g�
�L
9�
5����	�>����#�����#D��Rm�������3#���
#��

���v�6�9>8����������	
�F���()$����L�Q�&��
�
8�A�L&��	�����8

�����)$����������<
= ���&�:���
'���
(�	
�����6
4�����	�����	�&#�

���5�
2�L	�T�������l$����������	�&���	�&����2�&���������	�&#�

��� �K�&)8����

�@
���M��
'���Q���
���������������
:(#���
#���#*��	�	���8
56
*��

���##����##(0�.�<
##= ��	��##A����X	
##Q���K##Q���	��3##:;8��

�����
� �o;(���L
56
*����'��#9����u
#�8��#A�&���
#'����#9:;8��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             2 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�-#�.� /���	�
����'0�%��


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

RGG

�
�����##)1��	��	
(##����Z##��8��	
##����&##��
##'�K##\����

�4��2��
'��������
M�����s���
��
�&��8	����+,������#������#���

�RG_R^��������#�
����	
�����	���	����[�
#( �
�����#56
*��������

�
��p������56
*����
����������	
>�'�����Rr������&5�������
� ���

RS����(:'���������9:;8�
������#;.��'�3�� 
�������#;���>�;.�3

���3��
�����=8����.�	����������#.����3�#�����#8������	
#���%�(#Q����

95������D�����2��	������	��A�KQ���	����!#� ������#56
*��[�
#( �

�	�������
	
	�������	
>�'����Rp���
���������
�# ���#�����

�����������(�
�����	
�������Yj�U�v	������5)8����	
(�����9:;8�+,��

���������������#;.��'�`
#E6������`
#E6�3#���������.����3����������3���

95���	
���%�(Q���;���>�;.����2��	���D�������

3����
9�
����������U(F���"������(�
�����	
�����
� �����2�8�
��

������L
56
*��{& ����&58���u�(���	���()$�������	���&D�<
= �

����������	��A�	���9����3��
������%&#'�
#���-
4��56
*����#�	����

��+7##8���##��������!##����##��	
(##�����##9:;8��3���##;.��'

����������&#9$�l�
9��@�(9A�����?Q
D����9������;���>�;.����#Q

������52������
�������
��()��	�������1D���
���"�9�;A�����&99A

�����(0�.�<
= ���
=9F0	���

�����	��
���
��

������������0�
?#8�@�#(9A����.�
����
���	
A�B� ����/'�C��3��

�����
2��������#52�����(�
#�����	
#����/'�C���5�������#���&#99A

����
=9F0	��1D���
���"�9�;A�����@
#��	�Rarr��#���&9#D
���


���##���
=9F##0	�3A
##����##$��9##���;##T
0�	��3(##D���	� �

]^_Rr������
@!9��	��3:;8�������(���
@
���3(DY.�]�������
��

������������9#D���U#;>8�K>�#����&V0�
��
����	
����|���8

������	
�����(0�����K>D�����(���<&���
'���������8
#�4��
}#����

�� ��	�LP�(Q�
����������&#D���(F#������	���
'	
�5�����9�����

�����
�56
*��L&��@�M�	���
(�	
����	���(������
����&����(A����

����������������#������#��K#�
�8�<&#��
� �#(A��#�j�	P��#���h�'��
�j�

��������L&������9:;8�O
)8	��J*$����	
>�'S������@����
#��	���(:'�

�����L&��������;Q�&�a������
��	���(:'�S�����a��;Q�&����
������#9����

���6
*�����X��Q��
'	
�5��#5��&# ���������# �� �����#����#�.����	�

����0�.�L	�T���
���0�
?8��������A�L	�T�3�&������F�6�3����

������
���"�9�;A�/D����E8���	
���
�� �� ����
#'�����u
#����#��

����& &D�I
�( ���0�
?8���&���@�&2��������
:(���
��� �� �U=4

��������
##'�8
�&##V���##56
*�����
##9��M��
##��
pp�c����##8��

�������pHc��
]H������������!#�	�@
#�(4������2�8�
�����)�
E���: �

� �� ��
'
����KA�	��GH����: �da^���������=8����.�	���: ����a^����#: �

��@�(9A����.�	��f���&D��(0�.��x �	���������&58�3�����S����	���#: �

������=8����.d����������
(#�	
����	���&D���(F��K�6������: �"�

��������9:;8�O
)8	��J*$�K�6������: �"����f����������#.�	���#: �"���

��������	
#>�'����K�
�8�<&��K�6�����@�(9A
������X	
#Q��#56
*�����

& &���.����

�J�2�	�!������.���K�
D�L
��M���	������3���#;.��'��#)+��

�##;���>�;./##��������##����
##4��##�
 ,���##��O�##����LP�

�����������#A���#���	
����L
?�������(Q
9D���5�2��
'��N(�

���	������
:(##���
##������##�;��	
##)(���
##����##(E��	
##)(���

�x �����##0�.�L	�##T��##�;���##~�'��
}##�������=9##���

J�2����������������"#�9>8�
#���#56
*���#����	���&#��	��L
#��M���	��

�������	�}4��)4
?� ����&�����.������3�#�58��#12�"�v�6��!�0�

�����������	���&��	���;���>�;.�3���;.��'RS�����L	�#T�&5���(:'�

�0�.����J#�2���E �����������3�&#���#;Q�&��<
#= ����L
#��M���	��

����������0���0�
?8�I
�( �����&5���A�����L	�T
������u
#�8��
# ��
��

����(0�.��9:;8��&D������������	���#A��#(> �3#����A��
���56
*����	��

L	�T���<&�������������K�
�8���������#��	�
$��;4����'�	���	
>�'�

������#��&9'��Q�/'�C��{�8
�����&#D������w�#-�8������L	�#T�	��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             3 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�����������	
���
���������������	�������


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

RGr

��������������#�
���"#�9�;A�K#E��	���
# ��
��L
$�����
��
�V0���

��3��58���&���.����<
�9'��������(0�.���
-	��
 �����L
$���3�6��

&D���/����sh�����������#12��&�	����Q�� �� ���K��>8���
 

���&## ����##�.0�.��##;���>�;.�3���##;.��'�&##D��##(�����	

���& ������.���������#56
*��3#���	���#;���>�;.�3���;.��'�
���	��

�����	��� 	�������� 	��	�����
�(###��������
:(###���
###�

� !�!"#$d���@&�#�	
��%����v��# �	��A��Q
���f����#�

�����5�)M����&E���A����3����ab]c_^�c���&D
���RH����KE��

����������#56
*���	�#�����#0����;A������/�
����<
= �
����
��#�
����

	�(�
���������
=9F0	��1D������#;4���3������&5�
����	�#�����#0��

�����������U�FV8����=8���@�(9A����.��������0�
?8�	�M����/'�C�

���&D����@�(9A����.
��)$������
'������	���
���"�9�;A�@��5���

�0
�	����A����
���
����#��=8����.�	�
�������#)$�����#�����#����
#'��

����
���"�9�;A�@��5�
�����9:;8��;Q�&������L&#����RS���#(:'��

d�C��Z��8��@�~F���&9F�� ����'�f�����#0�.�L	�#T�����3�&#��

��u
�8��A�L	�T��
'����@����
��	���9:;8��
��	
������������#(:'�	�

���<�����<����
�
�"����������.����0��
���(:'�	��	
���	��#$������=8

&���.���������������3�� 
#���	�#M��#���#9:;8��#�6
>��L&��@�MR^�

����������3�����	
����W0��8�
��u
�8��	��$����
������V�$�r��w)#T�

�
8r�58�lD�&D�3����

���/'�C���
'&4���������L	�T����&9(F ��8Sm����
#���(�
��

������Q��
'�
� �J0	��12����'�C�������&#9�
� �K#T
4�u
#�8��

�����������	
#�������O�����L�>���
��O
)8	��	��L
�6
>�����(E�

�����
	
�����'��
Q���
>D�����
���������#�5$���K�;E8�����!=8

�������12�	����0�"�A�
�
��K>���3(0�������#�
1 �	��
������	��#z�	��

�����K4�����������#���#���#�
����K>���K4��12�	����
19,�LP�

����������	�x9��3�&�
������	���#�6
>�����#(E��<�0�����/#�����

�&D�U�x98����������������#��	�����#�
���J�
#D�L�>�#���#��@���/��

��T�8��
'���<�P��d����������%�?#��
���Y#j�U#�v	�
��	���#9����	�

�	����3�6�F ��%�?��
�f����<���/��������������#'��
#Q��
'�
� 

�2�&����D����
?(Q�������'�	���A��9:;8���6
>�
����
�9'�	�

��<�P�z�	�������&#D�U�x98�<�0�	���F;2��'���6
>�����(E����
�

���)+���&���.���������#56
*��L&#��@�#M�	�������A�����<�P
�

�A����.��'��E8�@�(9����#;Q�&���# �.�������#'�C��Z#��8���

��0�� �	��$�������#����#��L
#��M��K�;E8�����!=8���
1 �	�

���##56
*�����&##5����K##)$�K##4����	���&##��������
:(##���
##�

��	��
'����������#;�2�����#;�;E8����:�#T�8�	
��������#��������
#'

��3��
���0�W�$����X����8�
�9(��
����KV(F���8�����
A�	�Y=��

��95��w*��	������	��H^bHe�����8�<� �Z���	�!0��������<
#= ��

�0�.���

������ �

�(0
���
'��������������#A��#����������A
#4��(Q
9#D��#�5�2��

��������.�����'�	����	
�������\A�
���������#���(#)���������B�# ��#�


d�����
���0�W�$���Re��f��V�
��@
��[9������(�A���	���


���(��d�3#���
�#9(���^^abHe��f������
#'�	���
#���
#�	���#E8�


�A�	�Q�d��
�
#A�	�Y=��^]pbHe���f�������#)\���V�
#����	����

�������� 
Q�	����
�������(���d�
�
A�	�Y=��m^mbHe���f��������

�����2�L
?������;A�`
E6���5��������3#��'��(Q
9#D����&# ��

d�@�&2R�f��

�����������3���#;.��'�	
#�5��%��#E ����3�� 
��������
� �[�
( 

������=8����.�	���;Q�&�����K)$��;���>�;.prbR&Smbp�	����

���@�(9A����.^SbR&r^br������������#.�����������������!#���`
#E6

�����&# ����3#��'��;���>�;.�3���;.��'d�a]abHe��f��������&#5�

�;Q�&�
�����������#.�	���;���>�;.�3���;.��'���!��������#���#��=8

^abR&RGbr���K�;V8���0
������@�(9A����.�	���A��6
4�	�
����#��

rmbR&^Gbp����������KV(F#���8��	
����������������(0
��/��!0��

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             4 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�-#�.� /���	�
����'0�%��


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

RGp

���	
#���%�(#Q����#95����������#.����3�##��	���̀ 
#E6���!##���

�������
�## ��##;���>�;.�3���##;.��'dHHRbHe��f�����##���

��X����8��	
��
�������K#)$��;���>�;.�3���;.��'���!���%�(Q��

�����������#95���	
���`
E6�����	����=8����.�	���;Q�&�����&5�����	��

������
�## dHHRbH'��f�����##.�	��%�(##Q��3##����6
##4�	�

@�(9A�95������) �	��dH]bHe�f���

��

��;C$>%D������
E>	���
E4�F���
����	
������+	C	�7�G��������������;�����H�27
��&'�6�����I����J�
��#$��J%099����K2L@����

�����M�NO-���C��
��I�7	�;���J�C�
��H��#C���
��

������������������������� � �

������	������ !���
���"�#��$
�%�����"�#��$
�%��

��������

� �

&'#���'%��

()*+)��

),*(-��

-)*).��

ad�]brf��

RRd�mbaRf��

SRd�]Hf��

Rd�pbSf��

RSd�Sbamf��

SSd�pb]Sf��

��

]rRbH�e������

� �

/�0�
12��

�����

Spd�pbrSf��

]d�RbRGf��

S^d�mbGRf��

RHd�]bSrf��

S^^bHe������

� �

�3��4��1�5����

��	'�6���

789�����2��

789����

789���2����:��� �

RGd�]bmrf��

RSd�Sbamf��

ad�]brf��

ad�]brf��

R]d�Gbm^f��

Rad�SbaGf��

md�mbRRf��

Sd�Gb^f��

��

��

rrabHe������

� �

��;�"<�=>
��

������

��=>
��

�	��� �

Rd�pbSf��

SGd�RbGGf��

Gd�SHf��

Hd�Hf��

aSd�mbpRf��

ad�]brf��

��

aR^bHe������

� �

68?@�;�"<���

���A�
����

��2B��

���
����

SGd�RbGGf��

Sd�rb^f��

]d�RbRGf��

Sad�rb]^f��

]d�RbRGf��

]d�RbRGf��

��

apHbHe������

��

P8����C��������Q��

PP�8�R���	���J�����Q��

� �

C4���

�(0
���
'��������
� ��56
*��3������KT
4����#����������&#5��&#'�

RS����(:'���������9:;8�
�������#;���>�;.�3���#;.��'�3�� 
���

��������!���������=8����.�	�SabR�c/'
A�������#A��6
4�	���0
��

�����L&��3��'�	��@�(9A����.�	�
�^]bH�c�����#���(0
��/��!0���

����56
*��	����������
��p������#A���+7#8����#����������#���#9:;8�

����T�8������5)8��
'�����������#�	����(�
#�����	
#����	��� 
#�	���

������#56
*����
�&D�����������	
#>�'�����Rr���
#��������#9�����+7#8�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             5 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�����������	
���
���������������	�������


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

RrH

�����&�
�����)1�����	
(�����9:;8�u
�8��
'�������

�����
#���F#�'�

���#56
*��3��
��������&#5��RS�����#(:'����#���������3�� 
#����#9:;8�

���;.��'�3��
�����=8����.�	���;���>�;.�3���8��������3����

�����#95���	
#���%�(Q�����.�������#D�����#2��	��������#56
*��	�

Z��8��A������(�������	
#>�'�����SH�����#(0�.�<
#= �
�

���������	���#;���>�;.�3���#;.��'���!#���3��������=8����#.�������#�

�������&5��@�(9ARS����(:'�������������#95��%�(#Q���#9:;8����	��

��������&5��
�����) Sm����(:'���������
���#95��%�(#Q�������&#D�	��

�	�& �� ����'��-
4��56
*��
���12�3�������A�������

���##56
*��[�
##( �	�������
	
	���!##� ���	
##>�'���

����-
4��56
*��
���F�'�������
� 
��������������	
(�����9:;8�

��##�5)8����(�
##�����	
##�������Y##j�U##�v	�������!##����##���

����;���>�;.�3���;.��'�+,�����������%�(#Q�����#.����3�#���������

�##95���	
##�������3���##;.��'���!##������##D�����##2��	��

���������!���������=8����.�	���;���>�;.rGbRc�������(0
��/'
A�

�Rp���3����
9��
�����������������#���	��3#:;8�	����
:(����:.����8

����KQ���	����	
��������
'	��A���
��&9 
��!� �	��A�+,���������

������ ���
:(�����	
�����������������	�3���	�����8����

�����������	
���
�����������#�
����
#�	������#�
���/���"��

���&D
������������#�
����#���(#)����	
�����
�	����M��
#��
���%&#'�

�����������
4�q	����B�$�����������������Q�!A�;.�w*��@�(9A

�&9;����������L&���#���&#D
���S����3����
#9�
��������#��&#�
��	
(#����

L	
1�����.�
��	����	
����
'���Q�����)$������
 ����	�����

&�
� �"�A����	���	����
�������()��	
����L
��;5���i��'

������������&#D
���(�#������� 
#�	������&#8�����#Q��	
���
���@�#(9A�

����<
= ���(1���	
��������D��SR��������#:;(���L
56
*�����+7#8�

����1i���	������������������&9$�/'
A�����	��'��.�
����1i�����

�����������#� ��#�
+��(�
#�����	
#������Q��&# ���Sa_SS����
���	��
#�

B��=�
����������A�& 	�����
���L�>�����9'��(�
�����	
�������#�

����#���	�	�M��������������#9�!'��#Q��������������#D
 �[# 	�
#�����
#'��

����&9(F#'�����	�	���<
�����������#x ��#����#���������	��#��N8�&#�	

�����>���3������& ��(���������L�&#'
>��������
���#����#�����#��

�������� �!�������������#()$�����#*��	�"#���
=������	��$���%&'�
��

�+,���
������
���������&#9���0���>;������V8����'
.��/��!0���12�

���()$����+,����
��	
������)1���A�������
�	
#����q	��#��/'
#A�

������
#V8	�����
��2�&#����
-	�/��!0������#��w*#��������#���	���

��	���@
) �
�������	��-���Rp����>������	������
'�����#�����

����C����
��
2���������A������A��&�������������3:;8������
:(���
��

�����)$�����z�	��	��3:;8����.	
>
�9�!'�/'
A�	��
198�� ��
'�

�������)$����������(���K�1F8���+,�����
���>;�����������#)1��g

�����z�	����	
����3����*��	�������%Y#4�3�9t�'����)$�����
.&9'�

����
������O�����J �����
>������D���

�����K#T
4�[�
( ��������#56
*��3#�����#��������	���	�����&#��&# ��8

��
 ����!�	��
'�������������z�	��	���	���	
(��������
'����+,�����#���8

&##�
� ���
##�9'�	��(�
##�����	
##��������##T�8��Y##6�##�����##D

������9����	��������L
56
*���+78����#�����������	�#��	���#9:;8�

���������+���F#�
V��%&#'�
���8
56
*������	
������
�����3#�����#���

��	�����	���
��
���
'������������3�� ��������
#���
#8�A�<
#���K\�

�(F��
'���.�L	�T��( �(9��������

������D�����

�����������
�����
� ��56
*��3�������&����������[�
( ���#�����

��##9:;8�/'
##A�g##�
��	
(##����##;���>�;.�3���##;.��'�	��

����	
����(�
����������������
���.
��������	
#�����������	�3���

9�6
��������������	�� 
#�	��!#A��������52������
 ��8��A�� �	
������&

& 	�& 
�D�	����+,���������������;�#��������������4�	�����#�������#8

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             6 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�-#�.� /���	�
����'0�%��


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

RrR

���
����
��2�&���	����	����������#�����
�0��N2�J�������&E�

������

6���
�E����F!���

��8
##V�VE8���##M��##=�( �W##�VE8�3##������	��##$��	
�##D��##�

S^^bSHbp��	�##��RGbabRarr�I�?##��##;���
��## ����>##D!��<� �

��

��� ��	&##$����>�##8��##M�����3�6�~F##������##A��##����
=9F##0	

�����D��3�9t�'�������;A�����
9A	
A����
���"�9�;A�����U 
#Q�	
A���


��9FE���(A��������	�(#�
���
��#�
�����#�
�	�<&V������3#����
#9A	
A�


������
���
�������#A�� �	
#��������<
#= ��	������������	
#���	�
#��/'�C#��3#��

& ��� �
�� ��	&$����>�8�����D���

�

�

	�
����
���

�

�)�� "*�*��+����,
�����-�
�	��.���,�	��	�
�/���
.�)�
�

�
�� -�
�	�0� ����	��
� ������� ��� ��
������/�����

	�
����	��/�����%11%2��0�3���+	������

�%�� 4�5��6���,��������� 
�	�����.� )�
� �
��-�
�	�0�

���
�	��%11)2��0�7���+	�����

�3�� 8	���	����.��	
�
��+��9��
���/�������
�	������

�����	����������������	
����
���%11%2�):);0�)<=��

�+	������

�>�� 6	�������+.��	�
	���?.��
	
��*	���".�#�*	���

#.�"/��
	���".�6���	*���6.����	/�����5	/�����

��� 
�	������ ��� ��
�5�
,	/�� ,�� 31� ��	��� � ���

����	��
	
�� �� �
��������� ����
������ ���

�
���������
��
��%1172�=0�7@<A>���+	�������

�7�� 8	���	��� �.� "��
���� 9�� ���5	/����� ��� ����� %�


�	���� 	�
� B4-� ��� ��
�5�
,	/�� 31<A>� ��	��� ���

���
�
�� C��
� �������	� ��� ������	����	/� � 
�	/�
�

���	��*	����� 	�
� "�����	�� 	�����	����� ���


�	����� �������� �� ���	
�� ��
��� %1132� %0� ))D<

%%���+	������

�A�� 8	���	��� �.� 6	/���*	
�
� ?.� �	E��
�� 6.�

�	�	5	��-.�?�EE	�*	
�
�".�4
	�����#.����	/��

���5	/��������
�	��������//��,��F����	���
�%7�

�/,����� ��/��	���� ��� ���,/	����� 	��
� �5��� ���

4G*5����������������������
�%113�%A0�>)<7��

�+	�����

�@�� �	/��� �.� �	E	
�� 6.� �	�
���	�� �.� �
���
�

�	�
�//	
�� 6�� "���������� � ���5	/����� ���


�	���� ��� �	��	�E	�� ��� %11)�� �	E�
��
� 
	��

��*��
����"����	���� E�,��	/��1��)�
� ��������
�

���5������� ��� ���� ����	���,�� 
���	���� %1132�

%A:3;�0�)1A���+	��������

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             7 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�����������	
���
���������������	�������


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

RrS

�=�� �	����� $8.� "��
���� �+.� H	������ 8��

?	�������� ������	/� ��
�����.� )A�
� �
��

��C ���0�6�4�	C<?�//���%1172��0)31)��

�D�� ���� ?�.� �
� H"�� "

������� ��� 
�	������

������/� ��������
	�����0� ���	��� ��� �,����

��/��
���� �	//��� �� ������
�� ������ � %1132�

>>:3;0�%7A<A)���

�)1�� �	�
	�?��-�I�� ����� ��� /	���	����� �J,�������

	�
�
�	�����������
,���.�)�
��
��-�
�	�0�B�	�2�

%1132��0�)=1%���+	�����

�))�� ���/�*����!.��	����4.�?���/��HB.�!
������?��

��,����� �,

	��
.� ��I�� ����� ��� ��
��	/�

�,����	/.� ))�
� �
�� �
�/	
�/�
�	0� 8���������

(�//�	���F�(�/������%11@2���0�)>1%<)1���

�)%�� +	��//�".��	
����-.���������!.�������.�8���*�

"�.����
	��9.����	/��-�/��
���������������	/�

��,���/���� C��
� C����� C��
� ���	��� �	������

�������� �	�	������� 	�
� J,	/���� ��� /�����

!��������
�%1132�3%:%;0�%@3<D��

�)3�� ?�C�� !H.� H	C	
� "+.� -,��/�� "�.� 6����� H-.�

������ !.� �,*��� 6.� ��� 	/�� 9
,�	����� 	�
�

��/��
��� �	��� �	�	������� ���� �
�/
���� C��
�

�����B�
�	�����0�	�#	�
���*�
�������//�
����	/��

�������� ��� "
��������� ������ � %1172� %1:%;0�

=3<�D7��

�)>��(���� �.� (���� +�.� !
	�� 6+�� 9������� ���

�,����K�����	��
���/��
������//�C�,�������/��K�

�����	��� 	����� �	������� C��
� �
������

������	���5�� �,/���	��� 
���	���� �������� ���

������
�������� �%1172�>D:%;0�%)1<%%��

�)7�� !�I��.�(�/����9��+�//�C<,�� ��������/��C��
�

�	����0� �,���</�
� ���5����� 	�
� ��/��
����

�����5��������� �������� ��� ������
�� ������ �

%1132�>3:);0�7)<A)��

�)A�� ?�
�����6H.��,�//���88.����
��.��������?.�

4�/
	��� 4�� 9������ ��� ��/��
���� ��//�C� ,�� ���

�,����	/����
���
�������5������

��
�������� �

#
�
�����%11=2�:%);0�%)=<%A��

�)@�� ?	�����
����-�/��,������	�
��	�����������5����

����� ���	��� �,������� �������� ��� ������
��

������ �%1172�71:7;0�>7D<A=��

�)=�� ������� H$.� (���������� 6.� ��	����� +�.�

6��
��� �H�� B��	��� ��� 	,���	��
� �	//�� C��
�

�,���� ��//�C<,�� ��� 
�	������ ���	������

�,������� ��� 	� 
��	������� ��� 5����	��� 	��	����


�	/�
� �	��� ������0� "� �	�
���*�
� ������//�
�

���	/�����	
�
�����
.�%11)2�%>:%;0�%1%<=��

�)D�� �	�������
	
	��6.� �	��	���,�� �?.� #	E	��

".�+	�
�
*	
�
��.����	���6��9����������,���<

/�
� -�/��
���� +�//�C� ,�� :-�/��,������ ;� ���

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             8 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�-#�.� /���	�
����'0�%��


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

Rra

$���� "

������� 	����� ����� %� 
�	������

�	��������$�����%11=2�)>:%;0�A3<@)���+	�����

�%1��(���� +�.� 6��� 6�.� !
	�� -.� -�	��� 6(��

�,���� ��//�C<,�� ��� �	������� C��
� 
�	�����0�

�	�
���*�
� ������//�
� ���	/�� �������� ���

������
�������� �%1172�71:>;0�3D)<>1%���

�%)�� "��
	��� 6�� $�	������ ���� �,����.� )�
� �
��

-�
�	�0�-������	���%1172��0�))@���+	�����

�%%�� "��
	�� 6.� B*	
�� +�� "���������� ������� ���

�
,�	����� ��� �
	���� ��� 
�	������ �/��
� �,�	���

%
�&�%1172�3%0�)<7���+	�����

�%3��6	
���
��"��9��������� ��/���	������
����	���

���?�")��	�����
�	�������	�������������������

�
�����
�����&�������
������%11@2�)A:3;0�)@)<

@A���+	�����

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

                             9 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html


�����������	
���
���������������	�������


������������������ ��!"�#�$��
� �� �%#&� ��'��()�*���(+),&��

Rrm

�

�
���
���������������������������������������������������� 
��!����

"������
����������

�

�

�#�$������
 
%�&#�$��������'��

(
%�	#�"���)�����

*
%��#�+�����

,
�

�

�

	�
�����-�./0.(0 .� $����
���	�������-� (0.10 .� 	�
������	�������&����
����-� 2030 .� �

�����-�.10./0 .�

�

+�
)�����������4�'�
�����-��	�������
,�	��������	���������	/��	���������	���������
�	����������/���B��	

�����.�

��//�C�,��C��
��
��	���������	�/��
�����������5���	��������
�����������	����
���	������L����C/�
������������	����

-
��� ��,
�� C	�� 
������
� �����	�,��� �
�� ������� ��� �,���</�
� -�/��
���� +�//�C� ,�� :-�/��,������ ;� ���?�")��

	�����
�	�������	��������

&�������������&������0�B���
����	�
���*�
�������//�
����	/���,
�.���5�����
�	�������	�������C������/����
�,�����

����/���	�
����	��/�������
�
����,
�������,���������/,
�
�	�
	�	��
������������
�?�")��	�
�	�J,�������	����

����
�����	�
���5	��	�/����$	�	�C������//����
�	���	��/����	�
�)%�C�����	������
�������5���������	������	����C����

�	�
��/�� 	������
� ��� �
�� �I��������	/� 	�
� ������/� ���,���� -�/��
���� ��//�C� ,�� C	�� 	��/��
� ���� �
��

�I��������	/� ���,�� ���� 3�����
���$	�	� 	�	/�����C	�� 
���� ,����� ����� 	�
� 
��������5�� 	�
� 	�	/����� ��	��������

:��
����
�����<����.��	���
��<����.�6	��<(
��	����	�
�M%;�C����,��
�C
����	�������	�����

	������0�-
���	E����������	�����������
���C�����,���C�������	/�.�71<A7���	����/
.��	����
.�
	
������%�
�	�����.�

,�
�����	/� 
�,�� �
��	��.� 	�
�C�����	��
�
��	��
�����	��
����
�����	�
��� �//�����5	��	�/��� 	�
�?�")�� �	���

��������
�������5��������"������
�������5������.���	���	������?�")������
�������5����������,��C	��
����	��
����

)�%3N0�C
��
��
�C�
�	���������	���
�������������?�")���	������C�����
���C�����,���:�O1�11);��

5��
������0�"����
��������
�����,/����,���</�
�-�/��
����+�//�C�,��:-�/��,������;��	�������5��?�")���	������


�	�������	���������

6�7������0�$�	�����.�-�/��
����+�/�C�,�.�4/�����/	��
��?����/������

�

�������0�-
�������	��
�C	���,�
�
����#	��	�E	��P��5����������6�
��	/�����������

5��
��
���
���������0������$��/	��
��

����
�����������0�-
��9�
����!������������#	��	�E	��P��5����������6�
��	/����������	����5�
��
����,
���

������������������������������������������������������
�

������� ��	
���� 
�� ������� ����������� 
�� ��
����� ���������� ������ 
�� ��
�������� �	���� � ��
� ��
!������

���

��������������
����
���������������"�����#����$����

%&
�����
�
�� �'	��
�(�)��*�%+,-�(�.//.-++��0�1*�%+,-�(�.//23-4�5������*���67��
� ��8���

��
���

/�� ����� ������ 
�� ��
����� �	� ����� ��	���� � ��
� ��
!������ ���

��� ����������� 
�� ��
����� ����������

"�����#����$����

,��'�����������
����������
����
�����������
���������

��������������
����
���������������"�����#����$����

3��9���������������
�����:��
�
�����6�����&������������������
����
���������������"�����#����$����

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
89

.9
.3

.1
0.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
18

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1389.9.3.10.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-5338-en.html
http://www.tcpdf.org

