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  چکیده

در سراسر  یبهداشت عموم ینگران یکبه  یمنف یاجتماع-یو روان یجسم یامدهايپعود مصرف مواد همراه با  :هدف و زمینه

توجه و  یريسوء گپرخطر،  گیريیمعود مصرف مواد بر اساس تصم یابیشده است. پژوهش حاضر با هدف مدل یلجهان تبد

  ولع مصرف انجام شد.  یانجیبه پاداش با نقش م یتحساس

) در حال ترك در ینمردان وابسته به مواد (مصرف متامفتام یشامل تمام يجامعه آمار ی،یفتوص مطالعه این در :هاروشمواد و 

در  یريگافراد به روش نمونه یننفر از ا 172مراجعه کرده بودند. تعداد  یلشهر اردب یادترك اعت يهابود که به کمپ 1398سال 

 یبادکنک یريخطرپذ کوتاه ولع مصرف و آزمون یاسبه پاداش، مق یتعود، حساس بینییشپ يهانامهو به پرسشدسترس انتخاب 

(Balloon analogue risk task; BART) و آزمونDot-Probe  و یهتجز يمعادلات ساختار یابیها با استفاده از مدلپاسخ دادند. داده 

  . ندشد یلتحل

)، β ،001/0=P=30/0) و عود (β ،002/0=P=21/0پرخطر به ولع مصرف ( گیريیمتصم یرمس یبنشان داد ضرا یجنتا :هایافته

، β=15/0به پاداش به ولع مصرف ( یتحساس یرمس یب)، ضراβ ،004/0=P=29/0توجه به ولع مصرف ( یريسوء گ یرمس یبضرا

041/0=P) 21/0) و عود=β ،006/0=Pتوجه به عود معنادار نبود  یريگ سوء یرمس یبمعنادار است. اما ضرا ی،) در مدل مورد بررس

)14/0=β ،113/0=Pبه  یتتوجه و حساس یريسوء گپرخطر،  گیريیمتصم ینروابط ب يبرا یانجیولع مصرف، نقش م ینچن). هم

  .کردیم یفاپاداش ا

توجه،  یريگ سوءپرخطر،  گیريیمتصم یرهاياز متغ توانیعود مصرف مواد م بینییشپ يبرا یج،با توجه به نتا :گیريیجهنت

پژوهش  یجاز نتا یادمتخصصان حوزه اعت شودیم پیشنهاد ینولع مصرف استفاده نمود. بنابرا یانجیبه پاداش و نقش م یتحساس

  .یندخود استفاده نما ياو مشاوره یدرمان يهاحاضر در برنامه

  به پاداش، ولع مصرف یتتوجه، حساس یريسوء گپرخطر،  گیريیمعود، تصم: یديکل يهاواژه
 

 

  

  

   رانیا ل،یاردب ،یلیدانشگاه محقق اردب ،یشناسروان يدکتر يدانشجو -1

  رانیا ل،یاردب ،یلیاردب محقق دانشگاه ،یشناسروانآموزشی  گروه استاد -2

 basharpoor_sajjad@uma.ac.ir: یکیپست الکترون ،045- 33520457 :دورنگار ،045-33520457: تلفن

 رانیا ل،یاردب ،یلیاردب محقق دانشگاه ،یشناسروانآموزشی  گروه استاد -3

 رانیا زنجان، زنجان، دانشگاه ،یانسان علوم دانشکده ،یشناسروانآموزشی  گروهاستادیار  -4
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 1400، سال 7، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  مقدمه

 يافراد مبتلا به اختلال سوء مصرف مواد، عود و رفتارها

بعد از ترك مواد نشان  یمواد را حت يمرتبط به جستجو

تا  50افراد بعد از درمان حدود  ینعود ا یزانم]. 1[ دهندیم

افراد وابسته به  ینخطر عود در ب]. 2[درصد است  90

 یار) با سابقه ترك، بسMethamphetamine( ینمتامفتام

و  یناستفاده از متامفتام یوعکه شيبالاتر است. به طور

 یاز موضوعات مهم در جهان کنون یکیبازگشت به مواد 

 Risky) پرخطر ( يگیریمتصم]. 3[شده است  یلتبد

decision making به مواد  یو گسترش وابستگ یجاددر ا

 يافراد وابسته به مواد رفتارها ].4[دارد  ینقش مهم

با وجود  یناپرخطر دارند و  گیريیمتصم یژهگرانه به وتکانش

تداوم مصرف مواد  سازینهزم تواندینده مده آزار یامدهايپ

پرخطر و  گیريیممصرف مواد با تصم ].5افراد شود [ یندر ا

از عود و  یشگیريپ يشده همراه است که برامختل

  ].6[ یردمورد توجه قرار گ یدافراد با ینا یبخشتوان

 مهمی نقش )Attentional bias( سوگیري توجه ین،چنهم

 و بهنجار مختلف رفتارهاي انواع عود و تداوم تقویت، در

 یريسوء گ ].7دارد [ مواد سوءمصرف مانند اختلال نابهنجار

فرد  يهااست که با وجود تکانش یکارکرد شناخت یکتوجه 

گرفتن محرك، تمام توجه فرد به سمت آن سوق  یدهناد يبرا

 یدر سوء مصرف مواد نقش مهم یکه از نظر روان یابدیم

در  يرفتار- يمغز هايیستمتوجه و س یريسوء گ]. 8دارد [

دارند  یمبتلاء شدن به عود و مصرف مجدد مواد نقش مهم

با  ینمتامفتام يهاتوجه به نشانه یريسوء گ ین. ب]9[

وجود  يمثبت و معنادار یهمبستگ یاداعت ینیبال يهاشاخص

  .]10[دارد 

مرتبط با عود افراد وابسته به مواد،  یرهاياز متغ یگرد یکی

که  ي) است. افرادReward sensitivityبه پاداش ( یتحساس

توانند نقش ینم یبه پاداش دارند، به راحت ییبالا یتحساس

]. مصرف 11ببرند [ یادمصرف مواد را از  یدهندگ پاداش

موجود در مغز، موجب  یندوپام هايیرندهمواد، با کاهش گ

 يبرا یکه قبلاً پاداش معمول هایییتکاهش علاقه به فعال

به پاداش در  یت]. حساس12[ شودی، ماست هافراد داشت ینا

مشکلات مصرف  تواندیم يتعامل با صفات عدم کنترل بازدار

به پاداش با ولع  یت] و حساس13کند [ بینییشمواد را پ

  ].14مصرف ارتباط مثبت دارد [

در  یمارب یک یدتهد ینترگفت که بزرگ توانیم ینچنهم

است ) Cravingعود، ولع مصرف ( یو عامل اصل يحال بهبود

 یارفرد بس يکنترل و شناخته نشود؛ برا یقو اگر به طور دق

ساز بوده و ممکن است مصرف مجدد را و آشفته کنندهیجگ

]. ولع مصرف با همان شدت گرفتن 15داشته باشد [ یدر پ

فرد  يامقابله يتواند تمام رفتارهایبه مصرف مجدد م یلما

ت سر بگذارد و کرده، پش بینییشپ یادرهاشدن از اعت يرا برا

 ینکننده را به مصرف مجدد سوق دهد. بنابرافرد مصرف

دارد  یرومنديشدت ولع مصرف با احتمال مصرف رابطه ن

در  چپ یجانب یخلف پیشانییشکورتکس پ یک]. تحر16[

ولع مصرف افراد مبتلا به اختلال مصرف  يهاکاهش نشانه

ولع مصرف با شروع و ادامه ]. 17[دارد  یمواد نقش مهم

  ].18[خطر مصرف مواد همراه است 
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 749  و همکاران فردمینا طاهري

 1400، سال 7، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

مهم در عود  یرهايشده و نقش متغبا توجه به موارد گفته 

ولع  یرکه متغ ییجاو بازگشت دوباره به مصرف مواد، و از آن

 یريگیشترك و پ يمصرف به عنوان مانع و چالش بزرگ برا

در  یانجیم یر]، به عنوان متغ19شود [یاز عود محسوب م

 یرهايدر نظر گرفتن متغپژوهش حاضر وارد مدل شد. 

ها مکنون و آشکار در پژوهش یرهايو نقش متغ یانجیم

و  تریقعم یلو باعث تحل یدجد ینشب یجادمنجر به ا

 ینچنهم. گرددیتر مسئله اختلال مصرف مواد مگسترده

افراد مستعد ابتلاء به اختلال  تریقدق یرمس یینتع يبرا

 يها]. پژوهش20[ دارد یمصرف مواد، مدل نقش مهم

پژوهش حاضر  یرهايبه طور جداگانه نقش متغ یمختلف

به  یتتوجه و حساس یريسوء گپرخطر،  گیريیم(تصم

ولع مصرف به  یرو متغ یشایندپ یرهايپاداش به عنوان متغ

اند قرار داده یس) بر عود را مورد برریانجیم یرعنوان متغ

 ینا یرمستقیمو غ یمحال، رابطه مستق ین]. با ا14 ،21[

مورد مطالعه  ترکمعوامل بر مصرف مواد و بازگشت به آن 

 یابیمدلپژوهش حاضر با هدف  ین،قرار گرفته است. بنابرا

 یريسوء گپرخطر،  گیريیمعود مصرف مواد بر اساس تصم

ولع مصرف انجام  یانجیبه پاداش با نقش م یتتوجه و حساس

  دهد.یپژوهش را نشان م یشنهاديپ ي، الگو1شکل شد. 

 

 

 

 

 

  

  

  ولع مصرف یانجیبه پاداش با نقش م یتتوجه و حساس یريسوء گپرخطر،  گیريیمعود مصرف مواد بر اساس تصم یابیمدل یمفهوم يالگو -1 شکل

  

  هاروشمواد و 

 یابیبر مدل یو مبتن یفیروش پژوهش حاضر توص

است که با کد اخلاق شناسه  يمعادلات ساختار

IR.ARUMS.REC.1398.246 دانشگاه علوم  اخلاق یتهدر کم

پژوهش  يشده است. جامعه آمار یبتصو یلاردب یپزشک

مردان مبتلا به اختلال سوء مصرف  یحاضر شامل تمام

 یلشهر اردب یادترك اعت يهابودند که به کمپ ینمتامفتام

مراجعه کرده  1398مهر تا بهمن ماه سال  یدر فاصله زمان

حجم  ییننفر بود. جهت تع 320افراد  ینبودند و تعداد کل ا

) ÷ Slovin  +  1n = Nفرمول  پژوهش، از یننمونه در ا

)2αN ( ینانبا در نظر گرفتن سطح اطم ].22[استفاده شد 

نفر  177درصد، حجم نمونه پژوهش حاضر حدود  95

ها را به طور ها و آزموننامهمحاسبه شد. پنج نفر پرسش

خارج شدند و در  یینها یلکامل پاسخ نداده بودند که از تحل

 سوگیري توجه عود

 حساسیت به پاداش

 ولع مصرف

گیري  تصمیم

 پرخطر
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 1400، سال 7، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

نفر قابل استفاده بود. در  172شده  ياطلاعات گردآور یتنها

  .در دسترس استفاده شد یريگپژوهش از روش نمونه ینا

صورت بود که به منظور  ینپژوهش به ا يروند اجرا

از  ینامه معرف یافتپژوهش بعد از در یرهايمتغ یبررس

مجوز  یافتجهت در یلاستان اردب یستیدانشگاه به مرکز بهز

 مسئول با هماهنگی از بعد. یمها مراجعه کرداجرا در کمپ

که  یجا مراجعه کرده و مردانآن به اعتیاد ترك هايکمپ

شدند. بعد  ییشناسا ،بودند ینسابقه مصرف متامفتام يدارا

پژوهش و  يلازم در خصوص هدف اجرا یحاتاز ارائه توض

پژوهش حاضر  یججلب اعتماد افراد درباره محرمانه بودن نتا

 يهانامهبه پرسشدقت از آنان درخواست شد تا به 

بازگشت به مصرف مواد،  بینییشپ یدهخودگزارش

کوتاه ولع مصرف و  یاسمق یه،به پاداش و تنب یتحساس

پاسخ دهند و سپس  یکدموگراف هايیژگینامه وپرسش

 ;Balloon analogue risk task) یبادکنک یريخطرپذ آزمون

BART) و آزمون Dot-Probe ها و نامهپرسش. را انجام دهند

و در صورت وجود اجراء شدند  يها به صورت فردآزمون

 يآورجمع یندر ح ییبه راهنما یازن یاهرگونه سؤال 

و  یص. تشخاطلاعات، پژوهشگر در محل حضور داشت

 یادترك اعت يهاپزشک کمپمصاحبه بالینی توسط روان

  انجام شد. یپزشکعدم ابتلاء به اختلالات روان یبراي بررس

به مطالعه حاضر شامل دامنه  هایورود آزمودن يهاملاك

اختلال سوءمصرف مواد بر  یصسال، تشخ 60-20 یسن

 یصیو تشخ يآمار يراهنما ینپنجم يهااساس ملاك

داشتن حداقل سواد خواندن و نوشتن و دارا  ی،اختلالات روان

خروج پژوهش  یارهايبود. مع ینبودن سابقه مصرف متامفتام

با استفاده از  یادترك اعت يهاپزشک کمپروان حاضر توسط

 یکوتیکانجام شد که شامل اختلالات سا ینیمصاحبه بال

و  یصرع، اختلال دوقطب یماريب یانی،هذ یزوفرنی،مانند اسک

ها و انجام آزمون يبه حضور در پژوهش برا یلعدم تما

مطالعه  ینها در نظر گرفته شد. در انامهبه پرسش ییگوپاسخ

  است: یراطلاعات به شرح ز يابزار گردآور

بازگشت به مصرف مواد  بینییشپ یاسمق -

)Relapse prediction scaleیاسمق یکنامه پرسش ین): ا 

و همکاران در سال  Wrightاست که توسط  یخودسنج

احتمال برگشت به مواد در  یزانم یابیبه منظور ارز 1993

 ی. نسخه اصل]23[شده است  یوابسته به آن طراح یمارانب

 یونیسؤال است که متناسب با مواد اف 50 يدارا یاسمق ینا

 یکسؤال آن انتخاب شد. هر سؤال شامل  45و  ینیبازب

تصور  یتخود را در آن موقع یدبا یاست که آزمودن یتموقع

در  یلم یرومنديشامل دو قسمت شدت ن یاسمق ینکند. ا

است که هر  یتخاص و احتمال مصرف در آن موقع یتموقع

از صفر  یکرتل یفبر اساس طبق ط یسؤال 45 یتموقع

) یادز یلی(خ 4) و ي(قو 3(متوسط)،  2)، یف(ضع 1)، یچ(ه

 یتها در هر موقع. دامنه نمرات آزمودنیشودیم يگذارنمره

گیرد قرار می 180مصرف و احتمال مصرف بین صفر تا  یلم

و احتمال  یلدهنده مرات بالاتر باشد، نشانکه هر چه نم

 یزان= م 60تا  0مصرف بالاتر است و بالعکس. نمره 

 یزان= م 90تا  61است. نمره  یفبازگشت، ضع بینییشپ

 یزان= م 90بازگشت، متوسط است. نمره بالاتر از  بینییشپ

است. در مجموع بر اسـاس  يبازگشت، قو بینییشپ

و  یاقاشت یزاننـوع مقابلـه، م وانتیم یآزمودن یدهپاسخ
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 کرد. بینییشاحتمال بازگشت مجدد به مصرف مواد را پ

 یلنامه که مقسمت اول پرسش يکرونباخ برا يآلفا یبضر

قسمت دوم که  يو برا 58/0برابر با  سنجدیبه مصرف را م

محاسبه شد  63/0 سنجدیاحتمال مصرف و لغزش را م

به  یلم یاسآزمون در خرده مق ینا یهاول یـاییپا .]24[

 یدرصد و همبستگ 97درصـد و احتمال مصرف  94مصرف 

 درصد 85قسمت اول و دوم  يهانمره یندسـت آمـده بـبه

 یاعتبار افتراق یقآزمون از طر ییروا .]25[ گزارش شده است

 99کل آزمون در سطح  يبرا Mann-Whitney U یلبا تحل

متناسب  یزتما کنندهیانب معنادار بوده که یناندرصد اطم

کننده و ماندگار بر ترك دو گروه بازگشت یننامه بپرسش ینا

 يآلفا یقآزمون از طر یاییدر پژوهش حاضر پا .]26است [

 يو برا 84/0به مصرف  یلم یاسخرده مق يکرونباخ برا

  دست آمد.به 87/0احتمال مصرف  یاسمقخرده

 یدتجد- یهو تنب نامه حساسیت به پاداشپرسش -

 Sensitivity to punishment and reward)نظر شده

questionnaire -RC)نامه توسط پرسش ین: اConner  و

 یاسسؤال دارد و شامل دو مق 20ساخته شد که  همکاران

از  یکاست. هر  یهبه تنب یتبه پاداش و حساس یتحساس

ها با عامل یناز ا یکماده است و هر  10 يعوامل دارا ینا

 یهنظر يرفتار يبازدار یستمو س يرفتار يسازفعال یستمس

، 5، 3، 1مطابقت دارد. سؤالات شماره  یتبه تقو یتحساس

و  یهبه تنب یتحساس یاسمق 19و  17، 15، 13، 11، 9، 7

 20و  18، 16، 14، 12، 10، 8، 6، 4، 2سؤالات شماره 

 ي. هر سؤال بر روسنجندیبه پاداش را م یتحساس یاسمق

، درست = 5از کاملاً درست =  يادرجه 5 یکرتل یفط یک

 1، کاملاً مخالفم = 2، مخالفم = 3ندارم =  ي، نظر4

ها در مجموعه . دامنه نمرات آزمودنیشودیم يگذارنمره

گیرد که هر چه قرار می 100تا  20ها در محدوده پرسش

به پاداش و  یتدهنده حساسنمرات بالاتر باشد، نشان

 یلاست و بالعکس. با تحل تریشب یهبه تنب یتحساس

دوره  یکنامه در نشان داده شد که نمرات پرسش ییبازآزما

 یهمبستگ یباز ثبات برخوردار است، ضر ياهفته 8

و  82/0به پاداش  یتحساس یاسمق خرده يبرا ییبازآزما

گزارش شده  86/0 یهبه تنب یتحساس یاسمق خرده يبرا

به پاداش  یتحساس یاسمق يکرونباخ برا ي. آلفا]27[است 

دست آمده است. به 86/0 یهبه تنب یتحساس يو برا 80/0

به پاداش و  یتحساس هايیاسمق خرده ینب یهبستگ

 یستمس یاساز ابعاد مق یکبا هر  یهبه تنب یتحساس

، -16/0و   32/0 یببه ترت يرفتار يو بازدار يسازفعال

 یندهنده اهستند و نشان داریاست که معن 49/0و  - 25/0

 یمطلوب یهمگرا و افتراق یینامه از رواپرسش یناست که ا

 یاس. در پژوهش حاضر فقط از مق]28[برخوردار است 

آزمون از  یاییبه پاداش استفاده شده است که پا یتحساس

 79/0به پاداش  یتحساس یاسمق يکرونباخ برا يآلفا یقطر

  دست آمده است.به

 Short scale( کوتاه ولع مصرف مواد یاسمق -

substance craving:( 8 یابزار خود گزارش یکآزمون  ینا 

 1995و همکاران در سال   Somozaاست که توسط یتمیآ

و شدت ولع مصرف مواد را در  یشده و مدت، فراوان یطراح
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، 3= یادز ی، کم4= یادز یلی(خ يانقطه 5 یکرتل یاسمق یک

و  1. سؤالات ردگیی) اندازه م0= یچ، ه1کم=  یلی، خ2کم= 

. دهدیافراد به مواد را نشان م یهو ثانو یهاول ینوع وابستگ 5

ولع  یاسمق یبا هم جمع و نمره کل 8تا  6و  4تا  2سؤالات 

ولع  یاس. دامنه نمرات افراد در مقآیدیدست ممصرف به 

است که هر چه نمرات بالاتر باشد،  32صفر تا  ینمصرف ب

 یاسمق یناست و بالعکس. ا تریشبدهنده ولع مصرف نشان

نشان داده و  یادشدت اعت هايیاسبا مق ییبالا یهمبستگ

. ]29[گزارش شده است  88/0 یزکرونباخ آن ن يآلفا یبضر

نامه پرسش ینکرونباخ ا يآلفا یبضر یدر پژوهش ینچنهم

نامه با پرسش ینا ی. همبستگ]30[گزارش شده است  78/0

به دست آمد  75/0هش حاضر در پژو یادشدت اعت یاسمق

 یبهمگرا است. ضر ییدهنده روابود و نشان داریکه معن

به دست آمده  83/0در پژوهش حاضر  یاسمق ینا یاییپا

  است.

 Balloon analogue( یبادکنک یريآزمون خطرپذ -

risk task; BART :(بار توسط  یناول آزمون یناLejuez  و

و ارائه  یطراح یلندمر در دانشگاه 2002همکاران در سال 

که جهت  ینسینوروسا یاصل يهااز آزمون یکیشد و 

پرخطر مورد  یريگیمو تصم پذیریسکر يسنجش رفتارها

آزمون روي صفحه  ین]. در ا31[ یردگیاستفاده قرار م

که فرد با  شودیبادکنک ظاهر م یک یرتصو یانهرا یشنما

در صفحه  آن را باد کند. تواندیآن م یرفشاردادن تکمه ز

عنوان به یکیعنوان صندوق موقت و به یکیدو جعبه  یشنما

صندوق دائم وجود دارد که موجودي هر صندوق روي آن 

 پول مقداري بادکنک شدن باد بار هر با. شودیداده م یشنما

 ریخته فرد موقت صندوق به)، تومان 50 پژوهش این(در 

بادکنک روي  تریشبتواند به جاي باد کردن می فرد. شودمی

زمان بادکنک  ینفشار دهد در ا» آوري پولجمع« یدکل

که از بادکردن آن  یو مقدار پول شودیم یگزینجا یديجد

کل  . تعدادرودیبه صندوق دائم م ،دست آمده بودبادکنک به

عدد است. با هر بار باد کردن  30ها محدود و بادکنک

اگر بادکنک  یول ،یابدیم یشبادکنک پول صندوق موقت افزا

فرد با  ینجا. در ارودیبترکد پول صندوق موقت از دست م

را به صندوق موقت اضافه  یبادکردن بادکنک هرچند مبلغ

. اندازدیخطر مکل پول صندوق موقت را به یول کند،یم

موضوع  ینو ا ترکندیم یرمشخصیغ ۀهها در نقطبادکنک

عدم  یطدر شرا گیريیمتصم یاپرخطر و  گیريیمتصم

پرخطر  گیريیم. افراد با تصمکندیم یرپذرا امکان یتقطع

بادکنک، هر  یدنگرفتن خطر ترک یدهدارند با ناد یلتما

ي از تریشبي باد کنند تا پول تریشب یزانبادکنک را به م

به عنوان  یرز یرآزمون مقاد ینآن به دست آورند. در ا

 که شده نظیمت نمره. شوندیهاي آزمون در نظر گرفته منمره

 که است هاییبادکنک شدن پمپ دفعات میانگین معادل

 شاخص و آزمون اصلی نمره متغیر، این. اندنترکیده

نشده که معادل  تنظیم نمره. است آزمودنی خطرپذیري

ها است، تعداد دفعات شدن کل بادکنکدفعات پمپ یانگینم

ها و حداکثر و حداقل تعداد دفعات باد بادکنک یدنترک

عنوان آزمون به ینبادکنک در مطالعه حاضر ا یککردن 

]. 32پرخطر در نظر گرفته شد [ گیريیمتصم یارآزمون مع

 ییبالا یهمبستگ BART یبادکنک یريآزمون خطر پذ
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)68/0=rییجو) با آزمون حس  Zuckerman] 33و همکاران [

و  Eysenck يگرون تکانشبا آزم )r=43/0( یهمبستگو 

آزمون به  یطشراکه  ییجا]. از آن31[دارد ] 34[همکاران 

قرار  گیريیمتصم یواقع یطاست که فرد در شرا ينحو

و  یستنامه، اجزاء وابسته به فرهنگ نمانند پرسش گیردیم

 يهامقاله یاییو پا ییدارد. ذکر روا یشناختعصب يمبنا

کرونباخ  يآلفا ].35[مورد قابل استناد است  یندر ا یخارج

 يآلفا ].36[ذکر شده است  80/0 یدر پژوهش BARTآزمون 

   محاسبه شد. 69/0کرونباخ آزمون در پژوهش حاضر 

- آزمون نرم ینا): probe Test-Dot( آزمون دات پروب -

است که توسط  یشده آزمون اصل نسخه اصلاح ي،افزار

Macleod سوء  یجهت بررس 1986ل و همکاران در سا

ها واژه يجاآزمون به ینشده است. در ا یتوجه طراح یريگ

و نقطه  یرمربوط به مواد استفاده خواهد شد. تصاو یراز تصاو

متر از نقطه یسانت 2شکل با فاصله  یلدر دو کادر مستط

 این اجراي براي. شوندیارائه م یش،صفحه نما يمرکز یتتثب

-یقرار م یانهمتر از راسانتی 50 فاصله به آزمودنی آزمون،

 یک ی،کردن محل توجه آزمودنثابت يبرا ابتداء. یردگ

هزارم  200ظاهر و پس از  یانهعلامت (+) در وسط صفحه را

جفت  یک یسپس به طور تصادفشود. یم یدناپد یهثان

مرتبط با مواد)  یرغ یرمرتبط با مواد و تصاو یرمحرك (تصاو

در  یگريها در سمت راست و داز محرك یکیشود. یظاهر م

شود. پس از زمان می ظاهر) یسمت چپ (به طور تصادف

 یکی جاي به و ناپدید محرك دو) یههزارم ثان 200مشخص (

ها به شود. محركمی ظاهر(*)  علامت یک محرك دو از

متجانس  یشدر حالت آزما یکیدر دو حالت  یصورت تصادف

 یکیو  شودیمحرك مواد ظاهر مبا مواد که ستاره در جهت 

حالت ستاره  یننامتجانس با مواد که در ا یشدر حالت آزما

کنندگان گردد. به شرکتیمواد ظاهر م یردر جهت محرك غ

نقطه (ستاره)، با  یدنبا د تریعهر چه سر یدشود بایگفته م

 یانه،را یدصفحه کل يجهت نما بر رو یدهايفشار دادن کل

 یه،پا ینظاهر شده را فشار دهند و بر اجهت نقطه (ستاره) 

ثبت  یههزارم ثان یکرا تا  یزمان واکنش آزمودن یانهرا

کرونباخ  يآزمون با استفاده از آلفا ینا یاییپا ].37[ کندیم

محاسبه  يبوده است. برا 90/0 يکه بالا یدهمحاسبه گرد

 یافسردگ یاسبا نمرات مق هاینمرات توجه آزمودن یزن ییروا

 P=038/0قرار گرفته که با  یمورد بررس یدگیاضطراب تن

کرونباخ آزمون در پژوهش  ي. آلفا]38[بوده است  داریمعن

  محاسبه شد. 82/0حاضر 

شامل: سن، سن  نیز یکدموگراف هايیژگینامه وپرسش

 یلات،تحص سطحتأهل،  یتوضع ین،شروع مصرف متامفتام

سابقه ترك  ي،اقتصاد یتوضع ی،محل زندگ ی،شغل یتوضع

مواد، سابقه فرد مبتلا به اختلال مصرف مواد در خانواده و 

  .بودتعداد فرزندان 

شده در پژوهش حاضر با استفاده از  يآورجمع يهاداده

و با  22نسخه  AMOSو  21نسخه  SPSS يافزارهانرم

و درصد) و  یارو انحراف مع یانگین(م یفیآمار توص يهاروش

 يساز) و مدلPearson یهمبستگ یب(ضر یآمار استنباط

ها در آزمون داريیشد. سطح معن یلتحل يمعادلات ساختار

  در نظر گرفته شد.  05/0

  یجنتا
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سال با  54/35 هایآزمودن یسن یانگینمدر پژوهش حاضر 

سن شروع مصرف  ینترکم. سال بود 76/7 یارانحراف مع

درصد) و  2/1( یسالگ 12تا  8در دوره  ینمتامفتام

 53( یسالگ 27تا  23شروع مصرف مواد در سن  ینترشیب

 یکدموگرافهاي یژگیو ءدرصد) بوده است. در ابتدا

قابل  1آن در جداول  یجشد که نتا یبررس هایآزمودن

  مشاهده است.

  

  1398در سال  یلشهر اردب ینمردان مبتلا به اختلال مصرف متامفتام یکدموگراف هايیژگیو - 1جدول 

  درصد  تعداد    یرمتغ

  تأهل یتوضع

  2/33  57  مجرد

  2/55  95  متأهل

  6/11  20  مطلقه

  یلاتتحص سطح

  7/4  8  یلاتبدون تحص

  5/14  25  ییابتدا

  4/31  54  یرستانو دب ییراهنما

  32  55  یپلمد

  6/14  25  یکارشناس

  8/2  5  ارشد و بالاتر یکارشناس

  یشغل یتوضع

  9/20  36  یکارب

  5/14  25  کارگر

  3/59  102  آزاد

  3/5  9  یدولت

  یمحل زندگ
  33/77  133  شهر

  67/22  39  روستا

  ياقتصاد یتوضع

  8/23  41  یینپا یاربس

  43  74  یینپا

  7/29  51  متوسط

  5/3  6  بالا

  سابقه ترك مواد
  3/20  35  بدون سابقه

  7/79  137  بار سابقه ترك یکحداقل 

  مبتلا به مصرف مواد در خانوادهفرد 
  39  67  فرد مبتلا يدارا

  61  105  بدون فرد مبتلا

  تعداد فرزندان

  1/54  93  بدون فرزند

  3/27  47  فرزند یک

  1/15  26  دو فرزند

  5/3  6  تریشبسه فرزند و 
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 755  و همکاران فردمینا طاهري

 1400، سال 7، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

و  یارانحراف مع یانگین،ها از مداده یفبه منظور توص

پژوهش از  هايیهو جهت آزمون فرض یهمبستگ یسماتر

 یانگیننشان داد، م نتایجاستفاده شد.  يمعادلات ساختار

 57/115پرخطر  گیريیمتصم یرهاي) متغیار(انحراف مع

به  یت)، حساس77/89( 49/553توجه  یريسوء گ)، 72/57(

) و عود 33/6( 61/13)، ولع مصرف 72/11( 58/23پاداش 

نشان  Pearson یهمبستگ یج. نتاباشدی) م10/45( 23/147

سوء )، r=41/0پرخطر با عود ( گیريیمتصم ینداد که ب

به پاداش با عود  یت)، حساسr=35/0توجه با عود ( یريگ

)35/0=r) 46/0) و ولع مصرف با عود=r ارتباط مثبت و (

  ).2) (جدول P>01/0معنادار وجود دارد (

به پاداش، ولع  یتتوجه، حساس یريسوء گپرخطر،  گیريیمتصم یهمبستگ یسماتر -2جدول 

  1398در سال  یلشهر اردب ینمصرف و عود در مردان مبتلا به اختلال مصرف متامفتام

  6  5  4  3  2  1  یرهامتغ

            1  پرخطر گیريیمتصم -1

          1  15/0*  توجه یريسوء گ - 2

        1  36/0**  14/0  به پاداش یتحساس -3

      1  28/0**  37/0**  27/0**  ولع مصرف -4

    1  51/0**  36/0**  34/0**  39/0**  یلم یرومندين -5

  1  69/0**  36/0**  29/0**  33/0**  37/0**  احتمال مصرف -6

  91/0**  91/0**  46/0**  35/0**  35/0**  41/0**  عود (کل) -7

 Pearson ،** 01/0 <P ،* 05/0<P یهمبستگ یبضر

  

 کهیناز ا یناناطم يها براداده یلو تحل یهقبل از تجز

 یابیمدل یربنابیز يهاپژوهش حاضر مفروضه يهاداده

 یچند مفروضه اصل کنند،یمرا برآورد  يمعادلات ساختار

) از Missingگمشده ( يهاشامل داده يمعادلات ساختار

 یبررس ياستفاده شد. برا) Replacement( یگزینیروش جا

 Kolmogorov-Smirnovاز آزمون  یرهانرمال بودن متغ

 يها داراآزمون نشان داد که داده ینا یجاستفاده شد و نتا

 یخطهم ین،). علاوه بر اP<05/0نرمال هستند ( یعتو

تحمل  یببا استفاده از ضر یرهامتغ ینچندگانه ب

)Toleranceو عامل تورم وار (یانسinflation factor)  

Varianceیتمام يتحمل برا یبشد. مقدار ضر ی) بررس 

 یخطعدم هم فرضیشبود که پ تریشب 01/0از  یرهامتغ

شده بود. مقدار عامل تورم  یترعا بینیشپ یرهايمتغ

بود که  10تا  1 ینب یرهامتغ يبه دست آمده برا یانسوار

با است.  یرهامتغ ینچندگانه ب یخطدهنده عدم همنشان

پژوهش  یندر ا يمفروضات معادلات ساختار ینکهتوجه به ا

روابط  یبررس يروش برا یناز ا توانیحال م باشد،یبرقرار م

نسخه   AMOSافزارپژوهش از نرم یرهايمتغ ینچندگانه ب

  .استفاده کرد 22

 يهاشاخص شود،یمشاهده م 3طور که در جدول همان

 یتکفا ییندهد. جهت تعیرا نشان م یشنهاديپ برازش مدل

 یرمذکور مقاد يهاها، شاخصبا داده یشنهاديپ يبرازش الگو
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 1400، سال 7، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 یرقرار دارد و مقاد 1و  0 ینها بشاخص یناز ا یکهر 

 دهنده برازش مدل استنشان 90/0از  تریشب یا یکنزد

 ;Comparative fit index( یقی]. شاخص برازش تطب39[

CFIیندهآفز ، شاخص برازش99/0مدل  ینا ي) برا 

)Incremental fit index; IFI (99/0برازش  یکویی، شاخص ن

)Goodness of fit index; GFI (99/0 شاخص برازش ،

) normed fit index; PNFI Parsimonyهنجار شده مقتصد (

است.  50/0تر از و دامنه قابل قبول آن بزرگ 58/0که مقدار 

   Normed chi-square)( ار شدهاسکوئر بهنج يشاخص کا

index; CMIN/DF 19/1 تا  1 ینکه دامنه قابل قبول آن ب

که دامنه قابل  95/0برازش  یکوییشده ن یل، و شاخص تعد5

شده را مورد  یناست و مدل تدو 80/0تر از قبول آن بزرگ

 میانگین خطاي ریشه که جاآن از. دهندیقرار م یتحما

 Root mean squared error of( تقریب مجذورات

approximation; RMSEA034/0مدل حاضر  ي) برا 

 08/0از  ترکمآن  يدست آمده است که بازه قابل قبول برابه

گفت که مدل پژوهش حاضر برازش  توانیاست، پس م

  ). 3دارد (جدول  یمناسب

  

 1398در سال  یلشهر اردب ینبرازش مدل در مردان مبتلا به اختلال مصرف متامفتام یکویین يهاشاخص - 3جدول 

  

از آن است که  یحاک 2ر شکل د یرهااستاندارد مس یبضرا

، β=21/0پرخطر به ولع مصرف ( گیريیمتصم یرمس

002/0=P) 30/0) و عود=β ،001/0=P .معنادار است (

توجه به ولع  یريسوء گ یراستاندارد متغ یبضرا ینچنهم

، β=14/0) معنادار، اما به عود (β ،004/0=P=29/0مصرف (

113/0=Pبه  یتحساس یرمس ینچنهم. یست) معنادار ن

، β=21/0) و عود (β ،041/0=P=15/0پاداش به ولع مصرف (

006/0=Pیرهايمس یتمام یگر،) معنادار است. به عبارت د 

توجه به عود از لحاظ  یريسوء گ یرهايبه جزء مس یممستق

نقش  یجهت بررس ینچنباشند. همیمعنادار م يآمار

افزار مدر نر Bootstrapولع مصرف از آزمون  یرمتغ یانجیم

AMOS  4آن در جدول  یجاستفاده شد که نتا 22نسخه 

  .آورده شده است
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  CMIN/DF AGFI PNFI GFI IFI CFI RMSEA 

  >08/0  <90/0  <90/0  <90/0 <50/0  <80/0  5تا  1 ]39[ قابل قبول يهابازه

  034/0 99/0  99/0  99/0  58/0  95/0  19/1  یشنهاديمدل پ یتوضع

  برازش  برازش  برازش  برازش  برازش برازش  برازش  برازش یتوضع
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 1400، سال 7، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ولع مصرف یانجیبه پاداش با نقش م یتتوجه و حساس یريسوء گپرخطر،  گیريیمپنهان) بر اساس تصم یرعود مصرف مواد (متغ یابیمدل -2 شکل

  استاندارد یب) به همراه ضرايامشاهده یرهاي(متغ

 یرمس يدهد که براینشان م 4ج مندرج در جدول ینتا

 یینولع مصرف حد پا یقپرخطر به عود از طر گیريیمتصم

دار است. معنا P=001/0با  074/0و حد بالا  017/0

 یقتوجه به عود از طر یريگ ءسو یردر مورد متغ ینچنهم

با  023/0و حد بالا  006/0 یینولع مصرف حد پا یرمتغ

002/0=P یردر مورد متغ یتاًدار است. نهایمعن ياز نظر آمار 

ولع مصرف حد  یرمتغ یقبه پاداش به عود از طر یتحساس

 ياز نظر آمار P=036/0با  280/0و حد بالا  032/0 یینپا

ولع  یرتوان گفت که متغیم یگر،دار است. به عبارت دمعنا

 يمعنادار یانجیپژوهش نقش م یرهر سه متغ يمصرف برا

 بینیشپ یرکه دو متغینکند. با توجه به ایم يباز

به پاداش) به صورت  یتپرخطر و حساس یريگیمتصم(

صورت ملاك (عود) را به یرتوانند متغیهم م یممستق

 یرتوان گفت که متغیم ینکنند، بنابرا بینییشپ داريیمعن

 گريیانجیقادر به م یصورت جزئ ولع مصرف به یانجیم

 ییجاو ملاك است. اما از آن بینیشپ یرهايمتغ ینمعنادار ب

قادر  یمصورت مستقتوجه به یريگ سوء بینیشپ یرکه متغ

توان گفت یم ینباشد، بنابرایملاك نم یرمتغ بینییشبه پ

صورت کامل قادر به ولع مصرف به یانجیم یرمتغ

توجه و عود  یريسوء گ یرمتغ ینمعنادار ب يگریانجیم

  باشد.یم

  

در  یلشهر اردب ینبه پاداش در مردان مبتلا به اختلال مصرف متامفتام یتتوجه و حساس یريسوء گپرخطر،  یريگیمتصم یرمستقیمغ یرهايمس - 4 جدول

  1398سال 

  ینبیشپ یرمتغ
 یرمتغ

  یانجیم

 یرمتغ

  ملاك

 یريتعداد نمونه گ

  مجدد
  حد بالا  یینحد پا

فاصله 

  یناناطم
  pمقدار 

  001/0  95/0  074/0 017/0  2500  عود  ولع مصرف  پرخطر گیريیمتصم

  002/0  95/0  023/0 006/0  2500  عود  ولع مصرف  توجه یريسوء گ

  036/0  95/0  280/0  032/0  2500  عود  ولع مصرف  به پاداش یتحساس

 Bootstrapروش 
  

 34/0 ولع مصرف

 نیرومندي میل احتمال مصرف

 عود

21/0 30/0 
76/0 

 گیري پرخطرتصمیم

91/0 

 حساسیت به پاداش

21/0 
15/0 

 گیري توجهء سو

14/0 

29/0 
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 1400، سال 7، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  بحث 

عود  يروابط ساختار یابیپژوهش حاضر با هدف مدل

توجه  یريگ ءپرخطر، سو یريگیممصرف مواد بر اساس تصم

ولع مصرف انجام شد.  یانجیبه پاداش با نقش م یتو حساس

پرخطر  یريگیمتصم یرپژوهش حاضر نشان داد که متغ یجنتا

 یانجیبا م یرمستقیمو هم به صورت غ یمهم به صورت مستق

عود مصرف  ینیبپیش به قادر) یولع مصرف (به صورت جزئ

 Moradi همچون ییهاپژوهش یجبا نتا یافته ینمواد است. ا

باشد. در یهمسو م ]6[و همکاران  Chen، ]5[و همکاران 

 گیريیمگفت که رفتارها و تصم توانیم یافته ینا یینتب

 یمنف یجانه ینتسک يبرا يابزار يگرپرخطر و تکانش

-یب شتاب، و عجله جمله از ییکه شامل رفتارها باشدیم

-یعمل م یک یامدهايپ به توجه فقدان و يصبریب یاري،ختا

-یژگیو یبرخ يافراد دارا ینا یگر،]. به عبارت د40شود [

 و طلبییجانه یت،فور یزي،ر برنامه فقدان همچون ییها

 يرفتارها در گسترده طور به باشند ویم یداريپا فقدان

]. با توجه به 41هستند [ دچار مشکل یمیو خودتنظ هدفمند

است چرا  یینپژوهش حاضر هم قابل تب یجها نتایژگیو ینا

و تجربه ولع  تریشبمستعد عود  یژگیو ینا يکه افراد دارا

  باشند.یمصرف مکرر م

سوء  یرنشان داد که متغ يمعادلات ساختار یلتحل یجنتا

ولع  یرمتغ یقو از طر یرمستقیمصورت غتوجه فقط به یريگ

با  یافته ینباشد. ایمعنادار عود م بینییشمصرف قادر به پ

  باشد.ی] همسو م8-10[ یشینپ ییهاپژوهش یجنتا

هاي مشوق توان گفت که نظریهیحاضر م یافته ییندر تب

کنند محرکـی کـه بـا بینی میوابستگی به مواد، پیش

شود، جذاب و خواستنی شده و مـصرف مـواد همراه می

محرکی، براي  ینکنـد. به خاطر چنرا به خود جلب میتوجه 

شود. اشتغال ذهنـی بـا افراد برجستگی انگیزشی ایجاد می

گیري توجه  ءتواند به عنوان سوهـا میاین نشانه

سازي شود. در ایـن فرآینـد، تمایل بـه محرك مفهـوم

شود ولع تر شده، محرك برجـسته میمربوط به مواد بیش

کند تري دریافـت میشده و توجـه بیـش رتیشبمصرف 

که  کندیمطرح م یزشیانگ یتحساس ي] تئور42[

 یها، لذت ذهندست آمده از نشانهارتباط به یکاز  یبرجستگ

شود که منجر به یم یدارپد یولوژیکیپاداش ب يهاو پاسخ

شود یمواد و رفتار مصرف مواد م يولع مصرف مواد، جستجو

 یشتوجه منجر به افزا یريسوء گ یبترت این ه]. ب43[

 ین،]. بنابرا44گردد [یمصرف مواد و تدوام مصرف مواد م

توجه همراه با ولع مصرف مواد  یريسوء گگفت که  توانیم

در عود دوباره مصرف مواد دارد و بدون ولع  يترنقش پررنگ

  در عود داشته باشد. يتریشبتواند نقش یمصرف مواد نم

به  یتنشان داد که حساس ینچنهمپژوهش حاضر  یجنتا

از  یرمستقیمو هم به صورت غ یمپاداش هم به صورت مستق

معنادار عود است.  بینییشولع مصرف قادر به پ یرمتغ یقطر

و  Joynerها همچون یافته یگرپژوهش با د ینا یجنتا

  باشد. یهمسو م] 11[همکاران  و Ahmadiو  ]13[همکاران 

 است یلذت احساس مواد مصرف اول یزهتوان گفت انگیم

 راه از ییرتغ در جهت یت،نها در و یدآیم وجود به فرد در که
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 مقابل در اعمال خود یا مواد به نسبت یتحساس یتتقو

 باطل دور یک یقطر ینبد .آیدیم بر یعصب يهادهندهانتقال

 صورت به هایرندهگ یت،تقو جستجوي در یرد؛گیم صورت

 یا یدهگرد ییزدایتحساس یتتقو و یدهگرد متعادل يعاد

دو  به و شده مخدر مواد منجر به مصرف که شودیم ترکم

 افراد اساس، ینا بر کند.یم کمک تحمل و یزپره مؤلفه

 یازن کنند،یم استفاده يتریشب مواد، مخدر به وابسته

 مواد به یادشاناعت به روزروز  دارند و مواد مصرف به يتریشب

 یاصل شاخص باطل مذکور دور ینا شود،یم یشرفتپ مخدر

 یتحساس یگر،به عبارت د]. 45[باشد یم یادهااعت انواع همه

 در به پاداش) یت(حساس يساز رفتارفعال یستمس یادز

 به یادز احتمال به که گرددیم يانجام رفتار سبب شخص،

 بهشود. یم یتتقو به منجر ی،منف عواقب به شدنختم جاي

 یتتقونقص  نشانه یمعن گرانپژوهش از يتعداد که یصورت

 مواد مصرف مشکل آمدن وجود به در مهم یاحتمال شاخص را

 در یمهم نقش یژگیو ینهم علت به یستمس ینا دانند کهیم

 ینبا توجه به ا ].46[کند یم یفامواد ا به یوابستگ شدت

است چرا که  یینپژوهش حاضر هم قابل تب یافته یج،نتا

به پاداش بالا هم عود و هم ولع مصرف را در افراد  یتحساس

  زند.یدامن م

ها با پژوهش یرانجام پژوهش حاضر مانند سا

که پژوهش حاضر ینمواجه بود از جمله ا هایییتمحدود

 یمبود که تعمکننده مواد محدود فقط به مردان مصرف

پژوهش حاضر را به زنان مصرف کننده مواد با  هايیافته

که  شودیم یشنهادپ ین،. بنابراسازدیمشکل مواجه م

و  یردصورت گ یتهر دو جنس يمشابه بر رو يهاپژوهش

 ینپژوهش حاضر ا یگرد یتشود. محدود یسهآن مقا یجنتا

لذا،  .آمددست  به یلاردبمطالعه در شهر  ینا یجنتا که بود

 یگرد یاییهاي جغرافیطها و محفرهنگ یرآن به سا یمتعم

پژوهش  ینا شودیم یشنهادو پ یردصورت پذ یاطبا احت یدبا

 یزهاي مختلف نو با فرهنگ یگرهاي ددر شهرها و استان

پژوهش  یجنتا یمتعم یتقابل یقطر ینانجام شود تا بتوان از ا

  داد. یشرا افزا

 گیريیجهنت

نقش  ییدبه معنادار شدن مدل ارائه شده و تأبا توجه 

متخصصان حوزه  شودیم توصیهولع مصرف،  یرمتغ یانجیم

پژوهش حاضر استفاده کنند تا با  یجها از نتادر کمپ یاداعت

پرخطر و  گیريیمتوجه، تصم یريسوء گ یرهايمتغ ییشناسا

از  ین،کننده متامفتامبه پاداش در افراد مصرف یتحساس

به متخصصان و  ین،چنکنند. هم یريگیشد پعو یزانم

را در جهت  ییهاکه برنامه شودیم یهتوص ینیدرمانگران بال

به مرحله عود  یدنافراد قبل از رس ینا یآگاه یشافزا

 یاختصاص يکارهااز راه ی،و در مراکز درمان یندنما یطراح

کننده و اصلاح ولع مصرف افراد مصرف یابیارز يبرا

  . ینداستفاده نما ینمتامفتام

  یتشکر و قدردان

 یشناسروان يدکتر نامهیانبرگرفته از پا پژوهش ینا

از  یتصندوق حما مالی حمایت با  واول  یسندهنو

است.  98021820ران و فناوران کشور با شماره گپژوهش

 دانندیپژوهش حاضر بر خود لازم م یسندگاننو وسیلهینبد
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 از حمایت صندوق مالی حمایت از را خود قدردانی مراتب

از  همچنین. نمایند اعلام کشور فناوران و پژوهشگران

کننده در پژوهش حاضر، از کارکنان افراد شرکت يهمکار

پژوهش و  ینانجام ا سازيینهزم براي یلشهر اردب يهاکمپ

جهت ارائه  یلاستان اردب یستیاز اداره کل بهز ینچنهم

  .. آیدمی عمل به تشکر و تقدیرمجوز 
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Background and Objectives: Relapse of substance use with negative physical and psychosocial consequences has 

become a public health concern worldwide. The present study aimed to model the relapse of substance use based on 

risky decision making, attentional bias, and reward sensitivity with the mediating role of craving. 

Materials and Methods: In this descriptive study, the statistical population included all men with substance use 

disorder (methamphetamine use) who were quitting in 2019 and had referred to addiction treatment camps in 

Ardabil. A sample of 172 of these individuals was selected by convenience sampling method and answered the 

questionnaires of relapse prediction, reward sensitivity, short scale craving, balloon analogue risk task (BART), and 

Dot-Probe test. Data were analyzed using structural equation modeling. 

Results: The results showed that the path coefficients of the risky decision making to craving (β=0.21, p=0.002) and 

relapse (β=0.30, p=0.001), attentional bias to craving (β=0.29, p=0.004), reward sensitivity to craving (β=0.15, 

p=0.041), and relapse (β=0.21, p=0.006) are significant in the model under review. But the path coefficients of 

attentional bias to relapse was not significant (β=0.14, p=113). Craving also mediated the relationship between risky 

decision-making, attentional bias, and reward sensitivity. 

Conclusion: According to the results, risky decision making, attentional bias, reward sensitivity, and mediating role 

of craving can be used to predict the relapse of substance use. Therefore, it is suggested that addiction specialists use 

the results of the present study in their treatment programs and counseling. 

Key words: Relapse, Risky decision making, Attentional bias, Reward sensitivity, Craving 
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