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  چکیده

 در معمولاً که گرفت نظر در »رفتاري الگوهاي« و »ياعتقاد يهانظام«مجموعه  توانیفرهنگ را م :هدف و زمینه

 يهااز روش ها،اپیدمیولوژیست که کندمی پیدا مصداق زمانی فرهنگی، اپیدمیولوژي شاخه. اندشده تعریف محلی سطح

. خوشبختانه در نمایندیاستفاده م ها،یتسلامت انسان در سطح جمع يبر رو یفرهنگ یراتتأث یبررس يدانش برا ینا

 شناسان وانسان ینماب یدرك متقابل ی،فرهنگ یدمیولوژيبه اهداف شاخه اپ یابیطول چند سال گذشته و به منظور دست

در حال گسترش است. از  يارشته ینب هايياست که براساس آن، همکار یريگدر حال شکل یدمیولوژيمتخصصان اپ

منبع مناسب  یکو با توجه به فقدان  یدر سلامت جوامع انسان یدمیولوژيشاخه از دانش اپ ینا یترو، نظر به اهم ینهم

 یخوانندگان فارس يبرا یفرهنگ یدمیولوژيشاخه اپ یمعرف ،حاضر يهدف از نگارش مقاله مرور ینه،زم یندر ا یفارس

  زبان است.

  یاجتماع یدمیولوژياپ ی،فرهنگ یدمیولوژيفرهنگ، اجتماع، اپ یدمیولوژي،اپ :یديکل يهاواژه
  

 

 

  

  رفسنجان،  یکار، دانشگاه علوم پزشک طیمح قاتیمرکز تحق ،یدانشکده پزشک ،یستیو آمار ز ولوژيیدمیاپ یاستاد گروه آموزش -1
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  مقدمه

 )Cultural epidemiology( یفرهنگ یدمیولوژيشاخه اپ

 يهااز روش هایدمیولوژیستکه اپ کندیم یدامصداق پ یزمان

سلامت  يبر رو یفرهنگ یراتتأث یبررس يدانش برا ینا

 این در. نمایندیاستفاده م ها،یتانسان در سطح جمع

گوناگون  يهاجنبه یاکه آ شودیمشخص م هابررسی

ها سلامت انسان يرا بر رو یمنف یامثبت  یراتتأث ی،فرهنگ

 هايروش هم نکته، این شدن مشخص براي. نمایندیم یفاءا

 ،شوندمی گرفته کار به کیفی هايبررسی هم و کمی آماري

 یاترفتارها، خصوص زا،یماريعوامل ب ینماب یتیتا رابطه عل

 ینمشخص گردد. در ا هایبو آس هایماريو ب یشناختروان

با تخصص  یژهبه و یدسته از مطالعات، دانشمندان

) و Cultural anthropology( یفرهنگ یشناسانسان

 توانندی)، مMedical anthropology( یپزشک یشناسانسان

شناسان ) و روانSociologistsشناسان (همراه با جامعه

)Psychologists1[ یایندب هایدمیولوژیست)، به کمک اپ.[ 

 یخوشبختانه در طول چند سال گذشته، درك متقابل

در حال شکل  یدمیولوژيشناسان و متخصصان اپانسان ینماب

در  يارشته ینب هايياست که براساس آن، همکار یريگ

 ییرتغ یرنظ یمهم یارحال گسترش است. موضوعات بس

 یرسا ییو شناسا یاجتماع يبندفرهنگ و استرس، طبقه

 يثر بر سلامت، مبناؤم یفرهنگ یرهايو متغ یعوامل اجتماع

 یمشناسان، مفاه. انساندهندیم یلرا تشک هايهمکار ینا

را مورد انتقاد و  پذیريیبخطر و آس یرنظ یدمیولوژیکاپ

شناسان و مشترك انسان هايیماند. تگسترش قرار داده

مطالعات خود  یجاعتبار نتا یشافزا يبرا هایدمیولوژیستاپ

اند. پروژهو مورد استفاده قرار داده یجادرا ا یديجد يهاروش

منجر  هایدمیولوژیستشناسان و اپانسان ینمشترك ب يها

و  یماريب ینهرفتار انسان در زم از تریقدق هايیفتوص به

تر و مداخلات مناسب یطراح یجهسلامت شده و در نت

  ]. 2- 6ساخته است [ یرپذثرتر را امکانؤم

اغلب در چارچوب  هایبو آس هایماريکه ب ییجااز آن

 یابند،یگسترش م یو فرهنگ یاجتماع يساختارها

 هایدمیولوژیستشناسان و اپانسان ینمشترك ب هاييهمکار

کرده  یجادرا ا یفرهنگ یدمیولوژيشاخه اپ گیريشکل يمبنا

 یدمیولوژيشاخه از دانش اپ ینا یت]. نظر به اهم1- 6است [

منبع  یکو با توجه به فقدان  یدر سلامت جوامع انسان

 ريهدف از نگارش مقاله مرو ینه،زم یندر ا یمناسب فارس

خوانندگان  يبرا یفرهنگ یولوژيیدمشاخه اپ یحاضر، معرف

به  ءدر ادامه مقاله ابتدا ،رو ینزبان است. از هم یفارس

 یفرهنگ یدمیولوژيفرهنگ و جامعه و رابطه متقابل اپ یفتعر

ضرورت  ،پرداخت. سپس یمخواه یاجتماع یدمیولوژيبا اپ

را به  یو فرهنگ یاجتماع یدمیولوژيپرداختن به موضوع اپ

از  ییهامثال یزمقاله ن ير انتهاگذاشت. د یمبحث خواه

را به جهت درك بهتر موضوع  یفرهنگ یدمیولوژيمطالعات اپ

  نمود. یمارائه خواه

 یدمیولوژيفرهنگ و جامعه و رابطه متقابل اپ یفتعر

  یاجتماع یدمیولوژيبا اپ یفرهنگ

 و »ياعتقاد يهانظام«مجموعه  توانیفرهنگ را م

 محلی سطح در معمولاً که گرفت نظر در »رفتاري الگوهاي«

)Localشده و اغلب اوقات ممکن است مورد مجادله  یف) تعر
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. گیردقدرت و اعتراض قرار  یدشد یرقرار گرفته و تحت تأث

)، به مجموعه Societyاست که واژه جامعه ( یدر حال ینا

در  و کنندیم یزندگ یگردیککه با  گرددیاطلاق م يافراد

را  يرو قواعد یناز هم .از جهات رابطه متقابل دارند یاريبس

. نمایندیم یها را سرپرستآن يکه رفتارها دهندیشکل م

 ی: ازدواج، کار، زندگیرنظ ییقواعد در قالب نهادها ینا

  ]. 1- 2[ گیرندیقانون و مذهب، شکل م ی،خانوادگ

 Social( یاجتماع یدمیولوژيرو، دانش اپ یناز هم

epidemiology ،(بر  که ییو نهادها ینقوان ینچن بر یرثأت با

 تا نمایدیم یسعسلامت انسان متمرکز شده است،  يرو

)، Social inequality( یاجتماع ينابرابر یلاز قب یموضوعات

)، Occupation)، حرفه (Class( طبقه ،)Incomeدرآمد (

 یتجنس ،)Religious affiliation( یمذهب یوابستگ

)Gender (مورد مطالعه قرار دهد. در  ،دست را یناز ا ینکات و

 ینا یريگنه تنها دنبال اندازه یفرهنگ یدمیولوژيمقابل، اپ

نقش خود را در سلامت  ،نکات است که چگونه معنا و اعتقاد

که پشتوانه  یاصول خواهدیبلکه م دهند،ینشان م یماريو ب

  رو، همین از. یدمشخص نما یزرا ن باشندیم یراتیثأت ینچن

 اگرچه »اجتماعی اپیدمیولوژي« و »فرهنگی اپیدمیولوژي «

 یگردیک مکمل اما نمایند،می دنبال را متفاوتی اهداف

و  »یفرهنگ یدمیولوژياپ«]. رابطه متقابل 1- 2[ باشندیم

یرا م یدمیولوژياپ یردر دانش فراگ »یاجتماع یدمیولوژياپ«

  .نمود مشاهده 1 تصویر در توان

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  یدمیولوژياپ یردر دانش فراگ »یاجتماع یدمیولوژياپ«و  »یفرهنگ یدمیولوژياپ«رابطه متقابل  -1 یرتصو

  

  دانش فراگیر اپیدمیولوژي

 

 

 

               »یفرهنگ یدمیولوژياپ«

چگونه معنا و اعتقاد،                           

نقش خود را در سلامت                        

 دهند؟ینشان م یماريو ب

      »یاجتماع یدمیولوژياپ« 

   يو نهادها ینقوان یراتتأث

سلامت  يبر رو یاجتماع

 یست؟انسان چ

 و .... یتجنس ،مذهب ،حرفه ،طبقه ،درآمد ی،اجتماع ينابرابر
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کننده  یلروشن شدن اهداف متفاوت اما تکم تریشب يبرا

 ،»یفرهنگ یدمیولوژياپ« با  »یاجتماع یدمیولوژياپ«

تمسک  یربه مثال ز یش) در مقاله خوTrostleتروستل (

نشان دهنده  1آمده است. جدول  1جسته که در جدول 

)، Titanic( یتانیکمعروف تا یکشت یندرصد بقاء در مسافر

ئه شده اآمار ار .باشدیم 1912 پس از غرق شدن آن در سال

آن است که افراد متعلق  یايجدول، به طور واضح گو یندر ا

و خدمه  طبقات یر، نسبت به سابالا ياقتصاد طبقهبه 

 ین،چنبرخوردار هستند. هم يبقاء بالاتر یزاناز م ی،کشت

از  ،سالاناز بزرگ تریشباز مردان و کودکان  تریشبزنان 

که افراد در طبقه  ینبرخوردار هستند. ا يبالاتر ءبقا یزانم

برخوردار هستند به  ءاز بقا يبالاتر یزانبالا از م ياقتصاد

نجات،  هايیقها به قاآن هايینبودن کاب یکنزد یلدل

 یدمیولوژياست که اپ یهیتوج یناست و ا پذیریهتوج

 یافته یناز ا نظر کند. اما صرفیبه آن استناد م یاجتماع

از مردان  تریشبزنان  ي،ه در تمام طبقات اقتصادک ینمهم، ا

 يتریشباز بزرگسالان از درصد بقاء  تریشبو کودکان 

است که  یفرهنگ اعتقاد یک یلبه دل ،برخوردار هستند

با  یفرهنگ اعتقاد ین. ادهدیرخ م یانورديهنگام سوانح در

 دهدی، خود را نشان م»کودکان و زنان مقدم هستند«عنوان: 

به آن استناد  یفرهنگ یدمیولوژياست که اپ یهیتوج ینو ا

  ].1[ نمایدیم

  یتسن و جنس ي،اقتصاد یتبرحسب موقع یتانیکتا یکشت یندرصد بقاء در مسافر - 1 جدول
  

  جنس
  سن

  کودك       بزرگسال

  مرد (درصد از نفر)                                                            

  ياقتصاد یتوضع

  5از  % 100    175از  % 6/32  بالا

  11از  %100  168از  % 3/8  متوسط

  48از  %1/27  482از  % 2/16  یینپا

  -  863از  % 3/22  یخدمه کشت

  زن (درصد از نفر)                                                              

  ياقتصاد یتوضع

  1از  % 100  144از  % 2/97  بالا

  130از  % 100  93از  % 0/86  متوسط

  31از  % 2/45  165از  %  1/46  یینپا

  -  23از  % 0/87  یخدمه کشت
  

  

و  یاجتماع یدمیولوژيپرداختن به موضوع اپضرورت 

  یفرهنگ

ها را نشان یبو آس هایماريب یعیطب یخچه، تار2 یرتصو

) Susceptibleافراد مستعد ( یر،تصو یندهد. بر اساس ایم

 Riskبا عوامل خطر ( ها،یبآس یاو  هایماريبه ب ءابتلا

factorsییراتتغ ی،مدت زمان یپس از ط. نمایندی) برخورد م 

 ینکه ا ییجادهد. از آنیدر بدن افراد رخ م یکپاتولوژ

 ینا یستند،ن یصقابل تشخ یبه راحت یکپاتولوژ ییراتتغ
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) نام Subclinical( ینیدوره را با عنوان دوره تحت بال

فرد از مرحله تحت  یب،آس یا یماريب یماند. با شروع علانهاده

 ییکند و در جایم) عبور Clinical( ینیبه مرحله بال ینیبال

 یرشود. در سیداده م یصتشخ يو یماريمرحله، ب یناز ا

از  يفرد مبتلا انجام نشود، و يبرا ياگر کار یماري،ب یعیطب

 یناتوان ،)Recovery( يبه مرحله بهبود ینیکیمرحله کل

)Disability مرگ ( یا) وDeath7شود [ی) منتقل م.[  

  

  هایبو آس هایماريب یعیطب یخچهتار -2 یرتصو

 ینکه در ا يا)، نکتهTrostleاما بر اساس نظر تروستل (

نه  یو فرهنگ یاجتماع یطنهفته است آن است که شرا یرتصو

کننده آن  یینبلکه تع گذارندیم یرثأمواجهه ت يتنها بر رو

مثال،  ي]. برا1[ یندنمایم یدامواجهه پ یاست که چه کسان

 یرترینفق د، معمولاًدهنیرخ م یعیطب یايکه بلا یهنگام

ها را صدمه ینتریشب یجهمواجهه و در نت ینتریشبافراد، 

خود را معمولاً از مصالح  يهاخانه فقیر، افراد. یدخواهند د

که در  نمایندیبنا م ییها را جاهاآنو  یهته یمتارزان ق

به  ین،است. بنابرا یعیطب يبلاها ینتریشبمعرض رخداد 

طوفان  یل،س ی،سونام یرنظ یعیطب هايیبهنگام رخداد آس

کننده آن است که چه  یینتع یو زلزله، فرهنگ اجتماع

صدمات را  ینتریشب یجهمواجهه و در نت ینتریشب یکسان

  ]. 8-11داشته باشند [

کننده آن  یینتع ین،چنهم یاجتماع یطفرهنگ و شرا

در نظر گرفته  یماريب ینیبال یمعلا ءجز یزياست که چه چ

داده شود. مثال بارز آن رخداد  یصتشخ یماريب یشود و ک

 يهاجوامع عقب مانده در سال یدر برخ یستوزومیازیسش

ها ها اجازه دارند در آبجوامع که پسر بچه ینقبل بود. در ا

-یمبتلا م یستوزومابه ش یریناز سا يتریشب یند،شنا نما

که دفع خون در ادرار است، توسط  یماريشوند. علامت بارز ب

از بلوغ پسران در نظر  يانشانه یماري،ب ياعضاء جامعه به جا

 يدر دختران. برا یمعادل رخداد قاعدگ یعنی شود،یگرفته م

علامت  یستم،قرن ب یلنمونه، از دوران باستان تا اوا

در مصر، نشان بلوغ و  یستوزمیازیسدر ش يادرارخون

  ].12-13[ گردیدمی محسوبمناسک گذار در پسرها، 
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 یینتع یاسیو س یاجتماع یطفرهنگ و شرا ین،چنهم

 یپ یمکه به بروز علاکننده آن است که افراد پس از آن

 ريیمامراجعه نموده و ب يبه چه مراکز یچه زمان برند،یم

ها آن یماريداده شود و سرانجام ب یصتشخ زمانی چهها آن

، 19-یدووک یماريب یراخ یريگمثال، در عالم يچه شود. برا

 ،حاکم بر هر جامعه یو فرهنگ یاسیس ی،اجتماع یطشرا

بوده است  یريگمقابله آن جامعه با همه یوهکننده ش یینتع

 یسکار بودن رئ يبه علت رو یل،]. در کشور برز14[

نداشته  19- یدکوو یماريبه ب یحیصح یدکه د يجمهور

 ءابتلا يهایزانم یشاز نظر افزا یطشرا یناز بدتر یکیاست، 

 یلبه دلا ین،چنکشور هم ینرقم خورده است. در ا یراییو م

کشور  پوستانیاهس ي،ساختار یبر نژادپرست یمبتن یخیتار

 19-ویدوک یماريب یراخ یريگاز عالم یصدمه ناش ینتریشب

 ].15اند [را متحمل شده

 یربه علت آن که نخست وز یوزیلندکه در کشور ن یدر حال

 یبرا تعق یريگکشور به شدت هدف کنترل همه ینا

 هايیزانبودن م ییناز نظر پا یطشرا یناز بهتر یکینمود، یم

گران ]. پژوهش16-17رقم خورده است [ یراییو م ءابتلا

از واکنش دولت  یاساس یاربس يهامعتقد هستند که درس

 یابینمونه، ارز يآموخت. برا توانیرا م یريگبه همه یوزیلندن

بر علم، مرتبط با اقدامات زودهنگام و قاطع  یمبتن یع،سر

مداخلات در سطوح مختلف  يبود. اجرا یاتیح یاردولت، بس

اقدامات کنترل انتقال جامعه و  ي،اقدامات کنترل مرز یرنظ

 يمرثبه شکل مثمر یبر مورد، همگ یل مبتناقدامات کنتر

آردن  ینداجاس یربه مرحله اجرا درآمدند و بالاخره، نخست وز

)Jacinda Ardernرا ارائه داد که به طور  ياهمدلانه ي)، رهبر

در عمل،  يکرد. ویرا به مردم منتقل م یاصل يهایامپ ،ثرؤم

را  یريگمبارزه با همه يبرا ينفر یلیونم 5 یمت یک يرهبر

بالا و  یارائه کرد که منجر به اعتماد عموم يابه شکل عالمانه

 یريگکنترل همه يبرا ین،نسبتاً سنگ یارهايبه مع يبنديپا

  ].18شد [

  یفرهنگ یدمیولوژياز مطالعات اپ ییهامثال

 یراموندر مطالعات متعدد خود پ یزسطور ن ینراقم ا

 ینهبارز فرهنگ در زم یارنقش بس ي،خودسوز یدمیولوژياپ

چه که در آن ین،را نشان داده است. بنابرا یدهپد ینرخداد ا

 یفرهنگ يهاجنبه ینتربه مهم یکل يااشاره آیدیادامه م

  است:  يخودسوز

است که در مجموعه  ايیدهپد يخودسوز ی،به طور کل

به آن توجه  ترکم ی،خودکش یرامونپ یالمللینمطالعات ب

 دهندیحال، مطالعات موجود نشان م ینبا ا ].19شده است [

 یخشن خودکش يهااز روش یکیبه عنوان  يکه خودسوز

 يهاهفتاد درصد، در فرهنگ يبالا یکشندگ یزانبا م

با  ي. نخست، در کشورهاشودیم یدهمختلف، در سه حالت د

 یدشا ی،کم یاربا درصد بس يدرآمد بالا است که خودسوز

در مردان  تریشب ی،موارد خودکشدرصد تمام  یکاز  ترکم

به  ءسابقه ابتلا يشود که دارایم یدهنسبتاً مسن د

  ].  20-23هستند [ یروان هايیماريب

کره  یتنام،و یرنظ ییدر کشورها يخودسوز ،شکل دوم

 یدهتونس د یرنظ یعرب ياز کشورها یدر برخ یراًو اخ یجنوب

اعتراض نسبت  یلسال به دلیانشده است که در آن مردان م
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موجود در جامعه، خود را  يو اقتصاد یبه مشکلات اجتماع

 سریع خیلی معمولاً خودکشی، روش این. کشانندیبه آتش م

 به موارد برخی در و یافته بازتاب اجتماعی هايرسانه توسط

 عمل موجود وضع تغییر در قدرتمند ابزار یک عنوان

  ].20- 23[ نمایدمی

 یکه اغلب در شبه قاره هند و برخ يخودسوز ،نوع سوم

و  یرانافغانستان، پاکستان، ا یرنظ یانهخاورم يکشورها

در  يخودسوز دهد،یکشور عراق رخ م ینمناطق کردنش

برخوردار  یزنان تازه ازدواج کرده است که از سواد کم

گروه خاص ممکن  یندر ا ياوقات، خودسوز ی. گاهباشندیم

. یردبرگ را در ید خودکشتا هشتاد درصد موار یاست حت

 این در خودسوزي موارد این در قوي بسیار فرهنگی جنبه

خود را به آتش  موجود، شرایط به اعتراض در زنان که است

 ].24- 26[کشانند یم

سطور از  یناست که راقم ا یبه شکل يخودسوز یوهش ینا

نام برده  »يخودسوز یاییکمربند جغراف«آن تحت عنوان 

 لانکا،يبنگلادش، سر ياز کشورها ییهاچرا که بخش ،است

ان و کردستان عراق، یرهندوستان، پاکستان، افغانستان، ا

نشان دهنده  3 یر]. تصو27- 28مشکل هستند [ ینا یردرگ

  است. يخودسوز یاییکمربند جغراف

  

 

  يخودسوز یاییکمربند جغراف -3 شکل

 ینماب یکه تبادلات فرهنگ دهدیشواهد موجود نشان م

زنان جوان  يخودسوز یدهسبب شده است که ا ،کشورها ینا

 ینو منشاء ا أشوهر مرده از هندوستان که به عنوان مبد

. در است نمودهکشورها نفوذ  یربه سا شود،یروش شناخته م

که توسط شاعر » سوز و گداز«از منظومه  توانیم ،رابطه ینا

به  یلاديکه در قرن شانزدهم م یبه نام خبوشان يگویپارس

 ییدر سفرها ،شاعر یننمود. ا یاددر آمده است،  یررشته تحر

بوده است که  يخودسوز یدهکه به هند داشته است شاهد پد

هندو در کنار سوزاندن جسد شوهرشان،  یوهدر آن، زنان ب

واقعه را در قالب  ینا ي. وکشیدندیبه آتش م یزخود را ن
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مصور شده است، به  ینیاتوريکه بعداً با اشکال م يامنظومه

  ]. 29نظم در آورده است [

 یگانرا یکتاب با دسترس یناز ا یجیتالید ياهنوز نسخه

، نشان 4 یروجود دارد. تصو )Waltersدر کتابخانه والترز (

را  يخودسوز یدهکتاب است که پد یناز ا ینیاتوريدهنده م

که چطور  دهدینشان م منظومه، ینمصور نموده است. ا

 یکمختلف از  هايیوهبه ش توانندیم یفرهنگ اعتقادات

 ییرنفوذ خود، تغ یننفوذ کرده و در ح یگرجامعه به جامعه د

مثال، اگرچه در منظومه سوز و گداز،  ي. برایابند یتماه

 یکزن هندو بر سر جنازه شوهرش به عنوان  یک يخودسوز

 یراناما امروزه در ا ،شده است کشیدهر یتصو بهعمل عاشقانه 

عمل  یکبه عنوان  يخودسوز یانه،خاورم يکشورها یرو سا

رخ  ،موجود ياقتصاد-یاجتماع یطدر مقابل شرا یزآماعتراض

  ].29[ دهدیم

  

  از منظومه سوز و گذاز ینیاتوريم -4 شکل

 ینامدار پارس يعراشاشعار  یکنکاش در برخ ین،چنهم

 یندر ا يزبان، ممکن است نشان دهد که به ظاهر خودسوز

از  یرز یتتوان به بینمونه، م يشده است. برا یجترو ،اشعار

  حافظ اشاره  نمود:

  وقت است کز فراق تو وز سوز اندرون  

  یشآتش درافکنم به همه رخت و بخت خو                 

دلالت بر  یتب ینا یرچه ممکن است که در ظاهر، تفساگر

داشته باشد، اما در باطن، مراد از آتش  يانجام خودسوز

 یناست. ا یو روان یروح یهو تسو یشدرافکندن، ناظر بر پالا

 یتشعر رعا یرشاعر در تفس یاست که اگر مراد واقع یدر حال

در جوامع  يخودسوز یدهپد یوعنگردد، ممکن است به ش

  ].30نجامد [ایزبان، ب یپارس

است که  ينکته ضرور یندر خاتمه، توجه به ا

که  يمانند خودسوز ايیدهاز پد یريگیشپ هايياستراتژ

شده است، تنها با  یدهگونه در تار و پود فرهنگ جوامع تنینا

 یرپذجوامع امکان یفرهنگ يهایتاز ظرف یريگکمک و بهره

 ].31-36[ خواهد بود

  یريگیجهنت

اغلب در چارچوب  هایبو آس هایماريکه ب ییجااز آن

 یابند،یگسترش م یو فرهنگ یاجتماع يساختارها

شناسان و انسان ینمشترك ب هاييهمکار

 یدمیولوژيشاخه اپ یريگشکل يمبنا ها،یدمیولوژیستاپ

شاخه از  ینا یتکرده است. نظر به اهم یجادرا ا یفرهنگ

و با توجه به  یدر سلامت جوامع انسان یدمیولوژيدانش اپ

 يمقاله مرو ینه،زم یندر ا یمنبع مناسب فارس یکفقدان 
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 يبرا یفرهنگ یدمیولوژيشاخه اپ یحاضر، با هدف معرف

مقاله،  یندرآمد. در ا یرزبان به رشته تحر یخوانندگان فارس

 یدمیولوژيفرهنگ و جامعه و رابطه متقابل اپ یفبه تعر ءابتدا

ضرورت  اشاره شد. سپس، یاجتماع یدمیولوژيبا اپ یفرهنگ

مورد  یو فرهنگ یاجتماع یدمیولوژيپرداختن به موضوع اپ

از مطالعات  ییهامثال یزمقاله ن يبحث قرار گرفت. در انتها

و با استفاده از  يخودسوز ینهدر زم یفرهنگ یدمیولوژياپ

  . یددارائه گر ،جهت درك بهتر موضوع ،نگارنده یاتتجرب
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Culture can be thought of as a set of "belief systems" and "patterns of behavior" that are usually defined locally. The 

branch of cultural epidemiology occurs when epidemiologists use the methods of this knowledge to study the 

cultural effects on human health at the population level. Fortunately, over the past few years, in order to achieve the 

goals of the cultural epidemiology, a mutual understanding has been formed between anthropologists and 

epidemiologists, according to which, interdisciplinary collaborations are expanding. Therefore, considering the 

importance of this branch of epidemiology in the health of human societies and due to the lack of a suitable Persian 

source in this field, the purpose of writing this review article is to introduce the branch of cultural epidemiology for 

Persian readers. 
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