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  چکیده

جلسات ژورنال کلاب  ،هااز آن یکیشود که ارائه میهاي درمانی به اشکال متفاوتی آموزش بالینی در محیط و هدف: ینهزم

میزان رضایت دانشجویان پزشکی در مقطع بالینی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان از  تعیینباشد. پژوهش حاضر با هدف یم

  فعالیت آموزشی ژورنال کلاب صورت پذیرفت.

نفر  157رفسنجان انجام شد، تعداد  یه علوم پزشکدر دانشگا 1400مقطعی که در سال -یفیمطالعه توص ینا ها:مواد و روش

اطلاعات با  در مطالعه شرکت کردند. يبه صورت سرشمار دستیاري و ي، کارآموزيسه مقطع کارورز یپزشک یاناز دانشجو

تحلیل قرار وتجزیه موردطرفه یک یانسوار یزمستقل و آنال t يهابا آزمون و يآورجمع ساختهمحقق نامهپرسشاستفاده از 

  گرفتند.

در  لییمقطع تحصبرحسب نوع بخش و  ینچنمرد و زن و هم یاناز جلسات ژورنال کلاب، در دانشجو یترضا یانگینم: هایافته

از جلسات  یترضا یزان). م<05/0p(نداشتند  یترضا یزانبا م يمعنادار ارتباطکدام یچاما ه ،سطح نسبتاً مطلوب قرار داشت

 بود حضوري جلسات از بیش غیرحضوري جلسات در رضایت و) p>001/0( نامنظم جلسات از بیش معناداري طوربهمنظم 

)027/0=p .(یدهمشارکت یزاناز م ولی دارد، وجود یتجلسات رضا ياز نحوه برگزار ینشان داد به طور نسب چنینهم نتایج 

  وجود ندارد. یتبه خصوص کارآموزان رضا یاندانشجو

 ینتریشبداشتند.  یتاز جلسات ژورنال کلاب رضا یرفسنجان به طور نسب یدانشگاه علوم پزشک یاندانشجو :یريگیجهنت

 به طمربو یتینارضا ینتریشبمقالات و  محتوايکنندگان، نظم جلسات و مکان، زمان، تعداد شرکتمربوط به  یترضا یزانم

 زانرکارو يبرا یشود جلسات اختصاصیم توصیهبود.  يدر مقطع کارآموز در مباحث خصوصاً یاندانشجو یدهمشارکت یزانم

  انتخاب گردد. یاندانشجو یدهمطالب به تناسب هر مقطع با مشارکت یموزان برگزار گردد و سطح علمآو کار

  رفسنجان ی،پزشک یاندانشجو ی،پزشک یاراندست ینی،ماژور، آموزش بال يهاژورنال کلاب، بخش :یديکل يهاواژه
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  مقدمه

 يهامهارترشته طب در استفاده از  یاندانشجو يمندتوان

 یححص ینیبال یمکه گرفتن تصمینا یلشده، به دل آموخته

 هايرتمها بالا باشد. یادگیري یستیحساس است با ینديفرآ

آموزش  الزامات از نظري، هايآموزش کنار در و ارتباطی عملی

 ايعناصر پایه از بالینی هايمهارت پرورش لذا است. پزشکی

 هايهاي دانشکدهبرنامه اساسی هايبخش از و پزشکی آموزش

 ینتراز مهم یکی ینیآید. آموزش بالمی حساب به پزشکی

که  يورطباشد، بهیم یپزشک یاندانشجو یتترب یندمراحل فرآ

شود. یم یاد ياآموزش حرفه یه اصلاز آن به عنوان هست

 یرظن یآموزش يهایطدر مح یبه اشکال مختلف ینیآموزش بال

 از یکی ]. امروزه1-3شود [یارائه م یرهژورنال کلاب و غ

است. از  بر شواهد مبتنی پزشکی پزشکی، اصلی يهادغدغه

 با پژوهش ینب فاصله کاهش يبرا توانمی کلاب ژورنال

 و مشکلات ینبال با یاندانشجو تریشب ییآشنا و عملکرد

  ].4-6کرد [ استفاده نآ به مربوط

 و یداست که با حضور اسات یژورنال کلاب جلسه آموزش 

آن به مرور محتوا و  یگردد و در طیبرگزار م یاندانشجو

شود. یچند مقاله از مجلات معتبر پرداخته م یشناسروش

همو  یدستاوردهاي علم ینترو مهم یدتریناز جد یآگاه

 ینقادانه مقالات دو هدف اصل یابیهاي ارزارتقاء مهارت ینچن

  .]7-8[شوند یجلسات ژورنال کلاب محسوب م

ات و جلس يبرگزار ی، توالءاعضا یینجلسه، تع یرانتخاب مد

جلسات  یو سامانده ياز اصول مهم برگزار نحوه ارائه مطالب

از  یرژورنال کلاب بهتر است مددر جلسات  .]10-9[است 

باشد که به  یعلم یئته ياز اعضا یاارشد گروه  ياعضا

 نیمند به اآشنا و علاقه یجستجو منابع پزشک يهایکتکن

ها در و تعداد آن ءاعضا یینتع .]10-11[باشد  یزپروسه ن

باشد  تریشب ءاست. هرچه تعداد اعضا یرجلسات به عهده مد

د شو یجادها ابه شرکت در بحث يترکمکه علاقه یناحتمال ا

نفر تجاوز  12از  ءشده که حداکثر اعضا یشنهادوجود دارد، لذا پ

جلسات  یتمعتقد است موفق Sidorov]. 10 ،12نکند [

 50ساله، نظم و مشارکت حداقل  2به تداوم حداقل  یبستگ

دوستانه،  یطمح یجادا. ]13در جلسات دارد [ یاراندرصد دست

جلسات و طول مدت  يبرگزار یزمان يهابازه ت،نظم در جلسا

 یاست که تداوم و اثربخش یگريجلسه از مسائل مهم د

  ].7، 9-10، 14[ کندیم ینجلسات را تضم

در  شو همکار Behnamfar یمقطع یفیدر پژوهش توص

 یاراننفر از دست 120 یزد، یصدوق یدشه یدانشگاه علوم پزشک

 زنان و ی،ماژور (داخل ینیبال يهابخش یپزشک یانو دانشجو

شرکت نمودند.  مطالعه در يسرشمار صورت بهاطفال) 

 یترضا یکارورزان و کارآموزان بخش داخل یاران،دست

 یراس یاناز جلسات ژورنال کلاب نسبت به دانشجو يتریشب

 تر کارورزان نسبتیینپا یتها داشتند. با توجه به رضابخش

 يکاربه دنبال راه یدب بااز جلسات ژورنال کلا یارانبه دست

ود. گروه ب ینا یادگیريو  یتمشارکت، رضا یزانم یشافزا يبرا

و به شرط  یحصح یریتهر جلسه ژورنال کلاب در صورت مد

 يهایدهخلق ا يبرا يتواند بستریقلمداد شدن، م یتبا اهم

  ].1و نوآورانه باشد [ یدجد
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 1241  و همکاران مطهره تقوایی

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 نظرات به سزاي نقش از حاکی مطالعات انجام شده نتایج

است  آموزشی هايکیفیت برنامه تحول و تغییر در دانشجویان

 میزان تعیین هدف با حاضر پژوهش یجهدر نت ،]16-15[

 علوم دانشگاه مقطع بالینی در پزشکی رضایت دانشجویان

  .شد انجامفعالیت آموزشی ژورنال کلاب  از رفسنجان پزشکی

  هامواد و روش

 یاران،دست یتماممقطعی بود و -یفیتوص نوع مطالعه

ال س یرفسنجان که ط یکارورزان و کارآموزان دانشکده پزشک

 اند، به صورتدر جلسات ژورنال کلاب شرکت کرده 1400

  وارد مطالعه شدند. شماريسر

در دانشگاه علوم  یدر رشته پزشک یلبه تحص اشتغال

لازم  يورود به مطالعه و عدم همکار یاررفسنجان مع یپزشک

خروج افراد از  یارهايمع جمله از هانامهپرسش ناقص بودن یا

  مطالعه بوده است.

در  IR.RUMS.REC.1397.252مطالعه با کد اخلاق  این

زم به لااست.  یدهرفسنجان به ثبت رس یدانشگاه علوم پزشک

 یناز ا یبرخ ،19-یدکوو یدمیاپ یوعش یلذکر است که به دل

 لیدل ینبه هماند، شدهیبرگزار م ینجلسات به صورت آنلا

 سامانه پرس یقو از طر ینترنتیبه صورت ا یزن هانامهپرسش

 یاردر اخت https://porsline.ir یکیبه آدرس الکترون لاین

 یکلاس يهاگروه یقاز طر یرشته پزشک یاندانشجو یتمام

 در) يآموزش مجاز يهادانشکده (مورد استفاده در کلاس

 یاري) و دستIntern)، کارورز (Stager( کارآموزي مقاطع

)Resident دانشجو از تعداد  157) قرار داده شد که تعداد

د داشتن يهمکار نامهپرسشکردن یلنفر در تکم 200 یبیتقر

  درصد مشارکت). 5/78(

ابزار مورد استفاده در این مطالعه شامل دو بخش بود. بخش 

، یتاول در مورد اطلاعات دموگرافیک دانشجویان مثل جنس

د. بخش دوم وو بخش محل خدمت ب یلیتحصمقطع 

 یزانم تعییناست که با هدف  ياساختهمحقق نامهپرسش

رفسنجان از جلسات  یدانشکده پزشک یاندانشجو یترضا

 ینسؤالات ا یطراح جهتشد.  ینژورنال کلاب تدو

انجام شده  ینهزم ینکه در ا یاز مطالعات مشابه نامهپرسش

. میاستفاده کرد ینه،زم ینعال در اف ید] و نظرات اسات1بودند [

سؤال است که بر اساس مقیاس  18شامل  نامهپرسش ینا

)، موافقم 5 نمرهموافقم ( اي به صورت کاملاًگزینهلیکرت پنج

) و 2 نمره)، مخالفم (3 نمرهموافقم ( ي)، تا حدود4 نمره(

شد. مجموع نمرات سؤالات  یده) نمره1 نمرهمخالفم ( کاملاً

دانشجو از جلسات ژورنال کلاب  یترضا یزاندهنده م نشان

از  فرد تربیش یترضا یزاناست و نمره بالاتر نشان دهنده م

از جلسات  یتجلسات ژورنال است. حداقل و حداکثر نمره رضا

سه  بهحداقل و حداکثر نمره  ینکه فاصله ب ،بود 90و  18

ت اافراد بر اساس نمر یترضا یتو وضع یمتقس يقسمت مساو

 90تا  66نسبتاً مطلوب و از  65تا  42نامطلوب، از  41تا  18

  مطلوب در نظر گرفته شد.

اده ، با استفنامهپرسش ییو محتوا يصور ییروا یزانابتدا م

 7( یپزشک هايرشته یدنفر از افراد خبره و اسات 10از نظرات 

 ینفر) مورد بررس 1( یستینفر) و آمار ز 2( یدمیولوژينفر)، اپ

، بودن ضروريصورت که افراد خبره در مورد  بدینقرار گرفت. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

20
.1

1.
12

39
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

00
.2

0.
11

.6
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
24

 ]
 

                             3 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.20.11.1239
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1400.20.11.6.6
http://journal.rums.ac.ir/article-1-6197-fa.html


 میزان رضایت دانشجویان پزشکی از جلسات ژورنال کلاب  1242

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 یتمرتبط بودن و واضح بودن هر سؤال نظر دادند و در نها

هر سؤال محاسبه شد  يبرا نامهپرسش ییمحتوا ییشاخص روا

 یاییپا یزان. مگرفتقرار  1تا  71/0شاخص در محدوده  ینکه ا

 83/0خ برابر با کرونبا يبا استفاده از آلفا یزن نامهپرسش

  .یدمحاسبه گرد

نسخه  SPSS افزارنرمو وارد  يآوراطلاعات مورد نظر جمع

 هايداده و درصد و تعداد صورت به کیفی هايدادهشد.  18

گزارش شدند. فرض  یارو انحراف مع یانگینبه صورت م یکم

با استفاده از آزمون  یکم یرهايمتغ یعنرمال بودن توز

 یانسوار يو فرض برابر Kolmogorov-Smirnov یکناپارامتر

شد. سپس با  یبررس Leveneبا استفاده از آزمون  یزن هاگروه

 از استفاده با)، P<05/0دو فرض ( ینتوجه به برقرار بودن ا

مره ن یانگینم طرفه،یک یانسوار یزمستقل و آنال t هايآزمون

رار ق یسهمورد مقا یفیک یرهايدر سطوح مختلف متغ یترضا

در نظر  05/0ها برابر با در آزمون يداریگرفت. سطح معن

 گرفته شد. 

  یجنتا

نفر  61کننده، نفر شرکت  157پژوهش از تعداد  یندر ا

درصد)  2/61نفر ( 96کنندگان مرد و  درصد) از شرکت 8/38(

درصد) و  6/28( 45درصد)،  5/18( 29 یبزن بودند. به ترت

گروه  یانتوسط دانشجو هانامهپرسشدرصد) از  9/52( 83

 9/52نفر ( 83شد. تعداد  یلتکم یو داخل یاطفال، جراح

 9/1نفر ( 3درصد) کارورز و  2/45( نفر 71درصد) کارآموز، 

  مطالعه شرکت کردند.  یندر ا یاردرصد) دست

 یکممرد  یاناز جلسات در دانشجو یتنمره رضا یانگینم

 ياختلاف از لحاظ آمار ینا یزن بود، ول یاناز دانشجو تربیش

در  یانگینم این ین،چن). همp=  587/0نشد ( داریمعن

 ريیرحضوجلسات به صورت غ يکه موافق برگزار یانیدانشجو

 یشب يداریطور معنبه اندبوده 19-یدکوو یريگدر دوران همه

مورد،  یندر ا تربیش). اطلاعات p=  027/0( بودافراد  یگراز د

  گزارش شده است. 1در جدول 

نمره  ینتریشب ،2گزارش شده در جدول  یجطبق نتا

از جلسات ژورنال کلاب برحسب گرداننده جلسات با  یترضا

مربوط به گروه  59/60 ± 28/12 یارو انحراف مع یانگینم

ر قرا یدر سطح نسبتاً مطلوب یکارورز بوده است که به عبارت

کارورزها را گرداننده  یان،نفر از دانشجو 59داشت، چرا که 

از جلسات  یترضا یانگیندانستند. اما تفاوت میم یاصل

 یت). نمره رضاp=  139/0برحسب گرداننده معنادار نبود (

(کارآموز، کارورز و  یلیبرحسب مقطع تحص یاندانشجو

 نیز رنظ این از تفاوت اما. بود مطلوب نسبتاً سطح در) یاردست

از جلسات  یترضا میزان هرچند). p=  718/0دار نبود (معنی

در سطح  یو داخل یژورنال کلاب در سه بخش اطفال، جراح

 ینب ياختلاف معنادار یقرار داشت، ول ینسبتاً مطلوب

 رضایت نمره میانگین لحاظسه بخش، از  این یاندانشجو

  ).p=  542/0( نشد مشاهده

 یتنمره رضا یارانحراف مع و یانگیننفر با م 118

طور منظم برگزار اظهار داشتند که جلسات به 62/11±18/61

 یتانمره رض یارانحراف مع و یانگینبا م یهنفر بق 39و گردد یم

طور منظم اظهار داشتند که جلسات به 41/52 ± 31/10

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

20
.1

1.
12

39
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

00
.2

0.
11

.6
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
24

 ]
 

                             4 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.20.11.1239
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1400.20.11.6.6
http://journal.rums.ac.ir/article-1-6197-fa.html


 1243  و همکاران مطهره تقوایی

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 روه،گدو  ینا ینب يمعنادار يآمار فگردد که اختلایبرگزار نم

). P > 001/0وجود داشت ( یتنمره رضا یانگینم لحاظاز 

سات جل يکنندگان در پژوهش نسبت به برگزار نظرات شرکت

در  گرفت و قرار یمورد بررس ،سؤالات یکژورنال کلاب به تفک

 ینتریشب ،جدول ینشده است. بر اساس ا گزارش 3جدول 

مقالات ارائه شده در جلسات و  یفیتاز ک یاندانشجو یترضا

به جلسات و  یافتهبودن آن و زمان اختصاص  یدروز و جدهب

ر د یاندانشجو یدهمشارکت یزاناز م یترضا یزانم ینترکم

-نظرات شرکت  یزن 4در جدول  ین،چنباشد. همیجلسه م

جلسات ژورنال کلاب  يکنندگان در پژوهش نسبت به برگزار

  گزارش شده است. یتجنس یکهر سؤال به تفک يبرا

 

 

 ينوع برگزار و یترفسنجان برحسب جنس یرشته پزشک یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم مقایسه -1 جدول

  1400جلسات ژورنال کلاب در سال 

  p مقدار  یارانحراف مع  یانگینم  تعداد یرسطوح متغ  یرمتغ

  یتجنس
  03/12  65/59  61  مرد

587/0  
  86/11  59/58  96  زن

 ينوع برگزار

  جلسات

  66/11  92/56  79  يحضور
027/0  

  84/11  11/61  78  يحضور یرغ

       داریاختلاف معن p > 05/0مستقل،  t آزمون

  

خش و رفسنجان برحسب گرداننده جلسه، ب یرشته پزشک یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم مقایسه -2جدول 

 1400 سال در کلاب ژورنال جلسات در یلیمقطع تحص

 p مقدار  یارانحراف مع  یانگینم  تعداد یرسطوح متغ  یرمتغ

  گرداننده جلسه

  02/10  38/55  31  استاد

  28/12  59/60  59  کارورز  138/0

  17/12  28/59  67  یاردست

  بخش محل خدمت

  62/9  89/56  29  اطفال

  70/14  97/59  45  یجراح  542/0

  94/10  21/59  83  یداخل

  یلیمقطع تحص

  37/11  30/58  83  کارآموز 

  72/12  73/59  71  کارورز  718/0

  02/6  33/61  3  یاردست

       داریاختلاف معن p > 05/0 ،طرفهیک یانسوار یزآنال
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سؤالات  یکبه تفک 1400رفسنجان در سال  یجلسات ژورنال کلاب رشته پزشک يکنندگان نسبت به برگزارنظرات شرکت یفراوان یعتوز -3جدول 

)157=n (  

  الاتؤس

  مخالف  مخالف کاملاً
 يتا حدود

  موافق
  موافق کاملاً  موافق

  تعداد

  (درصد)

  تعداد

  (درصد)

  تعداد

  (درصد)

  تعداد

  (درصد)

  تعداد

  (درصد)

  42) 8/26(   65) 4/41(   30) 1/19(   11) 7(   9) 7/5(   در مورد موضوع، قبل از جلسه یرساناطلاع

  27) 2/17(   50) 8/31(   40) 5/25(   24) 3/15(   16) 2/10(   در مورد اهداف، قبل از جلسه یرساناطلاع

  18) 5/11(   44) 28(   51) 5/32(   33) 21(   11) 7(   جلسه ياهداف در ابتدا یلیتکم یحاتتوض

  26) 6/16(   46) 3/29(   32) 4/20(   30) 1/19(   23) 6/14(   مقالات قبل از جلسات یمعرف

 دیشده در جلسات و جد ارائه مقالات تیفیک

  بودن
 )9/1 (3   )5/2 (4   )4/27 (43   )5/53 (84   )6/14 (23  

  20) 7/12(   68) 3/43(   52) 1/33(   12) 6/7(   5) 2/3(   شده در جلسات تنوع مقالات ارائه

دوره  یشده به تناسب سطح علم مطالب ارائه

  یآموزش
 )8/10 (17   )5/25 (40   )2/31 (49   )6/23 (37   )9/8 (14  

  16) 2/10(   56) 7/35(   41) 1/26(   28) 8/17(   16) 2/10(   جلسات يزمان برگزار

  19) 1/12(   82) 2/52(   39) 8/24(   15) 6/9(   2) 3/1(   به جلسات یافتهزمان اختصاص 

  10) 4/6(   65) 4/41(   57) 3/36(   17) 8/10(   8) 1/5(   جلسات يمکان برگزار

  25) 9/15(   76) 4/48(   35) 3/22(   17) 8/10(   4) 5/2(   جلسات يبرگزار ینح در یکاف انضباط و نظم 

  7) 5/4(   54) 4/34(   47) 9/29(   37) 6/23(   12) 6/7(   در جلسات یجارائه منظم نتا

0) 0(  کنندگان مناسب بودن تعداد شرکت   )7 (11   )9/36 (58   )8/47 (75   )3/8 (13  

  7) 5/4(   24) 3/15(   33) 21(   57) 3/36(   36) 9/22(   در جلسه  یاندانشجو یدهمشارکت یزانم

  17) 8/10(   56) 7/35(   55) 35(   24) 3/15(   5) 2/3(   در بحث یدمشارکت اسات یزانم

  clinical approach   )4/6 (10   )21 (33   )3/36 (57   )7/28 (45   )6/7 (12 در یرثأت

  12) 6/7(   43) 4/27(   65) 4/41(   27) 2/17(   10) 4/6(   نقادانه مقالات یابیدر ارز یرثأت

و اصول  زیستیمار آموزش آنقش جلسات در 

  يژیدمیولواپ
 )6/7 (12   )4/27 (43   )6/30 (48   )9/29 (47   )5/4 (7  
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  )n=157( یتجنس یکبه تفک 1400رفسنجان در سال  یجلسات ژورنال کلاب رشته پزشک کنندگان نسبت بهنظرات شرکت یفراوان یعتوز -4جدول 

  جنسیت  الاتؤس
  موافق کاملاً  موافق  موافق يتا حدود  مخالف  مخالف کاملاً

  (درصد) تعداد  (درصد) تعداد  (درصد) تعداد  (درصد) تعداد  (درصد) تعداد

در مورد  یرساناطلاع

  جلسه از قبل ،موضوع

  16) 2/26(  28) 9/45(  10) 4/16(  2) 3/3(  5) 2/8(  مرد

  26) 1/27(  37) 5/38(  20) 8/20(  9) 4/9(  4) 2/4(  زن

 در مورد یرساناطلاع

  جلسهاز قبل  ،اهداف

  11) 18(  21) 4/34(  12) 7/19(  10) 4/16(  7) 5/11(  مرد

  16) 7/16(  29) 2/30(  28) 2/29(  14) 6/14(  9) 4/9(  زن

اهداف  یلیتکم یحاتتوض

  جلسه يدر ابتدا

  7) 5/11(  20) 8/32(  21) 4/34(  9) 8/14(  4) 6/6(  مرد

  11) 5/11(  24) 25(  30) 3/31(  24) 25(  7) 3/7(  زن

مقالات قبل از  یمعرف

  جلسات

  9) 8/14(  19) 1/31(  15) 6/24(  8) 1/13(  10) 4/16(  مرد

  17) 7/17(  27) 1/28(  17) 7/17(  22) 9/22(  13) 5/13(  زن

 شده ارائه مقالات تیفیک

 بودن دیدر جلسات و جد

  10) 4/16(  32) 5/52(  15) 6/24(  3) 9/4(  1) 6/1(  مرد

  13) 5/13(  52) 2/54(  28) 2/29(  1) 0/1(  2) 1/2(  زن

تنوع مقالات ارائه شده در 

  جلسات

  6) 8/9(  29) 5/47(  17) 9/27(  7) 5/11(  2) 3/3(  مرد

  14) 6/14(  39) 6/40(  35) 5/36(  5 )2/5(  3) 1/3(  زن

مطالب ارائه شده به تناسب 

  یدوره آموزش یسطح علم

  6) 8/9(  17) 9/27(  18) 5/29(  14) 23(  6) 8/9(  مرد

  8) 3/8(  20) 8/20(  31) 3/32(  26) 1/27(  11) 5/11(  زن

  جلسات يزمان برگزار
  6) 8/9(  21) 4/34(  21) 4/34(  7) 5/11(  6) 8/9(  مرد

  10) 4/10(  35) 5/36(  20) 8/20(  21) 9/21(  10) 4/10(  زن

به  یافتهزمان اختصاص 

  جلسات

  9) 8/14(  30) 2/49(  15) 6/24(  5) 2/8(  2) 3/3(  مرد

  10) 4/10(  52) 2/54(  24) 25(  10) 4/10(  0) 0(  زن

  جلسات يمکان برگزار
  4) 6/6(   29) 5/47(   19) 1/31(   4) 6/6(   5) 2/8(   مرد

  6) 3/6(   36) 5/37(   38) 6/39(   13) 5/13(   3) 1/3(   زن

 در یکاف انضباط و نظم 

  جلسات يبرگزار ینح

  7) 5/11(   36) 59(   12) 7/19(   4) 6/6(   2) 3/3(   مرد

  18) 8/18(   40) 7/41(   23) 24(   13) 5/13(   2) 1/2(   زن

  در جلسات یجارائه منظم نتا
  2) 3/3(   21) 4/34(   20) 8/32(   11) 18(   7) 5/11(   مرد

  5) 2/5(   33) 4/34(   27) 1/28(   26) 1/27(   5) 2/5(   زن

  تعداد شرکت کنندگان
  7) 5/11(   30) 2/49(   20) 8/32(   4) 6/6(   0) 0(  مرد

  6) 3/6(   45) 9/46(   38) 6/39(   7) 3/7(   0) 0(  زن

 یمشارکت ده یزانم

  در جلسه  یاندانشجو

  3) 9/4(   8) 1/13(   18) 5/29(   23) 7/37(   9) 8/14(   مرد

  4) 2/4(   16) 7/16(   15) 6/15(   34) 4/35(   27) 1/28(   زن

در  یدمشارکت اسات یزانم

  بحث

  5) 2/8(   24) 3/39(   22) 1/36(   8) 1/13(   2) 3/3(   مرد

  12) 5/12(   32) 3/33(   33) 4/34(   16) 7/16(   3) 1/3(   زن

 clinical در یرثأت

approach  

  5) 2/8(   22) 1/36(   17) 9/27(   14) 23(   3) 9/4(   مرد

  7) 3/7(   23) 24(  40) 7/41(   19) 8/19(   7) 3/7(   زن

نقادانه  یابیدر ارز یرثأت

  مقالات

  5) 2/8(   17) 9/27(   28) 9/45(   7) 5/11(   4) 6/6(   مرد

  7) 3/7(   26) 1/27(   37) 5/38(   20) 8/20(   6) 3/6(   زن

  2) 3/3(   22) 1/36(   13) 3/21(   17) 9/27(   7) 5/11(   مرد
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موزش آنقش جلسات در 

و اصول  زیستیمار آ

  يژیدمیولواپ

  5) 2/5(   25) 26(   35) 5/36(   26) 1/27(   5) 2/5(   زن

 

  بحث

 یاندانشجو یترضا یزانم تعیینپژوهش به منظور  ینا

جلسات ژورنال  يرفسنجان از برگزار یدانشگاه علوم پزشک

 تیرضا یزانم ینتربیشانجام شد.  یکلاب دانشکده پزشک

انحراف  و یانگینبا م ی،از جلسات در گروه جراح یاندانشجو

 یزانم ودر سطح مطلوب بود  97/59 ± 70/14نمره  یارمع

 يمختلف از لحاظ آمار يهادر بخش یاندانشجو ینب یترضا

نفر از  117 یزدو همکاران در  Zareبود. در مطالعه  مشابه

دانشجویان در سه دوره دستیار، کارورز و کارآموز (هر کدام 

اطفال و زنان شرکت داشتند،  ،نفر) و در سه بخش داخلی 39

ر بود و ددار معنیبین سه بخش مذکور  یترضا میزاناختلاف 

در سطح   یصبحگاه يهااز گزارش یترضا یزانبخش زنان م

و  Behnamfar]. در مطالعه 17درصد) قرار داشت [ 48عالی (

 رشته دانشجویان از نفر 120 روي بر یزدکه در  نیز شهمکار

نفر)،  32میانگین رضایت دستیاران ( شد، انجام پزشکی

) بخش داخلی در مقایسه با 39) و کارآموزان (49کارورزان (

و  Khadem-Rezaiyan]. 1تر بود [ها، بیشسایر بخش

د دنمشهد نشان دا یهمکاران در دانشگاه علوم پزشک

ژورنال کلاب از  يبرگزار یفیتدر مورد ک یازامت ینتریشب

از  و يات علمی مربوط به گروه پزشکی هستهیأه ءمنظر اعضا

  ]. 18[ استکار  مربوط به گروه طب یارانمنظر دست

 يمندیترضا یزانم ینهمطالعه حاضر در زم یجنتا

از جلسات ژورنال کلاب از نظر بخش محل خدمت  یاندانشجو

مطالعه  ینچن] و هم1[ همکارشو  Behnamfarبا مطالعه 

Khadem-Rezaiyan یکی]، مطابقت نداشت. 18همکاران [ و 

ر شده د یبررس يهااختلاف، تفاوت در نوع بخش ینا یلاز دلا

ده کننشرکت  یاراندست ترکمتعداد  چنینهممطالعات و  ینا

جلسات در بخش يبرگزار یوهتفاوت در ش ،در مطالعه حاضر

 مختلف يهاشده در بخش مقالات ارائه یفیتمختلف و ک يها

 جهینتتوان یاختلاف باشد. پس م ینا یلدلا ازتواند یم یزن

دانشگاه رفسنجان و ارائه  یدر بخش جراح یارگرفت نبود دست

خش ب ینا یانبالاتر دانشجو یتعلت رضا ،مقالات توسط کارورز

  باشد.  ،کارآموز بودند که عمدتاً

همکاران  و Zareمطالعه حاضر با مطالعه  یجتفاوت نتا یلدل

و ژورنال  یبه علت نوع جلسات (گزارش صبحگاه یز] ن17[

 مطالعه و ینجلسات در ا يباشد. هرچند نوع برگزاریم کلاب)

اشد ب یجعامل تفاوت در نتا یگرتواند دیم یزمطالعات ن یگرد

 يحضور به صورت کاملاً یاکثر مطالعات قبل یباًرقچرا که ت

که در زمان همهینا یلمطالعه حاضر به دل یاند ولبرگزار شده

 صورت به جلسات اکثر است گرفته انجام 19-یدکوو یريگ

باعث  یتواند از جهاتیم یناند که اشده برگزار غیرحضوري

کنندگان در شرکت یتهم باعث عدم رضا یو از جهات یترضا

  جلسات شود.

در هر سه مقطع  یاندانشجو یتنمره رضا حاضر،در مطالعه 

 هگرچدر سطح نسبتاً مطلوب بود.  یارکارورز، کارآموز و دست

تفاوت  یبود ول تریشبمقاطع  یربه سانسبت  یاراندست یترضا
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و همکاران در  Sharifiدار نبود. در مطالعه یمعن مقاطع ینب

د، انجام ش ینیآموزش بال یتو کم یفیتک يکه بر رو یاسوج

به  یداخل يهاو بخش یجراح یمان،کارآموزان بخش زنان و زا

کردند  یتیاز کارورزان اعلام نارضا تریشب يداریطور معن

 یازامت یت، کارورزان با اکثرو همکاران Zare]. در مطالعه 19[

 یابیارز یرا در سطح عال یدرصد) گزارشات صبحگاه 5/38(

مقاطع مشاهده نشد  ینب يداریکردند هرچند اختلاف معن

به  تواندیم حاضردو مطالعه با مطالعه  این یج]. تفاوت نتا17[

تفاوت در تعداد شرکت ی،علت تفاوت در نوع جلسات آموزش

فاوت ت یزعلت ن ینکنندگان هر مقطع در جلسات باشد و به هم

-Khademرسد. در مطالعه یبه نظر م یحاصله منطق یجنتا

Rezaiyan داده شده به جلسات  یازامت یانگینو همکاران م

ها تفاوت ت علمی در اغلب گروهیأه ءو اعضا یارانتوسط دست

گوش و  ي،ارتوپد يهاحال در گروه ینبا ا نداشت. يدارمعنی

اده د یازهوشی امتیپوست و ب ي،اطفال، پاتولوژ ینی،حلق و ب

 ترمک يداربه طور معنی یارانشده به ژورنال کلاب توسط دست

 بامطالعه  این یج]. تفاوت نتا18علمی بود [ یاته ياز اعضا

 یننچو هم یارانمطالعه حاضر، به علت تفاوت در تعداد دست

 ینچنکننده در جلسات و همتفاوت در نوع مقاطع شرکت

باشد. در مطالعه یم یمورد بررس يهاتفاوت در نوع بخش

Behnamfar یتمانند مطالعه حاضر، رضا یز] ن1همکارش [ و 

 يبالا یتواند به علت سطح علمیم ینبالاتر بود که ا یاراندست

در  یاراندست تریشبمقالات ارائه شده در جلسات و حضور 

  و ارائه مقالات باشد.  يبرگزار

 رفسنجان یمدل ارائه ژورنال کلاب در دانشگاه علوم پزشک

 problem baseبر اساس  ی، مدل جورابچInuiاز مدل  یبیترک

از  یکیبا  یارصورت که دست ینباشد. به ایم Hartlaubو مدل 

وع موض و یدهدر رابطه با موضوع قابل ارائه به اجماع رس یداسات

 حین رد. یندنمایکنندگان اعلام مبه شرکت  يرا قبل از برگزار

 ارزش و علمی اعتبار با رابطه در را خود نظرات حضار جلسه

آموزش  یبررس ینرا ارائه نموده و در ح یندر بال يسازپیاده

 یزن يآمار يهامقاله و روش یابینحوه ارائه مقالات، مهارت ارز

وز و ربه استفاده از مقالات به یزن یداسات یدکأگردد. تیارائه م

باشد. روش ارائه ژورنال کلاب در دانشگاه علوم یم یدجد

مورد  يهاگروه در کلاب ژورنال جلساتبه صورت  یزد یپزشک

روزهاي  در و هفتگی صورت به معمول طور به ارزیابی،

 گروه هر سه در جلسات گردد. ادارهمی برگزار هفته از مشخصی

 این دستیاران است. به و اساتید توسط مشترك صورت به

 و سؤالات و طرح جلسات هدایت طریق از اساتید که ترتیب

 و هدایت را اجرایی دستیاران فعالیت تکمیلی، توضیحات ارائه

 توسط مباحث، بندي نهاییجمع چنینهم. نمایندمی تکمیل

 از شدهکسب  اساس اطلاعات شود. برمی انجام اساتید

 مقالاتی از استفاده به تأکید اساتید جلسات، برگزارکنندگان

 اساس بر .باشد رسیده چاپ به سال اخیر یک طی در که است

 جلسات در اداره اصلی نقش پژوهش، دستیاران این هايیافته

 ینبا توجه به روش مشابه جلسات در ا ].1داشتند [ عهده بر را

شد.  مشاهده یرسنجدر نظ یزن ینسبتاً مشابه یجدانشگاه نتا

شاپور  يدر دانشگاه جند شو همکار Shakurniaدر مطالعه 

 یروش اموزش یکاز  یاندانشجو یترضا یزانم اهواز
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شد.  یگلستان بررس یمارستاندر بخش کودکان ب یمارمحورب

نفر)  147بخش کودکان ( یسه دوره متوال يورود یاندانشجو

از  درصد) 8/91نفر (135 بودند. یمورد بررس يجامعه آمار

 یتاعلام رضا ی) از روش فعلدرصد 2/8نفر ( 12و  یدروش جد

 یکمک آموزش يهااستفاده از روش یبترت ین]. بد20نمودند [

 یتتواند رضایبه مانند ژورنال کلاب در مطالعه حاضر م

 Shariatبا توجه به مطالعه داشته باشد.  یرا در پ یاندانشجو

Moharari ژورنال کلاب  يبرا یآلیدهمدل ا یچو همکاران، ه

وجود ندارد و نحوه اداره هر ژورنال کلاب بر اساس اهداف آن 

]. لذا 10باشد [یو نحوه در دسترس بودن منابع متفاوت م

 ییالاب یتتواند موفقینم ییمدل خاص به تنها یکاستفاده از 

در رفسنجان از  یزعلت ن ینرا به همراه داشته باشد و به هم

  از چند مدل ارائه ژورنال کلاب استفاده شده است.  یبیترک

انحراف  و یانگیننفر با م 79کرونا  یريگبا توجه به همه

 و یانگیننفر با م 78و  92/56 ± 66/11 یتنمره رضا یارمع

که به  90ز ا 11/61 ± 84/11 یتنمره رضا یارانحراف مع

جلسات  يبرگزار یببه ترت ،ددر سطح نسبتاً مطلوب بو یعبارت

 اختلاف کهرا ارجح دانستند  يحضور یرو غ يبه صورت حضور

دار بود. در یمعن گروه دو یندر ا یتنمره رضا میانگین

نفر از  114 يو همکاران بر رو   Mohammadshahiمطالعه

جلسه به  7 یال 6هر ترم  يدر ابتدا یه،رشته تغذ یاندانشجو

 یریتبا مد يحضور یرغ يهاو سپس جلسه يصورت حضور

 یازمتا یانگینبه دست آمده م یجاستاد برگزار شد. بر اساس نتا

 در سطح ،بر وبلاگ یمبتن یرحضوريدر آموزش غ یران،فراگ

ود ب يحضور آموزش ازبالاتر  يداریبه طور معن ،باور و عملکرد

 يآموزش حضور بین يداریتفاوت معن ،در سطح دانش یول

]. لذا استفاده از روش 21نداشت [وجود  یرحضوريو غ

 سطح آموزش مؤثر ءتواند در ارتقایم یرحضوريو غ یکالکترون

 ییک یزن یرحضوريدر روش غ یاندانشجو یباشد. البته راحت

و  Paksereshtباشد. در مطالعه یاز علل استقبال آنان م

 یلاندانشگاه گ يآموزش مجاز يدانشجو 93 يرو برهمکاران 

 ن،یلاگ یدانشگاه علوم پزشک يمجاز یرغ يدانشجو 130 یزو ن

 انیمطالعه نشان داد که در مجموع سطح دانش دانشجو یجنتا

ها و نگرش آن یینپا يدر هر دو گروه در مورد آموزش مجاز

 یترغم رضایتوان گفت علیم ین]. بنابرا22مثبت است [

احتمال دارد آموزش در  یرحضورياز جلسات غ یاندانشجو

 و حفظ یابیارز ینچنفتد و همایاتفاق ب يتریینح پاسط

 يهاروش يهااز چالش یگرد یکیکنندگان  مشارکت شرکت

 ریگد يامهم در مطالعه ینشود ایم یشنهاداست که پ ینآنلا

  .یردقرار بگ یابیبه طور جامع مورد ارز

کامل  يمطالعه حاضر عدم همکار يهایتاز محدود یکی

وضوح  امر به ینا یرثأبود که ت نامهپرسش یلدر تکم یاراندست

مطالعات مشابه به چشم  یرمطالعه با سا ینا یسهمقا یندر ح

است که  ینمطالعه ا ینا یگرد یتمحدود چنینهمخورد. یم

 یلکمرا ت نامهپرسش ینا یکبارترم و فقط  یاندر پا یاندانشجو

 یطراح ايگونه به آتی مطالعات شودمی پیشنهاد که اندکرده

 یکجلسات  تکتک در دانشجویان رضایت میزان که شوند

 یزانم نامهپرسشپس از هر جلسه، فرد  یعنیشود ( یترم بررس

 رضایت میزان بررسی بر علاوه) و یدنما یلرا تکم یترضا

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

20
.1

1.
12

39
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

00
.2

0.
11

.6
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
24

 ]
 

                            10 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.20.11.1239
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1400.20.11.6.6
http://journal.rums.ac.ir/article-1-6197-fa.html


 1249  و همکاران مطهره تقوایی

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 مورد ايگونه به هم جلسات اثربخشی میزان دانشجویان،

  .گیرد قرار ارزیابی

   یريگیجهنت

 تیاز جلسات ژورنال کلاب رضا یبه طور نسب یاندانشجو

 مکان، زمان،از  یاندانشجو یترضا یزانم ینتریشبداشتند. 

کنندگان، نظم جلسات و سطح مقالات و تعداد شرکت 

ر د یاندانشجو یدهمشارکت یزاناز م یتینارضا ینتریشب

 یلبود. ثبات محل تشک يدر مقطع کارآموز مباحث خصوصاً

جلسات، فواصل  یلمکان و زمان تشک رییجلسات، عدم تغ

 گاهدانش در جلسات این مثبت نکاتجلسات از  يمنظم برگزار

شود جلسات یم توصیه. است رفسنجان پزشکی علوم

کاروزان و کاراموزان برگزار گردد و سطح  يبرا یاختصاص

 یانمطالب به تناسب هر مقطع با مشارکت دانشجو یعلم

  انتخاب گردد. 

  یتشکر و قدردان

 اريهمک هانامهپرسش یلکه در تکم یانیاز دانشجو وسیله ینبد

 یدانشگاه علوم پزشک یاز معاونت محترم پژوهش چنینهم و کردند

ر و تشک یرمطالعه داشتند، تقد یناز ا یمال یترفسنجان که حما

  .دشویم
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Background and Objectives: Clinical education in therapeutic settings is presented in different forms, one of which 

is journal club meetings. The aim of this study was to investigate the satisfaction of medical students in the clinical 

department of Rafsanjan University of Medical Sciences from the educational activity of the Club Journal. 

Materials and Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted in Rafsanjan University of Medical 

Sciences in 2021. 157 medical students of three internships participated in the study by census. Data were collected 

using a researcher made questionnaire and were analyzed using independent t-test and one-way analysis of variance. 

Results: The mean score of students' satisfaction with the Journal Club sessions was relatively good in both male and 

female groups, as well as by type of ward and grade, but none of them had a significant relationship with satisfaction 

(p>0.05). Satisfaction with regular meetings was significantly higher than irregular meetings (p<0.001), and 

satisfaction in absentee meetings was more than face-to-face meetings (p=0.027). The results also showed that there 

was a relative satisfaction with the way the sessions are held, but there was no satisfaction with the level of participation 

of students, especially trainees. 

Conclusion: Students of Rafsanjan University of Medical Sciences were relatively satisfied with the meetings of the 

Journal Club. The highest level of satisfaction was related to the place, time, number of participants, order of meetings, 

level of articles, and the highest level of satisfaction was related to the level of students' participation in the topics, 

especially during the internship. It is suggested that special sessions be held for interns and trainees and the scientific 

level of the content be selected in accordance with each level with the participation of students. 

Key words: Club journal, Major wards, Clinical education, Medical assistants, Medical students, Rafsanjan 
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