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  چکیده

هدف . دارد ياقابل ملاحظه یوعاست و در جوامع مختلف، ش یعیشا یدهنهفته پد يهاوجود دندان و هدف: ینهزم

  بود. 1398مولر سوم نهفته در شهرستان رفسنجان در سال  يهادندان یتو موقع شیوع یینمطالعه تع ینا

 ینهفتگ یهو زاو یتموقع و یبررس پانورامیک رادیوگرافی 1200 نگر ی،گذشتهمطالعه مقطع یندر ا ها:مواد و روش

 استفاده شد. يمستقل و مجذور کا t يهااز آزمون هاداده آنالیز براي. یددو متخصص ثبت گرد وسیلهبهدندان 

دندان  767 با IIکلاس  یین،فک پا در یافق یو نهفتگ درصد) 33/63دندان ( 1382با  C يعمود ینهفتگ :هایافته

 یعهو وجود ضا یینمولر سوم فک پا ینهفتگ ینب يمعنادار آماريرا داشتند. ارتباط  یوعش ینتریشبدرصد)  54/59(

   .)P=001/0مشاهده شد (

رفسنجان نسبتاً بالا بود. لذا با توجه به بروز عوارض  ستانشهر یماراننهفته در ب يهادندان یفراوان :گیريیجهنت

  گردد.یم پیشنهاد مناسبو درمان  یصتشخ ي،، انجام غربالگریودنتالپر يهایماريو ب یدگیمانند پوس یعیشا

  رفسنجان یت،، موقعیوعدندان نهفته، دندان مولر سوم، ش :یديکل يهاواژه
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 negarzeini@yahoo.com: یکیپست الکترون ،034-34280031ورنگار: د 034-34280008: تلفن

 رانیرفسنجان، رفسنجان، ا ی، دانشگاه علوم پزشکی، دانشکده دندانپزشکترمیمی، گروه استاد -٣
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 1398شهرستان رفسنجان در سال در  نهفته هاي مولر سومو موقعیت دندان شیوع یبررس 1280

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  مقدمه

که دارد در  یفراوان یتاهم یلنهفته به دل يهاموضوع دندان

مورد بحث و توجه قرار  یپزشکعلم دندان يهااکثر شاخه

 یتموقع یک یدائم يهادندان ی]. نهفتگ1است [گرفته 

معمول و مورد  یزمان محدوده یاست که در آن ط یکپاتولوژ

 یتدر موقع یشانتظار، دندان بدون درمان قادر به رو

که دو سوم از  ی]. هر دندان2[ باشدینرمال نم يعملکرد

هنوز به سطح اکلوزال  یشده باشد ول یلآن تشک یشهر

  ].3[ شودیم یدهنام) Impacted( باشد، نهفته یدهنرس

 یینسوم فک بالا و پا ينهفته، مولرها يهادندان ینتریعشا

و به  کنندیم یداپ یشکه رو ییهادندان ینآخر باشند؛یم

]. 2نخواهند داشت [ یشرو يبرا یکاف يفضا یاداحتمال ز

 ي،امولر سوم ممکن است به صورت منطقه ینهفتگ یوعش

مسئله با  ینکه ا]، 4متفاوت باشد [ يو نژاد یقوم

 ی،سابقه خانوادگ یت،از جمله: جنس یمختلف يفاکتورها

 يهادندان ها خصوصاًدندان یردر سا یمالروجود آن یافقدان 

 .باشدیفک بالا مرتبط م ینسب یزسا یزلترال و پرمولر دوم و ن

 یماريب یدگی،دندان شامل پوس یمشکلات مرتبط با نهفتگ

 مفصلاختلال  یودونتال،پر یماريب اپیکال،يپالپ و پر

)، Temporomandibular joint; TMJ( فکی گیجگاهی

 یدندان مجاور و حت یشهر یلصورت، تحل یهعفونت ناح

  ].5[ باشدیدهان و سر و گردن م يهاتومور

 یستالاستخوان را در سطح د یزانحضور مولر سوم نهفته، م

 يحد به یلتحل ینا یو گاه دهدیمولر دوم مجاور کاهش م

سبب فشار از  یودنتال،مشکلات پر یجادبر ا است که علاوه

 یلدندان مجاور و تحل یشهر يجانب مولر سوم نهفته بر رو

 یستک یپرپلاستیک،ها یدندان یکول]. فول6[ شودیم یشهر

مشکلات  ینتریجرا ادنتوژنیک هايکیستو  ژروسیدنت

 خارجعلت  یندندان هستند. به ا یمشاهده شده در نهفتگ

از  یريگیشپ يمولر سوم برا يهادندان یلاکتیککردن پروف

دانش  یش. لذا افزا]5است [شده  یزتجو يبعد هايیماريب

 یفراوان یوعنهفته که ش يهاپزشکان در خصوص دنداندندان

و مداخله  یصتشخ یتروزمره دارد بر اهم ینیدر اقدامات بال

 یدکأت یاحتمال مضر یامدهاياز پ یريجلوگ يهنگام برا زود

 ].7کند [یم

نهفته  يهادندان یتو موقع یوعش یینمطالعه تع ینهدف از ا

 یمارانب یکپانورام یوگرافیراد تصاویردر  یینعقل بالا و پا

 1398رفسنجان در سال  ستانبار در شهر یننخست براي

تا با توجه به آن بتوان با تمرکز بهتر بر مسئله غربال باشدیم

به  تربیش یبخش یآگاه چنینهمو  تریینپا یندر سن يگر

دندان  یدنبال نهفتگشده به یاداز عوارض  پزشکان،دندان

  شود. یريعقل جلوگ

  هامواد و روش

 یشهکل 1200تعداد  نگر گذشته ی،مطالعه مقطع یندر ا

مولر  یتو موقع یوعش یابیجهت ارز یکپانورام یوگرافیراد

 هايیوگرافیشدند. راد یبررس یینسوم نهفته فک بالا و پا

 یکو  یپزشکدانشکده دندان یولوژيدر بخش راد یکپانورام

رفسنجان  ستانفک و صورت واقع در شهر یتخصص ینیککل

خارج  یوگرافیدستگاه راد یلهوسبه 1398 سال طولدر 

 ،PromaX 3D )Planmecaمدل  یکپانورام یدهان

 توسط زمانهم طور به و هبودشده گرفته  )فنلاند هلینسکی،

 یک و صورت و فک دهان، رادیولوژي متخصص یک
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 1281  و همکاران سمیه سالاري صدیق

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 Interقرار گرفتند ( یابیمورد ارز یودانتیکسپر متخصص

observer Agreement = 0.93 و Intera observer 

Agreement = 0.88جراح دهان،  یکبا  یز) در موارد شک ن

اخلاق  یتهاخلاق از کم کدفک و صورت مشورت شد. 

رفسنجان به شماره  یدانشگاه علوم پزشک

IR.RUMS.REC.1399.175 شد خذا.  

مولر سوم کامل  شاملکه  یوگرافیراد هايیشهکل

 یلسریشن،دا یاشده  یوزف هايیشهمولر سوم با ر یافته،یشرو

از مطالعه خارج شدند.  یدرمان ارتودنس يدارا یمارانب

در دو بعد  ،Gregoryو   Pellهاييبندطبق طبقه اطلاعات

 Schiller بنديطبقه) و 2(شکل  ي) و  عمود1(شکل  افقی

انگولار  یستوو د يعمود ی،افق یوانگولار،که به صورت مز

 جنسیت. ]8-9[ شدند ثبت)، 3(شکل  شودیم يبندگروه

 عدم یا وجود و آن سمت و) پایین و بالا(فک  فک نوع بیمار،

 نیز دندان اطراف در) یواپکراد یا یولوسنت(راد ضایعه وجود

  .شد ثبت

شد  21نسخه  SPSSافزار آوري شده وارد نرمهاي جمعداده

و  یفیهاي آماري توصها از روشداده یلو تحل یهو براي تجز

ها داده فراوانی یعاستفاده شد. نرمال بودن توز یاستنباط

قرار گرفت  ییدمورد تأ Shapiro-Wilkتوسط آزمون 

)05/0>Pها از آزمون گروه ینب تفاوت ی). سپس براي بررسt 

داري یاستفاده شد. سطح معن يمستقل و آزمون مجذور کا

  .شد گرفته نظر در 05/0 هادر آزمون

 

 

 

  III ،II ،I یباز راست به چپ به ترت یافق یانواع نهفتگ -1 شکل

 

 

 

  

 C ،B ،A یباز راست به چپ به ترت يعمود یانواع نهفتگ -2 شکل
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 1398شهرستان رفسنجان در سال در  نهفته هاي مولر سومو موقعیت دندان شیوع یبررس 1282

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  

  چپ) یین(پا یوانگولارراست)، مز یین(پا ي(بالا چپ)، عمود یستوانگولار(بالا راست)، د یافق Schillerيبندبراساس طبقه ینهفتگ یتموقع -3 شکل
  

  نتایج

 16/60زن ( 722نفر شامل  1200مطالعه تعداد  یندر ا

تعداد  و داشتند درصد) شرکت 84/39مرد ( 478درصد) و 

درصد) گزارش شد. در فک بالا  48/45( 2183دندان نهفته 

 285نهفته زنان در کوادرانت راست  يهاتعداد دندان

درصد) و مردان در  40/32( 290درصد)، چپ  84/31(

 98/17( 161درصد) و چپ  76/17( 159کوادرانت راست 

نهفته زنان  يهاتعداد دندان یزن ییندرصد) است. در فک پا

 402درصد) و چپ  80/28( 371ادرانت راست در کو

 63/18( 240درصد) و مردان در کوادرانت راست  21/31(

  .بوددرصد)  35/21( 275درصد) و چپ 

 يارتباط معنادار یتمولر سوم در فک بالا با جنس ینهفتگ

 یارتباط ینچن یینکه در فک پای)، درحالP=021/0( داشت

دندان نهفته،  تعداد یناز ا ).P<05/0( نشد مشاهده

درصد) نفر 16/31(374) نفر تک دندان، درصد 41/48(581

درصد) نفر سه دندان و 05/10(126دو دندان، 

درصد) نفر چهار دندان نهفته داشتند. در فک بالا 83/9(119

درصد) و در فک  34/2دندان ( 21دندان، تنها  895 یناز ب

 درصد) 24/10دندان ( 132دندان،  1288 یناز ب یینپا

با وجود  یینمولر سوم در فک پا یبودند. نهفتگ یعهضا يدارا

که در ی)، درحالP=001/0( داشت يارتباط معنادار یعهضا

  ) . P<05/0وجود نداشت ( یارتباط ینفک بالا چن

 ینهفتگ یارهايبروز مولر سوم نهفته برحسب مع بررسی

 2183 یناز ب یطور کلگزارش شده است. به 1در جدول 

 ي،عمود یتدرصد) در موقع 55/36دندان ( 798دندان، 

 168 یوانگولار،مز یتدرصد) در موقع 25/44دندان ( 966

دندان  251و  یستوانگولارد یتدرصد) در موقع 69/7دندان (

 یجه،قرار داشتند. در نت یافق یتدرصد) در موقع 49/11(

 ینترکمو  یوانگولارمز یتمربوط به موقع یفراوان ینتریشب

مولر  یاست. نهفتگ یستوانگولارد یتمربوط به موقع یفراوان

ارتباط  ینهفتگ یهسوم در هر دو کوادرانت فک بالا با زاو

تنها در کوادرانت  یینکه در فک پایدرحال داشت يمعنادار

  ).P=032/0ارتباط وجود داشت ( ینراست ا

 36/6دندان ( 139دندان،  2183 یناز ب یبه طور کل

درصد)  32/30دندان ( A ،662 يعمود یدرصد) نهفتگ

 يعمود یدرصد) نهفتگ 30/63(1382و  B يعمود ینهفتگ
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 1283  و همکاران سمیه سالاري صدیق

 1400، سال 11، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

C یمربوط به نهفتگ یفراوان ینتریشب یجه،داشتند. در نت 

 A يعمود یمربوط به نهفتگ یفراوان ینترکمو  C يعمود

مولر سوم تنها در کوادرانت راست بالا  ینهفتگ میزاناست. 

  ).P=024/0( داشت يارتباط معنادار يعمود یبا نهفتگ

 

 .1398 سال در و رفسنجان شهرستان در آن نهفتگی معیارهاي برحسب نهفته سوم مولر فراوانی گزارش - 1 جدول

  سوم مولر ینهفتگ يهااریمع
 راست

  (درصد) تعداد

 چپ

  (درصد) تعداد

 کل

  (درصد) تعداد

  بالا فک

 دندان ینهفتگ هیزاو

دندان  ینهفتگ هیزاو

 يبندعقل براساس طبقه

Schiller  

     268 )00/100(  143 )4/53(  125 )66/46(  وانگولاریمز

  468 )00/100(  236 )43/50(  232 )66/49(  يعمود

  20 )00/100(  11 )00/55(  9 )00/45(  یافق

  139 )00/100(   61 )97/43(  78 )13/56(  ستوانگولارید

براساس  یعمق نهفتگ

و  Pell يبندطبقه

Gregory  

A  )84/42( 6  )26/57( 8  )00/100( 14  

B  )00/50( 66  )00/50( 66  )00/100( 132  

C  )76/49( 372  )34/50( 377  )00/100( 749  

  21 )00/100(  16 )24/76(  5 )86/23(  عهیوجود ضا

  مجموع

     
)63/49( 444  )47/50( 451  )00/100( 895  

  نییپا فک

 دندان ینهفتگ هیزاو

 يبندبراساس طبقه عقل

  لریش

  698 )00/100(  372 )37/53(  326 )73/46(  وانگولاریمز

  330 )00/100(  163 )33/49(  167 )66/50(  يعمود

  231 )00/100(  128 )33/55(  103 )66/44(  یافق

  29 )00/100(  14 )37/48(  15 )73/51(  ستوانگولارید

براساس  یعمق نهفتگ

و  Pell يبندطبقه

Gregory  

A  )00/44( 55  )00/56( 70  )00/100( 125  

B  )33/46( 246  )66/53( 284  )00/100( 530  

C  )00/49( 310  )00/51( 323  )00/100( 633  

عقل  یرابطه نهفتگ

راموس براساس  با نییپا

 و  Pell يبندطبقه

Gregory  

I  )33/53( 233  )66/46( 203  )00/100( 436  

II  )00/45( 345  )00/55( 422  )00/100( 767  

III  )86/38( 33 )24/61( 52  )00/100( 85  

  132 )00/100(  68 )50/51(  64 )50/48(  عهیوجود ضا

  1288 )00/100(  611 )45/47(  611 )65/47(  مجموع
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 بحث

 يهادندان یتو موقع شیوع یینحاضر با هدف تع مطالعه

انجام  1398مولر سوم نهفته در شهرستان رفسنجان در سال 

انجام گرفت،  یکپانورام یرتصاو يمطالعه بررو ینشد. ا

 ییجهت شناسا یهپا روشبه عنوان  یکپانورام یوگرافیراد

یشپ یکیموانع آناتوم ی،نهفتگ یهحضور دندان نهفته، زاو

اطراف، ارتباط استخوان  یزاندندان نرمال، م یشاز رو گیري

در مطالعات  یاتیح يبا دندان مجاور و ساختارها

 شان،یو عمل ياقتصاد هايیژگیو یلبه دل یدمیولوژي،اپ

  ].10[ شوندیاستفاده م

 یتدرصد جمع 7/72که حدود  نددادمطالعات نشان 

دندان  دندان نهفته هستند (معمولاً یکحداقل  يجهان، دارا

از مردان  تریشبدر زنان  یتگنهف یوع) و شیبلمولر سوم مند

 یزانداد که منشان  یزمطالعه ن ینا یج]. نتا11[ باشدیم

است از مردان بوده  تریشبنهفته در زنان  يهادندان یوعش

 یردرصد در مردان)، که با سا 38درصد زنان در مقابل  62(

 ینهفتگ تریشب یوع]. ش8 ،12-13مطالعات مطابقت داشت [

تر بودن ابعاد فک آنان نسبت به علت کوچک در زنان احتمالاً

]، 4و همکاران [ Ayranciدر مطالعه  یبه مردان است، ول

 ینمشابه بود که البته در ا یتدر هر دو جنس ینهفتگ یوعش

 یجاست تا بتوان به نتا یازن يتریعبه مطالعات وس ینهزم

  .یافتدست  يترجامع

نشان داده شده شد  یینکوادرانت فک پا یکدر فک بالا و 

 و دارد داریآن رابطه معن ینهفتگ یهمولر با زاو ینهفتگ

 یبود و نهفتگ يعمود یتمربوط به موقع یفراوان ینتریشب

]، مطابقت داشت 14، 5مطالعات [ سایر یجکه با نتا عمودي

 یستوانگلار]، و د15[ مزیوانگولار نوع دو مطالعات برخیاما 

 این که اندکرده معرفی شکل ترینشایع عنوان به نیز را] 12[

 ينژاد هايتفاوت دلیل به تواندمی نتایج در خوانیهم عدم

 یفراوان ینتریشب یین،در مطالعات مختلف باشد. در فک پا

مطالعات در  سایربود که با  یوانگولارمز یتمربوط به موقع

 در]، 14مطابقت داشت [ کشورها سایر و ]،8، 13[ یرانا

 یستولینگوال] و د5، 14[ يعمود یتدو موقع یگرمطالعات د

  .اندبوده تریعشا یز] ن12[

مربوط به  یفراوان ینتریشب ي،عمود یاز نظر نهفتگ

 یمربوط به نهفتگ یفراوان ینترکمو  C يعمود ینهفتگ

در  يعمود ینهفتگ یوعاز نظر ش یکه تفاوت بود A يعمود

در فک  يعمود ینهفتگ یوعدو فک مشاهده نشد. از نظر ش

]، مطابقت داشت 14و همکاران [ Pillaiمطالعه  یجهبالا با نت

 Khaniو در مطالعه  A ی، نهفتگ]8[ مطالعات برخیدر  یول

بودند  ییندر فک پا ینوع نهفتگ ترینیع، شاB ی]، نهفتگ9[

 یتفتن محدودنگرتفاوت به علت در نظر  ینکه ممکن است ا

نشان داده شد  چنینهمدر مطالعه حاضر باشد.  یسن

 تربیش یرینراست از سا سمت در فک بالا يعمود ینهفتگ

   است

 یمربوط به نهفتگ یفراوان ینتریشب ی،افق یاز نظر نهفتگ

 یافق یمربوط به نهفتگ یفراوان ینترکمو  IIکلاس  یافق

و همکاران همانند  Eshghpour  مطالعهدر  کهبود  IIIکلاس 

در  اگرچهبود،  IIکلاس  ینوع نهفتگ ترینیعمطالعه شا ینا

 IIIکلاس  یرانیا یت]، در جمع9و همکاران [ Khaniمطالعه 
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 ترینیعشا I]، کلاس 8و همکاران [ Kumarو در مطالعه 

 یتعلت در نظر گرفتن محدودبه  تواندیبود که م ینهفتگ

متفاوت جوامع مورد  ییعادات غذا تفاوت در نژاد و ی،سن

نشان داده شد  چنینهممطالعات باشد.  ینمطالعه در ا

همراه با  تواندیم تربیش یینمولر سوم در فک پا ینهفتگ

  .]9 ،15[ ها همسو بود یافته یرباشد، که با سا یعهضا

 یوعآمار شکه در نژادها و ملل مختلف ینبا توجه به ا

 ،]11- 12متفاوت باشد [ تواندیم هانهفته در فک يهادندان

مولر  يهادندان یتو موقع یوعش تعیینمطالعه با هدف  ینا

 یولوژيکننده به بخش رادمراجعه یمارانسوم نهفته در ب

واقع در  یتخصص ینیککل یکو  یپزشکدانشکده دندان

 یرماهتا ت 1398 یرماهت یرفسنجان در بازه زمان ستانشهر

 مططالعه هايیتتوجه به محدود . بایرفتصورت پذ 1399

 یینبه منظور تع يچند مرکز نگرآینده مطالعات انجام حاضر،

و  شودیم یهتوص یرانیا یتدر جمع یدهپد ینا شیوع

هستند،  ثرؤم ینهفتگ یوعبر ش یزن یگريعوامل د چنینهم

و  يامنطقه ينژادها يکه در مطالعات بعد شودیم یهلذا توص

 یتمتفاوت با در نظر گرفتن محدود ییعادات غذا يدارا

  . یرندقرار گ یمورد بررس یسن

  یريگیجهنت

نهفته در  يهادندان یوعش ،دست آمده هب یجبر اساس نتا

دندان مولرسوم  یوعو  ش هرفسنجان نسبتاً بالا بود ستانشهر

از فک  تریشب ییناز مردان و در فک پا تریشبنهفته در زنان 

و  ينوع عمود ی،نهفتگ یهزاو ینتر یعشا چنینهم. بودبالا 

گر یانموضوع، ب ینبوده بوده است. ا یوانگولارپس از آن مز

موقع را به و درمان به  یصتشخ ي،گرضرورت انجام غربال

متعدد  يهایباز آس یريگیشمنظور کاهش عوارض و پ

  باشد.یم يو اقتصاد یو درمان يفرد
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Prevalence and Position of Impacted Third Molars in Rafsanjan City in 2019- 2020: 

A Short Report  
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Background and Objectives: The presence of impacted teeth is a common phenomenon and is considerably prevalent in 

different societies. This study aimed to determine the prevalence and position of impacted third molars in Rafsanjan, Iran in 2019-

2020. 

Materials and Methods: In this cross-sectional retrospective study, 1200 panoramic radiographs were examined. The tooth 

position and angle of impaction was recorded and determined by two specialists. Independent t-test and chi-square test were used 

for statistical analysis. 

Results: C vertical position with 1382 teeth (63.33%) and horizontal class II position in the mandible with 767 teeth (59.54%) 

were the most common. A statistically significant relationship was observed between the position of the mandibular third molars 

and the presence of lesion (p=0.001). 

Conclusion: This study showed a relatively high frequency of impacted teeth in patients in Rafsanjan city. Therefore, given the 

occurrence of common complications such as caries and periodontal diseases caused by impacted teeth, accurate screening, timely 

diagnosis, and proper treatment are recommended. 

Key words: Impacted tooth, Third molar tooth, Prevalence, Position, Rafsanjan 
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