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، انتخاب یک یا دو موضوع ]2[، کار بدون وقفه ]1[باره چهار راز مهم دنیاي پژوهش یعنی: خلاقیت و نوآوري تا کنون در

ایم. یکی از جنبه هاي بسیار مهم دیگر دنیاي کردهصحبت  ]4[ و شفافیت و صداقت در انجام پژوهش ]3[اصلی مورد علاقه 

نامه خود را انتخاب و به رشته تحریر در گر جوان پایانترین شکل آن وقتی یک پژوهش. در ساده]5[پژوهش، کار تیمی است 

اور که وي آورد، با کار تیمی آشنا خواهد شد. براي مثال، وي حداقل یک استاد راهنما خواهد داشت و یک یا چند استاد مشمی

  .]6[اش هدایت خواهند کرد نامهرا در انجام پروژه پژوهشی یا پایان

اند تا یک جوان عضو تیمی خواهد بود که توسط پژوهشگر ارشد، براي مثال استاد راهنما، به دقت انتخاب شده پژوهشگر

انتخاب شده،  تريء تیم پژوهشی با دقت بیش. هرچه که اعضا]6[ پروژه پژوهشی را با موفقیت به پیش برند و به اتمام برسانند

چه یکی از اعضاي تیم و به دقت هدایت شوند، نتیجه نیز پربارتر خواهد بود. اما اگر چنان باشند تري داشتهروابط دوستانه بیش

دست خود د انتظار گاه به نتایج موررو شده و ممکن است هیچروبه مشکلنتواند نقش خود را به خوبی ایفاء نماید، کل پروژه با 

  .]5[ نیابد

دهد که پژوهش یک پروژه تیمی است که باید به دقت انجام گیرد و هر عضو تیم به دقت کار خود را همین نکته نشان می

کم کم از یک عضو  ،افزایندطور که بر تجربه خویش میگران جوان هماناي که جالب است آن است که پژوهشانجام دهد. نکته

ساده به یک عضو ارشد تحقیقاتی بدل خواهند شد و مدت زمان زیادي طول نخواهد کشید که خودشان سرپرستی یک تیم 

گري در موضوع پژوهش خود سرآمد خواهد شد که مدیریت تیم . اصولاً وقتی پژوهش]5[پژوهشی را بر عهده خواهند گرفت 

  یت به انجام رساند.پژوهشی تحت سرپرستی خود را با موفق

وقتی که خودتان به عنوان رهبر تیم پژوهشی هدایت آن را بر عهده خواهید گرفت، سعی کنید از بین افراد موجود، با 

هاي مدیریت و رهبري گروه باید آشنایی لازم را چنین با مهارتترین افراد را انتخاب کنید. همترین، داناترین و خلاقعلاقه

  
  

  دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، رفسنجان، ایرانمرکز تحقیقات محیط کار، استاد گروه آموزشی اپیدمیولوژي و آمار زیستی، دانشکده پزشکی،  -1

  0166-3070-0003-0000 ارکید: ، moeygmr2@yahoo.co.uk، پست الکترونیکی: 034-31315123، دورنگار: 034-31315123تلفن:     

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

20
.8

.8
49

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

14
00

.2
0.

8.
9.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
01

 ]
 

                               1 / 2

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.20.8.849
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1400.20.8.9.3
http://journal.rums.ac.ir/article-1-6310-fa.html


 ... سخن سردبیر 850

 1400سال ، 8، شماره 20دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

هاي ارزشمندي را از دست خواهید داد. یادتان باشد که هدایت یک تیم صورت، انرژي، بودجه و زماناین کسب کنید. در غیر

  باشد.هاي خاص خود میمتشکل از افراد خلاق و نخبه، نیازمند کاربرد روش
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