
 

  مقاله پژوهشی

  رفسنجان یمجله دانشگاه علوم پزشک

  939- 954 ،1401 آذر ،21 دوره
  

 حضور بدون و با جراحی گروه کلاب ژورنال جلسات از دانشجویان رضایت میزان بررسی

   رفسنجان شهر )ع( ابیطالبابنعلی بیمارستان در آماري متخصص یا اپیدمیولوژیست

  توصیفی مطالعه: 1400 سال در
  

  4رضائیان محسن ،3این ياحمد حسن ،2یصالح ینحس ،1ییرضا یررضاام
  

  07/09/1401: مقاله رشیپذ 02/09/1401: سندهیاز نو هیاصلاح افتیدر 06/07/1401 :جهت اصلاح سندهیارسال مقاله به نو  16/07/1401 : مقاله افتیدر
  

  

  چکیده

 یعلوم پزشک يهادانشگاه یدر تمام یباًباشد که تقریم یمؤثر در آموزش پزشک يهااز روش یکیکلاب امروزه ژورنالو هدف:  زمینه

با و بدون حضور  یکلاب گروه جراح از جلسات ژورنال یانشجودان یترضا یزانم تعییند. هدف مطالعه حاضر شویاستفاده م

 بود. 1400(ع) شهر رفسنجان در سال  یطالبابنبایعل یمارستاندر ب يآمارمتخصص  یا یدمیولوژیستاپ

 رد یاندانشجو یشد. جامعه هدف، تمام یلجلسه بدون حضور متخصص تشک 8 وجلسه با  6 یفی،مطالعه توص ینادر  ها:مواد و روش

. شدند مطالعه وارد سرشماري صورت به که بودند 1400تابستان  دررفسنجان  یپزشکدانشگاه علوم یرشته پزشک در تحصیل حال

ها با قرار گرفت، انجام شد. داده أییدآن مورد ت یاییو پا ییکه روا یسؤال 32گر ساخته نامه پژوهشپرسش طریق از اطلاعات آوريجمع

  .ندشد یلتحل تقلمس tآزمون استفاده از 

 نمره میانگیناز  تریشب يداریطور معنبه )،79/78±71/16در جلسات با حضور متخصص ( یترضا نمره) معیار(انحراف میانگین :هایافته

کلاب در جلسات با از جلسات ژورنال یتنمره رضا یانگین). م>001/0P() بود 69/66±73/10حضور متخصص ( در جلسات بدون یترضا

 17 يمساو یا یشتر)، داشتن معدل کل ب>001/0P( يدر مقطع کارورز یل)، تحص>001/0Pتخصص برحسب مرد بودن (حضور م

)001/0P<001/0کلاب ( )، داشتن تجربه شرکت در جلسات ژورنالP<001/0داشتن از موضوع مقاله ( )، اطلاعP<یرامون)، مطالعه پ 

جلسات  ي)، برگزار>001/0Pمنظم جلسات ( ي)، برگزار>001/0P( یقو روش تحق ی)، گذراندن واحد آمارپزشک>001/0Pموضوع مقاله (

 يداریصورت معن)، نسبت به جلسات بدون حضور متخصص به>001/0Pجلسات ( ینآنلا ي) و برگزار>001/0Pدر ساعت مشخص (

 بود. یشترب

کلاب سبب و آمار، در جلسات ژورنال یدمیولوژياپ محترم ینمتخصص یرنظ يآمده، حضور افراددستبه یجبا توجه به نتا :یريگیجهنت

  شود.یم یانجلسات در آموزش دانشجو یرتأث یزانو م یتبهبود رضا

  يمتخصص آمار یدمیولوژیست،اپ ی،، جراحبر شواهد یکلاب، آموزش مبتنژورنال :کلیدي هايواژه
  

 

  

  رانیرفسنجان، رفسنجان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یپزشک يودانشج -1

  رانیرفسنجان، رفسنجان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یپزشک دانشکده ،یجراح یآموزش گروه اریاستاد -2

  رانیرفسنجان، رفسنجان، ا یم پزشکدانشگاه علو ،کار طیمح قاتیتحق مرکز ،یپزشک دانشکده ،یستیز آمار و يولوژیدمیاپ یآموزش گروه اریاستاد -3

 رفسنجان، پزشکی علوم دانشگاه کار، محیط تحقیقات مرکز بهداشت، دانشکده زیستی، آمار و اپیدمیولوژي آموزشی گروه استادمسئول)  یسنده(نو -4

   ایران رفسنجان،

   moeygmr2@yahoo.co.uk: یکی، پست الکترون034- 31315123، دورنگار: 034- 31315123: تلفن  
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   مقدمه

در تفکر و  توانیرا م یپزشک گیريیمتصم هايیهپا

تجو کرد، که حداقل به پنجاه سال قبل باز جس یقتحق

 یکردرو یکاستدلال کرد که  Meehlزمان،  . در آنگرددیم

منجر به بهبود  تواندیم ینیبال يهابه قضاوت یرسم يآمار

 یرتحت تأث یپزشک گیريیم]. تصم1[ شود گیريیمتصم

پشت آن  یو روانشناس یشترب یدرمان هايینهتنوع روش، گز

  ]. 2[ گیردیقرار م گیريیمتصم

بر  یمبتن یسال است که کارگروه پزشک 30از یشب

 یپزشک ینآموزش و تمر يرا برا "یدجد يانگاره"شواهد، 

به  ینهس یتروا ی،]. روش سنت3[ استاعلام کرده  ینیبال

 يخود را به شواهد يجا یه،از علوم پا يو استدلال نظر ینهس

بالا و  یفیتک شده با سازيیتصادف هايییاز کارآزما

 با تخصص یبخواهد داد و مطالعات، در ترک يامشاهده

]. 4[ شده است آمیخته یمارانب يهاخواستهو  یازهاو ن ینیبال

 ;Evidence Based Medicineبر شواهد ( یمبتن یپزشک

EBM و خردمندانه از  یحاستفاده آگاهانه، صر«) به عنوان

در مورد مراقبت از  گیريیمدر تصم یشواهد فعل ینبهتر

شامل  EBM]. 5[ است شده تعریف »یمارافراد ب

شواهد موجود در  ینبا بهتر ینیتخصص بال سازيیکپارچه

و  یمقالات رو به رشد پزشک ینپر کردن شکاف ب يتلاش برا

-6[ باشدیها مآن یتبا در نظر گرفتن اولو یمارمراقبت از ب

 ینبر شواهد ا یمبتن یمهم گسترش پزشک یلاز دلا یکی]. 5

بهداشت و ) Guidelines( هايیدلاینگا یرشبود که پذ

در عوارض  یسسات مختلف، کاهش قابل توجهؤمراقبت از م

  ].7-9[ داشت هایماريباز  ناشی و مرگ

 یريکارگتر، بهجامع هايیدگاهد یبترک EBMهدف 

آموزش مداوم  یرمؤثر با استفاده از تأث ییاجرا هايياستراتژ

هدف  یک EBM یه]. در کل هدف اول10[ ستا یپزشک

 EBM ی]. ادغام مبان11[ بهبود سلامت است یعنی ی،اخلاق

 EBMمفهوم  یريگشکل ياز همان ابتدا ینی،در آموزش بال

 یبر شواهد که به نوع یمبتن یاست. از پزشکصورت گرفته 

کرده  یفاءدر تکامل آن ا یها نقش اساسکلابژورنال يبرگزار

سال قبل  21بر شواهد که از  یمبتن یصبحگاهتا گزارش 

  ]12-13[ استمورد توجه قرارگرفته 

 تا کندیبه پزشکان کمک م یادگیري يهامهارت

 بهاستخراج کنند.  یپزشک یاتاطلاعات را از ادب ینتربرجسته

گزارش دادند 1995و همکاران در سال  Davidoffکه  يطور

پزشک در  یک، پزشکی يهاپیشرفتهمگام شدن با  يکه برا

هر روز از سال در مقاله  19 به خواندن یازن یعموم یپزشک

یک زده شد که همان پزشک فقط  ینتخم ،ینچندارد. هم

 در دسترس داردزمان مطالعه  ینا يدر هفته براساعت 

 جدید یقاتیتحقبا متون  یدکه پزشکان با یدگاهد ین]. ا14[

شواهد  یدفرض استوار است که پزشکان با یناشند، بر ابآشنا 

 با. یرندبه کار گ ینیبال گیريیمرا در تصم ینهبه یقاتیتحق

 استاندارد عنوان به اکنون که شواهدي نوع تنها حال،این

 بر استفاده مورد هايروش و شوند،می دیده طلایی

 در و سطوح همه در یادگیري فضاي و بالینی گیريتصمیم

 ها،کلابژورنال جمله از پزشکی، آموزش هايزمینه همه

 يکلاب و همتاژورنال قبلی نوع بین در تفاوت. گذاشت تأثیر

و  ی،کلبه طور یدر پزشک ییرتغ کنندهآن، منعکس يامروز

  ].15[به طور خاص است یآموزش پزشک
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 یشمال یکايکلاب در آمرژورنال ین، اول1875در سال 

دانشگاه مک  یکادر پزشک يبرا Sir. William Oslerتوسط 

که امکان اشتراك در  یکسب اطلاعات مجلات يبرا« یلگ

 یل]. هر چند در اوا16[ شد یجادا» ها وجود نداشتآن

عات کردن معلومات و اطلا به روز کلابهدف ژورنال یدایش،پ

 یقانعطاف و تطب یتقابل یلدل کنندگان بود، اما به شرکت

کلاب به ژورنال یراًاخ ی،از اهداف آموزش یاريروش با بس ینا

و  يتفکر انتقاد یجدانش، ترو یروزرسانبه يبرا يعنوان ابزار

 ی،قبل يهاپژوهش ياجرا یتاعتبار و قابل یابیپژوهش، ارز

در  یپژوهش هايیافتهاز استفاده  یشتوسعه مهارت نقد، افزا

] 17-19[ رودیمبه کار  یمراقبت هايیوهدر ش ییرو تغ ینبال

از  یاريآن با بس یقتطب یتو قابل یريپذو به واسطه انعطاف

مختلف، همچون  يدر آموزش محتواها ی،اهداف آموزش

]. 20[ استآموزش، قابل کاربرد  هايیوهو ش یقروش تحق

ارزش، جهت حفظ با يبتدا به عنوان ابزارکلاب در اژورنال

ها در نظر گرفته و پژوهش یبا منابع علم یکارتباط نزد

 ینا ی،حوزه علوم پزشک یاتتعداد نشر یشبا افزا یول شدیم

آن بر  یدتأک ین،بنابرا رسید؛یبه نظر نم یانهگراهدف واقع

نقادانه معطوف شد.  یابیارز یمبر شواهد و تعل یعمل مبتن

 یداسات ياکلاب جهت آموزش مداوم حرفهژورنال ،ینچنهم

  ].20- 21[ رودیبه کار م یزن

کلاب را به سه ژورنال ياهداف برگزار توانیم یبه طور کل

 يهامطالعه پژوهش یقروز شدن از طرنمود: به یمدسته تقس

 یجاساس نتابر ینیبال يعملکرد ییراتتغ یجادا یر،اخ

 يکنندگان برامشارکت ییهبود تواناو ب یدجد يهاپژوهش

از اهداف مهم  یکی]. 22[ هانقادانه پژوهش یابیارز

مقالات است. در  یابیارز يهاها آموزش مهارتکلابژورنال

راجع به  یلانتخاب شوند که به تفص یمقالات یدحالت با ینا

 يهامطالعه بحث کرده باشند. مهارت يهااز قسمت یکهر 

متون مناسب، فهم  يجووجست ییمل: توانامقاله شا یابیارز

و فهم و  یريگءو رفع انواع سو یصمطالعه، تشخ یطراح

]. 23[ است یاتیحو آمار یدمیولوژياپ یممفاه يارتقا

کلاب را منوط به ژورنال یک یتموفق Sidorov ین،چنهم

 یتداوم جلسات به طور منظم و با مشارکت کاف

که حداقل دو  ي، به طوراستکرده  یفکنندگان تعرشرکت

 یارکنندگان دست شرکت درصد 50و حداقل  یابدسال ادامه 

  ].24[ باشند

از انواع  يترگسترده یاراستفاده بس ي،در مقالات امروز

گردد. از یم يآمار یمو مفاه یدمیولوژیکگوناگون مطالعات اپ

به طور کامل  یدبا یاکلاب، رو گردانندگان جلسات ژورنال ینا

در کنار  یدکه باینا یاتسلط داشته باشند و  یممفاه نیبر ا

 یرنظ يافراد ینی،بال یآموزش يهاگروه یدحضور اسات

 ییندر تب وحضور داشته  يآمار یا یدمیولوژياپ ینمتخصص

 یزانم ی. مطالعه حاضر جهت بررسکنندمشارکت  یممفاه

با و  یکلاب گروه جراحاز جلسات ژورنال یاندانشجو یترضا

در  يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستحضور اپبدون 

 1400(ع) شهر رفسنجان در سال یطالبابنبایعل یمارستانب

  برگزار شد.

  هاروش و مواد

 یمارستانب یعموم یدر گروه جراح یفیمطالعه توص ینا

نفر) و  12(ع) رفسنجان انجام شد. کارورزان ( طالبابیابنیعل

در طول تابستان که  ینفر) رشته پزشک 16کارآموزان (
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صورت  هبودند ب یدر حال آموزش در بخش جراح 1400

جلسه  14مدت  یندر ا ،مطالعه شدند ینوارد ا يسرشمار

جلسه بدون حضور  8کلاب برگزار شد که ژورنال

جلسه با حضور  6و  يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

 4مطالعه  یندر ا. بود يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

 ینجلسه به صورت آنلا 10و  يورت حضورجلسه به ص

  برگزار شد.

 یتو لزوم رعا Covid-19 یماريب یلبه دل 

نامه مطالعه به صورت پرسش ی،بهداشت يهادستورالعمل

هر  یاننامه در پاپرسش ینکو ل یدگرد یطراح یکیالکترون

و  گرفتیقرار م یاندانشجو یاردر اخت ید،جلسه با اجازه اسات

 ،ینچن. همکردندیآن اقدام م یلبه تکم نسبت یاندانشجو

قبل از آغاز جلسه با استفاده از فرم  یاندانشجو یترضا

 هب پرسشنامه یلتکم. یدشرکت در مطالعه جلب گرد یترضا

 یاناز دانشجو يتعداد یل،دل ینبه هم ،بود یاريصورت اخت

پرسش 216 مجموعاً کردندینامه نمپرسش یلاقدام به تکم

 83شد که  یلکلاب تکمژورنال اتجلس تمامدر ه نام

متخصص  یا یدمیولوژیستنامه در جلسات با حضور اپپرسش

نامه در جلسات بدون حضور پرسش 133و  يآمار

. مشارکت یدگرد یلتکم يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

. مطالعه حاضر بوددرصد  10/55مطالعه  یندر ا یاندانشجو

 یدر سامانه مل UMS.REC.1400.127IR.Rبا شناسه اخلاق 

  .یدثبت گرد یپزشکیستز يهااخلاق در پژوهش

و در  یصورت هفتگ هب ی،کلاب گروه جراحجلسات ژورنال

 گروه مدیر توسط مقاله. یدگردیشنبه برگزار مسه يروزها

 جلسه برگزاري از قبل هفته یک از و انتخاب جراحی محترم

عدم  یلدل هگرفت. بمی رارق دانشجویان و اساتید اختیار در

در  یعموم یجراح یتخصص یاريدست یوجود دوره آموزش

دهنده مقاله  رفسنجان، کارورزان ارائه یدانشگاه علوم پزشک

  بودند.

انجام  یسؤال 32نامه پرسش یقها از طرداده يآورجمع

نامه مطالعه نامه با استفاده از پرسشپرسش ینشد. ا

Behnamfar  میزان رضایت " يمطالعه و همکاران در

کلاب در دستیاران و دانشجویان پزشکی از جلسات ژورنال

. بود شده تهیه "یزددانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی 

 تأیید مورد  Behnamfarنامه مطالعه پرسش محتوایی روایی

اي ههگروهر کدام از از ( نظرباساتید صاح از نفر هفت

یک  کار طب گروه اساتید از ودو نفر و زنان  یطفال، داخلا

آلفاي  محاسبه روش با آن و پایایی گرفته بود ) قرارنفر

از  حاکی که گردیده بود، محاسبه 93/0میزان  به کرونباخ،

، پایایی محاسبه منظور به بود. نامهاین پرسش مناسب پایایی

پرسش]. 25گردیده بود [ اخذ ندانشجویا نفر از 20 نظرات

 ايینهپنج گز یفسؤال در ط 20مطالعه حاضر شامل نامه 

، حداقل 5=نمره موافق تا کاملاً 1=نمره مخالف (کاملاً یکرتل

 ياینهسؤال پنج گز دو) بود. 100و حداکثر نمره  20نمره 

 یرامونپ يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستمشارکت اپ یزان(م

شده توسط باشد؟ و نکات ارائهیقاله، قابل قبول مموضوع م

به درك و فهم بهتر  ي،متخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

   Behnamfarنامه پرسش به) کند؟یموضوع مقاله کمک م

 یمربوط به اطلاعات شخص یگرسؤال د 12افزوده شد. 

گذراندن واحد  یلی،مقطع تحص یت،کنندگان (جنس شرکت

موضوع مقاله،  یرامون، مطالعه پیقحقو روش ت یآمارپزشک
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) و کلاب و معدل کلتجربه شرکت در جلسات ژورنال

جلسات،  يجلسات (شامل: بستر برگزار ياطلاعات برگزار

 یا یدمیولوژیستعدم حضور اپ یادهنده مقاله، حضور ارائه

منظم  يموضوع مقاله، برگزار یرساناطلاع ي،متخصص آمار

ساعت مشخص) بود. با  جلسات در يجلسات و برگزار

نمره رضایت هر  ي،اینهسؤالات پنج گزمجموع استفاده از 

 ینکسب نمره بالا در امحاسبه شد. از هر جلسه  دانشجو

-می جلسه از تربیش رضایت میزان دهندهنشان نامهپرسش

و  یمطالعه به بررس یرهاي. سپس با استفاده از متغباشد

از جلسات پرداخته  یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم یسهمقا

  شد.

پرسشنامه به صورت  ییمحتوا ییدر مطالعه حاضر روا

 Content Validity( ییمحتوا ییروا نسبت يهاشاخص

Ratio; CVR ( محتوایی روایی شاخص) وContent Validity 

Index; CVI محترم  یدنفر از اسات 16) و با استفاده از نظرات

 ي،نورولوژ ی،داخل یدمیولوژي،آمار و اپ ی،عموم یگروه جراح

شد که در هر سؤال محاسبه  يبرا يو ارتوپد یپزشکروان

 "مرتبط"، 83/0بودن سؤالات  "يضرور"میانگین  یتنها

 تدسبه 97/0بودن سؤالات  "واضح"و  94/0بودن سؤالات 

 95/0کرونباخ،  يپرسشنامه با استفاده از آلفا یایی. پاآمد

 .اشدبمینامه مناسب پرسش یاییاز پا یمحاسبه شد که حاک

 یهمورد تجز 22 نسخهSPSS افزار ها با استفاده از نرمداده

به صورت تعداد و  یفیک هايداده. ندگرفت قرار یلو تحل

 یارنحراف معو ا یانگینبه صورت م یکم یرهايدرصد و متغ

با استفاده از  یکم یرهايمتغ یتیگزارش شدند. فرض نرمال

 یسهشد و جهت مقا یبررس یرنوفاسم- آزمون کولموگروف

در دو گروه با و بدون حضور متخصص  یتنمره رضا یانگینم

 یدر تمام يداریو سطح معن مستقل استفاده شد tاز آزمون 

 .در نظر گرفته شد 05/0ها برابر آزمون

  نتایج

 یدگرد یلپرسشنامه تکم 216مطالعه در مجموع  یندر ا

درصد) مربوط به جلسات با حضور  4/38پرسشنامه ( 83که 

 6/61پرسشنامه ( 133و  يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

 یا یدمیولوژیستدرصد) مربوط به جلسات بدون حضور اپ

درصد) توسط  6/42پرسشنامه ( 92 ي،متخصص آمار

درصد) توسط  4/57پرسشنامه ( 124کارآموز و  یاندانشجو

درصد) توسط  3/40پرسشنامه ( 87کارورز،  یاندانشجو

درصد) توسط  7/59پرسشنامه ( 129زن و  یاندانشجو

  شد. یلمرد تکم یاندانشجو

کننده در جلسات شرکت یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

 يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستکلاب با حضور اپژورنال

نمره  یانگیناز م يداری)، به طور معن71/16±79/78(

کلاب کننده در جلسات ژورنالشرکت یاندانشجو یترضا

 يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستبدون حضور اپ

 ،ینچن). هم>001/0Pتر بود (یش)، ب73/10±69/66(

به طور  ،مرد در کل جلسات یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

زن بود  یاندانشجو یتنمره رضا یانگینر از متیشب يداریمعن

)018/0=P .(  

کارورز به طور  یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

 یاندانشجو یتنمره رضا یانگینتر از میشب يداریمعن

نمره  یانگینارتباط م ،چنینهم). >001/0Pکارآموز بود (

تجربه شرکت در  ،معدل متغیرهايبا  یاندانشجو یترضا
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 داشتنکلاب، مطلع بودن از موضوع مقاله، لسات ژورنالج

موضوع مقاله، گذرانده  یراموناز آغاز جلسه پ یشمطالعه پ

 يبه برگزار اعتقاد یق،و روش تحق یبودن واحد آمار پزشک

 یبررس مورد ینمشخص و جلسات آنلا یجلسات در ساعت

 t با استفاده از آزمون یتنمره رضا یانگینقرار گرفت و م

ها در آن یجشد که نتا یسهمقا یرهامتغ ینتقل در سطوح امس

  گزارش شده است. 1جدول 

  

  

 ،طالب(ع) شهر رفسنجانیابابن یعل یمارستانب یاز کل جلسات ژورنال کلاب گروه جراح یرشته پزشک یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم - 1جدول 

  مطالعه یرهاي، بر حسب متغ1400تابستان 

   *P مقدار  یارانحراف مع یانگینم تعداد (درصد) یرسطوح متغ یرمتغ

 يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستحضور اپ
79/78  )4/38( 83  دارد  71/16  

001/0< 
69/66 )6/61( 133  ندارد  73/10  

 یتجنس
89/68  )3/40( 87  زن  26/16  

018/0 
74/73 )7/59( 129  مرد  45/13  

 یلیمقطع تحص
56/63 )6/42( 92  کارآموز  25/12  

001/0< 
89/77 )4/57( 124  کارورز  55/13  

 معدل کل
17< 152 )4/70(  23/73  87/17  

526/0 
17≥ 64 )6/29(  91/74  25/17  

 تجربه شرکت در جلسات ژورنال کلاب
22/73  )7/85( 185 بله  99/14  

001/0< 
22/63 )3/14( 31 یرخ  15/10  

 موضوع مقاله از قبل جلسه یاطلاع رسان
98/72  )2/85( 184 بله  81/14  

001/0< 
93/64 )8/14( 32 یرخ  94/12  

 موضوع مقاله یرامونپ یمطالعه قبل
40/74  )6/42( 92 بله  64/14  

025/0 
85/69 )4/57( 124 یرخ  68/14  

 "یقو روش تحق یآمار پزشک"گذراندن واحد 
28/73  )3/84( 182 بله  22/15  

001/0< 
79/63 )7/15( 34 یرخ  87/8  

 منظم جلسات يبرگزار
36/72  )4/95( 206 بله  78/14  

001/0< 
90/59 )6/4( 10 یرخ  50/9  

 جلسات در ساعت مشخص يبرگزار
80/71  )1/99( 214 بله  73/14  

864/0 
00/70 )9/0( 2 یرخ  69/29  

 جلسات ينحوه برگزار
04/69  )4/45( 98 يحضور  07/16  

001/0< 
62/77  )6/54( 118 ینآنلا  05/18  

  

   05/0تر از کم يداریسطح معن ،مستقل tون آزم* 

دو گروه  درکننده شرکت یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

 حسب بر متخصصبدون حضور  وکلاب با جلسات ژورنال

، مثال طوربه گرفت قرار مقایسه مورد دیگر متغیرهاي

مرد در جلسات با حضور  یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

از جلسات  داريی) بطور معن41/83±86/12( متخصص

بود  یشتر)، ب42/67±54/9( بدون حضور متخصص

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jr

um
s.

21
.9

.9
39

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

14
01

.2
1.

9.
4.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
04

 ]
 

                             6 / 16

http://dx.doi.org/10.52547/jrums.21.9.939
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1401.21.9.4.7
http://journal.rums.ac.ir/article-1-6507-en.html


 945  و همکاران امیررضا رضایی

 1401، سال 9، شماره 21دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

)001/0P<زن  یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم ،ینچن). هم

بطور ) 46/76±78/18در جلسات با حضور متخصص ( یزن

از جلسات بدون حضور متخصص  داريیمعن

  ).>001/0Pبود ( یشتر)، ب83/12±49/64(

- شرکت یاندانشجو یتنمره رضا انگینیم ینبر ا علاوه

بدون حضور  وکلاب با دو گروه جلسات ژورنال درکننده 

تجربه شرکت در  ،معدل یرهايمتغ حسب بر متخصص

 داشتنکلاب، مطلع بودن از موضوع مقاله، جلسات ژورنال

موضوع مقاله، گذرانده  یراموناز آغاز جلسه پ یشمطالعه پ

 يبه برگزار اعتقاد یق،حقو روش ت یبودن واحد آمار پزشک

 یبررس مورد ینمشخص و جلسات آنلا یجلسات در ساعت

 tبا استفاده از آزمون  یتنمره رضا یانگینقرار گرفت و م

 یانگینشد که در تمام موارد م یسهمستقل در دو گروه مقا

 يمعنادار طوردر جلسات با حضور متخصص به یتنمره رضا

دون حضور متخصص در جلسات ب یترضا یانگیناز م یشب

  ). 2بوده است (جدول 

  

 در مطالعه، متغیرهاي حسب بر متخصص حضور بدون و باکلاب گروه جلسات ژورنال دواز  یپزشک یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم یسهمقا - 2جدول 

  1400تابستان  ،طالب(ع) رفسنجانیابابن یعل یمارستانب یگروه جراح

  یرمتغ

  متخصص بدون حضور  با حضور متخصص

  معیارانحراف±یانگینم  تعداد(درصد)  معیارانحراف±یانگینم  تعداد(درصد) P *مقدار

>001/0  42/67±54/9  )5/60( 78  41/83±86/12  ) 5/39( 51  مرد  

>001/0  49/64±83/12  )2/63( 55  46/76±78/18  )8/36( 32  زن  

>001/0  12/70±78/9  )5/56( 70  96/87±91/10  )5/43( 54  کارورز  

048/0  85/61±86/10  )5/68( 63  27/67±35/14  )5/31( 29  ارآموزک  

>001/0  53/66±34/10  )64( 41  86/82±18/16  )36( 23  17≥معدل  

>001/0  06/66±43/11  )5/60( 92  91/79±54/15  )5/39( 60  17<معدل  

 درشرکت  تجربه

  داردکلاب ژورنال
83 )9/44(  68/15±73/80  102 )1/55(  22/11±11/67  100/0<  

تجربه شرکت در ژورنال 

  کلاب ندارد
-  -  31 )100(  15/10±22/63  - 

>001/0  05/67±67/10  )5/61( 113  42/82±63/15  )5/38( 71  مقاله مطلع استاز موضوع  

از موضوع مقاله مطلع 

  یستن
12 )5/37(  23/12±75/70  20 )5/62(  34/12±45/61  047/0  

موضوع مقاله  یرامونپ

  مطالعه کرده است
29 )5/31(  72/18±62/83  63 )5/68(  92/9±15/70  001/0<  

موضوع مقاله  یرامونپ

  مطالعه نکرده است
54 )5/43(  71/13±18/79  70 )5/56(  90/10±65/62  001/0<  

 و روش یپزشکواحد آمار

  را گذرانده یقتحق
77 )3/42(  97/15±42/81  105 )7/57(  48/11±31/67  001/0<  

و روش  یواحد آمارپزشک

  را نگذرانده یقتحق
6 )6/17(  25/7±83/71  28 )4/82(  31/8±07/62  012/0  
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جلسات به صورت منظم 

  شودیبرگزار م
83 )3/40(  68/15±73/80  123 )7/59(  06/11±72/66  001/0<  

جلسات به صورت منظم 

  شودیبرگزار نم
-  -  10 )100(  5/9±9/59  - 

مشخص  ساعتدرجلسات

  شودیمبرگزار
82 )3/38(  73/15±6/80  132 )7/61(  01/11±34/66  001/0<  

جلسات در ساعت 

  شود یمشخص برگزار نم
1  91  1  49  - 

برگزار  ینجلسات آنلا

  شودیم
56 )4/47(  49/15±80/84  62 )6/52(  11/11±70/67  001/0<  

برگزار  يجلسات حضور

  شودیم
27 )5/27(  57/12±29/72  71 )5/72(  95/10±90/64  005/0  

  

   05/0تر از کم يداریسطح معن ،لمستق t آزمون* 
  

  بحث

 یاندانشجو یترضا یزانم یمطالعه حاضر، جهت بررس

طالب (ع) شهر رفسنجان یابابنیعل یمارستانب یبخش جراح

 یا یدمیولوژیستاز جلسات ژورنال کلاب با و بدون حضور اپ

که  ییانجام شد. از آنجا 1400در تابستان  يمتخصص آمار

 یدتا کنون تنها با شرکت اسات یگروه جراح يهاژورنال کلاب

تا نقش حضور افراد  یمخواست شد،یم یلتشک یگروه جراح

 ینو متخصص یدمیولوژياپ ینمتخصص یرنظ یگر،متخصص د

 یبررس یاندانشجو یترضا یزانجلسات بر م ینرا در ا يآمار

  .ییمنما

مطالعه نشان داد، حضور  یندست آمده از ابه یجنتا

-در جلسات ژورنال ي،آمار ینمتخصص یا تیدمیولوژیساپ

 یپزشک یاندانشجو یترضا یشتواند سبب افزایکلاب م

به توان یمامر  ینا یلکننده در جلسات شود. از دلا شرکت

و  يمطالعه، مسائل آمار يافراد به متدولوژ ینتسلط بهتر ا

  ، اشاره کرد. مطالعه يهاداده یلو تحل یهتجز

با  یسهمرد در مقا یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

کلاب با و بدون حضور زن، در جلسات ژورنال یاندانشجو

 ،ینچنبود. هم یشترب ي،متخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

مرد، در جلسات با حضور  یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

از جلسات بدون حضور  ي،متخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

تر مردان در بحث جلسات یشمشارکت ب ر بود.تیشمتخصص ب

 يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستشده توسط اپ و نکات ارائه

در  یزن ]26[ نو همکارا Windishباشد. یامر م ینا یلاز دلا

 بودند. یافتهدست  یمشابه یجهمطالعه خود به نت

با  یسهکارورز در مقا یاندانشجو یتنمره رضا یانگینم

کلاب با و بدون حضور جلسات ژورنال کارآموز، در یاندانشجو

 ،ینچنتر بود. همیشب يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

کارورزان، در جلسات با حضور  یتنمره رضا یانگینم

از جلسات بدون حضور  ي،متخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

تر و یشب یآموزش يگذراندن واحدها تر بود.یشمتخصص ب

از عوامل  یماران،و ب یماريزان با بر کارورتیشب ینیمواجه بال
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و  Behnamfarمطالعه  یجبا نتا یافته ینباشد. ایم یرگذارتأث

 و همکاران Khadem-Rezaiyanو مطالعه  ]25[همکارش 

  بود. همسو ]27[

که معدل  یانیدانشجو یتنمره رضا یانگینم یسهدر مقا

که  یانیداشتند نسبت به دانشجو 17 يمساو یا یشترکل ب

کلاب، داشتند، در کل جلسات ژورنال 17معدل کل کمتر از 

 یتنمره رضا یانگینمشاهده نشد. اما م يداریتفاوت معن

تر و معدل کل کم 17 يمساو یاتر یشبا معدل ب یاندانشجو

متخصص  یا یدمیولوژیست، در جلسات با حضور اپ17از 

با جلسات بدون حضور متخصص، به طور  یسهدر مقا يآمار

 دوبه  یانمطالعه معدل دانشجو ینتر بود. در ایشب يداریمعن

بر اساس نمره  یانشده بود و معدل دانشجو یمتقس بازه

 یجقرار گرفت. با توجه به نتا یها مورد بررسخود آن یاعلام

 یقاز طر یاندانشجو یقکه معدل دق یموجود، در صورت

 در یانگردد و معدل دانشجو يآورجمع یمعاونت آموزش

ر به تواند منجیم یردقرار گ یمورد بررس يتریشب يهابازه

توان گفت یم یافته، ینگردد. با توجه به ا تريیقدق یجنتا

متخصص  یا یدمیولوژیستاپ یرحضور افراد متخصص نظ

 یاندانشجو یترضا یزانکند تا میدر جلسات، کمک م يآمار

 مورد عاتمطال در. یابد یشها افزافارغ از نمره معدل کل آن

 جلسات از دانشجویان رضایت میزان در معدل یرمتغ بررسی،

  قرار نگرفته بود.  یکلاب مورد بررسژورنال

نسبت به  ینکننده در جلسات آنلاشرکت یاندانشجو

نمره  یانگینم ي،کننده در جلسات حضورشرکت یاندانشجو

کلاب داشتند. در جلسات از جلسات ژورنال یشتريب یترضا

 يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستکه اپ ینیلاب آنلاکژورنال

 یسهدر مقا یاندانشجو یتنمره رضا یانگینحضور داشت، م

ر بود. تیشبدون حضور افراد متخصص، ب ینبا جلسات آنلا

شده در  ارائه یدهايو اسلا یرتر تصاویفیتبا ک یافتامکان در

 از عوامل مؤثر در ین،آنلا يو امکان جستجو ینجلسات آنلا

و  Salariمطالعات  یجبا نتا یافته ینباشد. ایم یافته ینا

و همکاران در  Thangasamy ،]28[ 2021همکاران در سال 

، تطابق ]30[و همکاران   Hammondو  ]29[ 2019 سال

با استفاده از  ي،شود در مطالعات بعدیم یشنهادداشت. پ

امل مؤثر جلسات، نقش عو ینآنلا يمختلف برگزار يبسترها

  شود. یبررس یناز جلسات آنلا یاندانشجو یترضا یشدر افزا

شرکت  یکه تجربه قبل یانیدانشجو یتنمره رضا یانگینم

که  یانیکلاب را داشتند، نسبت به دانشجودر جلسات ژورنال

حاصل از  يهایافتهبود.  یشترتجربه را نداشتند، ب ینا

و همکاران  Masjedi، ]30[و همکاران   Hammondمطالعات 

پژوهش  یافته، با ]32[و همکاران  Bashardoustو  ]31[

 یترضا یزانم ،ینچنراستا بودند. هم یکدر  حاضر

کلاب در با تجربه شرکت در جلسات ژورنال یاندانشجو

نسبت  يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستجلسات با حضور اپ

ه ک ییبود. از آنجا یشترافراد ب ینبه جلسات بدون حضور ا

 يهابرنامه یرکلاب با ساجلسات ژورنال ينحوه برگزار

 ییمتفاوت است، آشنا ی،صبحگاه يهاگزارش یر،نظ یآموزش

 یترضا تواندیها مجلسات و تجربه شرکت در آن ینبا ا

  دهد. یشاز جلسات را در طول زمان افزا یاندانشجو
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که موضوع مقاله به  یانیدانشجو یتنمره رضا یانگینم

که از  یانیشده بود نسبت به دانشجو یرسانعاطلا هاآن

 یترضا یزانم ،ینچنبود. هم یشترموضوع مطلع نبودند، ب

مطلع از موضوع مقاله در جلسات با حضور  یاندانشجو

نسبت به جلسات بدون  يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

نقش  ی،بود. در مطالعات مورد بررس یشترافراد ب ینحضور ا

از  یاندانشجو یترضا یزانوع مقاله در مموض یرساناطلاع

قرار نگرفته بود. اطلاع از  یکلاب مورد بررسجلسات ژورنال

 یبدر افراد و ترغ ينظم فکر یک یجادموضوع مقاله سبب ا

ها ینشود که ایموضوع مقاله م یرامونتر پیشبه مطالعه ب

کلاب را از جلسات ژورنال یاندانشجو یترضا یزانتوانند میم

  دهند. یشاافز

از آغاز جلسه  یشکه پ یانیدانشجو یتنمره رضا یانگینم

 یانیموضوع مقاله مطالعه داشتند نسبت به دانشجو یرامونپ

 یاندانشجو یترضا یزانبود. م یشترنداشتند، ب ياکه مطالعه

 یا یدمیولوژیستدر جلسات با حضور اپ ی،با مطالعه قبل

 یزافراد ن نینسبت به جلسات بدون حضور ا يمتخصص آمار

و  Hohmann هحاصل از مطالع يهایافتهتر بود. یشب

 یکدر  مطالعه حاضر یافتهبا  ]33[ 2016همکارش در سال 

با عبارات و  بیشتر ییسبب آشنا یراستا بود. مطالعه قبل

 یدر ط ییآشنا ینشود که ایمرتبط با موضوع م یممفاه

با موضوع ارتباط  کندیجلسه به دانشجو کمک م يبرگزار

از جلسات را  یترضا یزانو م یدبرقرار نما يتریعبهتر و سر

  دهد.یم یشافزا

 یآمار پزشک"که واحد  یانیدانشجو یتنمره رضا یانگینم

 که دانشجویانی به نسبت بودند گذرانده را "یقو روش تحق

 یترضا یزانم ،ینچنهم. بود بیشتر بودند، نگذرانده را واحد

که واحد را گذرانده بودند، در جلسات با حضور  یانیدانشجو

نسبت به جلسات بدون  يمتخصص آمار یا یدمیولوژیستاپ

حاصل از مطالعه  يهایافته بود. یشترافراد ب ینحضور ا

Windish  یکدر  پژوهش حاضر یافتهبا  ]26[و همکاران 

آمار  یرنظ ییهابا گذراندن واحد یانراستا بود. دانشجو

 یرو تفس يمختلف آمار يهابا آزمون یق،ش تحقو رو یپزشک

 یمبا مفاه يتوانند ارتباط بهتریشوند و میها آشنا مآن

توان می توضیحات این با. ینددر مقالات برقرار نما يآمار

 یشافزا یزاز جلسات ژورنال کلاب ن یاندانشجو یتگفت رضا

  .دیابیم

 یگريد یرغاز روز، مت یجلسات در ساعت مشخص يبرگزار

 یتنمره رضا یانگینم قرار گرفت. یبود که مورد بررس

که اعلام کردند، جلسات در ساعات مشخص  یانیدانشجو

تر بود. همیشب یاندانشجو یرنسبت به سا شود،یبرگزار م

که اعلام کردند جلسات در  یانیدانشجو یترضا یزانم ،ینچن

در جلسات با حضور  شود،یبرگزار م یساعت مشخص

 ینتر از جلسات بدون حضور متخصص بود. ایشخصص بمت

 ]25[و همکارش  Behnamfarمطالعه  يهایافتهبا  یافته

از روز  یجلسات در ساعت مشخص يتطابق داشت. برگزار

و برنامهتر منظمحضور  یدو اسات یانتا دانشجوشود یمسبب 

 يهابرنامه یرند و سادر جلسات داشته باش يترشده یزير

کلاب تنظم جلسات ژورنال يروزانه خود را با ساعت برگزار
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 یاندانشجو یترضا یشتواند باعث افزایها ماین همه. یندنما

  کلاب گردد.از جلسات ژورنال

که اعلام کردند جلسات  یانیدانشجو یتنمره رضا یانگینم

 یرنسبت به سا رددگیمنظم و مداوم برگزار مت ورصبه 

و  Hohmannمطاالعات  یجتر بود. نتایشب یاندانشجو

 یافتهبا  ]31[و همکاران  Masjediو مطالعه  ]33[همکارش 

 یتنمره رضا یانگینم ،ینچنهمسو بودند. هم مطالعه حاضر

که اعلام نمودند جلسات به صورت منظم برگزار  یانیدانشجو

از جلسات  یشتربدر جلسات با حضور متخصص  گردد،یم

منظم و مداوم جلسات  يبدون حضور متخصص بود. برگزار

روزانه در  یاو  یعادت مطالعه هفتگ یک یجادسبب ا

از  یاندانشجو یتاتفاق رضا ینکه با اشود یم یاندانشجو

  .یابدیم یشافزا یزکلاب نجلسات ژورنال

 یاتمطالع شودیم یشنهادمطالعه، پ ینا یجبا توجه به نتا

 ینیبال یآموزش يهاگروه یرمشابه مطالعه حاضر در سا

 يهاگروه یتمام ،ینچنرفسنجان و هم یدانشگاه علوم پزشک

سرتاسر کشور  یعلوم پزشک يهادر دانشگاه ینیبال یآموزش

  .یدبه عمل آ

  یريگیجهنت

مطالعه،  ینبه دست آمده و هدف ا يهایافتهبا توجه به 

و  یدمیولوژياپ ینمتخصص یرنظ ير افرادتوان گفت حضویم

تواند یم ینی،بال يهاگروه یددر کنار اسات يآمار ینمتخصص

داده و سبب  یشکلاب را افزاجلسات ژورنال یسطح علم

 ،ینچنکنندگان در جلسات شود. همشرکت یترضا یشافزا

 یلیدر مقطع تحص یلتحصکنندگان (مرد)، شرکت یتجنس

کلاب، ژورنال جلسات در شرکت بهتجر)، يبالاتر (کارورز

 یمناسب و به موقع موضوع مقاله، مطالعه قبل یرساناطلاع

و روش  یآمار پزشک"موضوع مقاله، گذراندن واحد  یرامونپ

 جلسات، آنلاین برگزاري و جلسات منظم برگزاري، "یقتحق

 رضایت میزان تا شودمی سبب که هستند عواملی از همگی

شود یم یشنهادپ .یابد افزایش ورنالژ جلسات از دانشجویان

 يهادر دانشکده ینی،بال يهاکلاب گروهدر جلسات ژورنال

 ینیبال يهاگروه یدسراسر کشور، علاوه بر اسات یپزشک

 یو آمار پزشک یدمیولوژياپ يهاگروه یدمربوطه، از اسات

  .یدعمل آجهت مشارکت در جلسات دعوت به 
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Comparison of Students' Satisfaction toward Journal Club Sessions of the 

Surgical Department in the Presence and Absence of an Epidemiologist or 

Statistics Specialist in Ali-Ibn Abi Talib Hospital in Rafsanjan in 2021: 

A Descriptive Study 

Amir Reza Rezaei1, Hossein Salehi2, Hasan Ahmadinia3, Mohsen Rezaeian4 
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Background and Objectives: Today, Journal Club is one of the most effective methods in medical education that is used 

in almost all medical universities. The aim of this study was to determine the students' satisfaction toward journal club 

sessions of the surgical department in the presence and absence of an epidemiologist or statistics specialist in Ali-Ibn Abi 

Talib Hospital in Rafsanjan in 2021. 

Materials and Methods: In this descriptive study, 6 sessions were held with and 8 without the presence of an expert. The 

target population, all medical students of Rafsanjan University of Medical Sciences studying in the surgery department in 

the summer of 2021, was included in the study using census. Data collection was done through a researcher-made 

questionnaire of 32 questions whose validity and reliability were confirmed. Data were analyzed using independent t-test. 

Results: The average (standard deviation) satisfaction score in sessions with the presence of an expert (78.79±16.71) was 

significantly higher than the average satisfaction score in the sessions without the presence of an expert (66.69±10.73) 

(p<0.001). The average score of satisfaction from the journal-club meetings in the meetings with the presence of an expert 

according to being male (p<0.001), studying at an internship level (p<0.001), having a total GPA greater than or equal to 

17 (p<0.001), having experience in attending the journal club meetings (p<0.001), knowing about the subject of the article 

(p<0.001), studying about the subject of the article (p<0.001), passing the unit of medical statistics and research methods 

(p<0.001), holding regular meetings (p<0.001), holding meetings at specific hours (p<0.001), and holding meetings online 

(p<0.001) were significantly more than meetings without the presence of an expert. 

Conclusion: According to the obtained results, the presence of people such as respected experts in epidemiology and 

statistics in the journal club meetings improves the satisfaction and the impact of the meetings in the education of students. 

Key words: Journal club, Evidence-based medicine, General surgery, Epidemiologist, Statistical specialist 
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