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 گزارش و هلسینکی بیانیه نورمبرگ، کد گردید؛ اشاره آن به دانشگاه مجله پیشین سردبیري سخنان در که طورهمان

 توجه که شدند باعث هاآن]. 1-3[ هستند سلامت يهاپژوهش در اخلاق مدرن تاریخچه در اساسی گام سه بلمونت

 محصول شد، برداشته هاکه پس از آن یمنعطف گردد. گام چهارم یشاز پ یشب ،اخلاقی مسائل به سلامت حوزه گرانپژوهش

 یسازمان بهداشت جهان و Organization of Medical Sciences (CIOMS) Council for International  مشترك کوشش

World Health Organization (WHO)  آن در که سلامت يهاپژوهش يبرا یاخلاق یالملل ینبود که به دستور العمل ب 

  ]. 4معروف شد [ گیرند،می قرار استفاده مورد انسانی يهانمونه

 گیريشکل براي جهانی اخلاق اصول کاربرد براي و کم درآمد با کشورهاي براي تریشب  CIOMSالمللی بین دستورالعمل

 با تنگاتنگی ارتباط ،دستورالعمل این در شده ارائه اخلاقی مسائل. است شده وضع سلامت علوم در پژوهش ملی هايسیاست

 در کنندگانشرکت از باید آیدمی عمل به هاانسان روي بر که سلامت علوم يهاپژوهش اساس، این بر. دارد بلمونت گزارش

 مطمئن تا دهد قرار ارزشیابی مورد را آید عمل به آن در پژوهش است قرار که محیطی شرایط ویژه به و کرده محافظت مطالعه

 نظر در تنها نه العمل دستور این براساس بنابراین،. هستند یمورد قبول جوامع محل یاز نظر اخلاق هاپژوهش این که شود

 آمده دست به نتایج که کنند ایجاد را اطمینان این باید محققین بلکه است فراوان اهمیت حائز پژوهش محیطی شرایط گرفتن

  ]. 4[ باشدمی دسترسی قابل نیز، محلی جوامع همان براي شده انجام يهاپژوهش از

 حمایت بالا آمد در با کشورهاي درکه  ییهاپژوهش از برخی که دادیهم آن بود که شواهد نشان م تأکید این علت

در  کنندگانشرکت حقوق تنها نه اجرا این در و آیند در اجرا مرحله به پایین درآمد با کشورهاي در که است ممکن شوند،می
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 رو، همین از. نگردند مندبهره وقت هیچ نیز مطالعه از آمده دست به نتایج از هاآن بلکه نگردد، حفظ کامل طور به مطالعه

مورد  یلاديم 2016بار دوم در سال  يمنتشر شد و برا یلاديم 1993بار در سال  یناول يبرا CIOMS المللیبین دستورالعمل

  ]. 5نظر قرار گرفت [ یدتجد

 میدانی هايکارآزمایی در مطالعه مورد کودکان مانند پذیر، آسیب افراد حقوق بر تربیش میلادي، 2016 سال نظر تجدید در

 نظیر موضوعاتی پیرامون اخلاقی مسائل چنین،شده است. هم تأکید گیرند،یمورد مطالعه قرار م هاواکسن بخشی اثر آن در که

 با و قبلی پژوهش براي که هایینمونه از مجدد استفاده)، Bio banking( حیاتی هاينمونه بانک)، Big data( بزرگ هايداده

 هايارزش گرفتن نظر در با چنین،هم جدید نسخه این در. است گرفته قرار توجه مورد ،اندشده آوري جمع دیگري اهداف

لازم  هاينمونه، ضرورت ارائه مراقبت يشده است. برا تأکیدمطالعه  ياجراء و پس از اجرا ی،به هنگام طراح یو اخلاق یاجتماع

 یهشده است که کل تأکیدقرار گرفته است. بالاخره،  تأکیدپس از خاتمه مطالعه، مورد  یتحت بررس یتبه جمع یازدر صورت ن

 بلکه گیرد، قرار توجه مورد کنندگانشرکت خصوصی حریم تنها نه تا گرفته قرار نظارت مورد سلامت به مرتبط هايطرح

  ]. 5[ یدبه عمل آ یزشده ن یرهذخ هاينمونه و هاداده از صحیح استفاده

 به دنیا مختلف نقاط اقصی در افزونی روز طور به که سلامت به مربوط مطالعات از وسیع حجم به توجه با که رسدمی نظر به

 هايتدوین دستورالعملشاهد  در آینده ، جهان19 یدکوو – گیريعالم نظیر جدید مسائل رخداد با چنین،هم. آید عمل

 ]. 6مورد توجه قرار دهند [ یدبا ها،پژوهش این در اخلاقی مسائل رعایت براي سلامت علوم متخصصین که باشد تريبیش
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