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  : 1400-1397هاي طی سال در دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان

   یک گزارش کوتاه
  

  

  

  

  

  

  

  3نسرین داوري دولت آبادي 2زاده، زینب اسماعیل1صابر یزدانی دماوندي

  

  30/01/1402: مقاله رشیپذ 29/01/1402: سندهیاز نو هیاصلاح افتیدر 02/12/1401: جهت اصلاح سندهیارسال مقاله به نو 16/11/1401: مقاله افتیدر
  

  چکیده

هدف این لذا ها از اهمیت فراوانی برخوردار است. هاي اخلاقی در تمامی پژوهشاستفاده از معیارها و چارچوبزمینه و هدف: 

  .بودهاي تحقیقاتی حیوانات آزمایشگاهی مطالعه تعیین میزان رعایت ملاحظات اخلاقی در طرح

هاي ل تحقیقاتی مربوط به حیوانات آزمایشگاهی بین سالپروپوزا 40 تعداد ،مقطعی-توصیفی در این مطالعه ها:مواد و روش

 ملاحظاترعایت  فرم نظارت بر حیوانات آزمایشگاهی،آوري و با استفاده از دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان جمع 1397-1400

  ها مورد بررسی قرار گرفت. نتایج به صورت تعداد و درصد گزارش شده است. اخلاقی در آن

ملاحظات مربوط به ایمنی حیوانات  ،شده بود. علاوه بر این در نظر گرفته)، رفاه حیوانات درصد 95پروپوزال ( 38در  ها:یافته

پروپوزال  39در  دردي، اقدامات جراحی و تهاجمیو سلامتی حیوانات، اقدامات غیرجراحی و غیرتهاجمی، اقدامات بیهوشی و بی

 ) رعایت شده بود. درصد 5/97(

  .استتوجه بیشتري  مندنیاز اصول اخلاقی کار با حیوانهاي تحقیقاتی در طرحرسد، نظر میبه  گیري:نتیجه

  اخلاق، رفاه حیوانات، حیوانیحیوانات آزمایشگاهی، مدل  :هاي کلیديواژه
 

  

  

  

 

  

   ارشد دانشگاه علوم پزشکی هرمزگانکارشناسی  -1

 هرمزگان یارشد دانشگاه علوم پزشک یکارشناس -2

  ، ایرانرعباسند، بدانشگاه علوم پزشکی هرمزگان ، گروه فناوري اطلاعات سلامت، دانشکده پیراپزشکی، شیارناد(نویسنده مسئول)  -3

 davarinn@gmail.comیکی: ، پست الکترون076-33710393، دورنگار: 076-33710393 تلفن:
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   مقدمه

هاي اخلاقی در تمامی استفاده از معیارها و چارچوب

ها خصوصاً کار با حیوانات آزمایشگاهی بسیار حائز پژوهش

ها از اهمیت و توجه بوده، زیرا امروزه در سراسر دنیا  انسان

هاي مطالعاتی گوناگونی هاي مختلف و زمینهحیوانات در حوزه

که  ]1-2[کنند میدر مراکز پژوهشی و درمانی استفاده 

، کمک ]3[ها شامل بررسی عوارض جانبی داروها ترین آنمهم

ها و تهیه و تولید واکسن ]4[ها به ارزیابی و تشخیص بیماري

تا  200شود که بر روي باشد. امروزه تخمین زده میمی ]5[

جهان براي  هاي سراسرمیلیون جانور در آزمایشگاه 250

هاي مختلفی انجام اهداف گوناگون علمی و پژوهشی آزمایش

ها در شیوه برخورد از مشکلات این پژوهش. یکی ]6[شود می

گرانی که با این داري این حیوانات است، زیرا پژوهشو نگه

کنند باید درك درستی از حیوان و رفتار و حیوانات کار می

ها داشته باشند تا بتوانند با رعایت ملاحظات عملکرد آن

ه داخلاقی به خوبی و با کمترین آزار و اذیتی از حیوانات استفا

  .]2[کنند 

در کشورهاي مختلف آزمایش بر روي حیوانات به شدت 

اساس موازین اخلاقی  توسط قوانین خاصی کنترل شده و بر

به طوري که فشار و استرس کمتري بر حیوان ، باشدمی

هاي حقوق حیوانات نقش چه جنبشچنان د.تحمیل شو

مهمی در این زمینه داشته و به سمت ایجاد یک رابطه متعادل 

. در ]1[روند هاي حیوانی پیش میبین انسان و سایر گونه

 طههایی بر اساس مفاهیم قرآن در رابایران، قوانین و چارچوب

با رعایت اخلاقیات و مهربانی با حیوانات وجود دارد که خود 

  .]7[باشد حاکی از اهمیت این موضوع می

درصد از نیروهاي  40دهد حدود مطالعات نشان می

دارنده حیوانات، با اهمیت پژوهش و نقش خود در حفظ گهن

 60سلامت حیوان و صحت نتایج مطالعه آن آگاهی داشتند. 

درصد آنان با علائم بیماري حیوانات، مشخصات بارداري، 

داري حیوان آشنا بودند، اما بینش میزان نور و تاریکی محل نگه

در  ،چنین. هم]8[ ها در حد مناسبی نبودو عملکرد آن

و همکاران صورت گرفت، مشخص  Díazاي که توسط مطالعه

هاي جایگزین در کار با حیوانات شد که باید از روش

داري از حیوانات مایشگاهی استفاده کرده و فرهنگ نگهآز

  .]9[ بهبود یابد

ت براي آسایش رعایت موازین اخلاقی در کار با حیوانا

یی نتایج به دست آمده بسیار مهم و آحیوان و افزایش کار

ضروري است و در عین حال هر محققی باید تلاش کند تا با 

با  . لذا]1-2[رفتار کند  و مسئولانه حیوانات به روشی اخلاقی

توجه به اهمیت این موضوع، در این مقاله میزان رعایت 

هاي تحقیقاتی هاي طرحملاحظات اخلاقی در پروپوزال

کارهاي لازم جهت حیوانات آزمایشگاهی بررسی شده و راه

تقاء و آگاهی افراد در برخورد و رفتار با حیوانات آزمایشگاهی ار

  ارائه شده است.

  هامواد و روش

 1400مقطعی است که در سال -این مطالعه از نوع توصیفی

هاي تحقیقاتی مربوط به حیوانات آزمایشگاهی در بر روي طرح
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در  گیريدانشگاه علوم پزشکی هرمزگان انجام شد. روش نمونه

 40این مطالعه به صورت سرشماري بوده که در آن تعداد 

پروپوزال تحقیقاتی مربوط به حیوانات آزمایشگاهی از ابتداي 

مورد ارزیابی قرار گرفت.  1400تا پایان سال  1397سال 

پژوهش حاضر توسط کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی 

هرمزگان مورد تأیید قرار گرفت 

)IR.HUMS.REC.1400.382.(  

-رفاه حیوانات، ملاحظات ایمنیمسائل اخلاقی اعم از 

زیستی حیوانات، ملاحظات سلامتی و ایمنی افراد و حیوانات، 

دردي، اقدامات غیرجراحی یا غیرتهاجمی، بیهوشی و بی

هاي مورد نیاز براي پژوهش، اقدامات جراحی و تهاجمی، نمونه

یوانات در این داري حیوانات و پایان کار با حشرایط نگه

گران مورد بررسی ها از سوي پژوهشها و رعایت آنپروپوزال

قرار گرفت. به منظور رعایت ملاحظات اخلاقی، اطلاعات 

ها به صورت محرمانه گران حاضر در پروپوزالمربوط به پژوهش

ها در این پژوهش، ابزار گردآوري داده چنینهمداشته شد. نگه

هاي حیوانات آزمایشگاهی در طرح فرم نظارت بر استفاده از

هاي طرحپس از مطالعه  بود که ]10[مصوب کمیته اخلاق 

  تکمیل گردید.تحقیقاتی 

شامل فراوانی و درصد توزیع فراوانی نتایج در قالب جدول 

هاي تحقیقاتی رعایت مسائل اخلاقی در پروپوزالفراوانی 

  نامه ارائه شده است.هاي پرسشحیطهحسب بر

  نتایج

 42پروپوزال ( 17نتایج به دست آمده نشان داد تعداد 

) در سال درصد 20پروپوزال ( 8، 1397) در سال درصد

پروپوزال  1و  1399) در سال درصد 35پروپوزال ( 14، 1398

چنین، به ثبت رسیده است. هم 1400ل ) در سادرصد 2,5(

هاي طرح راوانی رعایت ملاحظات اخلاقی درتعداد و درصد ف

نامه شامل رفاه هاي پرسشتحقیقاتی به تفکیک حیطه

زیستی حیوانات، ملاحظات -حیوانات، ملاحظات ایمنی

سلامتی و ایمنی افراد و حیوانات، اقدامات غیرجراحی یا 

ردي، اقدامات جراحی و تهاجمی، دغیرتهاجمی، بیهوشی و بی

داري حیوانات و هاي مورد نیاز براي پژوهش، شرایط نگهنمونه

در جدول  هاي مورد مطالعهبرحسب سال پایان کار با حیوانات

  .آورده شده است 1

)، به رفاه درصد 95پروپوزال ( 38ها در اساس یافته بر

 5/97پوزال (پرو 39حیوانات اشاره شده بود. علاوه بر این، در 

) به ملاحظات مربوط به ایمنی حیوانات و سلامتی درصد

حیوانات، اقدامات غیرجراحی و غیرتهاجمی، اقدامات بیهوشی 

دردي، اقدامات جراحی و تهاجمی رعایت شده بود. و بی

 95پروپوزال ( 38هاي مورد نیاز در چنین، انتخاب نمونههم

) درصد 80روپوزال (پ 32داري حیوانات در )، شرایط نگهدرصد

)، مطابق با درصد 80پروپوزال ( 32 و پایان کار با حیوانات در

 نامه بوده و به درستی رعایت شده بوداصول مندرج در پرسش

 .)1(جدول 
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هاي لرمزگان طی ساهنامه در دانشگاه علوم پزشکی هاي پرسشهاي تحقیقاتی به تفکیک حیطهفراوانی رعایت ملاحظات اخلاقی در طرح -1 جدول

1397-1400 

    هاحیطه

  سال

  (درصد) تعداد

1397  1398  1399  1400  

  رفاه حیوانات
  )100( 1  )100( 14  )100( 8  )24/88( 15  رعایت شده

  0   0   0  ) 76/11( 2  رعایت نشده
 

  زیستی حیوانات-ملاحظات مربوط به ایمنی
  )100( 1  )100( 14  )100(  8  )12/94( 16  رعایت شده

  0  0  0  )88/5( 1  رعایت نشده
 

  ملاحظات مربوط به سلامتی و ایمنی افراد و حیوانات
  )100( 1  )100( 14  )100( 8  )12/94( 16  رعایت شده

  0  0  0  )89/5( 1  رعایت نشده
 

  اقدامات غیرجراحی و غیرتهاجمی
  )100( 1  )100( 14  )100( 8  )12/94( 16  رعایت شده

  0  0  0  )89/5( 1  رعایت نشده
 

  دردياقدامات بیهوشی و بی
  )100( 1  )100( 14  )100(  8  )12/94( 16  رعایت شده

  0  0  0  )89/5( 1  رعایت نشده
 

  اقدامات جراحی و تهاجمی
  )100( 1  )100( 14  )100( 8  )12/94( 16  رعایت شده

  0  0  0  )89/5( 1  رعایت نشده
 

  نیازهاي مورد انتخاب نمونه
  )100( 1  )100( 14  )100( 8  )24/88( 15  رعایت شده

  0  0  0  )77/11( 2  رعایت نشده
 

  داري حیواناتشرایط نگه
  )100( 1  )100( 14  )75( 6  )71/64( 11  رعایت شده

  0  0  )25( 2  )29/35( 6  رعایت نشده
 

  کار با حیوانات پایان
  )100( 1  )100( 14  )75( 6  )71/64( 11  رعایت شده

  0  0  )25(2  )29/35( 6  رعایت نشده
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 بحث 

اي گیرانههاي سختبه طور کلی مباحث اخلاقی چارچوب

هایشان در کار با حیوانات را براي محققان در انجام پژوهش

کنند، بلکه به منظور ترویج رعایت آزمایشگاهی ایجاد نمی

گران به وجود تعهدات اخلاقی در بین پژوهش موازین و

رعایت این مسائل و قوانین علاوه بر این که آسایش اند. آمده

وري در یی و بهرهآا به همراه دارد، سبب افزایش کارحیوانات ر

نتایج حاصل از  .]1-2، 11[ شودنتایج به دست آمده می

در و همکاران نشان داد که همه حیوانات حاضر Dern پژوهش 

پژوهش تحت نظارت کامل کمیته اخلاق دانشگاه کوئینزلند 

ها مطابق با قوانین تا اقدامات صورت گرفته بر روي آن بودند

در  ،چنینهم .]12[رفاه حیوانات و به طور اخلاقی انجام شود 

که بر روي حیوانات انجام شده بود، استفاده از  يدیگر مطالعه

ها تحت نظارت انجمن ایمنی و سلامتی آنحیوانات و مسائل 

المللی ارزیابی و اعتباربخشی مراقبت از حیوانات بین

. در پژوهش حاضر نیز ]13[آزمایشگاهی کنترل شده بود 

هاي صورت گرفته نشان داد رعایت اصول مربوط به بررسی

زیستی حیوانات، -رفاه حیوانات، ملاحظات مربوط به ایمنی

ایمنی افراد و حیوانات، اقدامات  ملاحظات مربوط به سلامتی و

دردي، غیرجراحی و غیرتهاجمی، اقدامات بیهوشی و بی

هاي مورد نیاز انتخاب نمونهاقدامات جراحی و تهاجمی،  

هایی بودند که در سطح بالایی از مطلوبیت قرار داشته حیطه

هاي خود به گران به میزان قابل توجهی در پژوهشو پژوهش

شرایط کردند. اما آن توجه داشته و تا حد امکان رعایت می

هاي داري از حیوانات و پایان کار با حیوانات در پروپوزالنگه

امه نکه تا حد زیادي با اصول اخلاقی پرسشرغم اینحاضر علی

تطبیق داشت، در مواردي به درستی رعایت نشده بود و 

  نامه داشت.هاي پرسشمطابقت کمتري با حیطه

داري وضعیت شرایط نگهش و همکار Naeiniدر پژوهش 

ها با حیوانات مراکز تحقیقاتی تهران و مطابقت آن

نشان داد که تنها استانداردهاي جهانی بررسی شده بود، 

داري از حیوانات ها شرایط مطلوبی براي نگهدرصد آن 66/26

. این در حالی است که پژوهش حاضر نشان داد ]14[داشتند 

هاي تحقیقاتی بر روي هاي طرحدرصد پروپوزال 80در 

شرایط نگهداري از  هاي مربوط بهحیوانات به درستی به اصول

دیگري که  چنین، در مطالعههم. توجه شده بود حیوانات

Mobasher 11هاي تحقیقاتی و همکاران بر روي پروپوزال 

ز تحقیقاتی دانشگاه علوم پزشکی تهران انجام دادند، این مرک

. نتایج ]8[اصول به خوبی در تمام مراکز رعایت شده بود 

هاي حاصل از پژوهش دیگري که بر روي گروهی از موش

آزمایشگاهی انجام شد، نشان داد نحوه پایان کار با این 

. ]15[هاي اخلاقی صورت گرفته است حیوانات بر اساس روش

پایان کار  ها نحوهدرصد پروپوزال 80در پژوهش حاضر نیز در 

 20ه در با حیوانات منطبق با اصول اخلاقی بود، در حالی ک

  ها به درستی به این مسئله پرداخته نشده بود.درصد از آن

داري از هاي انجام شده، شرایط نگهبا توجه به بررسی

مهمی هستند که  حیوانات و پایان کار با حیوانات دو حیطه

به  .ها شودها باید توجه بیشتري به آننسبت به سایر حیطه

زندگی  عم از مکانداري از حیوانات اکه شرایط نگهطوري

ها، دما، رطوبت، دسترسی به نور باید مطابق با آن
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چنین، پایان کار با حیوانات و هاي جهانی باشد. هماستاندارد

ها نیز باید بر مبناي همین اصول و پروتکل هاآندفن اجساد 

بوده به طوري که فشار و استرس کمتري براي حیوانات به 

شود . در این راستا پیشنهاد می]8[همراه داشته باشد 

هایی مطابق با استانداردهاي جهانی به منظور آموزش و کارگاه

هاي کار با حیوانات تباط با شیوهافزایش آگاهی افراد در ار

  آزمایشگاهی برگزار شود.

هایی که در این پژوهش وجود داشت محدودیتدر پایان، 

ها بود. به علاوه، در برخی عدم دسترسی به برخی از پروپوزال

ها به طور واضح به رعایت و یا عدم رعایت از پروپوزال

ه بود که نامه اشاره نشدهاي اخلاقی موجود در پرسشحیطه

ها به طور به همین منظور  بازخوانی و بررسی مجدد پروپوزال

هاي آتی پیشنهاد کامل بسیار ضروري بود. به عنوان پژوهش

هاي خارج از شود که بررسی ملاحظات اخلاقی در پایانامهمی

کشور نیز بررسی گردد و نحوه رفتار با حیوانات در پژوهش 

  ها مورد بررسی قرار گیرد.آن

  گیريیجهنت

داري از حیوانات بر اساس نتایج به دست آمده، شرایط نگه

ها توجه مهمی بودند که به آن ها، دو حیطهو پایان کار با آن

 به مکان شودمی پیشنهادکمتري شده بود. به همین منظور 

داري حیوانات توجه شود و مکان مناسبی از نظر تهویه و نگه

 ،نظر گرفته شود. علاوه بر این داشتن نور مناسب براي آنان در

هاي تحقیقاتی هاي طرحبهتر است تا این موارد در پروپزال

  مورد ملاحظه و توجه قرار گیرند.

  تشکر و قدردانی

مرکز تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم  کارکنانوسیله از ه این ب

ها یاري کردند پزشکی هرمزگان که ما را در گردآوري پروپوزال

هاي استاد ارجمند شود و از کمکشکر و قدردانی میصمیمانه ت

 هاي تحقیقاتیسرکار خانم دکتر ناهید داوودیان که در بررسی طرح

  شود.ما را یاري نمودند، قدردانی می
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Survey of Compliance with Ethical Considerations in Laboratory Animal 
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2021: A Short Report 
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Background and Objectives: The use of criteria and ethical frameworks is critical in all research projects.  Therefore, 

the purpose of this study was to determine the ethical considerations in laboratory animal research projects. 

Materials and Methods: In this descriptive cross-sectional study, 40 research proposals related to laboratory animals 

in Hormozgan University of Medical Sciences were collected during the years 2018-2021 and then, their compliance 

with ethical considerations was examined using the monitoring form of laboratory animals. The results were reported 

as numbers and percentages. 

Results: The results indicated that animal welfare was considered in 38 proposals (95%). In addition, animal safety 

and health considerations, non-surgical and non-invasive interventions, anesthesia and analgesia measures, and 

surgical and invasive interventions were mentioned in 39 proposals (97.5%).  

Conclusion: It seems that more attention to ethical principles is needed in working with animals in research projects. 
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