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  چکیده

شود. حفظ ارتباط مؤثر هاي آموزشی تلقی مییک رکن اساسی در سیستم مجازيآموزش  ،ي کروناگیرهمهدر دوران و هدف:  زمینه

آید. لذا این مطالعه به طراحی، اجرا و فارماکولوژي همواره چالش جدي در آموزش مجازي این درس به شمار میدانشجو با درس 

  پردازد.آموزشی در دانشجویان پزشکی می فرآیندهاي آموزش مجازي درس فارماکولوژي به صورت یک ارزشیابی روش

ي گیرهمهاه علوم پزشکی رفسنجان که در از دانشجویان پزشکی دانشگنفر  133مقطعی، تعداد -در این مطالعه توصیفیها: مواد و روش

ي سازسادهشدند. سپس محتواهاي آموزشی مطالعه ، وارد ندندگذراواحد فارماکولوژي را می 1399و  1398هاي تحصیلی کرونا در سال

- بارگذاري  نوید شده و در سامانهکننده تهیه  دهنده و جداول خلاصه شده درس فارماکولوژي به صورت مصور همراه با ابرهاي توضیح

هاي آموزشی هر جلسه کلاس بودند جهت خلاصه کردن موضوع و یادگیري کننده کلیپگردید. محتواي نوشتاري مکمل نیز که کامل

ها توسط د. دادهشتوسط دانشجویان تکمیل می برخط نامهپرسششد. بعد از اتمام کلاس یک بهتر در اختیار دانشجویان قرار داده می

  تحلیل شدند.  و مستقل تجزیه tطرفه و آزمون آنالیز واریانس یک

ي مندرضایتبودند. سطح  1397) ورودي سال 4/50نفر ( 67و  1396درصد) از دانشجویان ورودي  6/49نفر ( 66تعداد ها: یافته

ي شده بود سازسادهداري بیشتر از روش یدر خصوص روش آموزشی مکمل به طور معن نامهپرسشدانشجویان بعد از ارزشیابی از طریق 

)001/0<P05/0داري نشان نداد (). میزان رضایت از هر دو روش بر اساس معدل و سن تفاوت معنی>P.( 

 برخطان را در آموزش ي دانشجویمندرضایتسازي شده آموزشی در درس فارماکولوژي  هاي سادهطراحی و اجراي روشگیري: نتیجه

  در زمان کرونا به همراه داشت.  

  ، دانشجویان پزشکی، رفسنجان19-آموزش مجازي، آموزش الکترونیک، کوویدهاي کلیدي: واژه
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   مقدمه

هاي آموزش روش 19- ي کوویدگیرهمهدر دوران 

هاي مدیریت آموزش نقش مهمی در سامانهالکترونیک و 

نمایند. برد امور آموزشی دانشجویان پزشکی ایفا میپیش

یک نظام آموزشی فعال و هوشمند تلقی می برخطآموزش 

شود که در آن مدرس و آموزش گیرنده از طریق ابزارهاي 

الکترونیکی در یک بستر مشخص با یکدیگر در ارتباط می

توانند اطلاعات خود را از این طریق منتقل باشند و می

ي کرونا گیرهمه. مطالعات مختلف در دوران ]1[نمایند 

ي شده و سازسادههاي آموزشی حاکی از آن هستند که روش

محور بر درك دانشجویان از درس تأثیر مطلوبی به بازي

کارهاي خلاقانه در همراه دارد و اهمیت به کارگیري راه

  . ]2-3[ابی فراگیر را بیان نمودند آموزش و ارزشی

یکی از دروس مهمی که دانشجویان رشته پزشکی با آن 

باشد که با توجه به در ارتباط هستند درس فارماکولوژي می

و  برخطهاي مجازي و هاي حضوري به کلاسانتقال کلاس

عدم وجود ارتباط مستقیم و چهره به چهره مدرس/دانشجو، 

حران کرونا دچار چالش شده آموزش این درس در طی ب

هاي مختلف آموزشی است و لازم است با استفاده از روش

ارتباط فراگیر و مدرس به صورت مطلوب حفظ شود که 

توجهی و یا عدم سطح یادگیري مناسبی حاصل شود و از بی

مندي دانشجو نسبت به این درس مهم که در آینده علاقه

جلوگیري به عمل ، ی داردسزایها تأثیر بهاي آنشغلی و حرفه

هاي تکنیک نشان داد که 2020اي در سال آید. مطالعه

محور در آموزش الکترونیکی در درس ي شده و بازيسازساده

تواند یادگیري فعال را افزایش دهد و قدرت فارماکولوژي می

مندي دانشجو را به درس به تفکر را بالا ببرد و افزایش علاقه

  .]4[دنبال داشته باشد 

با توجه به اهمیت نحوه آموزش واحدهاي فارماکولوژي در 

دوران کرونا به دانشجویان مقطع پزشکی عمومی در دانشگاه 

آموزشی بر آن شدیم  فرآیندعلوم پزشکی رفسنجان، در این 

افزارهاي تولید هاي تهیه محتوا توسط نرمکه در کنار روش

سی را به ، برخی از موضوعات دربرخطمحتوا و یا وبینار 

ي شده و جذاب به لحاظ سازسادهصورت محتواي نوشتاري 

هاي کننده و طرح داستاندیداري به همراه اشکال سرگرم

کوتاه براي یادگیري دانشجویان فراهم آوریم و از سوي دیگر 

محتواي نوشتاري دیگري نیز در برخی از عناوین درسی به 

ماکولوژي هاي آموزشی درس فارعنوان محتواي مکمل کلیپ

تهیه نماییم، به صورتی که علاوه بر مرور مطالب گفته شده 

هاي آموزشی، نکات تکمیلی و توضیحات بیشتر در کلیپ

براي درك بهتر درس توسط دانشجو به همراه داشته باشد. 

هاي جدید به طور طراحی، اجرا و ارزشیابی آموزش با روش

ي مورد تأکید گیرهمهسازي فارماکولوژي در زمان مثال شبیه

  . ]5[باشد می

آموزشی در حیطه یاددهی و  فرآیندضرورت اجراي این 

یادگیري الکترونیک، ارتقاء روش تدریس و افزایش 

، باشد. بنابرایني دانشجو طی آموزش مجازي میمندرضایت

در این مطالعه به طراحی، اجرا و ارزشیابی روش تولید 

محتواي نوشتاري مکمل ي شده و سازسادهمحتواي نوشتاري 

جهت درس فارماکولوژي دانشجویان پزشکی طی پاندمی 

  پردازیم. در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان می 19-کووید
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  هامواد و روش

مقطعی، تمامی دانشجویان -در این مطالعه توصیفی

نفر  76و  66به ترتیب با تعداد  1397و  1396هاي ورودي

واحد  19- ي کوویدرگیهمهکه در دوران مصادف با 

به شیوه سرشماري وارد مطالعه  ندندگذرافارماکولوژي را می

سال دوم سال آموزشی از نیم فرآیندشدند. انجام این 

سال اول سال آغاز شده و تا نیم 1399-1398تحصیلی 

ادامه یافت و در دانشکده پزشکی  1400-1399تحصیلی 

  دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان اجرا گردید.

یارهاي ورود شامل تمایل دانشجو به حضور در مطالعه مع

و حضور در جلسات کلاس فارماکولوژي (با توجه به طرح 

درس ارائه شده در ابتداي ترم) و معیارهاي خروج شامل 

هاي مجازي غیبت داشتند و یا دانشجویانی بود که در کلاس

-در سامانه مدیریت یادگیري (نوید) هیچ فعالیتی نظیر پاسخ

هاي گروهی نداشتند. کد اخلاق یی به تکالیف یا بحثگو

کسب شده از کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان 

  باشد. می IR.RUMS.REC.1400.151مطابق با شماره ثبت 

این مطالعه در سه فاز مختلف شامل طراحی، اجرا و 

سازي شد. براي دانشجویان هر دو ورودي در ارزشیابی پیاده

ئه درس فارماکولوژي به صورت کلیپ آموزشی (با کنار ارا

هاي هر ترم و طرح درس)، محتواهاي توجه به سرفصل

سازي شدند که این نوشتاري نیز در طول ترم تحصیلی آماده

تهیه محتواي نوشتاري  -1مهم به دو صورت انجام پذیرفت: 

تهیه محتواي نوشتاري  -2هاي آموزشی و مکمل کلیپ

سازي محتواي نوشتاري مکمل، هت آمادهي شده. جسازساده

آید تکمیل کننده کلیپ طور که از اسم آن برمیهمان

آموزشی موضوع درس است، به این مفهوم که محتواي 

بندي شده و آموزشی هر جلسه توسط مدرس تقسیم

چارچوپ اولیه و مفاهیم در کلیپ آموزشی به صورت 

تکمیلی موضوع شود، اما نکات و توضیحات مختصرتر ارائه می

آماده  wordمورد تدریس در قالب محتواي نوشتاري در فایل 

 "محتواي نوشتاري مکمل"و در سامانه نوید با عنوان 

  شد.بارگذاري می

در محتواي نوشتاري مکمل در ابتدا مروري بر محتواي 

کلیپ آموزشی آورده شده و بعد توضیحات و سایر نکات به 

مناسب ارائه گردید (مدرس  زبان ساده و با ارائه تصاویر

سازي نماید). براي پیادهتصاویر را به صورت ساده طراحی می

ي شده، در ابتدا عنوان درسی انتخاب گردید، سازسادهروش 

در قدم بعد از چندین مرجع اصلی درس فارماکولوژي 

محتواي آموزشی استخراج شد، در گام سوم محتواي 

 wordه چهارم در فایل نویسی و در مرحلاستخراج شده ساده

از زبان مدرس نگارش گردید، در مرحله پنجم تصاویر داروها 

و در گام ششم تصاویر نوع مکانیسم عمل داروها و سایر 

اشکال مربوطه به متن اضافه شد و در گام آخر نیز نمونه 

ها اضافه بنديسؤال، کادرهاي انجام تکلیف/تحقیق و جمع

شد ستی جوري طراحی میشدند. این محتواي آموزشی بای

تک جملاتش براي دانشجو قابل لمس باشد و در که تک

ترین مشکلی به لحاظ درك درس حین مطالعه با کوچک

هاي قبلی و مواجه نشود که لازمه آن طراحی دقیق گام

  سپري کردن زمان زیاد بود. 
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از دیدگاه مدرسین این محتواها براي تأیید شدن بایستی 

سادگی مطلب و نداشتن  -1باشند، نظیر  هایی داشتهویژگی

 -4جذابیت ظاهري،  -3بندي بودن، دسته -2هرگونه ابهام، 

 -6داشتن ترفندهاي یادآوري مطلب،  - 5وار بودن، داستان

هاي مرتبط با مکانیسم داروها هاي دارو و شکلداشتن شکل

داشتن  -8کامل و جامع بودن،  - 7به صورت شماتیک، 

بدون هرگونه ایراد -9قیق و تکلیف، کادرهاي انجام تح

از زبان مدرس بودن، گویا و شیوا بودن و  -10نگارشی بودن، 

داشتن نمونه سؤال حین متن. بعد از طراحی محتواي  -11

نوشتاري با این ویژگی، محتواي مربوطه تحت عنوان 

در سامانه نوید  "ي شدهسازسادهمحتواي نوشتاري "

و  گرفتمیاده دانشجویان قرار شد و مورد استفبارگذاري می

سپس رفع اشکال و بحث گروهی در سامانه نوید پیرامون 

  گرفت.موضوع مورد تدریس صورت می

در فاز آخر در پایان ترم از دانشجویان خواسته شد که به 

توسط  برخطبه صورت  نامهپرسشساخته (محقق نامهپرسش

طراحی شد) که لینک آن در  ePollساز با نام افزار فرمنرم

 نامهپرسشسامانه نوید قرار داده شده بود، پاسخ دهند. 

شامل دو بخش مشخصات دموگرافیک (شامل سن، وضعیت 

و سال ورود به دانشگاه)، سؤالات تحصیلی هل، معدل أت

رضایت کلی دانشجویان از جزوات گویا سنجی که رضایت

الاتی در ؤشامل سسنجند و شده) و مکمل را می يسازساده(

ثیر أهاي مختلف هر کدام از جزوات (از جمله تمورد ویژگی

کننده ها در یادگیري، قابل فهم بودن، خستهعکس و شکل

بودن، میزان اعتماد به جزوات، حجم جزوات و تأثیر نمونه 

اي (از الات موجود در جزوات) بوده و به صورت پنچ گزینهؤس

) توسط 5لی زیاد = تا رضایت خی 1رضایت خیلی کم =

ال در ؤس 12 تعداد شدند.دهی میشرکت کنندگان نمره

ال در مورد جزوات ؤس 8شده و  يسازسادهمورد جزوات 

را تکمیل نمودند و  نامهپرسشهر دو ورودي این  مکمل بود.

هاي تدریس، نمره میزان رضایت در مورد هر کدام از روش

محاسبه و مورد  100پس از مجموع سؤالات، در بازه صفر تا 

با همکاري  نامهپرسشتجزیه و تحلیل قرار گرفت. سؤالات 

گروه مدرسین و دانشجویان برتر کلاس طراحی گردید. 

نفر از اعضا هیأت علمی  10توسط  نامهپرسشروایی محتواي 

، به دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان مورد تأیید قرار گرفت

الات بالاي ؤسشاخص روایی محتوا براي تک تک طوري که 

شاخص نسبت روایی محتوا براي کلیه  ،چنینبود. هم 9/0

 Lawasheدست آمد که مطابق جدول ه ب 8/0ها بالاي آیتم

 الی حذف نشد.ؤالات ضروري بوده و هیچ سؤهمه س

بازآزمون میزان پایایی -با استفاده از روش آزمون

مورد بررسی قرار گرفت. بدین صورت که  نامهپرسش

نفر از  10سنجش رضایت از نحوه تدریس، توسط  هنامپرسش

در دو مرحله به فاصله دو هفته از  1396دانشجویان ورودي 

یکدیگر تکمیل شد. سپس نمره میزان رضایت از هر روش 

محاسبه و ضریب همبستگی نمرات دو مرحله محاسبه 

ي شده سازسادهدر روش  نامهپرسشمیزان پایایی  گردید.

دست آمد. ه ب 91/0مکمل برابر با  نامهپرسشو براي  81/0

ضریب آلفاي کرونباخ نیز براي بررسی پایایی ، چنینهم

و براي  86/0محاسبه شد که براي روش گویا  نامهپرسش

  .]6-7[دست آمد ه ب 79/0روش مکمل 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jr

um
s.

22
.1

1.
12

25
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

02
.2

2.
11

.8
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
19

 ]
 

                             4 / 10

http://dx.doi.org/10.61186/jrums.22.11.1225
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1402.22.11.8.2
http://journal.rums.ac.ir/article-1-7080-en.html


 1229   و همکارانمیترا عباسی فرد 

 1402، سال 11، شماره 22دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

نسخه  SPSSافزار ها با استفاده از نرمنامهپرسشاطلاعات 

فت. جهت بررسی نرمال مورد تجزیه و تحلیل قرار گر 23

-Kolmogorovها از آزمون ناپارامتریک بودن توزیع داده

Smirnov داري این آزمون استفاده شد. با توجه عدم معنی

)05/0>Pهاي چولگی و کشیدگی در که شاخص) و این

+ قرار داشتند، فرض نرمال بودن توزیع 1تا  - 1محدوده 

کیفی به صورت  هايمتغیرها مورد تأیید قرار گرفت. داده

هاي کمی به صورت میانگین (انحراف تعداد (درصد) و داده

دو نمونه  tمعیار) گزارش شدند. سپس با استفاده از آزمون 

میانگین نمره رضایت در ، طرفهمستقل و آنالیز واریانس یک

سطوح مختلف متغیرهاي دموگرافیک مورد مقایسه قرار 

در نظر گرفته  05/0ها داري در آزمونگرفت. سطح معنی

  شد.

  نتایج

نفر از دانشجویان پزشکی با میانگین و انحراف  133تعداد 

تا  19محدوده سنی  و درسال  95/21 ± 35/1معیار سنی 

 6/49نفر ( 66سال در این مطالعه شرکت کردند. تعداد  24

و بقیه ورودي سال  1396درصد) از دانشجویان ورودي 

مستقل، این دو روش  tبودند. با استفاده از آزمون  1397

میزان و انحراف معیار مورد مقایسه قرار گرفتند که میانگین 

) به طور 75/73±22/12رضایت دانشجویان از روش مکمل (

) 66/69±12/7سازي شده ( معناداري بیشتر از روش ساده

  ). P>001/0بود (
  

ي گیرهمهي شده و محتواي مکمل در درس فارماکولوژي در آموزش مجازي طی سازسادهي دانشجویان از محتواهاي مندرضایتمیزان  -1 جدول

  تحصیلی برحسب متغیرهاي دموگرافیک و معدل 19-کووید

 Pمقدار 
  مکمل  ي شدهسازساده

  متغیر  سطح متغیر  تعداد (درصد)
 معیار)میانگین (انحراف  میانگین (انحراف معیار)

411/0  22/69 )11/6( 74/70 )69/13(  66 )6/49( 1396 

 1397 )4/50( 67 )80/9( 73/76 )02/8( 09/70  >001/0 سال ورود

- *487/0=P *004/0=P  

 مجرد )7/94( 126 )45/12( 66/73 )21/7( 51/69  001/0

 متأهل )3/5( 7 )31/7( 45/75 )77/4( 32/72  3615/0 تأهل وضعیت

- *311/0=P *565/0=P  

 14کمتر از   )5/7( 10 )52/9( 38/74 )96/5( 33/68  105/0

 کل معدل
 17تا  14 )2/81( 108 )40/12( 87/73 )12/7( 12/70  006/0

 به بالا 17 )3/11( 15 )11/13( 50/72 )65/7( 22/67  188/0

- **281/0=P **909/0=P  

 سال 22کمتر از  )3/38( 51 )32/9( 35/76 )44/7( 40/69  >001/0

 سن
 سال 22 )1/42( 56 )05/13( 10/72 )89/7( 87/69  276/0

 سال 22بیشتر از  )5/19( 26 )75/14( 24/72 )50/4( 71/69  406/0

- **945/0=P **155/0=P  
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  داراختلاف معنی P>05/0طرفه، دو نمونه مستقل، ** آنالیز واریانس یک t* آزمون 

  

مستقل، میانگین نمرات  t، با استفاده از آزمون 1در جدول 

و  1396دو روش تدریس در دو گروه دانشجویان ورودي 

مورد مقایسه قرار گرفت که میزان رضایت از روش  1397

دار معنیآماري ي شده در دو گروه داراي اختلاف سازساده

ایت از روش مکمل در ولی میزان رض )،P=487/0نبود (

بوده  1396واحد بیشتر از ورودي  6به اندازه  1397ورودي 

میزان رضایت از هر دو روش در  ،چنین). همP=004/0است (

واحد بیشتر از مجردین بود، ولی  3متأهلین تقریباً به اندازه 

). با P<05/0دار نبود (این اختلاف از لحاظ آماري معنی

طرفه میانگین نمرات دو روش انس یکاستفاده از آنالیز واری

تا  14، 14تدریس در سه گروه دانشجویان با معدل کمتر از 

مورد مقایسه قرار گرفت که میزان رضایت از  17و بالاي  17

دار نبوده معنیآماري هر دو روش در سه گروه داراي اختلاف 

چنین، میانگین نمرات دو روش تدریس ). همP<05/0است (

سنی دانشجویان مورد مقایسه قرار گرفت که در سه گروه 

میزان رضایت از هر دو روش در سه گروه داراي اختلاف 

  ).P<05/0دار نبوده است (معنیآماري 

  بحث

دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم روي مطالعه حاضر بر 

پزشکی رفسنجان در دو ورودي انجام گرفت. تمامی افراد با 

استفاده از دو روش محتواي نوشتاري مکمل و محتواي 

ي شده واحد درسی فارماکولوژي را سازسادهنوشتاري 

. گرفتها مورد سنجش قرار گذرانده و میزان رضایت آن

ضایت دانشجویان از روش مطالعه حاضر نشان داد که میزان ر

ي است. سازسادهمکمل به طور معناداري بیشتر از روش 

به  1397میزان رضایت از روش مکمل، در ورودي ، چنینهم

  بیشتر بوده است.  1396طور معناداري از ورودي 

نماید که روش اشاره می Mohammadi-Faraniمطالعه 

یار حائز تدریس در فارماکولوژي به عنوان یکی از دروس بس

ها و راهنماییاهمیت دانشجویان پزشکی مهم بوده و توصیه

هایی را براي تدریس فارماکولوژي در حوزه آموزش پزشکی 

هاي تعاملی و مشارکتی، دهد و در این مقاله به روشارائه می

ها و تاریخچه هاي نوین آموزشی، ذکر مثالاستفاه از فناوري

دروس اشاره شده است کشف داروها و ساده کردن محتواي 

راستا با این مقاله، در مطالعه حال حاضر به بررسی ). هم8(

روش تدریس درس فارماکولوژي با تأکید بر آموزش مجازي 

ي سازسادهپرداخته شد و  19-ي کوویدگیرهمهدر زمان 

محتوا جهت یادگیري بهتر دانشجویان انجام گرفت و نتایج 

ضوعات، رضایت ي موسازسادهحاکی از آن است که 

دانشجویان را در آموزش مجازي درس فارماکولوژي به همراه 

  دارد.

و همکاران بر این مهم تکیه داشت که  Khilnani مطالعه

طراحی ساختارمند آموزشی براي یک درس در تسهیل 

 یادگیري دانشجویان اهمیت دارد و به همین جهت به ساده

اند و با استفاده سازي مباحث در درس فارماکولوژي پرداخته

ها سعی در از یک حالت داستان مانند و استفاده از تشبیه

سازي  آموزش مباحث نمودند و نشان دادند استفاده از ساده

وار به دادن به داروها و صحبت داستانمتون پیچیده و جان
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. از سوي دیگر ]9[نماید یادگیري کمک شایانی می

Tzoumas  اقدام به  19-کووید يگیرهمهو همکاران در طی

هاي سازي شده جهت بیماري تهیه محتواهاي نوشتاري ساده

چشم نمودند که در این متون بیماري را توضیح داده و با 

هاي ساده و جذاب و طراحی زبان ساده و استفاده از شکل

-بندي متن، بیماري را به دانشجو آموزش میجدول و دسته

اي مؤثر در آموزش بهدادند و این روش را به عنوان تجر

ي کرونا معرفی نمودند که گیرهمههاي چشم در بیماري

رضایت کلی از مواد آموزشی چشم پزشکی را به دنبال داشت 

راستا با این دستاوردها در زمان بحران کرونا، . هم]10[

کردن درس مطالعه حاضر نشان داد که روش ساده

-ابرهاي توضیحگونه، افزودن فارماکولوژي به صورت داستان

هاي شماتیک مکانیسم دهنده، کادرهاي خلاصه شده، شکل

ها، هاي مختلف آنعمل داروها، عکس داروها و قدرت

چنین تدوین محتواي مکمل کادرهاي تحقیق و تکلیف و هم

که کلیپ آموزشی ساخته شده را خلاصه کرده و نکات 

  دارد.ها را در پی ي آنمندرضایتافزود، تکمیلی به آن می

و همکاران به این موضوع  Kaup اي دیگر توسطمطالعه

کار ي بایستی یک راهگیرهمهاشاره داشت که در زمان 

چنین در ارزشیابی جایگزین و خلاقانه را در آموزش و هم

روشکار گرفت. در این مقاله اشاره شده است که فراگیر به

که باعث حفظ روند آموزش در بحران  برخطآموزش هاي 

زمان هم برخطهاي متفاوتند از قبیل کلاس، شوندکرونا می

زمان، استفاده از کلاس درس معکوس، سمینارها و یا غیر هم

چنین به نقش برگزاري هاي الکترونیک و مجازي. همبحث

هاي آموزش هاي مدیریت آموزش، سیستموبینارها، سیستم

ها و هاي حاوي عکسرایگان همگانی (موکس)، معرفی پایگاه

تواند آموزش هاي مرتبط با موضوع مورد تدریس که میفیلم

تر نماید و به این نکته اشاره گردید که را براي فراگیر جذاب

در آموزش الکترونیک بایستی محتواهایی به صورت ساده و 

  .]11[کاربردي براي درك بهتر دانشجو تدارك دید 

روش  در مطالعه حاضر نیز به طراحی، اجرا و ارزشیابی

ي سازسادهکه با  آموزشی فارماکولوژي پرداخته شد

موضوعات مورد تدریس همراه بود. مطالعه حاضر نشان داد 

که بین میزان رضایت دانشجویان و معدل دانشجویان تفاوت 

بین وضعیت تأهل و میزان ، چنینمعناداري وجود ندارد. هم

ت. هاي ذکر شده تفاوت معناداري وجود نداشرضایت از روش

ي از دو روش مندرضایتدر پژوهش حاضر میانگین نمرات 

تدریس در سه گروه سنی دانشجویان مورد مقایسه قرار 

گرفت و نتایج حاصل از مطالعه نشان داد در سه گروه تفاوت 

معناداري بین سن و میزان رضایت دانشجویان وجود ندارد. 

 و همکاران که به منظور طراحی و اجرا و Ahmadyمطالعه 

بیماريارزشیابی کلاس معکوس مجازي تشخیص و درمان 

نشان  ،پوست براي دانشجویان پزشکی طراحی شده بودهاي 

تواند هاي پوست میداد روش کلاس وارونه مجازي بیماري

سطح دانش کارورزان را بهبود بخشد و بین جنسیت، سن و 

ي و یادگیري ارتباط معناداري وجود مندرضایتمعدل با 

  .]12[ندارد 

بر بودن تدوین هاي مطالعه حاضر به زماناز محدودیت

ها براي ي شده و عدم تهیه آنسازسادهمحتواهاي مکمل و 

گردد این کلیه موضوعات مورد تدریس بود. لذا پیشنهاد می

آموزشی در سال تحصیلی بعد از بحران کرونا نیز اجرا  فرآیند
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مقایسه قرار هاي ترکیبی و حضوري مورد شود و با آموزش

  گیرد.

  گیرينتیجه

دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم روي مطالعه حاضر بر 

اجرا گردید  1397و  1396پزشکی رفسنجان در دو ورودي 

ها از روش محتواي ي آموزشی آنمندرضایتو میزان 

ي شده درس سازسادهنوشتاري مکمل و محتواي نوشتاري 

-دهد بهرهن میفارماکولوژي مطلوب گزارش گردید که نشا

چنین هاي درسی و همهاي مکمل کلیپگیري از روش

ي کرونا گیرهمهتواند در زمان ي شده میسازسادههاي روش

به مدرس در آموزش خلاقانه و غیرنواخت درس فارماکولوژي 

  کمک نماید.

  تشکر و قدردانی

آموزشی  فرآینداز دانشجویان پزشکی که فعالانه در این 

چنین از مرکز مطالعات و توسعه آموزش مشارکت نمودند و هم

پزشکی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان که در اجراي این طرح ما 

  .نماییمرا یاري کردند، قدردانی می

.
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Background and Objectives: During the coronavirus pandemic, e-learning is considered an essential element in educational 

systems. Keeping the student's effective interaction with the pharmacology course is always a serious challenge in the virtual 

education of this lesson. Therefore, the current study aimed to design, implement, and evaluate the virtual teaching methods of 

pharmacology course among medical students. 

Materials and Methods: In this descriptive, cross-sectional study, 133 medical students of Rafsanjan University of Medical 

Sciences, who were studying pharmacology during the coronavirus pandemic in the academic year 2019-2020, were included. 

Then, the simplified educational content of the pharmacology course was prepared in the form of pictures along with explanatory 

clouds and summary tables and uploaded to the learning management system (NAVID). Supplementary written content, which 

complemented the educational clips of each class session, was provided to the students in order to summarize the topic and learn 

better. After finishing the class, an online questionnaire was completed by the students, and the data were analyzed by one-way 

analysis of variance and independent t-test. 

Results: There were 66 (49.6%) students of 2017 entrance and 67 students (50.4%) of 2018 entrance. The satisfaction level of the 

students after the evaluation through the questionnaire regarding the supplementary educational method was significantly higher 

than the simplified method (p<0.001). There was observed no significant difference in the level of satisfaction from both methods 

based on grade point average and age (p>0.05). 

Conclusion: The design and implementation of simplified educational methods in the course of pharmacology was accompanied 

with satisfaction of students in online education in the time of coronavirus pandemic. 
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Funding: This study was funded by the Vice-Chancellery for Research and Technology of Rafsanjan University of Medical 

Sciences. 

Conflict of interest: None declared. 

Ethical approval: The Ethics Committee of Rafsanjan University of Medical Sciences approved this study 

(IR.RUMS.REC.1400.151). 
 

How to cite this article: Abbasifard Mitra, Eslaminejad Amirhossein, Behzadi Saleh, Teimouri Ali, Rahmani 

Mohammadreza, Ahmadinia Hassan, Shirzadian Armin, Hassanipour Mahsa. Design, Implementation, and Evaluation of 

Simplified Written Contents and Complementary Contents for Pharmacology Courses of Medical Students during COVID-19 

Pandemic: A Short Report. J Rafsanjan Univ Med Sci 2024; 22 (11): 1225-34. [Farsi]  
 

 

1- Assistant Prof., Dept. of Internal Medicine, Ali-Ibn Abi-Talib Hospital, School of Medicine, Rafsanjan University of Medical 
Sciences, Rafsanjan, Iran 

2- Medical Student, Student Research Committee, Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran 
3- Assistant Prof., Dept. of Physiology and Pharmacology, School of Medicine, Physiology-Pharmacology Research Center, Medical 

Education Development Center, Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran 
4- Assistant Prof., Dept. of Epidemiology and Biostatistics, School of Health, Occupational Environment Research Center, Rafsanjan 

University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran 
5-  Doctor of Pharmacy, Experimental Medicine Research Center, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 
6- Assistant Prof., Dept. of Physiology and Pharmacology, School of Medicine, Physiology-Pharmacology Research Center, Medical 

Education Development Center, Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran, ORCID: 0000-0003-2350-0326 
(Corresponding Author) Tel: (034) 34282704, Fax: (034) 34282706, E-mail: mhasanipoor@gmail.com 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jr

um
s.

22
.1

1.
12

25
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

53
16

5.
14

02
.2

2.
11

.8
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
19

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

http://dx.doi.org/10.61186/jrums.22.11.1225
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1402.22.11.8.2
http://journal.rums.ac.ir/article-1-7080-en.html
http://www.tcpdf.org

