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 "تخریبی خود اجتماعی علل: یخودکش"کتاب، 

)Suicide: The Social Causes of Self-Destruction ،(

کتاب  ین) است. اJason Manning( ینگمان یسوننوشته ج

توسط انتشارات  یلادي،م 2020بار در سال  یناول يبرا

 236) و در  University Press of Virginia( یرجینیادانشگاه و

 یاراستاد یسون،طبع آراسته شده است. ج یورصحفه، به ز

در مقدمه کتاب  ياست. و یرجینیادانشگاه و یشناسجامعه

دهد که یمرا نشان م یدگاهکتاب، د ینا": یسدنویخود م

 یمتوانیکه ما م ياست. رفتار یرفتار اجتماع یک یخودکش

 یینآن را تب یو هم از لحاظ علم یاز لحاظ جامعه شناختهم 

 ،یمدل غالب در گفتمان خودکش اخیراً که این وجود با. یمکن

در  یهنوز سهم مهم یشناساست، جامعه یپزشکمدل روان

  "موضوع دارد. یندرك ا

تر خود را واضح یدگاهد ینکه درك اینا يبرا یسونج

 یزيمحمد بوعز یخودکشگفتار کتاب، به یشدر پ ید،نما

)Mohamed Bouaziziفروش پردازد. محمد، دستی) م
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به خاطر  یلادي،م 2010دسامبر سال  17بود که در  یتونس

را ضبط کرده و  يو یلکه وسا یمحل یسبرخورد نامتعارف پل

برد.  یتها شکاآن ینکرده بودند، به مسئول ینبه خودش توه

گوش داده  يه حرف وکس حاضر نشد که بیچسفانه، هأاما مت

را برگرداند. او همان روز مقابل دفتر فرماندار، اقدام  یلشو وسا

اقدام  ينجات و ياگر چه برا ینکرد. حاضر يبه خودسوز

نمودند، اما چند روز بعد به علت جراحات وارده، جان خود را 

 یمحمد آن چنان انقلاب یاز دست داد. خودکش یمارستاندر ب

د جمهور مستب یسرئ يه باعث بر کناردر تونس به پا کرد ک

که از محمد به عمل آمد و ادامه  ییهایتتونس شد. حما

 يهایمشابه، منجر به رخ داد ناآرام یاعتراض يهايخودسوز

که از آن، به  یدگرد یعرب ياز کشورها یاريدر بس یاجتماع

  گردد.یم یاد) Arab Spring( یعنوان بهار عرب

داستان و چند داستان مشابه و با  ینا یانبا ب یسونج

 یتخود را حما یهکند تا نظریم یتر، سعهر چه تمام يهنرمند

ز بوده که ا یرفتار اجتماع یکاز  یشکل ی،که خودکش یدنما
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 نیازمند بنابراین،. یردگیشکل م یعوامل اجتماع یقطر

معتقد است که تعارضات  يباشد. ویشناسانه مجامعه شناخت

یم یدر انجام خودکش ياعمده یارعوامل خطر بس ی،اجتماع

نچه نشوند، مانند آ یریتمد یتعارضات، به خوب ینباشند و اگر ا

خواهند  یکه درباره محمد اتفاق افتاد، آن وقت به خودکش

الات ؤس ینتا به ا یدنمامی تلاش وي کتاب سرتاسر در. یدانجام

یم یتعارض منجر به خودکش یچه زمان"پاسخ دهد که: 

بال را به دن یمختلف یجچرا تعارضات مختلف، نتا" یا،و  "شود؟

 خواهدبه ما کمک  یه،نظر ینمعتقد است که ا يو "دارند؟

  .یمرا درك کن یبیکه هر نوع رفتار خود تخر کرد

 یوست،کتاب خود را در پنج فصل و دو پ یسون،ج

و  یخودکش"کرده است. فصل اول با عنوان  یسازمانده

 فصل، "يو نابرابر یخودکش"، فصل دوم با عنوان "تعارض

و فصل چهارم با عنوان  "و روابط یخودکش" عنوان با سوم

اند. فصل پنجم آمده در تحریر رشته به، "یتو حما یخودکش"

در "الف،  یوستپردازد. موضوع پمی "یريگیجهنت "به  یز،ن

و  یخودکش" ب، پیوست موضوع و "یشناسرابطه با روش

کند که می سعی وي کتاب، تمامی در. است "یاجتماع یتسرا

مختلف،  يهاموجود در فرهنگ یاتشواهد و ادب یبا مرور علم

 يرابرهاناب یشافزا یجهدر نت ی،برسد که خودکش یجهنت ینبه ا

 یزکتاب ن يدهد. در انتهایرخ م یمیتو کاهش صم یاجتماع

 ی،مانند خودکشکند که یاشاره م یمهم یاربه نکته بس

 یمنطبق با ساختار اجتماع یدبا یز،ن یدهپد یناز ا یشگیريپ

  در آن، رخ داده است. یباشد که خودکش

 یسطور مطالعه کتاب حاضر را به تمام ینرو، راقم ا ایناز 

لوم ع یداسات ی،از خودکش یشگیريپ هاياندرکاران برنامهدست

 ی،اجتماع يمددکار ی،پزشکروان ی،شناسروان ی،شناسهجامع

 یاندانشجو ین،وابسته و همچن يهارشته یرو سا یدمیولوژياپ

 خوشبختانه،. یدنمایم یهها، توصرشته ینا یلیتکم یلاتتحص

 یفارس به اینجانب و حسینی خانم سرکار توسط کتاب این

توسط انتشارات دانشگاه علوم  1402سال  در و شده ترجمه

 و یهم به صورت چاپ ي،رفسنجان، پس از انجام داور یپزشک

   هم به صورت برخط، منتشر شده است.

ر کتاب د یناست که نسخه برخط ترجمه ا یحلازم به توض

قابل  یگان)، به صورت راhttps://pub.rums.ac.irآدرس (

موضوعات مطرح شده در کتاب،  یتاست. نظر به اهم یدسترس

نظرات سازنده خوانندگان  یافتمشتاقانه منتظر در ینجانبا

و چه درباره ترجمه به عمل  یچه درباره کتاب اصل یختهفره

 ینجانبا یمیلتان را به آدرس انظرات آمده از آن، هستم. لطفاً

  .یدارسال فرمائ
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