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  چکیده

شده در این حوزه از  . اکثر تحقیقات انجامی همراه استاجتماع ارتباطاتو ت مشکلاتی در تعاملا افسردگی بازمینه و هدف: 

تواند ابزار جدیدي براي میاي از اقتصاد رفتاري عنوان شاخههاي اقتصادي بهبازيتئوري  .کنندوظایف غیرتعاملی استفاده می

مک کروانی _اختلالات عصبی به درك بهتر  در شرایط تعاملی و پویا ارائه دهد و اجتماعی هايگیريت و تصمیمبررسی تعاملا

هاي یتموقعگیري افراد افسرده در نحوه تصمیم هاي اقتصادي،يتئوري باز ،سیستماتیک در مقالات مرور ین پژوهش، باکند. در ا

  .ه استتعاملی بررسی شد

تا  2010سال مقاله مرتبط از  45تعداد  Web of Scienceو  Scopusهاي داده یگاهپااز  به روش مرور سیستماتیک، ها:روش

گیري مقاله که نحوه تصمیم 23تعداد  نهایت هاي ورود و خروج درپس حذف مقالات تکراري و بررسی ملاك. استخراج شد 2023

  تحلیل قرار گرفتند. و هاي اقتصادي بررسی کرده بودند مورد تجزیهيبازبیماران با علائم افسردگی را در 

ا در دو هي اقتصادي متفاوت از گروه سالم است. این تفاوتهاها نشان داد عملکرد مبتلایان به افسردگی در بازيیافته ها:یافته

ي نظریه ذهن، طرحواره شناختی منفی، هامؤلفهبحث هستند. مؤلفه شناختی به زیر هاي شناختی و اجتماعی قابلگروه مؤلفه

ی، مقایسه و رقابت ي اجتناب اجتماعهامؤلفهبه زیر  جتماعیا مؤلفهدر ادراك و پردازش شناختی محدود و همچنین  سوءگیري

  بندي شدند.اجتماعی و اعتماد بین فردي طبقه

د نکمک کناختلال افسردگی  هاي غیر بهینه و ناسازگار مرتبط باممکن است به شناسایی انتخاب اقتصادي هايبازي گیري:نتیجه

  .دنارائه ده دگیاختلال افسر نامزد درشناختی و اجتماعی و بنابراین ابزار قدرتمندي براي کشف نشانگرهاي 

  گیري، تعاملات اجتماعیهاي اقتصادي، تصمیميبازاقتصاد رفتاري،  افسردگی،هاي کلیدي: واژه
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   مقدمه

 Johnاقتصاد سنتی، به گفته فیلسوف و اقتصاددان کلاسیک در 

Stuart Mill  فرض بر  .)1(انسان موجودي کاملاً اقتصادي است

ها و منافع مربوط به تمام اقدامات ممکن از هزینه این است که افراد

اي رفتار خواهند کرد گونهمتعاقباً به هاآنبنابراین،  ؛آگاه هستند

اقتصاد رفتاري این  .به حداکثر برساندرا  خودکه سود بلندمدت 

 در شرایطی که ترتیب، حتیاینبه کشد.فرض را به چالش می

هاي بهتري وجود دارد که نتایج بلندمدت را واضح است گزینه

ها هستند و تمایل به اتخاذ بخشد افراد مستعد وسوسهبهبود می

اي، . اینکه چه عوامل زمینه)2( تصمیمات ضعیف و عجولانه دارند

قرار  گیري را تحت تأثیرتصمیم فرآیندتواند شخصیتی و روانی می

اف تنها انحردهد محل پیوند روانشناسی و اقتصاد رفتاري است. نه

اي اقتصاد رفتاري موضوع حائز رشتهاز عقلانیت در رویکرد بین

توان از این دیدگاه، تغییر در الگوي لکه میاهمیتی است ب

قرارداد.  مورد بررسیگیري افراد با اختلالات روانی را تصمیم

هاي اجتماعی از موضوعات مهم گیريویژه تصمیمگیري، بهتصمیم

  .)3(در بررسی اختلالات روانی است 

اي از اقتصاد رفتاري عنوان شاخهبهپارادایم تئوري بازي 

 يهاگیريت و تصمیمتواند ابزار جدیدي براي بررسی تعاملامی

تئوري بازي  .)4( روانی ارائه دهد-اجتماعی در اختلالات عصبی

 هاي غیر بهینه و ناسازگارتعاملی ممکن است به شناسایی انتخاب

کمک کند و  اسکیزوفرنی اختلالاتی همچون افسردگی و مرتبط با

طور بالقوه ابزار قدرتمندي براي کشف بنابراین ممکن است به

 ارائه دهد اختلالات هاي نامزد درنشانگرهاي زیستی یا اندوفنوتیپ

)5( .Hinterbuchinger اختلالات مبتلابه بیماران و همکاران رفتار 

 اهآن. قرار دادند ارزیابی مورد را اولتیماتوم بازي در پزشکیروان

 عقل الزو مبتلابه بیماران براي رفتاري تغییرات بر مبنی شواهدي

 لکل،ا مصرف عاطفی، اختلالات اسکیزوفرنی، گیجگاهی، -پیشانی

 ختلالا اضطرابی، اختلالات الکل، به وابستگی هروئین، کوکائین،

 ندیافت نافرمانی اختلال و تورت سندرم اوتیسم، مرزي، شخصیت

هاي اقتصادي را مختصراً توضیح ترین بازي. در ادامه مهم)3(

  دهیم.می

 پیشنهاد« بازي، این در ):Ultimatum Game( اولتیماتوم بازي

 خپاس« فرد و خود به نسبت دلخواه بین پول را مبلغی »کننده

 که گیردمی تصمیم دهنده پاسخ سپس. کندمی تقسیم »دهنده

 دریافت را پیشنهادي مبلغ بازیکن دو بپذیرد (هر را پیشنهاد

 دریافت چیزي بازیکنان از یک هیچ( کند رد یا کنند)می

 سهم کمترین دهندهپیشنهاد  بهینه این است که کارراه. کنند)نمی

 را صفر از بزرگتر پیشنهاد هر دهنده پاسخ و دهد ارائه را ممکن

 پیشنهادهاي دارند تمایل یشنهاد دهندگانپ اما بپذیرد؛

همچنین  .)7 ،6(دهند  ارائه را پول کل درصد 50 تا 30 »منصفانه«

 شوندمی رد معمولاً درصد 30 حدود از کمتر ناعادلانه پیشنهادهاي

)7 ,8(.  

 »گذارسرمایه« بازي، این ): درTrust Gameاعتماد ( بازي

 زا بخشی یا همه، که بگیرد تصمیم تواندمی و دارد پول مبلغی

 چند شدهارسال مبلغ. بفرستد »امین« فرد براي را خود سرمایه

 فرد ینب نسبتی چه به گیردمی تصمیم امین فرد آنگاه و شده برابر

بهینه عدم ارسال پول از  کارراه .شود تقسیم خودش و گذارسرمایه

 همه تقریباً ،حالبا این . است کنندهشرکت جانب هر دو 

 را شانسرمایه از درصد 50 حدود معمولاً گذارانسرمایه

 براي ارگذسرمایه که را مبلغی تقریباً نیز امین افراد و فرستندمی

  .)7 ،9( گردانندفرستاده را بازمی هاآن

 بازیکن دو ): هرPerisoner's Dilemma Gameزندانی ( دوراهی

 تصمیم زمانهم طوربه و کنندمی دریافت پول یکسانی مقدار

 ره کهدرصورتی داشته باشند. همکاري عدم یا همکاري گیرندمی
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 عدم دو هر که زمانی از است بیشتر کل سود کنند همکاري دو

 و همکاري عدم کنندهشرکت  یک اگر اما باشند؛ داشته همکاري

. داشت خواهد را درآمد بیشترین برگزیند را همکاري او شریک

 اما شود، انتخاب همکاري عدم همیشه که است این بهینه کارراه

  .)7(کنند می همکاري بیشتر یا )10(زمان  از نیمی تقریباً بازیکنان

 تمام بازي این ): درPublic Goods Gameعمومی ( کالاي بازي

 کی دارند؛ خود خصوصی حساب در پول یکسانی مقدار بازیکنان

 مبلغ. شودمی پر افراد مشارکت از که دارد وجود نیز عموي حساب

 و شده ضرب یک از بزرگتر عدد یک در عمومی حساب در موجود

 این نهبهی کارراه. شودمی تقسیم بازیکنان همه بین یکسان طوربه

 معمولاً مردم اما نکند؛ عمومی حساببه کمکی هیچ فرد که است

 حساب به را خود سرمایه از نیمی حدود شاتتک هايبازي در

 .)10( کنندمی کمک عمومی

اجتماعی همراه  ارتباطاتو ت مشکلاتی در تعاملا افسردگی با

به تحقیق در مورد شناخت  فزآیندهعلیرغم علاقه  .)3(است 

در این حوزه  شدهانجام ، اکثر تحقیقات بیماران اجتماعی در این

کنند که ماهیت پویا و از وظایف غیرتعاملی استفاده می

دهند. هاي تعاملی اجتماعی را نشان نمیفرآیندفرد منحصربه

به ما امکان  اقتصادي هاييیک پارادایم تئوري بازاستفاده از 

گیري و بهبود عملکرد بالینی را جهت اندازه يهاتا برنامه دهدیم

مقالاتی که  در پژوهش حاضر با بررسی اجتماعی توسعه دهیم.

ادي هاي اقتصگیري مبتلایان به افسردگی را در بازينحوه تصمیم

هاي ن هستیم که مؤلفهاند به دنبال ایموردسنجش قرار داده

هاي اقتصادي را گیري در بازيشناختی مؤثر بر تصمیمروان

 استخراج نماییم.

  هامواد و روش

 نحوه بررسی به سیستماتیک مروري روش به مطالعه این

 رداختهپ اقتصادي هايبازي در افسردگی به مبتلایان گیريتصمیم

مناسب و تعیین  هايکلیدواژهجستجو محققین پس از . است

یابی مراحل را جهت دست 1مطابق با نمودار  ،جستجو هايکارراه

 از استفاده با هاداده آوريجمعبه مقالات طی کردند. در ابتدا 

 Web of و Scopus اطلاعاتی هايپایگاه در شده منتشر مقالات

Science سوءگیري نظر گونههیچ بدون مقالات. گرفت صورت 

این پژوهش از منابع  ذکر است که در ابلشدند. ق انتخاب

 وجويجست. نشده است ) استفادهGrey literature(خاکستري 

 از استفاده با و زمانی محدودیت بدون مطالعات الکترونیکی

)، بازي economic gamesهاي اقتصادي (بازي هايکلیدواژه

)، ultimatum game)، بازي اولتیماتوم (trust gameاعتماد (

)، بازي کالاي عمومی prisoner’s dilemmaدوراهی زندانی (

)Public Goods game) بازي دیکتاتور ،(dictator game ،(

 social economical decision( گیري اجتماعی اقتصاديتصمیم

making) و افسردگی (Depressionصورت مقالات عنوان ) در 

  گرفت.

 از مقاله 45 تعداد عدرمجمو بالا هايکلیدواژه از استفاده با

 دست به Web of Science و Scopus اطلاعاتی هايپایگاه طریق

مقالات ازنظر معیارهاي انتخاب  پس از حذف موارد تکراري،. آمد

 عهمطال این در مقالات انتخاب گرفتند. معیارهاي مورد ارزیابی قرار

 به داشتن اختصاص و انگلیسی زبان اثر، بودن اصیل شامل

 تنم که بود اقتصادي هايبازي در افسرده بیماران گیريتصمیم

 مقالات شامل مطالعه از خروج معیارهاي. باشد دسترسقابل آن

 و ريگیاندازه ابزار بدون مطالعات توصیفی، ادبیات کیفی، مروري،

جهت بررسی کیفیت مقالاتی که . بود انگلیسی غیر مقالات

 داشتند هرکدام از نویسندگانمعیارهاي ورود به مطالعه را 

پرداختند. در گام بعدي مقالات کاملاً جداگانه به ارزیابی  صورتبه
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هاي که در ارزیابی کیفیت مقالات وجود داشت در خصوص اختلاف

در گام نهایی، گیري نهایی صورت گرفت. مشورت و تصمیم

 بررسی مجدد و دقیق مقالات به بررسی و یادداشتنویسندگان با 

تسهیل در روند نگارش مطالعه  منظورداري نکات کلیدي بهبر

 2023 تا 2010 سال از مقاله 23 درنهایت .حاضر پرداختند

 لیلتح تحقیق گروه توسط دقیق طوربه و وارد مطالعه به میلادي

 در جدید، مقالات چاپ از اطمینان حصول جهت. شد بررسی و

  .شد تکرار مجدداً وجوجست فرآیند 1/12/1402 تاریخ

  

  

  

 
 
 
 
 
 

         
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  مطالعه مروري) بهواردشده  نهایی مطالعات جریان (نمودار گیري مقالاتبررسی و تصمیم فرآیند -1نمودار 

  

  نتایج

 وارد Endnote افزارنرم به پایگاه هر در شده وجوجست مقالات

انتشار  در این مرحله شامل سال شده استخراجعات لااط. گردید

 گانکنندشرکت شرح مختصري از پژوهش (نام نویسندگان،  مقاله،

اند. علاوه شده گزارش 1 است که در جدول )شدهانجام و نوع بازي 

دهد که بر موارد ذکرشده ستون ماقبل آخر این جدول نشان می

دگان در کدام دسته از متغیرهاي هر مقاله از دیدگاه نویسن

هاي تأثیرگذار بر نحوه نصمیم گیري مبتلایان به افسردگی دربازي

  گیرد.اقتصادي قرار می

   

 16: حذف مقالات تکراري

 کل مقالات یافت شده

Scopus: ١٩ 

Web of Science: ٢۶ 

29: بررسی عنوان مقالات  

 4: حذف مقالات مروري

25: بررسی چکیده مقالات  

:  مقالات وارد شده به مطالعه

23 

 2: حذف در بررسی چکیده
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  لیست و مشخصات مقالات منتخب -1 جدول

  اسامی نویسندگان  ردیف

  نام مجله

 بنديطبقه  جمعیت مطالعه  نوع بازي  سال

  نویسندگان

  رفرنس

  Harléهمکاران و  1

Journal of abnormal 
psychology 

  نفر 15: افسرده اولتیماتوم 2010

 نفر 23سالم: 

عدم 

شناسایی 

 مؤلفه

)1(  

  Destoopهمکاران و  2

Journal of affective 
disorders 

  اولتیماتوم 2012

 

  نفر 139: افسرده

 نفر 22سالم: 

عدم 

شناسایی 

  مؤلفه

)2(  

3 Zhang و همکاران  

Brain and behavior 

  زن 50: افسرده اعتماد 2012

 زن 49سالم: 

پردازش 

شناختی 

  محدود

)3(  

  Scheele و همکاران 4

European archives of 
psychiatry and clinical 

neuroscience 

  نفر 20: افسرده اولتیماتوم 2013

 نفر 20سالم: 

عدم 

شناسایی 

  مؤلفه

)4(  

  Wang و همکاران 5

BMC psychiatry 

  نفر 14: افسرده اولتیماتوم 2014

 نفر 19سالم: 

نظریه 

  ذهن

)5(  

   Pulcuو همکاران 6

Psychological Medicine 

چندین بازي  2015

 اقتصادي

نفر  11: افسرده

تحت درمان (

  دارویی)

در حال  افسرده

 24: بهبودي کامل

  نفر

 نفر 33سالم: 

احساس 

گناه و 

  شرم

)6(  

  

7 Gradin و همکاران  

Psychological medicine 

  نفر 25: افسرده اولتیماتوم 2015

 نفر 25سالم: 

اجتناب از 

  زیان

)7(  

 Sorgi و همکاران 8

Psychiatry Research 

عدم  کنندهشرکت  29 دوراهی زندانی 2016

شناسایی 

  مؤلفه

)8(  

9  Kupferberg و همکاران  

BJPsych open  

اختلال شخصیت   اولتیماتوم  2016

  نفر 17مرزي: 

  نفر 24افسرده:

  نفر 36سالم:

اجتناب از 

  رقابت

)9(  

10  Gradin و همکاران  

Psychological medicine  

  نفر 25افسرده:  دوراهی زندانی  2016

  نفر 25سالم:

طرحواره 

شناختی 

  منفی

)10(  

11  O’Dor  
Doctoral dissertation, 
 NORTHWESTERN 

UNIVERSITY  

بازي اقتصادي ابداعی   2017

  جدید

  نفر 29افسرده:

  نفر 45سالم:

اجتناب از 

  زیان

)11(  

12  Ong و همکاران  

Journal of abnormal 
psychology  

اختلال دوقطبی:   اعتماد  2017

  نفر 28

  نفر 30: افسرده

  نفر 27سالم: 

عدم 

شناسایی 

  مؤلفه

)12(  
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13  Nicolaisen Sobesky 
Psychophysiology  

  نفر 13افسرده:   اولتیماتوم  2017

  نفر 8سالم: 

عدم 

شناسایی 

  مؤلفه

)13(  

14  Fernández-Theoduloz  و

  همکاران

Journal of abnormal 
psychology 

بازي اقتصادي ابداعی   2019

  جدید

  نفر 26افسرده: 

  نفر 26سالم: 

اجتناب 

  اجتماعی

)14(  

15  Mellick و همکاران  

Journal of social and 
clinical psychology 

  اعتماد  2019

  

 دختر 65: افسرده

  نوجوان

 دختر 65سالم: 

  نوجوان

اعتماد بین 

  فردي

)15(  

16  Weiß و همکاران  

Journal of Affective 
Disorders Reports 

 سوءگیري  کنندهشرکت  76  اولتیماتوم  2020

ردازش در پ

احساسات 

  صورت

)16(  

17  Loula و همکاران  

Computational and 
Mathematical Methods in 

Medicine  

ساکن  انجوان  دوراهی زندانی  2020

    بریتانیا

عدم 

شناسایی 

  مؤلفه

)17(  

18  Kubo و همکاران  

Scientific reports 
  

  نفر 38: افسرده  اعتماد  2021

  نفر 38سالم: 

 سوءگیري

ردازش در پ

احساسات 

  صورت

)18(  

19  Hu و همکاران  

BMC psychiatry  

 کنندهشرکت  216  اولتیماتوم  2021

 132و پسر  84(

  دختر) نوجوان

مقایسه 

  اجتماعی

)19(  

20  Jin و همکاران  

Journal of Psychopathology 
and Clinical Science 

  نفر 68: افسرده  اولتیماتوم  2022

  نفر 55سالم: 

 ادراکات

  انصاف

)20(  

21  Riepl و همکاران  

InPSYCHOPHYSIOLOGY 

  نفر 44: افسرده  اولتیماتوم  2022

  نفر 45سالم: 

عدم 

شناسایی 

  مؤلفه

)21(  

22  Liu و همکاران  

Biological Psychology  

بازي اقتصادي ابداعی   2023

  جدید

: افسرده -1

  نفر 15

  نفر 15سالم: 

اجتناب از 

  زیان

)22(  

23  Nicolaisen-Sobesky  و

  همکاران

Psychophysiology  

  نفر 50: افسرده  اولتیماتوم  2023

 اضطراب اجتماعی:

  نفر 57

 72سالم: دو گروه 

  نفري 67و 

اجتناب از 

  زیان

)23(  

  

 بحث

گیري را در وظایف ها که تصمیمعلیرغم بسیاري از پژوهش

ه ما ب هايي بازراستفاده از تئو؛ قرار دادندغیرتعاملی موردسنجش 

گیري اقتصادي افراد در بستر دهد تا تصمیمیمرا امکان این 

 يهاافتهی حاضر در مقالهتعاملات اجتماعی مورد ارزیابی قرار گیرد. 

گیري افراد در خصوص تصمیمصورت گرفته  يهاحاصل از پژوهش
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 در چارچوبیصورت خلاصه به هاي اقتصاديافسرده در بازي

ر نحوه افسردگی ب تأثیرترتیب که ابتدا این. بهشودیارائه ممند نظام

آن  دنبالي اقتصادي بررسی و به هايبازدر  گیريتصمیم

گیري (شناختی و اجتماعی) گزارش بر تصمیم تأثیرگذارهاي مؤلفه

  .شودیم

مبتلایان به  زمانی که دهدها نشان میبررسی پژوهش

 قرار دهندهپیشنهاد اولتیماتوم در وضعیت  در بازي افسردگی

تري را بیشسهم توجهی طور قابلگیرند نسبت به گروه سالم بهمی

نیز  دهنده پاسخدر نقش  )2, 4( دهندبه شریک خود پیشنهاد می

 طور معناداري کمتر از افراد سالم استنرخ پذیرش در بیماران به

 بیانگر این استها یافته و همکاران Ong در پژوهش . اگرچه)24(

 اساسی افسردگی اختلال و I دوقطبی نوع اختلال از که افرادي که

 یک در د،نداشتن ايسابقه چنین که افرادي از بیشتر اند،بهبودیافته

نرخ رد  توان دریافت کهاما می )12( دارند همکاري اقتصادي بازي

و  )24, 5, 4( با شدت علائم افسردگی در ارتباط است پیشنهادها

 یريگاین سبک تصمیم ،درمان از طریقحتی پس از بهبود علائم 

تفاوت  و همکاران ieplR باید توجه داشت که .)4(کند نمیتغییر 

گروه افسرده و سالم در رد پیشنهادها گزارش  معناداري بین دو

 و همکاران Harléنتایج دو پژوهش  ،این . علاوه بر)21( نکردند

هاي ذکرشده هاي مغایر با پژوهشیافته )19(و همکاران  Huو  )1(

توان پژوهش میدو با بررسی این  اند.ارائه کرده )20، 24، 24(

 هاينمونهز ناهمگنی ناشی ا ،استدلال کرد تفاوت در نتایج

شرکت  )1( و همکاران Harlé در پژوهشاست. شده انتخاب

شده از یک نمونه دانشجوي دوره کارشناسی انتخاب کنندگان

شرکت  15نفر از  4 .بودند که جوان بوده و تحت درمان نبودند

لاوه . عبودند آستانه زیر افسرده در این پژوهش داراي علائم کننده

در  نوجوانان هستند. کنندگانشرکت در هر دو پژوهش  بر این،

ر روي گیري بیشتر بمقایسه با بزرگسالان، نوجوانان هنگام تصمیم

ممکن است تا حد  هاآنبنابراین،  ؛)25(کنند مینتایج تمرکز 

امکان از ضرر در شرایط ضرر اجتناب کنند و افزایش پذیرش 

 ممکن است اينتیجهناعادلانه را نشان دهند. چنین  پیشنهادهاي

 هايروشمختلف به  هايموقعیتنشان دهد که نوجوانان در 

  .گیرندمیختلف تصمیم م

، بازي کنندگانشرکت  )Sorgi and van’t Wout )8 پژوهشدر 

با استفاده از رایانه در سه مرحله (شریک با  معضل زندانی را

 کردند. شدت تمایلات عدم همکاري، خنثی، همکاري) اجرا

 هاآزمایش طول در مستمر و پایدارتر همکاري به بیشتر افسردگی

 ایلتم دهندهنشان  رسدمی نظر به که بود مربوط همکار شریک با

 کهباشد. هنگامی شریک این با تعامل هنگام در اجتماعی واکنش به

با  شریک شرایط مانند باشد، نداشته وجود روشنی بازخورد چنین

 تربیش عدم همکاري (فرار) رفتارهاي با افسردگی تمایلات خنثی،

 مبتلا به افسردگی راددهد افنتایج نشان می. )8( است همراه

 یشترب منفی احساسات عدالتی،بی افزایش با کنترل گروه همانند

. در پژوهشی )13( کنندمی گزارش را کمتري مثبت احساسات و

شرکت و همکاران دو گروه از  Nicolaisen-Sobeskyدیگر 

با علائم افسردگی و اضطراب اجتماعی و گروه کنترل را  کنندگان

ودي تا حد در بازي اولتیماتوم در معرض سه نوع پیشنهاد منصفانه

یش پاسخ در این پژوش افزا .قرار دادندمنصفانه و غیرمنصفانه 

عاطفی منفی در مواجهه با پیشنهادهاي منفی و همچنین 

هاي مثبت اجتماعی در گروه هاي عصبی کند به محركپاسخ

 کاهش فعالیت را در بیماران گزارش شد. مبتلایان به افسردگی

P3/LPP با گروه کنترل نشان دادند.  در همه پیشنهادها در مقایسه

گذاري پیشنهادها و یا این تفاوت ممکن است به کاهش ارزش

هاي ورودي کاهش در دسترس بودن منابع براي پردازش محرك

همسو با این یافته در پژوهشی  .)23( در گروه بیماران مرتبط باشد

عنوان نشانگر را به P3bکاهش دامنه در امواج  دیگر محققین
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 ان گزارشعصبی براي انگیزه پایین در مشارکت در گروه بیمار

  .)21( کردند

حوه طورکلی ناند که بهتهگرفبررسی قرار تاکنون مقالاتی مورد

هاي اقتصادي موردسنجش یري افراد افسرده را در بازيگتصمیم

دهیم که مؤلفه بحث قرار می اند. اکنون مقالاتی را موردقرار داده

گیري را در تحقیقات خود شناختی مؤثر بر تصمیمروان

هاي حاصل از بررسی اند. طبق نظر نویسندگان یافتهگنجانده

 جدولهاي بین فردي و شناختی مطابق ت در دودسته مؤلفهمقالا

ها و زیر بندي است. در ادامه به هرکدام از مؤلفهطبقه قابل 2

  شود.هاي موجود در هرکدام اشاره میها و پژوهشمؤلفه

  

 هاي اقتصاديبازي گیري افراد مبتلا به افسردگی دراجتماعی مؤثر بر تصمیم -تعدیل گرهاي شناختی -2جدول 

  زیرمولفه ها  هامؤلفه

  شناختی

  نظریه ذهن
  

  واره شناختی منفیطرح

  در ادراك سوءگیري

  ادراك انصاف

  اجتناب از زیان

  پردازش اطلاعات صورت

  پردازش شناختی محدود

  
  اجتماعی

  اجتناب اجتماعی

  یاجتماعمقایسه و رقابت 

  احساس گناه و شرم

  اعتماد بین فردي
  

  ي شناختیهامؤلفهالف) 

  :نظریه ذهن

 نظریه ذهن هاي مرتبط بادر پارادایم نظریه بازي، توانایی

)Theory of Mind ( .کنندگانشرکت نقش مهمی در تعامل دارند 

دیگران را در کارهاي تعاملی  يهاباید نیات، باورها و خواسته

که شناخت اجتماعی  اندافتهیاجتماعی درك کنند. محققان در

، نقش اساسی در ایجاد تمایز بین نظریه ذهن ویژهنخورده، بهدست

اد یشنهکامپیوتر و پ یشنهاد دهندگانناعادلانه پ يشنهادهایپ

. در )26( کندیم ءایفا اولتیماتومازي ب انسانی در دهندگان

توسط شریک انسانی و بار دیگر  باریکازي اولتیماتوم ی بپژوهش

روه برخلاف گ .انجام گرفت )کامپیوتر( غیرانسانیتوسط شریک 

وتري کامپیاي د متفاوتی با پیشنهاد از سوي شرکبرخورسالم که 

اعادلانه هاي نو انسانی داشتند در گروه مبتلایان به افسردگی پاسخ

 .کامپیوتري و انسانی پذیرفته شد ايبا نرخ مشابهی از سوي شرک

سی اسا مبتلا به افسردگیکه بیماران  دهدمینشان  هایافتهاین 

ت صرفاً انسان اس یا کننده کامپیوتر از اینکه آیا پیشنهاد نظرصرف

که جمعیت درصورتی دهند.میبه عادلانه بودن پیشنهاد اهمیت 

  .)5( تا انسانی کنندمیکامپیوتري مدارا  ايسالم بیشتر با شرک

 واره شناختی منفیطرح

Gradin  خود گزارش کردند که  در پژوهش )10(و همکاران

سطوح بالاتري از احساسات منفی  افسرده کنندگانشرکت 

زندانی نسبت  دوراهیرا در طول یک بازي  )خیانت و احساس گناه(

سی مغناطی تصویربرداري تشدید دهند.میبه گروه کنترل نشان 

قشر و  )Anterior Insula( قدامی اینسولايعملکردي نشان داد 

) Dorsolateral Prefrontal Cortexپیش پیشانی خلفی جانبی (

که در کنترل شناختی و تنظیم احساسات دخیل  ايناحیهعنوان به
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ت اما فعالی ،شوددر بازي فعال می کنندگانشرکت است در تمامی 

اي کمتر از گروه ملاحظه طور قابلبیماران بهاین نواحی در گروه 

 سازي درگفت افسردگی با کاهش فعال توان. می)10(سالم است 

طول رویدادهاي اجتماعی  شر پیش پیشانی خلفی جانبی چپ درق

ساز ناهنجاري در کنترل شناختی و تنظیم ممکن است زمینه

 ،طرحواره شناختی. چراکه هر هیجانات در تبادلات اجتماعی باشد

نبال به د راو رفتار متناسب با طرحواره  هیجانادراك، برانگیختگی 

در پردازش  سوءگیريان به تومثال میعنوانخواهد داشت. به

هاي خنثی ازلحاظ چهرهتمایل به تفسیر و احساسات صورت 

 اشاره کرد ، یعنی غمگینوخوخلقعنوان همخوان با بهاحساسی 

)27 ,28(.  

  در ادراك سوءگیري

  در ادراك انصاف سوءگیري

در مبتلایان به افسردگی ادراك  طرحواره شناختی منفی

در . )19( شده را به همراه داردتر از پیشنهادهاي ارائهناعادلانه

اك انصاف رابطه بین سطح اگرچه ادر )20(و همکاران  Jinپژوهش 

 کنندگانشرکت انصاف و رفتار پذیرش را براي هر دو گروه از 

اثر میانجی در میان گروه کنترل  اما ،(کنترل و بیمار) واسطه شد

ارتباط بین ادراك انصاف  افسرده بود؛ به عبارتی تر از بیمارانقوي

 در اساسی مبتلا به افسردگیو رفتار پذیرش در بین بیماران 

در  افسرده درنتیجه، بیماران .مقایسه با گروه کنترل کاهش یافت

پذیر رفتار پذیرش بر اساس ادراك توانایی خود براي تنظیم انعطاف

  .)20(انصاف در تعاملات اجتماعی دچار اختلال شدند 

 ارزیابی نسبی ضررها و سودهاي احتمالیدر  سوءگیري

  (اجتناب از زیان):

 و ضرر برحسب را نتایج افراد که اجتناب از زیان مفهومی است

 تر از سودو نسبت به ضرر و زیان حساس کنندمیزیان ارزیابی 

لا مبتاز زیان در بیماران  اجتنابکه  دهدمینتایج نشان  .هستند

 Chandrasekharپژوهش  است. مبیشتر از گروه سال به افسردگی

Pammi  سالم و افسرده دو گروههر  نشان داد که )29(و همکاران 

شامل  دارند که براي عملکرد ارزشیمشترك یک شبکه مغزي 

، قشر )Right Ventral Striatum( راست جسم مخطط شکمی

و ) Pentromedial Prefrontal Cortex( پیش پیشانی شکمی

از اجتناب حال، این . بااست )Right Amygdala( آمیگدال راست

 سازي بیشتر جسم مخطط پشتی راستفعالبا عصبی  زیان

)Aight Dorsal Striatum(  راستاینسولا قدامی  بخشو )Right 

Anterior Insula ( مبتلادر مقایسه با بیماران  کنترلبراي گروه 

 تگمنتوم شکمیهاي بالاتر در ناحیه سازيعالو ف به افسردگی

)Ventral Tegmentum(  مبتلا به براي بیماران  مغزمیانیناحیه و

 . این نتایج نشانهمراه استدر مقایسه با گروه کنترل  افسردگی

بین افراد  از زیاناجتناب که شبکه مغزي براي دهد درحالیمی

ي سازوجه به فعالهایی با تافسرده و سالم مشترك است، تفاوت

در پژوهشی دیگر نیز  .)29( افتراقی مناطق اضافی وجود دارد

کاهش ارزیابی مثبت از دستاوردهاي بالقوه در بیماران افسرده 

شان ن این پژوهش. نتایج شده است آشکار کنترلنسبت به گروه 

کنترل  گروه رفتاري و عصبی در بیزاري از زیان کهدرحالی دهدمی

) Orbitofrontal Cortexیتوفرونتال (با فعالیت مناسب در قشر اورب

الگوي متفاوتی  افسردگی اساسی به همبستگی دارند، بیماران مبتلا

. شواهد به کاهش )11( دهنداز تعاملات را در مدار پاداش نشان می

 و ادغام تغییرات کارراهیادگیري پاداش و همچنین دشواري تغییر 

اشاره  عملکرد بیماران افسردهگیري و کاهش تصمیممحیطی در 

تابعی  عنواناین منجر به اختلال در توانایی تعدیل رفتار بهکه  ؛دارد

  .)30(شود میاز پاداش یا مجازات 

. گیردصورت میگیري بهینه با محاسبه ریسک و فایده تصمیم

Liu گیري ورا با ترکیب یک کار تصمیم هاین مسئل و همکاران 

 با وضوح زمانی بالا )Electroencephalogram( الکتروانسفالوگرام
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 بهینه کارراهدیدگی آسیب دهندهنشان . نتایج ددنبررسی کر

 P2دامنه  گیري است.در طول تصمیم افسردگیمبتلایان به 

در قسمت جلویی مرکزي سر  ترضعیف و نوسان باند بتا ترضعیف

گیري بهینه تغییریافته را در افراد داراي ممکن است تصمیم

فعالیت پژوهشی دیگر در . )22( وضعیت افسردگی توضیح دهد

 فرد کنترل سالم که 25دارو و رف مصفرد افسرده، بدون  25مغز 

ید ز تصویربرداري تشدبا استفاده ا دادندرا انجام می اولتیماتوم بازي

 Functional Magnetic Resonance( مغناطیسی کارکردي

Imaging (نشان داد که افراد  هایافتهبررسی قرار گرفت.  مورد

عصبی درگیر در پردازش  بسترهايافسرده با گروه سالم در 

کاهش فعالیت در  با افسردگی .طلاعات اجتماعی تفاوت دارندا

) و هسته دمدار پشتی Nucleus Accumbens( اکومبنسهسته 

)Dorsal Caudateاست که مناطق پردازش اطلاعات  ) همراه

ا افسرده ب کنندگانشرکت  و اجتماعی و پاسخ به پاداش هستند

سازي را فعال، چنین یشنهاد دهندگاناز جانب پ افزایش انصاف

  .)7( نشان ندادند

  :ردازش احساسات صورتدر پ سوءگیري

هستند که لبخند  القولمتفقتا حد زیادي  هاپژوهش

 ٔ◌ منجر به رفتار مشارکتی بیشتر درزمینه دهندهپاداش

شده در مقابل، نشان داده .)31(شود میگیري اقتصادي تصمیم

است که احساسات منفی (خشم)، منجر به رفتار مشارکتی کمتري 

شناختی روان هايویژگیطور مشابه، به. )35-32( گرددمی

عنوان سخاوتمند یا خودخواه به ، یعنی اینکه بهاد دهندگانیشنهپ

 پاسخها رفتار و همچنین حالات چهره آنشوند میتصویر کشیده 

نتایج یک پژوهش . )36( دهدمیتغییر  اولتیماتوم را در دهنده

اداش مثبت بازخورد پاداش در قالب لبخند به پنشان داد اگرچه 

اما  ،شودمیدر افراد با علائم افسردگی کمتر یا بدون علائم منجر 

. در )16( گونه نیستشدیدتر اینعلائم افسردگی براي افراد با 

 رایانه رب مبتنی اعتماد بازي از استفاده ی دیگر پژوهشگران باتحقیق

 رفتارهاي دادند که شرکا نشان هايارائه عکس چهره با شخصی

نتایج  .)37( است شرکا چهره جذابیت تأثیر تحت اعتمادسازي

 چه افسرده و چه سالمنشان داد در بازي اعتماد مردان  پژوهش

 هند.دمیدر مقایسه با زنان رفتارهاي اعتماد بیشتري از خود نشان 

ایی که براي شرک لا به افسردگیمبتهمچنین ترجیح مردان 

 یحال در .کمتر از گروه مردان سالم بود ،داشتندمعمولی  یتجذاب

این . که ترجیح آنان براي زنان جذاب مشابه با مردان سالم بود

یک  کنندهمنعکس تواندمی مبتلا به افسردگیتمایل در مردان 

شاخص «محققین  ترجیح متمرکز (محدود) براي زنان باشد.

دهنده گرایش ترجیحی  را معرفی کردند که نشان» ترجیح متمرکز

  .)18(محدود براي دیگران است 

  پردازش شناختی محدود

شده است که افسردگی پردازش شناختی و عاطفی را گزارش

؛ در این راستا نتایج نشان داده است )39, 38(اندازند میبه خطر 

م نسبت به افراد سال مبتلا به افسردگیافراد  در یک بازي اعتماد

 .دهندمیدوستانه کمتري نشان  فریبنده و نوع هايپاسخ

براي  کنندگانشرکت  در این مطالعهنویسندگان با اشاره به اینکه 

دوستانه، باید رابطه ریسک و پرداخت را هاي فریبنده یا نوعپاسخ

در نظر بگیرند و سپس تفاوت بین مبلغ بازپرداخت واقعی و مبلغ 

ه ؛ نشان دادند کگیري محاسبه کننددرخواستی را قبل از تصمیم

نیازمند پردازش شناختی  دوستانهفریبنده یا نوعهاي انتخاب

این  کنندد افسرده از آن اجتناب میبیشتري است که افرا

 برايها تمایل آن دهندهنشان محدودیت در پردازش شناختی 

  .)3( تمرکز بر خود است
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  هاي بین فرديب) مؤلفه

  اجتناب اجتماعی

 دور به تمایل عنوانبه که اجتماعی اجتناب ویژهبه اجتناب و

 در مهمی نقش شود؛می تعریف اجتماعی هايموقعیت از ماندن

 Fernández-Theoduloz پژوهشدر  .)40(کند می ءایفا افسردگی

و بازي  گروه دربین گزینه بازي  کنندگانشرکت و همکاران 

 زنظرااجتماعی  گزینه اگرچه کردند.میانتخاب  تنهایی، یکی رابه

اما به دلیل مقایسه اجتماعی و احساس گناه  ؛مادي سودآورتر بود

این  در .باشد برانگیزچالش تواندمی بازي در گروه ،براي شکست

 ،بالاتر باشد تیمیهمرتبه  شده است هرچه مشخصپژوهش 

 انکنندگشرکت شده توسط  احساسات منفی شرم و گناه گزارش

رکت ش کنند.میها بیشتر گزینه فردي را انتخاب و آن بودهبیشتر 

توجهی احساسات مثبت کمتر و منفی طور قابلافسرده به کنندگان

  .)14( اندکردهرا گزارش  يبیشتر )امیدي نا ،گناه رم،ش(

  اجتماعی و رقابت مقایسه

 ٔ◌ نهدرزمیگیري بیشتر تحت تأثیر مقایسه اجتماعی تصمیم

مقایسه . محققین با اشاره به مفهوم )41( تعامل اجتماعی است

 ماتوماولتیگیري نوجوانان در بازي ن را بر تصمیمأ تأثیر اجتماعی

هاي این . یافتهقرار دادند بررسی مورد دهنده پاسخش در نق

میزان پذیرش در مقایسه اجتماعی  نشان داد درمجموعپژوهش 

 صعوديتوجهی بالاتر از مقایسه اجتماعی طور قابلنزولی به

 عنوان یکفرضیه رقابت اجتماعی حالت افسردگی را به. )19(است

که افراد را قادر  کندمیباخت ناخودآگاه و غیرارادي تعبیر  کارراه

 .رقابتی تسلیم شوند و شکست را بپذیرند هايموقعیتدر  سازدمی

شدت علائم افسردگی و اضطراب با اجتناب از طبق این فرضیه 

 Kupferberg تحقیقمطابق با . )42(دارد ابت همبستگی مثبت رق

یف با یک حر مبتلا به افسردگیکه بیماران هنگامی )9(و همکاران 

 هب ناشناخته همسان شدند، بیشتر از افراد سالم و بیماران مبتلا

، برخلاف حالبا این از رقابت اجتناب کردند،  شخصیت مرزي

شده بود  که حریف شناختهر شرایطی ، دفرضیه رقابت اجتماعی

سرده اف کنندگانشرکت ، )تشخیص مشابه داشتند(شرکایی که 

ممکن ته این یاف به رقابت پرداختند.در مقایسه با گروه سالم بیشتر 

ت به افسردگی براي رقاب تمایل بیماران مبتلا کنندهمنعکساست 

 بنابراین، اگرچه ؛با خطرات اجتماعی کمتر باشد هاییموقعیتدر 

ی رفتار رقابت اما ،با اجتناب از رقابت اجتماعی همراه استافسردگی 

  .مانند بازنمایی داخلی رقیب، تعدیل شود یتوسط عوامل تواندمی

  و شرم: احساس گناه

نقش سرزنش «با عنوان اي و همکاران در مقاله Pulcuاگرچه 

گیري اجتماعی تصمیمبر آن  تأثیرخود در افسردگی اساسی و 

با رویکردي نظري بر همپوشانی احتمالی در » اقتصادي

نوروآناتومی عملکردي احساس گناه و شرم با مناطقی که ازنظر 

د کننتأکید می غیرطبیعی هستند افسردگی اساسیعملکردي در 

دوستانه حمایت تصمیمات نوع برمثبت احساس گناه  تأثیر از و

ر دبررسی عملکرد مبتلایان به افسردگی  نتایجاما  ،)43(کنند می

 از شبیفرضیه دیگر  در یک تحقیق آزمایشی بازي معماي زندانی

گناه را در افسردگی به  احساس ازبیمارگونه ناشی  دوستینوع حد

  .)6(کشد میچالش 

  اعتماد بین فردي

دختران نوجوان یک  )15(و همکاران  Mellickدر پژوهش 

پذیري بین شده را تحت دو شرایط ریسک بازي اعتماد اصلاح

پذیري عمومی (لاتاري) انجام دادند تحلیل اد) و ریسکفردي (اعتم

ها نشان داد گرچه گروه افسرده نسبت به گروه کنترل بیشتر داده

ها در مقایسه با کردند، اما آنگذاري میدر بازي اعتماد سرمایه

کشی (لاتاري) طور مشابهی در شرایط قرعهگروه سالم به
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 مطالعه در اعتماد بر یتأثیر افسردگ. )15(گذاري کردند سرمایه

 در گذشته تحقیقات زیرا باشد، انگیزشگفت تواندمی ذکرشده

 علائم و اعتماد بین منفی ارتباط کودکان، جامعه هاينمونه

این واقعیت که دختران افسرده  .)44( است داده نشان را افسردگی

، خاصطور ، بهدهندمیگیري اجتماعی غیرمعمولی را نشان تصمیم

. رفتار )45(با ماهیت بین فردي افسردگی نوجوانان سازگار است 

نوجوانی قبل از تثبیت در بزرگسالی افزایش  اعتماد در اواسط

ن بنابراین، نوجوانی ممک ؛)46, 25(رسد یابد و به اوج خود میمی

باشد که افسردگی بر اعتماد  پذیرآسیباست یک دوره رشدي 

اسی شندهد که آسیبنشان میي . یک دیدگاه رشدگذاردمیتأثیر 

هاي رشد معمولی تعامل دارد و منجر به مسیرهایی فرآیندروانی با 

. در این )47( شوندشود که از مسیر مورد انتظار منحرف میمی

عتماد ا نتوژنیک درآ(بزرگنمایی) تغییرات  ازحدبیشمورد، افزایش 

در نوجوانی ممکن است مشخصه نوجوانان افسرده  شدهمشاهده

دختران افسرده اضطراب یا  توان گفتاز طرفی دیگر میباشد. 

نگرانی در مورد حفظ ارتباط بین فردي با همبازي خود را تجربه 

یا  ازحد. اگر چنین باشد، یادآور اطمینان جویی بیشاندکرده

ازحد از دیگران براي اطمینان خاطر از تمایل به درخواست بیش«

 است Coyneاست که جزء کلیدي نظریه تعاملی افسردگی » ارزش

)45 ,48(.  

ي هايبازها اشاره شد در تمام تحقیقاتی که تاکنون به آن

گیري تعاملات ابزار و بستري براي شکل عنوانبهاقتصادي 

شده است در  کار گرفتهه ات باجتماعی جهت درك بهتر تصمیم

افسردگی  و همکاران  Loulaیم؛کنیممقاله پایانی که به آن اشاره 

 معرفی تخصصی فرد حرفه در نشده برآورده انتظارات نتیجه را

بر این اساس یک مدل محاسباتی مبتنی بر نظریه بازي کرده و 

بینی شیوع افسردگی ناشی از سرخوردگی در یک براي پیش

طور دقیق درصد افرادي را که ابتی پیشنهاد کردند که بهمحیط رق

کند ی میبینشوند، پیشکننده افسرده می به دلیل یک بازده ناامید

)17(.  

صورت مختصر با اشاره به تلاش شد تا به قسمت بحثدر 

هاي گیري افراد افسرده را در بازيمقالاتی که نحوه تصمیم

 گیري اینصمیمچگونگی ت ،اندقرار داده مورد بررسیاقتصادي 

هاي تأثیرگذار در هاي اقتصادي درك و مؤلفهبیماران در موقعیت

 که مقالاتآنجایی دو بعد بین فردي و شناختی معرفی شوند. از

فارسی بسیار معدودي در این حوزه وجود دارد تحقیقات مروري 

ا ب یی پژوهشگران داخلی راآشنازمینه  تواندمیاقتصاد رفتاري 

شناختی از طریق اقتصاد ررسی اختلالات روانرویکرد جدید ب

  ي آن فراهم کند.هارشاخهیزرفتاري و 

  گیرينتیجه

هنوز مشخص نشده و سهم  رفتاريکاربرد عملی اقتصاد اگرچه 

، حالبا این . )49( اقتصاد موضوع بحث است ٔ◌ بالقوه آن درزمینه

رین تپزشکی را امیدوارکنندهاي از متخصصان، روانفزآیندهتعداد 

هاي مختلف . شاخه)51, 50( دانندمی رفتارياقتصاد حوزه کاربرد 

شناسی شخصیت نیز از این رویکرد جدید شناسی ازجمله روانروان

 الگوي که اشاره شد با مشاهده طورهمان. )52( مند شده استبهره

 توانیمي اقتصادي هايبازافسرده در  بیمارانگیري تصمیم

 هايافته. یها را بررسی کردانحرافات در رفتار تعامل اجتماعی آن

عی ري اجتماگیاختلال در تصمیم دهندهنشان تنها این مطالعات نه

این  است، بلکه درك ما را از شناخت اجتماعی افسرده بیماران در

عملکرد هاي پژوهش، مطابق با یافتهدهد. افراد افزایش می

را  افسرده توسط بیمارانگیري اجتماعی تصمیم تغییریافته در

جمله، نقص در نظریه  از توان از دیدگاه اختلالات شناختیمی

ادراك در  سوءگیري، شناختی منفیهاي ارهحوطر ذهن،

 در سوءگیريدر ادراك انصاف، اجتناب از زیان،  سوءگیري(
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کاهش ظرفیت پردازش شناختی و  )پردازش احساسات صورت

اجتناب  به توانیمتوضیح داد. همچنین از دیدگاه اجتماعی 

در روابط بین  و شرم احساس گناه، مقایسه اجتماعی، اجتماعی

ز ا؛ بنابراین، بررسی ماد بین فردي اشاره کردفردي و همچنین اعت

ها ها بر اساس عملکرد آناجتماعی در افسرده -یشناختدیدگاه 

 تواند به درك عملکرد اجتماعی درهاي نظریه بازي میدر پارادایم

 کمک کند. مبتلایان به افسردگی

  تشکر تقدیر و

تا از تمام پژوهشگرانی که  دانندینویسندگان بر خود لازم م

قرار  مورد بررسیها در این مطالعه مروري مقالات ارزشمند آن

همچنین، از افرادي که در بهبود د. گرفت، تقدیر و تشکر نماین

اند، مراتب سپاس و قدردانی کیفیت مقاله حاضر مشارکت نموده

 .دیآیبه عمل م

 قاله تعارضبر اظهار نویسندگان، این م بنا: تعارض در منافع

  .منافع ندارد

 هايگونه کمک مالی از سازماناین تحقیق هیچ: حمایت مالی

عمومی، تجاري یا غیرانتفاعی دریافت  هايبخشتأمین مالی در 

 .نکرده است

  : اخلاق) ملاحظات اخلاقی (کد

  .وجود نداشت کد اخلاقبا توجه به نوع مطالعه، 

  مشارکت نویسندگان:

  روشنک خدابخش پیرکلانی طراحی: -

  سیده سارا شاکري نگارش و تصویب پروپوزال: -

 وتحلیلیهتجز سیده سارا شاکري ها:آوري دادهجمع -

  سیده سارا شاکري ،روشنک خدابخش پیرکلانی ها:داده

روشنک خدابخش پیرکلانی، سیده سارا  ها:تفسیر داده -

  شاکري

  سیده سارا شاکري :گزارش نگارش -

همه نویسندگان متن مقاله مطالعه  نهایی متن مقاله: دییتأ -

  نمودند. ییدو تأ
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Background and Objectives: Depression is associated with problems in social interaction and communication. Most of the research 

conducted in this field uses non-interactive tasks. The theory of economic games as a branch of behavioral economics can provide a 

new tool for investigating interactions and social decisions in interactive and dynamic conditions and help to better understand neuro-

psychiatric disorders. In this research, the decision making of depressed people in interactive situations is investigated with a systematic 

review of economic game theory articles. 

Methods: By systematic review method, 45 related articles from 2010 to 2023 were extracted from Scopus and Web of Science 

databases. After removing the duplicate articles and checking the exclusion criteria, finally, 23 articles that analyzed the decision-

making process of patients with depression symptoms in economic games were analyzed. 

Results: The findings showed that the performance of depression sufferers in economic games is different from the healthy group. 

These differences can be discussed in two groups of cognitive and social components. The cognitive component was classified into the 

subcomponents of theory of mind, negative cognitive schema, bias in perception, and limited cognitive processing, and the social 

component was classified into the subcomponents of social avoidance, social comparison and competition, and interpersonal trust. 

Conclusion: Economic games may help identify suboptimal and maladaptive choices associated with depressive disorder and thus 

provide a powerful tool for discovering candidate cognitive and social markers of depressive disorder. 

Keywords: Depression, Behavioral economics, Decision making, Economic games, Social interactions 
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