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دانش و  نیمهم شکاف ب اریاست، موضوع بس دهیبه چاپ رس يلادیم 2013خود که در سال  و همکاران در مقاله Wilkinsنزیلکیو

 اتیاست که در ادب يمتماد انیسال يشکاف برا نیها معتقد هستند که ا. آنندینمای) را مطرح مKnowledge-Action Gapعمل (

 ،یبهداشت عموم يهامورد نظر برنامه يامدهایبه پ یابیمهم در دست اریمانع بس کیو به عنوان است سلامت مورد توجه قرار گرفته 

 ،يعلوم رفتار ،يولوژیدمیمانند اپ يگوناگون دانش بشر يهادانشمندان در حوزه کینزد اریبس يها، همکارمطرح شده است. به باور آن

شده  یاز خودکش يریشگیبه مقوله پ یمناسب اریبس کردیآمدن رو دیها، باعث پدو رسانه یعلوم آموزش ،یعلوم سلامت، علوم اجتماع

 ).1است (

 باشد:  تیموفق يبرا ریز يچهار جزء ضرور يحداقل دارا دیبا يکردیرو نیوجود، چن نیا با

 يقو شینظام پا کیاز  يریگدر طول زمان با بهره یخودکش يرفتارها زانی. مشخص کردن مقدار و م1

 یخودکش يرفتارها يکننده برا. مشخص کردن عوامل خطر و عوامل محافظت2

 وشوند یمکنترل  ایو  افتهیها عوامل خطر کاهش که در آن یمناسب از خودکش يریشگیپ يهاکارراهاز  يریگ. توسعه و بهره3

 .هاتیدر سطح جمع يضرور راتییتغ جادیبه منظور ا ،یاز خودکش يریشگیپ موفق يهاکارراه. انتشار گسترده 4

به عمل آمده و  کرد،یرو نیعمل پوشاندن به سه جزء اول ا يجامه يبرا یفراون يهاسال گذشته، تلاش ستیب یمعتقدند ط هاآن

در عدم حصول جزء چهارم نهفته است. به  یمشکل اصل ،سفانهأمت. اما ابندیها، همچنان با قوت ادامه تلاش نیا دیاند که بانموده هیتوص

 يهابه اهداف برنامه یابیبه منظور دست م،یدانیم یاز خودکش يریشگیانتشار گسترده آنچه که ما درباره پ حوههنوز ن گر،یعبارت د

، دانش و عمل نیاست که از آن به عنوان شکاف ب يزیهمان چ قاًیدق نی. و استیمشخص ن ها،تیدر سطح جمع یاز خودکش يریشگیپ

 ).1( کنندیم ادی

. در آن سخن میپرداخت رانیدر ا یاز خودکش يریشگیپ یبرنامه مل یشناسبیقبل مجله دانشگاه به آس يریاز سخنان سردب یکیدر

 یکه برنامه مل شودیکشور، باعث م يهاموجود در سطح شهرستان يهاتیکه عدم توجه به ظرف مینکته مهم اشاره کرد نیبه ا يریسردب

 ). 2( ابدیقوت، نتواند به اهداف مورد نظر خود دست  نقاطبا همه  یاز خودکش يریشگیپ
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 یاز خودکش يریشگیپ يهااگر برنامه گر،ی. به عبارت ددهدیرخ م زیدانش و عمل ن نیشکاف ب لیبه دل يادیز ينکته تا اندازه نیا

 یعلم يهاافتهی)، Knowledge translation) ) (3ترجمان دانش کردیبا استفاده از رو دیبا ابند،یکه به اهداف خود دست  خواهندیم

ها را در معرض خطر قرار داده و آن يهاگروه ژهیآحاد جامعه و به و اریرا به زبان ساده در اخت یاز خودکش يریشگیمطالعات مربوط به پ

 .ندیمناسب نما راتییتغ جادیبه ا بیترغ

 ):4( گرددیمحقق م ر،یز بیپنج سوال به ترت دنیشده است با پرس نیکردن دانش تدو یاتیعمل يکه برا ییهامدل نیتراز ساده یکی

 ست؟یچ امیپ  .1

 هستند؟ یچه کسان امیپ نیا نیمخاطب  .2

 برسانند؟ نیرا به مخاطب امیپ نیا دیبا یچه کسان  .3

 ست؟یچ امیروش انتقال پ  .4

 ست؟یچ امیقابل قبول از انتقال پ امدیپ  .5

ا ر کلیدي يهاامیچه پ دیبا ،یاز خودکش يریشگیترجمان دانش در حوزه پ يتا دانشمندان بدانند برا کندیپنج سوال کمک م نیا

تا متوجه  دیها کمک نماقرار دهند که به آن نیمخاطب اریرا در اخت هاامیپ نیچگونه ا ن،ی. همچن)5( ندینما نیتدو ینیچه مخاطب يبرا

 يهارنامهب یابیمورد نظر است تا ارزش ییامدهایچه پ ام،یانتقال پ نیکه از ا دیمشخص نما دیدانش با جمانشوند. بالاخره، تر امیمنظور پ

  انجام داد.  یمورد انتظار، به درست يهاامدیترجمان دانش را بتوان بر اساس پ
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