
  مقاله پژوهشی

  مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

  173-178، 1391خرداد و تیر ، یازدهمدوره 

 :ي عمومی شهر تبریزها  در پاركتوکسوکاراهاي  میزان آلودگی به تخم گونه

گزارش کوتاه

2اصل ، سیدعلی شبستري1داغی یعقوب قره

  28/3/90:  پذیرش مقاله  10/3/90 : دریافت اصلاحیه از نویسنده  21/12/89 :لاح ارسال مقاله به نویسنده جهت اص  11/8/89 :دریافت مقاله

  چکیده

visceral(سندرم لاروهاي مهاجر احشائی  :زمینه و هدف larva migrans (نگام آلودگی با  ه به در انسانسندرمی است که

با توجه . شود  دیده می،کنند می را آلوده ها  گربهها و  سگ که معمولاًتوکسوکاراي ها ی نظیر گونههای هاي نوزاد دار کرم تخم

ند، این تحقیق دار که در ایجاد لاروهاي مهاجر احشائی دخالت ها  و گربهها  جمعیت سگ اهمیت عوامل خطرزا مخصوصاًبه

  .ي عمومی شهر تبریز انجام گرفتها  در پاركتوکسوکاراي ها جهت تعیین میزان شیوع تخم گونه

 تا مهرماه سال 1387 پارك عمومی شهر تبریز از مهر ماه سال 75 از ،مقطعی – ر این مطالعه توصیفی د:مواد و روش کار

بعد از شناورسازي در . گردیدند آوري   جمعها  قسمت مختلف پارك4ي خاك از ها نمونه. گیري انجام شد نمونه 1388

  .شدند  با میکروسکوپ نوري تشخیص داده ها آزمایشگاه نمونه

 تعداد . بود%3/9 شد و میزان آلودگی یافت نمونه اخذ شده 300 نمونه از مجموع 28توکسوکارا در ي ها  تخم گونه:ها یافته

  . متغیر بودعدد  1-7شد بین  تخمی که در هر میدان میکروسکوپی دیده 

 با سایر شهرهاي جهان ي تبریز در مقایسهها ي توکسوکارا در پاركها  پایین بودن میزان آلودگی به تخم گونه:گیري نتیجه

  .  و همچنین اختلافات فرهنگی شهر تبریز با سایر شهرهاي جهان باشدها ممکن است ناشی از پایین بودن جمعیت سگ

    ي عمومیها ا، لاروهاي مهاجر احشائی، پاركتوکسوکار: کلیديهاي واژه

  انشگاه آزاد اسلامی، واحد تبریزددانشکده دامپزشکی، آموزشی پاتوبیولوژي، گروه استادیار ) نویسنده مسئول(-1

y_garedaghi@yahoo.com: ، پست الکترونیک0391-637339: ، دورنگار0391-637339: تلفن

انشگاه آزاد اسلامی، واحد تبریزد، دانشکده دامپزشکی، علوم درمانگاهیآموزشی گروه یاراستاد -2

  مقدمه

ه  سندرم لاروهاي مهاجر احشائی که ب1952در سال 

ي ها  در میزبانها مدت نوزاد کرم نی مهاجرت طولاعلت

 براي اولین بار ،شود می انسان ایجاد معمول مخصوصاًغیر

تخم آسکاریس چسبناك است، عمر ]. 1[ توصیف شد

طولانی دارد و در برابر مواد ضدعفونی کننده مقاوم 

ي نوزاد دار ها  از طریق بلعیدن تخمها انسان. باشد می

Toxocara(س توکسوکارا کنی اً مخصوصها کرم canis( به
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ي ها در داخل روده. شوند میلاروهاي مهاجر احشائی آلوده 

 از داخل تخم خارج شده و از طریق ها انسان نوزاد کرم

 ي مختلف مخصوصاًها مجاري لنفاوي و یا ورید باب به اندام

 و گاهی به قلب و سیستم اعصاب مرکزي ها  ریه،کبد

اي مهاجر احشائی  سندرم لاروهایجادمهاجرت کرده و 

داخل کره چشم وارد شده و باعث ه که ب ند و یا ایننمای می

ocular(سندرم لاروهاي مهاجر داخل چشمی  larval

migrans syndrom( رغم وجود  علی]. 2- 3[شوند  می

اختلافات بین مطالعات مختلف در خصوص میزان 

ي سنی مختلف، ها  در گروهتوکسوکاراي ضد ها بادي آنتی

افق عمومی در مورد میزان شیوع بالاي آلودگی یک تو

 با ،عقیده برخی محققین هب]. 4-5[کودکان وجود دارد 

 و ها ، سگتوکسوکاراهاي طبیعی ها که میزبان وجود این

 هستند ولی تماس فیزیکی مستقیم با این حیوانات ها گربه

 که همراه ها  ندارد زیرا تخم کرمها خطر زیادي براي انسان

 که به شوند براي این می دفع ها  و گربهها  سگبا مدفوع

 هفته وقت نیاز 2 حداقل به ی برسندیزا مرحله عفونت

یی که در خانه نگهداري ها با این وصف، سگ. دارند

ایجاد سندروم لاروهاي شوند یک عامل خطرزا در  می

  ].7[ هستند ها ی براي انسانمهاجر احشای

مومی بسیاري ي عها  در پاركها  و گربهها دیدن سگ

علاوه در ه ب. باشد میاز شهرهاي ایران امري عادي 

 حال  ایران در درها  و گربهها ي اخیر تعداد سگها سال

ي عمومی را همانند ها این حیوانات پارك.]4[افزایش است 

در ایران بسیاري از مطالعات . کنند میسایر جاها آلوده 

کسوکاراها ي توها دهند که میزان شیوع تخم گونه مینشان 

ه طور توانند باعث ایجاد بیماري در انسان بشوند، ب میکه 

ي خاك در حال افزایش هستند ها داري در نمونه معنی

مراتب بیشتر از ه خطر ابتلاي انسان از طریق خاك ب]. 8[

 زیراباشد،  می ها  و گربهها تماس فیزیکی مستقیم با سگ

سند نیاز به ی بریزا  که به مرحله عفونت براي اینها تخم

  ]. 5[یک مرحله انکوباسیون در داخل خاك دارند 

ي ها ، میزان شیوع آلودگی سگمطالعات اپیدمیولوژیک

اند  نشان داده% 10- %46 را  توکسوکارايها ایران به گونه

]7[Tavassoli ي ها میزان آلودگی پارك و همکاران

ي توکسوکارا را ها عمومی شهرستان ارومیه به تخم گونه

اي در  تا به امروز، هیچ مطالعه ]8 [اند  گزارش کرده8/7%

درتوکسوکاراي ها خصوص اهمیت حضور تخم گونه

  .جام نشده استي عمومی شهر تبریز انها پارك

گزارشات مختلف در مورد میزان آلودگی خاك مناطق 

در%2/1ازتوکسوکاراي ها و معابر عمومی به تخم گونه

درینا، ایالت پارانا در لون% 100تا ) اسپانیا(شهر مورسیا 

 بیمارانی که مبتلا تقریباً نیمی از. باشد مییر متغ) برزیل(

 بودند، سگ و یا گربه را در خانه یازیس توکسوکاربه 

 تماس این حیواناتکه با  کردند و یا این مینگهداري 

از طرف دیگر، اثرات حصارکشی و . نزدیک داشتند

ها   آلودگی به تخم کرم در پیشگیري ازها دیوارکشی پارك

این حقایق به اضافه جمعیت ]. 7[به اثبات رسیده است 

ي ولگرد در شهر تبریز، لزوم ارزیابی آلودگی ها بالاي سگ

راتوکسوکاراي ها مناطق عمومی شهر تبریز به تخم گونه

کند و هدف مطالعه حاضر  میدر مطالعه حاضر مشخص 

وکسوکارا در ي تها تعیین میزان آلودگی به تخم گونه

  .است  هدبوي عمومی شهر تبریز ها پارك

  ها مواد و روش

 نمونه از 300 مقطعی تعداد - در این مطالعه توصیفی

 2127810 پارك عمومی با مساحت تقریبی 75مجموع 

 تا 1387ال مترمربع موجود در شهر تبریز از مهر ماه س
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 شهري عمومی ها آوري پارك  جمع1388مهر ماه سال 

پارك ائل گلی، باغ : شاملاند  برداري شده ه نمونهتبریز ک

 زیتون، باغمیشه، باغلارباغی، خاقانی، مشروطه، گلستان،

  .بودند... پروین اعتصامی و  ستارخان، الشعرا، ملک

 قسمت مختلف هر 4صورت تصادفی از ه  بها نمونه

 و پارك شامل جاده و راه اصلی پارك، زمین بازي کودکان

  .گردیدند آوري   جمعها یدان اطراف زباله

 50اك بوسیله سرنگی که حاوي ي خها نمونه

شدند و هر  لیتر سرم فیزیولوژي بود، شستشو داده  میلی

اي ریخته  ه صورت جداگانه در ظروف شیشهکدام از آنها ب

+ 4دماي(  ساعت در داخل یخچال96مدت ه  و بشده

  این بعد ازها نمونه. دندگردینگهداري ) گراد درجه سانتی

 کاغذ که روي میز آزمایشگاه یکنواخت شدند با قیف و

 در داخل مایعلیتر از   میلی15صافی آبگیري شده و 

با وزن مخصوص  )محلول شیتر( محلول اشباع شده شکر

 .لین آزمایش شدند-  و با روش شناورسازي کلیتون2/1

 دقیقه با دور 2مدت ه ي محتوي مایع صاف شده بها لوله

 مواد شناور شده در نهایتاً ].4[ژ گردیدند  سانتریفو1500

Nikonمدل  زیر میکروسکوپ نوري YS  ساخت کشور 100

  . تشخیص داده شدند×400 و ×100ییژاپن با بزرگنما

  نتایج

 پارك 11در ) 1شکل (توکسوکاراي ها تخم گونه

 شد و یافت پارك عمومی شهر تبریز 75عمومی از مجموع 

 نمونه از 28 در ها تخم. بود% 6/14، ها میزان آلودگی پارك

 نمونه خاك پیدا شدند که میزان آلودگی 300مجموع 

ا که در هر میدان توکسوکارتعداد تخم . بود% 3/9 ها خاك

گردید از یک تا هفت عدد متغیر  میمیکروسکوپی مشاهده 

بیشترین تعداد تخم در هر میدان میکروسکوپی . بود

بود، این تعداد براي ي پارك ائل گلی ها مربوط به نمونه

 عدد در هر میدان 2پارك باغ گلستان و مشروطه، 

 در پارك خاقانی و باغلارباغی، فقط یک. میکروسکوپی بود

. عدد تخم در هر میدان میکروسکوپی مشاهده گردید

جاده پارك، (برداري   قسمت نمونه4ي خاك که از ها نمونه

 بودند مثبت) ها دانی زبالهزمین بازي کودکان، اطراف 

ي خاك ها مربوط به پارك ائل گلی و باغ گلستان و نمونه

) ها دانی زبالهاطراف (برداري  که فقط از یک قسمت نمونه

  .ارك باغمیشه و باغلارباغی بودندمثبت بودند مربوط به پ

)X400(  تخم توکسوکارا کنیس داخل نمونه خاك-1شکل 

  بحث

خاك اخذ  نمونه 300 از  نمونه28 در این مطالعه،

ي توکسوکارا ها ي شهر تبریز به تخم گونهها شده از پارك

. بود% 3/9میزان شیوع تخم توکسوکارا . آلودگی داشتند

در مطالعه ي عمومی شهر تبریز ها میزان آلودگی پارك

توجهی از میزان آلودگی در سایر مناطق  طور قابله  بحاضر

Aydinاین میزان آلودگی در . باشد میجهان کمتر 
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)91/18(%،Marche)34(%،Havana)2/42(%،basrah

)2/12(%،Hanover)8/30(%،Zarga, Jerash)5/15(%،

Michigan)19(%،Illinois)3/16(%،Frankfurt

این واقعیت ]. 8[باشد  می%) 6/20( Kansasو%)1/87(

 در ها علت پایین بودن نسبی جمعیت سگه ممکن است ب

 همراه ها  قدم زدن سگ، طرف دیگراز. منطقه تبریز باشد

اي از   پارهعلته ي عمومی بها  در پاركها با صاحبان سگ

ست  اباشد همین امر ممکن میدلایل فرهنگی غیر معمول 

ي ها یکی از دلایل پایین بودن میزان آلودگی خاك پارك

در واقع، در یک مطالعه در . عمومی در شهر تبریز باشد

دست آمده است ه  بحاضره مطالعه  نتایج مشابشیراز تقریباً

ي عمومی بررسی شده در ها این وجود، پارك با%). 3/6(

سفانه توسط دیوار حصارکشی نشده أمطالعه حاضر مت

 بیشتر در معرض آلودگی ها بودند که این گونه پارك

توانند در آنها  می آزادانه ها  و گربهها  سگزیراهستند 

اي از اعتقادات  ارهه خاطر پ بزندگی کنند ولی نهایتاً

مذهبی و فرهنگی موجود در شهر تبریز در خصوص منع 

شرعی و حرام بودن نگهداري سگ و گربه در منازل و 

 از نظر شرع مقدس اسلام جمعیت ها محل سکونت انسان

ي عمومی شهر تبریز کمتر از ها  در پاركها  و گربهها سگ

  .باشد میسایر مناطق جهان 

 گزارش ها  و گربهها  سگدرن توکسوکاریازیس در ایرا

و در % 2/19- %46 ها شده است و میزان شیوع آن در سگ

گزارشات اندکی در ]. 4، 7[باشد  می% 19-%43/31 ها گربه

ی انسان یمورد میزان شیوع سندروم لاروهاي مهاجر احشا

 مورد از 10 و همکاران تعداد Rokni. در ایران وجود دارد

 در دو مطالعه جداگانه، میزان ].7[اند   گزارش کردهرا  آن

موارد مثبت سرولوژیکی توکسوکاریازیس کودکان در 

 .شده استگزارش % 3/5و در غرب ایران % 6/25شیراز 

]4،7[.

 کم آلودگی با چه نتایج مطالعه حاضر میزان نسبتاًاگر

ي شهر تبریز نشان ها ي توکسوکارا را در پاركها تخم گونه

 کاهش خطر آلودگی انسان دهد، با این وجود براي می

ي پیشگیرانه همراه با مطالعات بیشتر ها احتیاج به برنامه

 مسئولین امور بهداشتی و مردم بایستی ضمناً. باشد می

ي ها  را کنترل نمایند و سگها هوشیار بوده و جمعیت سگ

وسیله داروهاي ضد کرم تحت درمان ه  را بها آلوده به کرم

 در مشترك انسان و حیواني ها قرار دهند تا میزان بیماري

  . ایران کاهش یابد کشورشهر تبریز و

 پایین بودن میزان آلودگی به تخم :گیري نتیجه

ي تبریز در مقایسه با سایر ها  در پاركتوکسوکاراي ها گونه

شهرهاي جهان ممکن است ناشی از پایین بودن جمعیت 

تبریز با سایر  و همچنین اختلافات فرهنگی شهر ها سگ

  .هرهاي جهان باشدش

  تشکر و قدردانی

 وسیله از معاونت پژوهشی دانشگاه ینبدنویسندگان 

تبریز به دلیل حمایت مالی و اعتباري  اسلامی واحد آزاد

  .آورند تشکر به عمل می تقدیر و
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Contamination Rate of Toxocara Spp. Eggs In the Public Parks of Tabriz

City: A Short Report
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Background and Objectives: The visceral larva migrans (VLM) is a syndrom observed in human infected with

helminth eggs such as the Toxocara spp., that usually infects dogs and cats. Considering the risk factors involved

in the occurrence of VLM, particularly important role of these animal populations, this study was conducted to

investigate the contamination rate of Toxocara SPP. eggs in the public parks of Tabriz city, Iran.

Materials and Metods: In this cross-sectional study, 75 soil samples were collected from total existing public

parks in Tabriz city from september 2008 to september 2009. Soil samples were collected from 4 distinct sites in

the same area. The flotation material was analyzed under the light microscope.

Results:Toxocara SPP. eggs were found in 28 samples of total 300 taken samples from 75 public parks showed a

contamination rate of 9.3%. The number of observed Toxocara eggs in each microscopic field was varied from

1-7.

Conclusion: Low rate of contamination with Toxocara SPP. eggs in Tabriz city's parks might be due to the

lower dog population and cultural differences of this city compared to other cities of the world.
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