
مقاله پژوهشی

١٣٩٢، ١٢ ،۹۷۴-۹۶۵

هاي جمعیت شناختی لفهؤارتباط صفات شبه روان پریشی با برخی از م
دانشجویاندر

4سلطانیطهور، محسن احمدي3، محمود نجفی2، علی محمدزاده1حسن یعقوبی

23/2/92: پذیرش مقاله14/2/92:دریافت اصلاحیه از نویسنده17/8/91:ویسنده جهت اصلاحارسال مقاله به ن26/7/91:دریافت مقاله

چکیده
پذیري آسیبهاي مختلفتی ویژه براي بررسی شاخصهفرصمیاسکیزوتایپی در جمعیت عموصفات مطالعه :زمینه و هدف

هاي روان پریشی شدید فـراهم  لات دارویی و نشانهشدن، مداخبستريکنندگی ناشی از وشخدبه اسکیزوفرنیا بدون اثرات م
.باشدمیهاي جمعیت شناختی بر صفات اسکیزوتایپی هلفؤثیر برخی از مأهدف پژوهش حاضر بررسی ت.آوردمی

سال 58/24±44/1با میانگین سنی ) مذکر188و مؤنث294(نفر 482این پژوهش از نوع مقطعی است، :هامواد و روش
-1388که در سال تحصـیلی  آذربایجان شهید مدنیي مختلف دانشگاه هااز دانشکدهايهگیري تصادفی طبقبه روش نمونه

Oxford-Liverpool Inventory of Feelings and Experiencesنامـه  پرسـش بهانتخاب و مشغول به تحصیل بودند، 1387

ي مسـتقل  هـا بـراي گـروه  tو آزمون چندگانهخطیونضریب همبستگی پیرسون، رگرسیبا استفاده از هاداده.پاسخ دادند
.تحلیل شدند

هـل بـا اسـکیزوتایپی رابطـه دارد    أنشان دادند که از بین متغیرهاي جمعیت شناختی بررسی شده، تنهـا ت هایافته:هایافته
)05/0p< ،093/0= (وي تکانشی ولفه ناپیرمردان در م. باشدمیهل کمتر از مجرد أو میزان صفات اسکیزوتایپی در گروه مت

ر آن بین دو جنس تفـاوت وجـود   ي دیگهالفهؤو در کل اسکیزوتایپی و م) =t ،001/0p=49/3(د نمره بالایی کسب می کردن
.دبوي دیگر معنادار نهاثیر متغیرأت. نداشت
کیزوتایپی قابـل تبیـین   گیري اجتماعی در افراد با صفات اسویژگی احساس تنهایی مفرط و کنارهاین یافته با :گیرينتیجه

.است
متغیرهاي جمعیت شناختی،اسکیزوفرنیا، اسکیزوتایپی، صفات شبه روان پریشی: ي کلیديهاواژه

ایرانآذربایجان، ، آذربایجانشهید مدنیدانشگاه ،روانشناسیآموزشی استادیار گروه ) نویسنده مسئول(-1
yaghoubi.hassan@yahoo.com:، پست الکترونیکی0412-4327574: نگار، دور0412- 4327574: تلفن

، ایرانروانشناسی، دانشگاه پیام نورآموزشی گروه دانشیار-2
، ایرانروانشناسی بالینی، دانشگاه سمنانآموزشی ستادیار گروه ا-3
، تهران، ایران)عج(روانشناسی بالینی، دانشگاه علوم پزشکی بقیه االله آموزشی استادیار گروه -4
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مقدمه
اختلال شخصیت اسکیزوتایپی به عنوان شکل خفیـف و 

)Prodromal(ايهغیربالینی و نیـز شخصـیت پـیش نشـان    
نـوعی  و معمولاً] 1-2[شود میاسکیزوفرنیا در نظر گرفته 

آیـد  براي اسکیزوفرنیا به حسـاب مـی  )Liability(آمادگی 
بر ایـن اسـاس، ابعـاد مشـابهی بـراي اسـکیزوفرنیا و       ]. 3[

پیشــنهادهـا بررسـی . اسـکیزوتایپی پیشـنهاد شـده اسـت    
]. 4[اسکیزوفرنیا در سه بعد قـرار دارنـد   علائماند که کرده

بـا  نشانگان کندي روانـی حرکتـی کـه   ) 1این ابعاد شامل 
نشـانگان  ) 2شـوند،  مـی علائم منفی اسکیزوفرنیا مشخص 

ــامل    ــه ش ــنجی ک ــت س ــتلال در واقعی ــماخ ــت علائ مثب
نشانگان سازمان نایافتگی که با ) 3باشند و میاسکیزوفرنیا 

اختلال تفکر، غرابت رفتاري و عاطفه نامتناسـب مشـخص   
.شوندمی

اسـکیزوتایپی هـم تظـاهرات چنـد     ،به طریقـی مشـابه  
سه بعد که شبیه ابعاد اسکیزوفرنیا هستند، در . اردبعدي د

در واقع، ایـن تشـابهات   . باشندمیاسکیزوتایپی هم مطرح 
کنند که اسکیزوتایپی با اسکیزوفرنیا درجـاتی  پیشنهاد می

یی هم ممکـن اسـت   هااز پیوستاري را دارد، اگرچه تفاوت
نشـان داده شـده   ،بر اساس این رویکرد. وجود داشته باشد

ز توانـد شخصـیت اسـکیزوتایپی را نی ـ   مـی بعد 3که است
-بعـد نقــایص ادراکــی -1: بازنمـایی کنــد کـه عبارتنــد از  

شناختی که افکار انتساب، عقایـد عجیـب و غریـب، تفکـر     
ظن را آمیز، تجــارب ادراکــی غیرمعمــول و ســوء   ســحر

ي هـا بعد نقایص بـین فـردي کـه بـه مـاده     -2سنجد، می
دوستان صمیمی، عاطفـه  اضطراب اجتماعی مفرط، فقدان 

بعـد سـازمان   -3وشـوند مـی مربـوط  ظنسـوء محدود و 
شود مینایافتگی که رفتار و گفتار عجیب و غریب را شامل 

ــی    ]. 9-5[ ــکیزوتایپی و روان پریش ــفات اس ــابراین، ص بن
اسکیزوفرنیا به عنوان نقاط مختلفی بر روي یـک پیوسـتار   

لگـوي  ي اهـا انـد کـه بـر طبـق مفروضـه     سازي شدهمفهوم
) Stress-vulnerability model(پـذیري  آسـیب –استرس 

].9[باشد میمبین درجاتی از خطر 
اگرچه در طی دو دهه اخیر محققین توجـه خـود را بـه    

انـد، در  ا معطوف داشتهعوامل زیست شناختی اسکیزوفرنی
ي پژوهشی متمرکز بر نقش عوامـل  هاطی این مدت برنامه

لال نیز ایجـاد شـده اسـت    فرهنگی در این اخت-اجتماعی
-ي اجتمـاعی هـا گرچه اسکیزوفرنیا در همـه گـروه  . ]10[

ي هـا شود اما احتمال بروز آن در طبقـه میاقتصادي دیده 
از پژوهشـگران بـر   ايهاجتماعی غیرمرفه بیشتر است، پـار 
تواند به خودي خود میاین باورند که تنیدگی ناشی از فقر 

گزارش شده است که . ]11[یکی از علل اسکیزوفرنیا باشد 
ي اسکیزوتایپی هم در مقایسه با گروه کنتـرل  هاشخصیت

اقتصادي و خـانوادگی پـایین   -بهنجار به طبقات اجتماعی
ي اسکیزوتایپی به احتمـال بیشـتر   هاتعلق دارند شخصیت

مجرد بوده و به تنهایی یا با خـانواده اصـلی خـود زنـدگی     
.]12[کنند می

میپی در جمعیــت عمــومطالعــه شخصــیت اســکیزوتای
ي زیستی و شناختی و هافرصتی ویژه براي بررسی شاخص

ــذیري آســیباجتمــاعی ــرات  پ ــدون اث ــه اســکیزوفرنیا ب ب
کنندگی ناشی از بستري شدن، مداخلات دارویـی  شمخدو

چنین ]. 13[آورد میپریشی شدید فراهم ي روانهاو نشانه
بـه منظـور   ي غیربـالینی و  هارویکردي با استفاده از نمونه

اجتناب از ابهامات بالقوه که در کار با بیماران بالینی وجود 
فـراهم آورده  هـا یی را به منظور سنجش نشانههادارد، ابزار

ي هـا ي نظـري مختلـف، مقیـاس   هابر اساس دیدگاه. است
ــراي  ــددي ب ــاخته  متع ــکیزوتایپی س ســنجش صــفات اس
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DSMثر از أي ساخته شده یا بـه شـدت مت ـ  هااند، ابزارشده

)Diagnostic and Statistical manual of Mental disorders(
ي انـدکی از  هـا اند و یا سندرم محور بـوده و محـدوده  بوده

].9[کنند میاسکیزوتایپی را ارزیابی 
ــه تجــارب و عواطــف آکســفورد پرســش ــول -نام لیورپ

)Oxford-Liverpool Inventory of Feelings and

Experiences ،یاO-LIFE( ي هـا ابزاري است که محـدودیت
مذکور را جبـران نمـوده و ضـمن در نظـر گـرفتن مـلاك       

DSM    و با در نظر گرفتن ماهیـت نـاهمگنی اسـکیزوتایپی
دیگر اسـکیزوتایپی را نیـز پوشـش داده    میئي علاهاحوزه
نامه، بعد دیگري از اسکیزوتایپی را تحت این پرسش. است

ن ای ـهده اسـت ک ـ عنوان رفتار غیراجتماعی شناسـایی کـر  
عامل ماهیت ناهمگن اسکیزوتایپی را بهتر و بیشـتر نشـان   

ــی ــدم ــی  . ده ــل تلق ــن عام ــوم روان Eysenckای از مفه
گرایی را که تا به حال در نظر محققین بخاطر عـدم  پریشی

هـاي بـالینی اسـکیزوتایپی، نـامعتبر جلـوه      رابطه با ملاك
سـکیزوتایپی  دهد انمود را نیز معتبر دانسته و نشان میمی
ي هـا ناهمگن و چند بعدي است که علاوه بر نشانهايهساز

انـد  انعکاس یافتـه هاDSMاختصاصی اسکیزوتایپی که در 
را که بـه نـوعی در اخـتلالات روانـی     علائمطیفی دیگر از 

عملـی،  -دیگر از جمله در اختلال دوقطبی، وسواس فکري
شـود را هـم   مـی شخصیت مرزي و ضداجتماعی مشـاهده  

الی کـه بـر اسـاس    ؤس ـ104نامه این پرسش. گیردمیدربر
نامــه موجــود بــراي ســنجش پرســش15تحلیــل عــاملی 

ساخته شده ] 14[و همکارانMasonاسکیزوتایپی توسط 
صـفات شـبه روان   تـرین ابـزار بـراي سـنجش    جامع،است

.رودمیپریشی اسکیزوتایپی به شمار 
ک طـرف  تنیدگی از ی-پذیريدر چارچوب الگوي آسیب

ي روان پریشی که بـر اسـاس آن   هاو الگوي ابعادي ویژگی

عنــوان نقــاطه شخصــیت اســکیزوتایپی و اســکیزوفرنیا بــ
شـوند، از  مـی بنـدي  مختلفی بر روي یک پیوسـتار مفهـوم  

ثیر برخـی از  أطرف دیگر، هدف پژوهش حاضـر بررسـی ت ـ  
ي جمعیت شناختی بر میزان نمرات کسب شده در هالفهؤم

. باشدمیO-LIFEنامه پرسش

هامواد و روش
عبارت اسـت از کلیـه   این پژوهش مقطعیجامعه آماري 

8000حـدود  (دانشجویان دانشگاه شهید مدنی آذربایجان 
ــر ــه در ســال تحصــیلی  ) نف ــه 1387-1388ک مشــغول ب

نفـر بـر اسـاس جـدول     482هـا  از بـین آن .تحصیل بودند
بلیــت قاحــداقل نمونــه لازم بــراي (گیــري مورگــان نمونــه
انتخاب ايهگیري طبقبه روش نمونه)هاپذیري یافتهتعمیم

بودند ازعبارتوروديهاملاك. ندو مورد آزمون قرار گرفت
نیـز  خـروج يهـا مـلاك . بـودن دانشجووداوطلبانهشرکت
مراجعه روانپزشکی،مراکزدربستريسابقه:ازبودندعبارت

.روانیمشکلاتخاطربهمتخصصبه

نخســت ،در هــر دانشــکدههــاانتخــاب کــلاسپــس از 
محققین خود را به دانشجویان معرفـی و هـدف تحقیـق را    

در O-LIFEنامــه ســپس ســوالات پرســش. بیــان نمودنــد
گفتــه شــد هــابــه آزمــودنیوهــا قــرار گرفــتاختیــار آن

،الاتؤها بر اساس نوع سمحدودیت زمانی وجود ندارد و آن
به منظور رعایـت اخـلاق   . خیر باید بدهند-تنها جواب بلی

، ضمن اعلام صریح داوطلبانـه  هاپژوهشی و حقوق آزمودنی
قبـل  (صورت شـفاهی  ه بودن شرکت در این پژوهش، هم ب

ــ) از اجــرا ــالاي پرســش(صــورت کتبــی ه و هــم ب ) نامــهب
ــد ــن ":کــهخاطرنشــان گردی اطلاعــات درخواســتی در ای

جهـت  .، صرفاً به منظور اهداف پژوهشی استهانامهپرسش
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اطمینان خاطر شما، به جز تعیین جنسیت نیازي بـه ذکـر   
. "نام و نام خانوادگی و دیگر مشخصات خصوصی نیست

،اسـمیرنوف -کولمـوگروف آزمـون  با اسـتفاده از هاداده

ي مستقل، ضریب همبستگی پیرسون هابراي گروهtآزمون 
و آنـالیز رگرسـیون  >05/0pداري حـداقل  در سطح معنـی 

تجزیـه و  16سخه نSPSSنرم افزار توسط ه چندگانخطی
.تحلیل شدند

ابزار پژوهش
لیورپول-نامه تجارب و عواطف آکسفوردپرسش

)O-LIFE:(نامه توسط این پرسشMason و همکاران و به
ي بالینی و هامنظور سنجش صفات اسکیزوتایپی در نمونه

5داراي O-LIFEنامه پرسش. غیربالینی ساخته شده است
تجارب غیرمعمول : یاس فرعی است که عبارتند ازمق
لذتی آشفتگی شناختی، بی، )عقاید و ادراکات انحرافی(

و ) رفتار غیراجتماعی(درونگرایانه و ناپیروي تکانشی 
در فرهنگ ] 14[و همکاران Mason. گرایش به انزوا

ي تجارب هااصلی، مقادیر آلفاي کرونباخ را براي مقیاس
لذتی درونگرایانه ، آشفتگی شناختی، بیکی غیر معمولادرا

77/0و 82/0، 87/0، 89/0و ناپیروي تکانشی به ترتیب 
در تحقیقی ] 15[و همکارش Yaghoubi. اندگزارش کرده

روایی همزمان این مقیاس را ،بر روي جمعیت دانشجویی
Schizotypal Traits questionnaire A formبا مقیاس 

)STA (89/0 اند، ضمن این که کردهگزارش
O-LIFE از اعتبار عاملی و افتراقی مطلوبی هم برخوردار

بر اساس نتایج حاصله، ضریب آلفاي کرونباخ براي . است
ي آشفتگی هاو براي خرده مقیاس82/0کل مقیاس 

، تجارب ادراکی61/0، ناپیروي تکانشی 75/0شناختی 
58/0لذتی درونگرایانه، بی72/0تفکر سحرآمیز / غیرعادي

بخش محاسبه شد که رضایت58/0ه انزوا و گرایش ب

در O-LIFEهمچنین، ضریب پایایی بازآزمایی . باشدمی
و براي خرده 87/0کل مقیاس ايههفت4فاصله 
ي آشفتگی شناختی، ناپیروي تکانشی، تجارب هامقیاس

لذتی درونگرایانه و تفکر سحرآمیز، بی/ ادراکی غیرعادي
و 57/0، 73/0، 56/0، 75/0به ترتیب گرایش به انزوا 

].15[به دست آمد 58/0

نتایج
ي مختلف عبارت هافراوانی شرکت کنندگان در دانشکده

نفر 71، الهیات )%3/15(نفر 73بودند از ادبیات 
نفر 54ی، فن)%9/31(نفر 152، علوم تربیتی )9/14%(
81وري اطلاعات افنو ) %5/9(نفر 51، علوم پایه )3/11%(

ها به تفکیک جنسیت، متشکل از آزمودنی). %17(نفر 
سال و 42/20±47/1با میانگین سنی ) %61(زن 294
سال 8/20±37/1با میانگین سنی ) %39(مرد 188
. سال بود26تا 18کنندگان دامنه سنی شرکت. بودند

نفر مجرد 380هل أبه تفکیک تهاکنندههمچنین، شرکت
نفر نیز 19بودند، ) %2/17(هل أز متنفر نی83و ) 8/78%(
.نیز وضعیت تأهل خود را مشخص نکرده بودند) 4%(

tهل از آزمون تأي مجرد و مهابراي مقایسه نمرات گروه

ي مستقل استفاده شد که نتایج آن در جدول هابراي گروه
در هاابتدا، نرمال بودن توزیع داده. قابل مشاهده است1

ار گرفت، نتایج آزمون هر گروه مورد بررسی قر
رعایت مفروضه نرمال ازاسمیرنوف حاکی-کولموگروف

1اطلاعات جدول. )<05/0p(بود هابودن توزیع داده
و O-LIFEحاکی از آن است که تفاوت نمرات دو گروه در 

معنادار لذتی درونگرایانهبیلفه ؤي آن به جز مهالفهمؤ
ي هادر عاملو افراد مجرد )>t،001/0p=31/4(باشد 

نمرات ) رونگرایانهلذتی دبه جز عامل بی(اسکیزوتایپی 
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قرار (به دلیل ماهیت نمونه . کنندبیشتري کسب می
ي هاکنندهتعداد شرکت، )گرفتن در دامنه سنی پایین

.باشدمیي مجرد هاکنندههل کمتر از شرکتمتأ

متأهلي مجرد وهامقایسه نمرات شبه روان پریشی در گروه- 1جدول 

pمقدار درجه آزاديtانحراف معیارمیانگینتعدادتأهل

O-LIFE
37449/5008/11مجرد

31/4453001/0<
8161/4429/11متأهل

38027/607/3مجردآشفتگی شناختی
44/3461001/0

8397/435/3متأهل

37493/675/2مجردناپیروي تکانشی
51/3455001/0<

8378/540/2متأهل

تفکر / تجارب ادراکی غیرعادي
سحرآمیز

38076/722/3مجرد
40/3461001/0

8343/631/3متأهل

لذتی درونگرایانهبی
38036/895/1مجرد

23/0460815/0
8230/898/1متأهل

واگرایش به انز
38076/246/1مجرد

57/2461012/0
8331/232/1متأهل

داراختلاف از نظر آماري معنی>05/0pمستقل، tنوع آزمون 

در ستون مربوط به ) missing(ي گم شده هاعلت داده
به انتخاب هاکنندهتأهل، ناشی از عدم تمایل برخی شرکت

الاتؤاندن بخشی از سوضعیت تأهل خود و بی پاسخ م
O-LIFEبه دلایلی(کنندگان توسط بعضی از شرکت

.بود) ي بلی یا خیرهاینهمانند تردید در انتخاب یکی از گز
ي هابراي گروهtبه منظور مقایسه جنسیتی، از آزمون 

در اینجا نیز ابتدا نرمال بودن توزیع . مستقل استفاده شد
رار گرفت، نتایج آزمون در هر گروه مورد بررسی قهاداده

رعایت مفروضه نرمال ازاسمیرنوف حاکی-کولموگروف
در جدول tنتایج آزمون . )<05/0p(بود هابودن توزیع داده

.قابل مشاهده است2

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
92

.1
2.

12
.3

.9
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

15
 ]

 

                             5 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1392.12.12.3.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-1503-fa.html


...هايمؤلفهارتباط صفات شبه روان پریشی با برخی از970

1392، سال 12، شماره 12دوره مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

ي مؤنث و مذکر هاگروهدرمقایسه نمرات شبه روان پریشیبراي tنتایج آزمون - 2جدول 

tارانحراف معیمیانگینتعدادجنس
درجه 
P-valueآزادي

O-LIFE
18708/5049/1290/0464365/0مذکر 27911/4935/10مؤنث

18811/625/335/0471725/0مذکرآشفتگی شناختی 28500/609/3مؤنث

18727/790/249/3466001/0مذکرناپیروي تکانشی 28139/653/2مؤنث

/ تجارب ادراکی غیرعادي
تفکر سحرآمیز

471961/0-18856/732/304/0مذکر 28557/727/3مؤنث

بی لذتی درونگرایانه
18840/810/2مذکر

46/0470643/0
28432/885/1مؤنث

گرایش به انزوا
18878/246/1مذکر

35/1471176/0
28560/242/1مؤنث

داراختلاف از نظر آماري معنی>05/0pمستقل، tنوع آزمون 

در سـتون مربـوط بـه جـنس،     ي گم شـده هاعلت داده
بـه انتخـاب   هـا کننـده عدم تمایـل برخـی شـرکت   ناشی از 

-Oالات ؤجنسیت خود و بـی پاسـخ مانـدن بخشـی از س ـ    

LIFEبـه دلایلـی ماننـد    (کنندگان ط بعضی از شرکتتوس
.بود) ي بلی یا خیرهاتردید در انتخاب یکی از گرینه

دهد کـه تفـاوت نمـرات دو گـروه     میجدول فوق نشان 
لفـه  بـه جـز مؤ  (ي آن هاو عاملO-LIFEمؤنث و مذکر در 
) که در آن نمرات گروه مذکر بیشتر اسـت ناپیروي تکانشی

.باشدمیمعنادار ن

نتایج آزمـون همبسـتگی پیرسـون نشـان داد کـه بـین       
صفات اسکیزوتایپی و سن رابطـه معنـاداري وجـود نـدارد     

)07/0-=r،079/0p=(.
ي هادر یک تحلیل دیگر و به منظور تعیین سهم متغیر

جنسیت، تأهل و سن در تبیین صفات شبه روان پریشی از 
چند متغیره گام به گام استفاده خطیتحلیل رگرسیون

و شاخص عامل 96/0میانگین شاخص تحمل متغیرها . شد
و eigenvalueدر این قسمت، . بود1تورم واریانس 

condition index مجاسبه گردید 1و 967/1به ترتیب
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توان پذیرفت که متغیرهاي پیش میاز این رو ). 15زیر (
اند و هم خطی بودن چندگانه اتفاق یگر مستقلبین از یکد

در بررسی مفروضه نرمال بودن توزیع نمرات .نیفتاده است
اسمیرنوف تخطی از مفروضه نرمال -آزمون کولموگروف
حجم که احتمالاً بخاطر ) =021/0p(بودن را نشان داد 

همچنین چهار مورد از . باشددر این مطالعه مینمونه بالا
صفات شبه روان پریشی از خط رگرسیون داراي ي هاداده

) 102و 96، 17، 16ي هانمره(وده فاصله غیرمعمول ب
-Durbinشاخص آزمون . شدندحذفشناسایی و  Watson

در (دست آمده ب84/1براي بررسی استقلال خطاها 
تحلیل رگرسیوننتایج . )قرار دارد5/2تا 5/1محدوده 

ي هااز بین مولفهنشان دادچند متغیره گام به گام خطی
ي ورود به معالات گانه، تنها تأهل توان لازم برا3

ا روان پریشی را داررگرسیونی جهت تبیین صفات شبه 
اگرچه درصد )=285/2=t ،023/0p=093/0(،باشدمی

).R2%=2/1(ي تبیین شده اندك می باشدهاواریانس

بحث
ي هـا لفـه ؤثیر برخـی از م أهدف پژوهش حاضر بررسی ت

ن نشاهایافته. بودجمعیت شناختی بر صفات اسکیزوتایپی 
دادند که از بین متغیرهاي جمعیت شناختی بررسی شـده،  
تنهــا تأهــل بــا اســکیزوتایپی رابطــه دارد و میــزان صــفات 

ایـن  . باشـد میاسکیزوتایپی در گروه متأهل کمتر از مجرد 
.باشدمیهمسو ]12[و همکارانDickeyaبا یافته هایافته

این یافته هماهنگ با مفهوم ترس از صمیمیت است که در
اسکیزوئید و اسکیزوتایپی گزارش شده اختلالات شخصیت 

دهنده احساس تنهایی افته نشاناین ی،بنابراین. ]16[است
احساس تنهایی .مفرط در افراد با صفات اسکیزوتایپی است

گیــري اســت کــه گسســت و کنــارهچنــد بعــديايهســاز

گیرد و طیفی از اخـتلالات روانـی   میاجتماعی را نیز در بر 
سکیزوفرنیا گرفته تا افسردگی و اسکیزوتایپی را شـامل  از ا
.شودمی

در ارتباط با سن، نتـایج نشـان داد کـه ایـن متغیـر بـر       
تـوان  مـی لـذا  . اثر نـدارد صفات شبه روان پریشی تغییرات 

ثیري قابـل  أي مورد پـژوهش را ت ـ هاثیر تفاوت سن نمونهأت
]7-13[ي قبلـی  هـا این یافته بـا پـژوهش  .اغماض دانست

این عـدم همـاهنگی احتمـالاً مربـوط بـه      . باشدمیهمسو ن
ي حاضر در ایـن پـژوهش بـا    هاتفاوت در دامنه سنی نمونه

وBadcockمـثلاً در پـژوهش  . باشـد میي قبلی هاپژوهش
18-79در دامنـه سـنی   هـا کننـده شرکت]13[همکارش

سال قرار داشتند، در حالی که دامنه سنی پژوهش حاضـر  
ي هـا توان گفـت نمونـه  میبنابراین، . باشدمیسال 26-18

ها در مراحل رشدي متفاوتی قرار داشتند و این پژوهش آن
کـرد،  میامر امکان مقایسه و مشاهده تفاوت را بهتر فراهم 

متعلق به یـک  ي پژوهش حاضر تقریباًهادر حالی که نمونه
.مرحله رشدي هستند

میانگین ي مؤنث و مذکر، بین هادر مقایسه نمرات گروه
پریشـی بـر   وه مؤنث و مذکر در صفات شـبه روان نمرات گر

) بـه جـز نـاپیروي تکانشـی    (O-LIFEنامـه  اساس پرسـش 
جــایی کــه در ادبیــات از آن. شــودمــیتفــاوتی مشــاهده ن

پژوهشــی مربــوط بــه اخــتلالات طیــف اســکیزوفرنیا،      
اسکیزوتایپی به عنـوان شـکل خفیـف و غیربـالینی و نیـز      

شود میاسکیزوفرنیا در نظر گرفته ياهشخصیت پیش نشان
مبنی بر فقدات تفاوت DSM، این یافته با گزارش ]17-3[

در شیوع اسکیزوتایپی و اسکیزوفرنیا در دو جـنس همسـو   
]. 18،6-20[البتـه بـر اسـاس پیشـینه پـژوهش      . باشدمی

تجـارب  (رفت زنان در عامل مثبت اسـکیزوتایپی  میانتظار 
نمـرات بیشـتري کسـب    ) رآمیزتفکر سح/ ادراکی غیرعادي
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ایــن ناهمســویی احتمــالاً ناشــی از ماهیــت نمونــه . کننــد
باشد، این پژوهش روي دانشجویان انجام میپژوهش حاضر 

 ـایهگرفته و با توجه ب بـا  پریشـی در افـراد   واع روانن که ان
، احتمـالاً توزیـع صـفات    تحصیلات بالا شیوع کمتري دارد

اجتمـاعی هـم متفـاوت    اسکیزوتایپی در قشرهاي مختلـف  
خواهد بود و این تفاوت احتمالاً کیفیت رابطـه نشـان داده   
شده اسکیزوتایپی با جنسیت در پژوهش حاضـر را نیـز تـا    

یعنـی نـاپیروي   ،در عامل دوم. ثر ساخته استأحدودي مت
باشـد از  میمؤنثتکانشی نمرات گروه مذکر بیشتر از گروه 

اي ضـداجتماعی را  ن عامل گـرایش بـه رفتاره ـ  ایهجا کآن
رسد، چرا که معمـولاً  میسنجد، این یافته موجه به نظر می

باشد میضد اجتماعی بیشتر از زنان هايشدر مردان گرای
اســت کــهنآمطالعــه تــرین محــدودیت ایــن مهــم]. 16[

پژوهش حاضر روي دانشـجویان انجـام گرفتـه و بـا توجـه      
یلات بالا شیوع ن که انواع روان پریشی در افراد با تحصایهب

، بنــابراین، احتمــالاً توزیــع صــفات    ]15[کمتــري دارد 
اسکیزوتایپی در قشرهاي مختلـف اجتمـاعی هـم متفـاوت     

ي هـا در تعمیم نتایج بـه گـروه  شود میتوصیه . خواهد بود
. دیگر اجتماعی این محدودیت در نظر گرفته شود

گیرينتیجه
که از گیري کرد توان نتیجهبندي کلی میک جمعدر ی

بین متغیرهاي جمعیت شناختی بررسی شده، تنهـا تأهـل   
با اسکیزوتایپی رابطه دارد و میزان صفات اسـکیزوتایپی در  

.باشدمیگروه متأهل کمتر از مجرد 
تشکر و قدردانی

این مقاله برگرفته از طرح تحقیقاتی است که با حمایت مالی 
ن وسیله از بدی.دانشگاه شهید مدنی آذربایجان انجام شده است

مسئولین آن دانشگاه و دانشجویان محترم که در پژوهش حاضر 
. داریممیشرکت نمودند، نهایت سپاسگزاري را اعلام 
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Background and Objective: Research on schizotypal personality in general population may provide a particular

opportunity to study the different markers of vulnerability to schizophrenia without the confounding effects of

long term hospitalization, medication and severe psychotic symptoms. The aim of this study was to evaluate the

relationship between the some demographic characteristics and the psychotic like traits.

Materials and Methods: The current study conducted in cross sectional research context.  A group of 482 (294

female and 188 male) normal participants from faculties of Shahidmadani University in the academic year 2008-

2009 was selected randomly (Mean age= 24, 58±1.44), and answered to The Oxford- Liverpool Inventory of

Feelings and Experiences (OLIFE). Data were analyzed using Pearson's correlation coefficient, multiple

regression and independent t test.

Results: Results suggested that only marriage status was significantly related to psychotic like traits (p<0.05,

=0.093), and single students, in contrast to married, had significantly increased schizotypy scores (p<0.001,

t=4.31). Men have higher mean scores on impulsive nonconformity factor (p<0.001, t= 3.49), and there are no

differences on total and other factors of schizotypy. With respect to other demographic factors, results showed

the effects are neglectable.

Conclusions: Results were explained in light of fear of intimacy and aloneness symptoms in people with

schizotypal traits.
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