
پژوهشیمقاله 
رفسنجانکیمجله دانشگاه علوم پزش

145- 1396،154اردیبهشت، 16دوره
ژل بلیچینگ کارباماید پراکساید بر استحکام باند برشی مختلف هايتأثیر غلظت

باندشده به مینا و عاجنانو هیبریدکامپوزیت 
3آرمان صالحی، 2مصطفی صادقی، 1مهدي عباسی

18/2/96پذیرش مقاله:17/2/96دریافت اصلاحیه از نویسنده:3/12/95ارسال مقاله به نویسنده جهت اصلاح:6/11/95دریافت مقاله:

چکیده
هاي بر استحکام باند ترمیمتأثیر عوامل بلیچینگ اماباشدزیبا میيمؤثر جهت ایجاد لبخندیبلیچینگ روشزمینه و هدف:

پراکساید بر هاي مختلف ژل بلیچینگ کارباماید این مطالعه ارزیابی تأثیر غلظتازهدفکامپوزیتی موجود مورد بحث است. 
باشد.شده به مینا و عاج میباندنانو هیبریداستحکام باند برشی کامپوزیت 

ح تقسیم شدند. سطوح باکال تا حصول سطمساويمولر به دو گروهدندان پره96آزمایشگاهی، در این مطالعه ها: مواد و روش
آغشته Single Bond2گ هاي آکریلی مانت شدند. سطوح به باندینها در مکعبنمونهسپسشده و صاف مینایی یا عاجی ساییده

ها به چهار زیرگروه تقسیم بر روي سطوح، نمونهZ350نانو هیبریدکامپوزیت از استوانهدهی یک . پس از فرمدندیگردو کیور 
درصد20و Opalescence PF10 ،15ژل بلیچینگ هاي بعدي به ترتیب در معرض زیرگروه،بلیچینگبدونشدند. زیرگروه اول 

به طرفهیکآنالیز واریانس ها با . دادهشدگیري چهار ساعت در روز قرار گرفتند. استحکام باند برشی اندازهبه مدت هشت، شش و 
تحلیل شدند.Tukeyهمراه آزمون مقایسات چندگانه 

دار نبودمینایی معنیيهارگروهیزبین این کاهشهر دو گروه استحکام باند پس از بلیچینگ کاهش یافت.در ها:یافته
)589/0P=( ،هاي کنترل و چهارم وجود داشت داري فقط بین زیرگروهالبته این معنیدار بود، هاي عاجی معنیبین زیرگروهاما
)005/0P=(.

با مارژین عاجیبلیچینگ با کارباماید پراکساید روي ترمیم کامپوزیت نانوهیبریدي انچهچن،بر اساس نتایج مطالعهگیري:نتیجه
تري بر مارژین ثیر مخربأد. هرچه غلظت کارباماید پراکساید بیشتر باشد تیرگقرارمدنظرانجام گیرد، بهتر است تعویض ترمیم 

ي دارد.مصداق کمترهاي مینایی عاجی دارد، این امر در ارتباط با مارژین
زین، عوامل باندینگ، عوامل بلیچینگ، استحکام برشی: کامپوزیت رکلیديهايواژه

ایران،رفسنجانترمیمی و زیبایی، دانشکده دندانپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان،آموزشیاستادیار گروه-1
ایران،رفسنجانه دندانپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان،ترمیمی و زیبایی، دانشکدآموزشیاستاد گروه(نویسنده مسئول) 2-

mostafa.sadeghi110@yahoo.com، پست الکترونیکی:034- 34280032، دورنگار: 034-34280032تلفن: 

ایران،رفسنجانشکی، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان،ترمیمی و زیبایی، دانشکده دندانپزآموزشیاستادیار گروه3-
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قدمهم
یپزشکدندانها یک مشکل جدي در تغییر رنگ دندان
.]1[دشود و به درمان مناسب نیاز دارزیبایی محسوب می
ها و ونیرها، کاربرد روکشبرخلافها سفید کردن دندان

ست که باعث حفظ نسوج سالم یک روش غیرتهاجمی ا
را به یکی از دندانشود؛ همین امر سفید کردن دندان می

.]2- 4[تبدیل کرده استیدندانپزشکهاي محبوب درمان
، روشن نمودن رنگ دندان از طریق دندانسفید کردن 

مواد شیمیایی (هیدروژن پراکساید، کارباماید يریکارگبه
سید کردن و سدیم پربورات) جهت اکپراکساید

آلی در دندان است که از دو راه داخلی (در يهادانهرنگ
در .]5[هاي بدون پالپ) و خارجی قابل انجام استدندان

هایشان بسیاري از بیمارانی که متقاضی سفید کردن دندان
هاي کامپوزیتی قبلی وجود احتمال وجود ترمیم،هستند

ها ترمیمممکن است بر روي ایندنداندارد. سفید کردن 
و حدفاصل ترمیم با ساختمان دندان تأثیراتی مانند 

در تحقیقی نشان داده شده که .]6[ریزنشت داشته باشد
کاربرد ژل بلیچینگ کارباماید پراکساید استحکام پیوند 

را iBondو Adper Promptاي هاي یک مرحلهباندینگ
.]7[دهدهم بر روي مینا و هم بر روي عاج کاهش می

اصلاح رنگ و کانتور منظوربهها مروزه کاربرد کامپوزیتا
ها و بهبود زیبایی به میزان زیادي افزایش یافته دندان
هاي در حال حاضر دو نوع متمایز از کامپوزیتاست.

باشند: دندانی در دسترس است که حاوي ذرات نانو می
) در نانومتر1- 100نانوفیلدها که حاوي ذرات نانومتري (

ر ماتریکس رزینی هستند و نانوهیبریدها که از ذرات سراس
) به همراه ذرات نانومتريمیکرومتر4/0- 5(تربزرگ

لدینانوفهاي بودن کامپوزیتفردمنحصربهاند. تشکیل شده
این علت است که داراي استحکام مکانیکی به

مانند یک حالنیدرع، اما میکروهیبریدها هستند
.]8[کننددر طول زمان حفظ میمیکروفیلد صافی خود را 

فیلرها همچنین موجب انقباض ترکوچکاندازه 
پلیمریزاسیون کمتر، خمش کاسپی کمتر و کاهش 

شود. علاوه بر این درزهاي میکروسکوپی لبه مینایی می
ها کاهش حساسیت پس از کار، تغییر رنگ و نفوذ باکتري

.]9[یابدمی
موردقبولبه مینا امروزه قابلیت پیوند مواد ترمیمی

اما وجود مقادیر زیاد مواد آلی در ،]10[واقع شده است
عاج و مرطوب بودن آن، ایجاد چسبندگی مطمئن را 

پیشرفت .]11[کندمینا دچار مشکل میبرخلاف
نانوادهزیوها نیز دندانپزشکی نانوتکنولوژي باعث توسعه

تند. اي در حد نانو هسشده که حاوي ذرات فیلر با اندازه
نانوفیلر هستند که ها ترکیباتی حاوينانوباندینگ

کنند، جاذب استحکام باند بهتر با مینا و عاج را ایجاد می
تري دارند. عمر طولانیاسترس هستند و نیز نیمه

استحکام باند کششی بهتري داراي همچنین نانوادهزیوها 
.]12[هستندنسبت به دیگر ادهزیوها 
ها و وزیتپافزون به استفاده از کامبا توجه به اقبال روز

و وجود مطالعات اندکی که تأثیر نانو هیبریدهاي باندینگ
بر استحکام باند کامپوزیت دندانسفید کردن هاي درمان

، ]7[باندشده به دندان را بررسی کرده باشندنانو هیبرید
هاي مختلف ژل مطالعه حاضر با هدف ارزیابی تأثیر غلظت

درصد) بر 20و 15، 10(دیپراکسااماید بلیچینگ کارب
باندشده به نانو هیبریدپوزیت استحکام باند برشی کام

. دیگردمینا یا عاج طراحی 
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هامواد و روش
دندان 96(in vitro)مطالعه آزمایشگاهی در این 

مولر سالم انسانی که به دلایل ارتودنتیک کشیده شده پره
مان انجام آزمایش در آب تمیز شده و تا زوانتخاب،بودند

ها داري شدند. سپس دندانمقطر و در دماي اتاق نگه
تصادفی به دو گروه مساوي مینایی و عاجی صورتبه

ها با استفاده از گروه اول: سطح باکال دندان.تقسیم شدند
,Diatech Dental AG)توربین و فرز فیشور الماسی 

Heerbrugg, Switzerland) یک سطح ساییده شد تا
. ]12-13[حاصل شودمتر به قطر پنج میلیمینایی صاف 

ها با استفاده از توربین و فرز گروه دوم: سطح باکال دندان
ساییده شد تا یک (Diatech Dental AG)الماسی فیشور

دست آید. ه بمتر به قطر پنج میلیسطح عاجی صاف 
هاي آکریلی هاي هر دو گروه در مکعبسپس نمونه

مانت متر سانتی1×2×3پارس، تهران، ایران) به ابعاد (آکرو
.]12-13[شدند

ثانیه 30در گروه اول سطح مینا به مدت 
,Scotchbond Etchant)اچ 3M ESPE, St Paul, MN,

USA) شسته و توسط پوار هوا خشک گردیدند. پس از ،
),Single Bond 2TMAdperSt3M ESPEآن باندینگ

Paul, MN, USA) روي سطح مینا آغشته و به مدت بر
ثانیه کیور شد. سپس تیوپ پلاستیکی شفاف با قطر 20

متر با کامپوزیت متر و ارتفاع دو میلیداخلی سه میلی
پر شد و بر روي Z-350(3M ESPE)نانو هیبریدرزین 

. پس از برداشتن شدقرار داده و کیور میناشده ناحیه آماده
ثانیه کیور 40ها به مدت ونهاضافات کامپوزیت رزین، نم

شدند. براي پلیمریزه کردن باندینگ و کامپوزیت رزین از 

,LED Demetron A.2(Kerr Italiaدستگاه لایت کیور 

S.p.A., Scafati, Italy)2با شدتmW/cm0100 و با
. در نهایت شدمتر از سطح آنها استفاده فاصله یک میلی

در .ماندطح مینا باقی کامپوزیت رزینی روي سلهیمیک 
مشابه گروه ها نمونهيسازآمادهتمامی مراحل گروه دوم

-13[ثانیه انجام شد15جز زمان اچینگ که اول بود به
12[.

درصد و دماي اتاق به مدت 100ها در رطوبت نمونه
به مدت دو هفته در آب مقطر با دماي ازآنپسیک ماه و 

ها . سپس نمونهشدندگراد نگه داشتهدرجه سانتی1±37
بار تحت عملیات سیکل حرارتی با دستگاه 1500

و 5) بین دماي تهران، ایرانشرکت وفایی،ترموسیکل (
ثانیه در هر دما با زمان 30گراد به مدت درجه سانتی55

. ]12- 13[ثانیه قرار گرفتند30انتقال 
تصادفی به چهار صورتبهها در هر دو گروه نمونه

هاي اول زیرگروه.شدندتایی تقسیم 12زیرگروه 
هاي شاهد): در معرض ژل بلیچینگ قرار نگرفتند.(زیرگروه
ژل هاي دوم: به مدت دو هفته در معرض زیرگروه

Opalescence PF 10%)Ultradent Productsبلیچینگ

Inc, UT, USA مطابق () به مدت هشت ساعت در روز
هاي سوم: به زیرگروهقرار گرفتند.]14[دستور سازنده)

Opalescence PFمدت دو هفته در معرض ژل بلیچینگ

مطابق دستور سازنده)(در روزبه مدت شش ساعت 15%
هاي چهارم: به مدت دو هفته زیرگروه.گرفتندقرار ]14[

به مدتOpalescence PF 20%در معرض ژل بلیچینگ
رقرا]14[مطابق دستور سازنده)(چهار ساعت در روز

ها هاي بلیچینگ، نمونه. در فاصله زمانی بین درمانگرفتند
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سازنده و نام . اسامی تجاري، شدندداري در آب مقطر نگه
آورده شده است.1در جدول مواد مورداستفادهترکیب 

یباند برشتصویري شماتیک از نحوه انجام تست استحکام - 1شکل 
هانمونه

ها از دستگاهرشی نمونهگیري استحکام باند ببراي اندازه
Zwick)اینسترون GmbH & Co, Ulm, Germany) با

و مقدار نیروشدمتر بر دقیقه استفاده سرعت یک میلی
نیروي ها یادداشت گردید. در لحظه شکست نمونه(نیوتن)

ترین فاصله به سطح تماس کامپوزیت به برشی در نزدیک

دید (شکل دندان توسط یک قطعه چاقویی شکل اعمال گر
استحکام باند از تقسیم نیروي وارد بر استوانه ).1

-13[)دیگردها محاسبه کامپوزیتی به سطح مقطع نمونه
12[.

ها کدگذاري و وارد نمونهمیزان استحکام باند برشی
نرمال بودن .دیگرد21نسخه SPSSافزاريبسته نرم

-Kolmogorovها با استفاده از آزمون دادهفراوانیتوزیع

Smirnov)05/0P>(ها نیز به کمک و همگنی واریانس
. در )=774/0Pمورد تأیید قرار گرفتند (Leveneآزمون 

به همراه آزمون طرفهکیآزمون واریانس نتیجه از 
و ها براي مقایسه گروهTukeyچندگانهمقایسات 

ها داري در آزمونسطح معنیبا هم استفاده شد.هازیرگروه
گرفته شد.در نظر05/0

حاضراسامی تجاري، کارخانه سازنده و ترکیب مواد مورداستفاده در مطالعه- 1جدول 

نام ماده کارخانه سازنده ترکیبات
Scotchbond Etchant 3M ESPESt Paul, MN, USA Phosphoric acid 37%

Adper Single Bond 2 3M ESPE, St Paul, MN, USA
Bis-GMA, HEMA, dimethacrylate, water, alcohol,

photoinitiator

Filtek Z350 3M ESPE, St Paul, MN, USA
Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, Bis-EMA, 20 nm

nanosilica and zirconia particles

Opalescence PF 10%
Ultradent productsSouth

Jordan, UT, USA
10% carbamide peroxide gel, potassiumnitrate and

0.11% fluoride ion

Opalescence PF 15%
Ultradent productsSouth

Jordan, UT, USA
15% carbamide peroxide gel, potassium nitrate and

0.11% fluoride ion

Opalescence PF 20%
Ultradent productsSouth

Jordan, UT, USA
20% carbamide peroxide gel, potassium nitrate and

0.11% fluoride ion

Abbreviations: Bis-GMA, bisphenol A glycidyl methacrylate; HEMA, hydroxy ethyl methacrylate; UDMA, urethane
dimethacrylate; TEGDMA, triethylene glycol dimethacrylate; Bis-EMA, Bisphenol A ethoxylate dimethacrylate
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نتایج
طرفه نشان داد که تفاوت استحکام یانس یکالیز وارآن

هاي باند برشی کامپوزیت رزین به مینا بین زیرگروه
که تفاوت یحالدر)؛ =589/0Pدار نبود (مینایی معنی

استحکام باند برشی کامپوزیت رزین به عاج بین 
میانگین .)=005/0Pدار بود (هاي عاجی معنیزیرگروه

2مپوزیت رزین به مینا در جدول استحکام باند برشی کا
نشان داده شده است.

هاي موردمطالعهکامپوزیت رزین به مینا در زیرگروه(مگاپاسکال)میانگین و انحراف معیار استحکام باند برشی- 2جدول 

Pمقدارحداقل-ثرحداکمیانگین±انحراف معیار تعداد نمونههازیرگروه

69/14-51/2143/32±1226/5زیرگروه اول (شاهد)

589/0 91/12-15/1924/28±1209/5زیرگروه دوم
76/11-49/2134/28±1229/4زیرگروه سوم

12/10-32/2150/27±1208/5زیرگروه چهارم
داراختلاف معنی>05/0pطرفه، آنالیز واریانس یک

Opalescence PF 10%گ بابلیچین:زیرگروه دوم

Opalescence PF 15%گ بابلیچین:مسوزیرگروه 

Opalescence PF 20%گ بابلیچین:مچهارزیرگروه 

میانگین استحکام باند برشی کامپوزیت رزین به عاج در 
بررسی تفاوت استحکام نشان داده شده است. 3جدول 

نشان داد که دودوبهصورتبهعاجی يهارگروهیزباند بین 
اول (شاهد) و يهارگروهیزفقط بین اختلاف استحکام باند 

هاي این اساس یافتهبر).=005/0Pدار بود (چهارم معنی
مطالعه در هر دو گروه مینایی و عاجی میزان استحکام باند 
پس از درمان بلیچینگ کاهش یافت؛ اما این کاهش فقط 

دار بود. بیشترین میزان عاجی معنیيهارگروهیزدر 
دو گروه مینایی استحکام باند برشی کامپوزیت رزین در هر

کمترین آنکهحالکنترل بود؛ رگروهیزو عاجی مربوط به 
آن در گروه مینایی مربوط به زیرگروه دوم (بلیچینگ با

Opalescence PF 10% و در گروه عاجی مربوط به (
) بود.Opalescence PF 20%چهارم (بلیچینگ با رگروهیز

هاي موردمطالعهکامپوزیت رزین به عاج در زیرگروه(مگاپاسکال)اند برشی میانگین و انحراف معیار استحکام ب-3جدول 

Pمقدارحداقل-ثرحداکمیانگین±انحراف معیار تعداد نمونههازیرگروه

45/5-57/1560/29±1290/6زیرگروه اول (شاهد)

005/0 32/5-40/1113/17±1241/4زیرگروه دوم
29/4-80/959/21±1237/5زیرگروه سوم

53/2-41/731/15±1231/4زیرگروه چهارم
داراختلاف معنی>05/0pطرفه، آنالیز واریانس یک

Opalescence PF 10%گ با بلیچین:زیرگروه دوم

Opalescence PF 15%گ با بلیچینمسوزیرگروه 

Opalescence PF 20%گ با بلیچین:مچهارزیرگروه 

) =005/0Pدار بود ((شاهد) و چهارم اختلاف استحکام باند معنیهاي اول فقط بین زیرگروه
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بحث
کارانه ر و محافظهثسفید کردن دندان در خانه روشی مؤ

.]15[استهاي دندانی کردن بدرنگیبرطرفدر جهت 
اي که به این منظور مورد استفاده قرار مادهنیترجیرا

وژن کارباماید پراکساید است که به هیدر،گیردمی
هاي آزاد حاصل از شود. رادیکالپراکساید و اوره تجزیه می

تجزیه هیدروژن پراکساید منجر به اکسیداسیون 
،که نتیجه آنشود میهاي کربنی پیگمانته ماکرومولکول

با .]16[استهاي کوچک بدون رنگ گیري مولکولشکل
در نظر گرفتن مکانیسم عمل مواد بلیچینگ و قابلیت 

تغییرات ،ن این مواد به درون ساختار دندانانتشار آسا
هاي بیشتري در ساختار دندان به هنگام استفاده از غلظت

.]17[باشدمیمشاهدهقابلبالاتر کارباماید پراکساید 
کنترل مینایی میزان استحکام رگروهیزدر این مطالعه 

هاي مینایی باند برشی بالاتري را در مقایسه با زیرگروه
,Opalescence PF 10%هاي بلیچینگژلتحت درمان با

هاي مینایی مقایسه بین گروهنشان نداد.20% & 15%
داري را نشان نداد. با توجه به تفاوت معنیگونهچیهنیز 

و حجمی) درصد89حدود (محتواي معدنی بیشتر مینا 
باند کامپوزیت به ج،ساختار بسیار متفاوت آن نسبت به عا

برقراري این باند .]18[استاز عاج تريقومینا بسیار 
کننده تأثیر بسیار کمتر ژل کارباماید تواند توجیهمیتريقو

پراکساید بر استحکام باند کامپوزیت به مینا باشد.
Barcellosيهاژلاي اثر مطالعههمکاران طی و

بر روي Opalescence PF 10%, 15% & 20%بلیچینگ 
به همراه Z350استحکام باند ریزکششی کامپوزیت

به مینا و عاج دندان Single Bond 2TMAdperباندینگ 

مشاهده کردند که آنها گاو را مورد بررسی قرار دادند.
فاده از س از استپاستحکام باند ریزکششی به مینا و عاج 

یابد و این کاهش به غلظت هاي بلیچینگ کاهش میژل
ژل بلیچینگ وابسته است. این محققین علت کاهش 

کننده بزاق در استحکام باند به مینا را فقدان اثر رمینرالیزه
.]13[طی پروسه سفید کردن دانستند

کنترل عاجی رگروهیزنتایج این مطالعه نشان داد که 
د برشی بالاتري را در مقایسه با میزان استحکام بان

يهاژلعاجی تحت درمان بايهارگروهیز
دارا Opalescence PF 10%, 15% & 20%بلیچینگ

بین فقط این تفاوت در میزان استحکام باند البته .باشدیم
Opalescence PFتحت درمان بارگروهیزکنترل و رگروهیز

ار کمتر از محتواي معدنی عاج بسیدار بود. معنی20%
و Seghi. مطالعات استحجمی) درصد45مینا (حدود 

نشان داد که شو همکارانKawamotoو شهمکاران
تواند منجر به مواد بلیچینگ مییدکنندگیاکسقابلیت 

تخریب ماتریکس آلی عاج شود و این تخریب به غلظت 
لایه گیري یک شکل.]19-20[ماده بلیچینگ وابسته است

آل به عاج کم که لازمه ایجاد یک باند ایدههیبرید مستح
نخورده وابسته استاست به وجود یک شبکه کلاژنی دست

توان با توجه به اتکاي زیاد باند عاجی به نسج آلی می.]5[
علت کاهش استحکام باند به عاج را به این مسئله مربوط 

دانست.
بعضی از محققین به وجود تغییراتی در خشونت 

پس از درمان سفید هاتیکامپوزوهاردنس سطحی و میکر
را در تغییراتیSwiftو Bailey. اندکردهکردن اشاره 

سازي ورهاي هیبرید پس از چهار ساعت غوطهکامپوزیت
.]21[روزانه در کارباماید پراکساید مشاهده کردند
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TurkeyوBiskin به بررسی اثر عوامل بلیچینگ کارباماید
وپوگرافی سه ماده ترمیمی زیبایی پراکساید بر روي ت

توانندیمپیشنهاد کردند که مواد بلیچینگ آنها پرداختند.
هاتیکامپوز) سطح ماتریکس Erosionباعث خوردگی (

.]22[شوند
هاي با توجه به مشاهده کاهش استحکام باند در گروه

هاي متفاوت ژل عاجی پس از سفید کردن با غلظت
توان عنوان کرد که سطوح باند مید، کارباماید پراکسای

عاجی حساسیت بیشتري نسبت به پروسه سفید کردن در 
باشند. مطالعه حاضر مقایسه با سطوح باند مینایی دارا می

نشان داد که آسیبی که در نتیجه پروسه سفید کردن به 
شود شدیدتر از آن چیزي است سطوح باند عاجی وارد می

شود و این آسیب به یکه به سطوح باند مینایی وارد م
غلظت ژل کارباماید پراکساید وابسته است. 

Dudekهاي مختلف و همکارانش عنوان کردند که نسل
هاي متفاوتی به ژل بلیچینگ ها حساسیتباندینگ

به صورتی که استحکام ،دهندکارباماید پراکساید نشان می
اي هم بر روي مینا و هم بر مرحلههاي یکباند باندینگ

با توجه به .یابداي کاهش میملاحظهطور قابلوي عاج بهر
آسیب ناشی از تأثیر ژل کارباماید پراکساید بر استحکام 

Total-etchهاي باندینگبهتر است از سیستم،باند عاجی

اگرچه نشان .]7[استفاده کردetch-Selfدر مقایسه با 
14تواند پس از گذشت داده شده است که نسج دندان می

روز از انجام آخرین مرحله بلیچینگ محتواي معدنی خود 
ثیر این امر أاطلاعات علمی راجع به تگونهچیهد،را بازیاب

-24[ستینترمیم موجود - ادهزیو-بر سطح تماس دندان
تحقیقات بیشتري جهت روشن شدن و درك بهتر .]23

باشد.میازیموردناین موضوع 

گیرينتیجه
چه درمان بلیچینگ چنان،مطالعهبر اساس نتایج این

با کارباماید پراکساید بر روي ترمیم کامپوزیتی 
نانوهیبریدي که مارژین آن بر روي عاج قرار دارد انجام 

د. هرچه یرگقرارمدنظرگیرد، بهتر است تعویض ترمیم 
بر يترمخربثیر أت،غلظت کارباماید پراکساید بیشتر باشد

هاي در ارتباط با مارژیناین امر؛مارژین عاجی دارد
مصداق کمتري دارد.مینایی 

تشکر و قدردانی
از معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان به 

ها مین اعتبار انجام این تحقیق و سرکار خانمأخاطر ت
سیده نوشین موسویان و ندا جهانشاهی به خاطر همکاري 

.دشوتشکر و قدردانی میهانمونهسازي در آماده
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The Effect of Different Concentrations of Carbamide Peroxide Bleaching Gel on

Shear Bond Strength of a Bonded Nanocomposite to Enamel and Dentin

M. Abbasi1, M. Sadeghi2, A. Salehi3
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Background and Objective: Although bleaching is an effective way in creating a beautiful smile, there is a

controversy about the effectiveness of bleaching agents on composite restored teeth. Therefore, this study aimed

to evaluate the effect of carbamide peroxide (CP) at different concentrations on shear strength (SS) of a bonded

nanocomposite to enamel and dentin.

Material and Methods: In this in-vitro study, 96 premolar teeth were divided into two groups. Buccal surfaces

were abraded to reach enamel or dentin surfaces. The specimens were mounted in acrylic cubs and bonding

procedures were performed using Single Bond 2. A composite cylinder was formed on surfaces using Z350

nanohybrid composite and then, the specimens were divided into four subgroups: 1: the control; 2, 3, and 4

bleached with Opalescence PF 10, 15, & 20% in 8, 6, & 4 hours a day, respectively. The SS were measured and

the data were analyzed using one-way ANOVA followed by Tukey multiple comparisons test.

Results: There was a reduction in SS in both groups after bleaching. This reduction was not statistically

significant in the enamel subgroups (P=0.589), but it was statistically significant in the dentin subgroups. This

significance was only between the control and fourth subgroups (P=0.005).

Conclusion: According to this study, if bleaching with CP is performed on a nanocomposite restoration with

dentinal margins, replacing the restoration should be taken in to consideration. Increasing the CP concentration

leads to more deterioration of dentinal bond. Enamel bond is less affected.

Key words: Composite resin, Bonding agent, Bleaching agents, Shear strength
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