
  گزارش کوتاه

  رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  885-892 ،1395 آذر، 15 دوره
  

: یک 1393بررسی فراوانی سوانح و حوادث در شهرستان سقز در سال 

  گزارش کوتاه
  

  3، عظیمه اسماعیلی2، اسد احمدي1مسعود محمدي
  

  

  

  

  29/8/95 پذیرش مقاله:  25/8/95 یافت اصلاحیه از نویسنده:در  8/8/95 ارسال مقاله به نویسنده جهت اصلاح:   25/7/95 دریافت مقاله:
  

  چکیده

شود. زا و یا منجر به مرگ در انسان شناخته میعوامل معلولیت نیترمهمیکی از  عنوانبهحوادث همواره  زمینه و هدف:

بیشتر فراهم  پیشگیريه بود تا زمین 1393هدف از این مطالعه، تعیین فراوانی سوانح و حوادث در شهرستان سقز در سال 

  آید.

در برنامه ثبت اطلاعات سوانح و حوادث  آمدهدستبهاین مطالعه از نوع مقطعی است که در آن از اطلاعات  :هاروشمواد و 

سنی، جنس،  يهاگروه بر حسباستفاده شده است. این اطلاعات  1393شبکه بهداشت و درمان شهرستان سقز در سال 

  فراوانی و درصد گزارش شد. بر حسب نوع حادثه استخراج و

و در زنان  1/15و در مردان  6/10مورد و شیوع کلی حوادث در هر هزار نفر  2525 شدهثبتتعداد کل حوادث  ها:یافته

) و در درصد 1/32مورد ( 598در هزار نفر به دست آمد. بیشترین فراوانی و درصد حادثه در مردان، تصادف خودرو با  9/5

سال، بیشترین حوادث در زنان شامل خودکشی در  15- 25) بود. در گروه سنی درصد 9/25مورد ( 189کشی با زنان، خود

  ) گزارش شد.درصد 9/29مورد ( 185) و در مردان تصادف خودرو در درصد 7/51مورد ( 101

سال بالاتر  15-25وه سنی بر اساس نتایج این مطالعه، فراوانی سوانح و حوادث در مردان شهرستان سقز و گر گیري:نتیجه

  باشد.سلامت به این موضوع میگذاران بود که نیازمند توجه بیشتر سیاست

  شیوع، سوانح، حوادث، سقز کلیدي: يهاواژه

  

  

  ، ایرانگروه پزشکی اجتماعی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاهاس ارشد اپیدمیولوژي، نویسنده مسئول) کارشن( -1

  masoud.mohammadi1989@yahoo.com: ، پست الکترونیکی083- 34274618 :دورنگار، 083-34274618: تلفن  

 تبریز، ایراندانشجوي کارشناسی ارشد اپیدمیولوژي، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی  -2

 دانشگاه علوم پزشکی کردستان، ایران مسئول سوانح و حوادث مرکز بهداشت شهرستان سقز، -3
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  مقدمه

عوامل  نیترمهمیکی از  عنوانبهحوادث همواره 

شود. بر میزا و یا منجر به مرگ در انسان شناخته معلولیت

ضایعات ناشی از حوادث یکی از اساس آمارهاي مختلف 

پنج علت عمده مرگ در کشورهاي پیشرفته و 

  ] .1- 2[ ستاتوسعه درحال

سازمان بهداشت جهانی حادثه را رویدادي بدون سابقه 

داند. در جهان میشود، می صیتشخقابلکه موجب آسیب 

ناشی از  يهابیآسمیلیون نفر در نتیجه  5بیش از  هرساله

را تشکیل  هامرگتمام  دهمکیه میرند کمیحوادث 

  .]2[ دهدمی

میلیون نفر در اثر حوادث  2/1 هرسالدر جهان 

میلیون نفر مجروح یا ناتوان  50اي کشته و بیش از جاده

 درصد 85گردند. در کشورهاي با درآمد متوسط، می

ري از افتد و بسیامیاتفاق  هایناتوان درصد 90و  هامرگ

و حتی بوده و عابر پیاده  دارندقربانیان هرگز ماشین ن

. قربانیان حوادث ]3-5[ بسیاري از آنها کودکان هستند

 ؛اندجامعهسنی مولد  يهاگروهاز  ،هايماریبسایر  برخلاف

ناشی از  يهامرگدرصد  50توان گفت می کهطوريبه

  .]6[ دهندمیسال رخ  15- 44حوادث در دنیا در سنین 

علت  عنوانبهسراسر دنیا سوانح و حوادث ترافیکی در  

و یک مشکل  اندشدهشناخته  ومیرمرگاصلی ناتوانی و 

 افتهیتوسعهو  توسعهدرحالکشورهاي  در یعمومبهداشت 

دومین  2020باشند. صدمات ناشی از حوادث تا سال می

و سومین علت  توسعهدرحالعلت معلولیت در کشورهاي 

  .]7- 8[ مرگ و معلولیت در سراسر دنیا خواهند بود

 تمام درصد 3 منتشرشده آمارهاي اساس بر و ایران در

 مختلف يهابیآس علت به درمانی مراکز به هامراجعه

 مطالعات دیگر اساس بر .]9[ است بوده حوادث از ناشی

 بار علت اولین و مرگ علت دومین حوادث و سوانح

 سالانه آمارها این طبق بر و است بوده ایران در هايماریب

 و سوانح و دهدمی رخ کشور در سانحه میلیون 9 حدود

 روندمی شماربه مرگ و شدن بستري اصلی علل از حوادث

]10 -9.[  

صورت  يامطالعهدر شهرستان سقز چنین  ازآنجاکه

از سوانح و حوادث در هر  پیشگیرينگرفته و لزوم 

هدف این  ،است هدفمندنیازمند اطلاعات مفید و  ياجامعه

فراوانی سوانح و حوادث در شهرستان سقز مطالعه بررسی 

بود تا از این طریق حوادث شهرستان به  1393در سال 

سلامت در گذاران و راهنماي سیاست شودتفکیک تعیین 

  از سوانح در این شهرستان باشد. پیشگیريزمینه 

  هامواد و روش

این مطالعه از نوع مقطعی است که در آن از اطلاعات 

نامه ثبت اطلاعات سوانح و حوادث در بر آمدهدستبه

 1393شبکه بهداشت و درمان شهرستان سقز در سال 

استفاده شده است. این اطلاعات شامل کلیه موارد سوانح و 

تابعه شبکه  يهامارستانیبحوادثی است که از مراکز و 

مرکز بهداشت شهرستان سقز و دو بیمارستان (بهداشت 

  آوري شده است.جمع )اجتماعی نیتأمامام خمینی (ره) و 

 در هک است ردستانک استان شهرهاي از یکی سقز

 فاصله در و سنندج (مرکز استان کردستان) غربی شمال

 استان به شمال از و است واقع آن یلومتريک 198

 از بانه، شهر به غرب از ،)بوکان شهر( غربی آذربایجان
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 منتهی دیواندره شهرستان به شرق از و مریوان، به جنوب

شود. جمعیت این شهرستان بر اساس سرشماري سال می

نفر زن و  105510نفر بوده که شامل  210820، 1390

  .]11[ استنفر مرد  105310

در این مطالعه شامل کلیه  مورداستفادهجمعیت 

جمعیت تحت پوشش شهري و روستایی شبکه بهداشت و 

باشد که از می 1393درمان شهرستان سقز در سال 

 237691ین شبکه استخراج شده است و شامل اطلاعات ا

 120446نفر در هر دو جنس و به تفکیک، جمعیت مردان 

کلیه سوانح و  نفر بود. 117245نفر و جمعیت زنان 

 یتمام  .مورد بود 2525، 1393در سال  شدهثبتحوادث 

هاي سنی، جنس، نوع حادثه گروه بر حسب شدهثبت موارد

استخراج  ،کامل ثبت شده بود صورتبه هاآنکه اطلاعات 

که داراي اطلاعات ناقص بودند  ايشدهثبتو از ورود موارد 

(اطلاعاتی که گروه سنی، نوع حادثه، جنس و سایر 

به مطالعه  ،اطلاعات درخواستی مطالعه را نداشتند)

 نسخه SPSS افزارجلوگیري شد و سپس با استفاده از نرم

  شد. فراوانی و درصد گزارش بر حسبو  22

  نتایج

اي که در سال حادثه 2525این مطالعه از مجموع  در

) آن در درصد 5/72مورد ( 1830اتفاق افتاده بود،  1393

) در زنان گزارش شد. کل درصد 5/27مورد ( 695مردان و 

جمعیت تحت پوشش مرکز بهداشت شهرستان سقز 

 6/50نفر ( 120446نفر بود که از این میان  237691

بر  ) زن بودند.درصد 4/49نفر ( 117245و ) مرد درصد

زن و مرد در هر  مجموع دراین اساس شیوع کلی حوادث 

 9/5و در زنان  1/15و به تفکیک در مردان  6/10هزار نفر 

  در هر هزار نفر گزارش گردید.

که فراوانی و  1در جدول  شدهگزارشبر اساس نتایج 

مایش جنس ن بر حسبدرصد بیشترین سانحه و حادثه را 

دهد، در مجموع دو جنس مرد و زن بیشترین فراوانی و می

 9/30مورد ( 758درصد حوادث شامل تصادف خودرو با 

)، خودکشی درصد 9/11مورد ( 323)، خشونت با درصد

  ) بود.درصد 9/10مورد ( 291

در جنس مرد بیشترین فراوانی و درصد حادثه شامل 

 283 )، خشونتدرصد 1/2مورد ( 598تصادف خودرو 

) و درصد 9/10مورد ( 203)، ضربه درصد 1/15مورد (

بیشترین  کهیدرحال ؛) بوددرصد 9/9مورد ( 166سقوط 

شامل خودکشی  مؤنثفراوانی و درصد حوادث در جنس 

مورد  160) و تصادف خودرو درصد 9/25مورد ( 189

  ) بود.درصد 9/22(
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  1393جنس در سال  ر حسببتوزیع فراوانی نوع حادثه در شهرستان سقز  -1جدول 

  نوع حادثه

  جنس
  مجموع

  زن  مرد

  (درصد) تعداد  (درصد) تعداد   (درصد) تعداد 

  15) 5/0(   0  15) 9/0(  یگرفتگبرق

  758) 9/30(  160) 9/22(  598) 1/32(  تصادف خودرو

  107) 2/4(   1) 1/0(  106) 8/5(  موتورسوارتصادف 

  54) 4/2(  21) 2/3(  33) 9/1(  تصادف عابر پیاده

  159) 6/6(  27) 1/4(   132) 2/7(  حمله حیوانات

  323) 9/11(  40) 1/6(  283) 1/15(  خشونت

  291) 9/10(  189) 9/25(  102) 6/5(  خودکشی

  252) 9/9(  86) 9/11(  166) 9/9(  سقوط

  22) 9/0(  11) 6/1(  11) 6/0(  سوختگی

  265) 5/10(   62) 4/9(  203) 9/10(  ضربه

  74) 3/3(  17) 6/2(   57) 2/3(  گیو مارگزید عقرب

  1) 1/0(   0  1) 1/0(  یشدگغرق

  88) 4/3(  38) 6/5(  50) 8/2(  مسمومیت

  116) 5/4(  43) 6/6(  73) 9/3(  سایر موارد

  2525) 100(  695) 100(   1830) 100(  مجموع
  

بر اساس نتایج حاصل از این مطالعه در مجموع دو 

درصد حوادث در جنس زن و مرد، بیشترین فراوانی و 

) و در درصد 1/32مورد ( 806سال با  15-25گروه سنی 

 يهاگروهمردان، بیشترین فراوانی و درصد حوادث در 

مورد  595سال به ترتیب با  26- 35سال و  15-25سنی 

) گزارش شد و درصد 9/25مورد ( 486) و درصد 9/31(

این در حالی است که در زنان نیز مشابه مردان بیشترین 

 و سال 15-25سنی  يهاگروهاوانی و درصد حوادث در فر

 151 و) درصد 9/29( مورد 211 با ترتیب به سال 35-26

  شد.مشاهده  )درصد 1/2( مورد

 يهاگروهبر اساس نتایج فراوانی حوادث در همچنین 

 15سنی مردان و زنان گزارش شد که در گروه سنی زیر 

 26دف خودرو سال در زنان بیشترین حادثه به ترتیب تصا

)، درصد 5/12مورد ( 17)، ضربه در درصد 9/18مورد (

) و در مردان درصد 5/10مورد ( 14مسمومیت در 

 4/20مورد ( 50بیشترین حادثه ناشی از تصادف خودرو 

 36سقوط در  و )درصد 6/19مورد ( 48)، ضربه در درصد

  ) بود.درصد 7/14مورد (

ن فراوانی و سال در زنان بیشتری 15-25در گروه سنی  

 7/51مورد ( 101درصد حوادث شامل خودکشی در 

) و در درصد 9/18مورد ( 37)، تصادف خودرو در درصد

) و درصد 9/29مورد ( 185مردان تصادف خودرو در 

- 35) بود. در گروه سنی درصد 3/20مورد ( 124خشونت 

سال در زنان بیشترین فراوانی و درصد حوادث به  26

)، تصادف درصد 1/35مورد ( 55ترتیب شامل خودکشی 

) و در مردان تصادفات درصد 9/26مورد ( 43رانندگی 
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 96) و خشونت در درصد 1/38مورد ( 185خودرو در 

سال در زنان  36-45)، در گروه سنی درصد 1/20مورد (

 29بیشترین فراوانی و درصد حوادث تصادفات خودرو در 

) درصد 5/16مورد ( 15)، خودکشی در درصد 5/31مورد (

) و درصد 9/40مورد ( 78و در مردان تصادفات خودرو در 

  ) بود.درصد 1/19مورد ( 37خشونت در 

سال بیشترین حوادث در زنان  46- 55در گروه سنی  

)، درصد 1/15مورد ( 26عبارت بود از تصادفات خودرو در 

 8)، خودکشی و سقوط در درصد 5/17مورد ( 10ضربه در 

شترین حوادث در مردان شامل ) و بیدرصد 3/14مورد (

 17)، سقوط درصد 9/38مورد ( 46تصادفات خودرو در 

 3/11مورد ( 13) و ضربه و خشونت در درصد 7/14مورد (

بیشترین فراوانی حوادث در گروه همچنین ) بود. درصد

سال در زنان شامل تصادف خودرو و حمله  56- 65سنی 

کشی در )، سقوط و خوددرصد 8/17مورد ( 5حیوانات در 

) و در مردان این گروه سنی بیشترین درصد 2/13مورد ( 4

) و درصد 5/39مورد ( 32حادثه تصادفات خودرو در 

- 75) بود. در گروه سنی درصد 2/18مورد ( 15سقوط در 

 5سال در زنان و مردان به ترتیب تصادفات رانندگی با  66

) بیشترین درصد 7/38مورد ( 12) و درصد 1/30مورد (

سال در  76-85را تشکیل دادند. در گروه سنی  حادثه

زنان و مردان به ترتیب سقوط، تصادف عابر پیاده و ضربه 

 3/54مورد ( 7) و تصادف خودرو با درصد 6/28مورد ( 2با 

سال نیز در زنان سقوط  85) و در گروه سنی بالاي درصد

در مردان نیز سقوط با همچنین ) و درصد 9/74مورد ( 3با 

) بیشترین حوادث را به خود درصد 9/29مورد ( 3

  اختصاص دادند.

  بحث

 5/72( مورد 1830 با حادثه بیشترین مطالعه این در

 زنان در) درصد 5/27( مورد 695 و مردان در آن) درصد

 مجموع در حوادث کلی شیوع ،اساس این بر. شد گزارش

 مردان در تفکیک به و ،6/10 نفر هزار هر در مرد و زن

  گردید. گزارش در هر هزار نفر 9/5 زنان در و 1/15

 ]8[ همکاران و Soodejani مطالعه بابررسی  این نتایج

 زنان در و 6/5 مردان در حوادث و سوانح که در آن شیوع

 حادثه فراوانی بیشترین و شد گزارش نفر هزار هر در 9/2

 7/32( مورد 299 زنان در و) درصد 3/67( مورد 614 با

در مردان  حوادث از نظر شیوع بیشتر ،به دست آمد )درصد

 نیز دیگر نسبت به زنان همخوانی دارد. مطالعات مختلف

 و شیوع بودن بالا بیانگر حاضر مطالعه همانند] 12- 15[

 دهندهنشان ،یهمخوان این؛ است مردان در حوادث فراوانی

مردان  شغلهمچنین  و مردان در پرخطر رفتار افزایش

 را رانندگان بیشتر که ترافیکی حوادث در خصوصبه ،است

 نقش زین یعموم ونقلحمل در و دهندمی تشکیل مردان

  .دارند بسزایی

 مرد جنس دو مجموع در ،مطالعه حاضر نتایجبر اساس 

 خودرو تصادفبه  حوادث درصد و فراوانی بیشترین ،زن و

 مرد جنس در .تعلق داشت) درصد 9/30( مورد 758 با

 مورد 598 خودرو تصادفبوط به مر حادثه موارد بیشترین

 مؤنث جنس در حوادث موارد بیشتریناما  ،)درصد 1/32(

 . مطالعهبود )درصد 9/25( مورد 189 خودکشیناشی از 

Soodejani و مردان در حادثه بیشترین نیز ]8[ همکاران و 

 فراوانیهمچنین  و داده گزارش رانندگی تصادفات را زنان

 9/38مردان ( از بیشتر را )درصد 1/61زنان ( در خودکشی
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 در ]14[ همکاران و Abdolvand است. کرده اعلام )درصد

 ،ترافیکی حوادث مردان در که دادند گزارش خود مطالعه

 )،درصد 3/91( موتورسواران تصادف خصوصبه

 )درصد 7/64پیاده ( عابران و )درصد 1/70خودروسواران (

 مکارانه و Ahmadpour مطالعه بودند. حوادث بیشترین

 ترافیکی حوادث و تصادفات را حادثه بیشترین نیز] 6[

 سوانح که مدعاست این بر شاهدي خود که کرده گزارش

 و دارد قرار سوانح و حوادث اولویت در همچنان ترافیکی

 بخشی بین يهايهمکار و اساسی آموزش نیازمند

  باشد.می اثربخش

 دلیل هب بیشتر ترافیکی حوادث وقوع فراوانی بودن بالا

 آنان توجه عدم و موتورسواران و رانندگان در ایمنی فقدان

 بخشی بین همکاري لزوماین  کهاست  رانندگی قوانین به

 افزایش زمینه در را راهور پلیس و بهداشت وزارت

توسط  قوانین به توجه لزوم و خودمراقبتی يهایآگاه

 از استفاده رشدبهرو روند با شود.می متذکر را رانندگان

 و نگردد ایجاد شرایط این در تغییري اگر ،نقلیه وسایل

 این متذکر سلامتگذاران سیاست و بهداشتی مسئولین

 بالاي عوارض و بیشتر ومیرمرگ با آینده در ،نشوند امر

 که بود خواهیم مواجه ترافیکی و رانندگی حوادث

  .کرد خواهد تحمیل جامعه رب را باريفاجعه يهانهیهز

-25 سنی گروهزنان  در که شد گزارش العهمط این در

 گروه در و) درصد 7/51( مورد 101 با خودکشی ،سال 15

 1/35( مورد 55 با خودکشی ،نیزآنها  سال 26- 35 سنی

 زنان سنی يهاگروه در حوادث موارد بیشترین) درصد

 بیشترین که شد گزارش نیز] 9[ ايمطالعه بودند. در

 از ناشی و سال 26- 35 و 15-25 سنی گروه در حوادث

 بوده زنان در خودکشی و مردان در ترافیکی تصادفات

 بیشترین نیز] 10[ و همکاران Charkaziمطالعه  است. در

 گزارش سال 20-29 سنی گروه در ترافیکی حوادث

 و وقوع موارد بیشترین]، 12[ دیگر ايمطالعه در گردید.

 الس 16- 25 سنی گروه در ترافیکی حوادث از ناشی فوت

  است. گزارش شده

گروه سنی  در حوادث فراوانی در مطالعه این نتایج 

 .]13-15[دارد  مشابهت مطالعات دیگر با سال 25-15

 گروه این در ترافیکی حوادث خصوصاً حوادث بودن بیشتر

 این بودن خطر معرض در و جوانی نیروي نمایانگر سنی

العه . با توجه به تفکیک حوادث در این مطاست سنی گروه

گردد میتوصیه  ،سنی و جنس يهاگروه بر حسب

مطالعات آینده در موضوع سوانح و حوادث شهرستان سقز 

بر حوادث انجام  رگذاریتأثبر روي بررسی روابط و عوامل 

مناسبی در زمینه پیشگیري از  يگذاراستیسشود تا 

  سوانح و حوادث در این شهرستان انجام گیرد.

  گیرينتیجه

یج این مطالعه سوانح و حوادث در مردان و بر اساس نتا

سنی  يهاگروهزنان و به نسبت  ،سال 15-25گروه سنی 

بیشترین فراوانی آن به علت تصادفات  وبیشتر بوده  ،دیگر

سلامت به گذاران لزوم توجه بیشتر سیاستکه باشد می

توجه  منظوربهبه رانندگان  یرسانیآگاهاین موضوع در 

و مقررات راهنمایی و رانندگی را متذکر بیشتر به قوانین 

  شود.می

 تشکر و قدردانی

ن دانند تا از همکاري مسئولامینویسندگان بر خود لازم 

مرکز بهداشت شهرستان سقز و همکاري ویژه بخش سوانح و 

کمال تشکر و قدردانی را  هاداده يآورجمعحوادث این مرکز در 

  به عمل آورند.
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The Frequency of Accidents in Saqez in 2014: A Short Report 
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Background and Objective: Events are considered as one of the most important disabling or fatal factors in 

humans. The aim of this study was to investigate the frequency of accidents in Saqez in 2014. 

Materials and Methods: This study is a cross-sectional study. Data were obtained from the Events Data Record 

program of Saqez Health Center in 2014. This information was based on age groups, gender, and accident type 

reported in terms of frequency and percentage. 

Results: The total number of accidents was 2525 with the overall prevalence of 10.6 per thousand, and 15.1 and 

5.9 per thousand in men and women, respectively. The most frequent accident in men was car accident with 598 

cases (32.1%) and in women, suicide with 189 cases (25.9%). In the age group of 25-15 years, most frequent 

accident was reported in women with 101 suicide cases (51.7%) and in men car accident with 185 cases (29.9%) 

Conclusion: According to the results of the study, frequency of accidents in men and age group of 15-25 years 

was higher and must be considered by health policy makers. 
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