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  چکیده

 ازمیزان آگاهی کارکنان حتمل در جراحی مدرن است. پژوهش حاضر به منظور تعیین احتراق یک خطر م زمینه و هدف:

 1396 لوابسته به دانشگاه علوم پزشکی یزد در ساهاي بیمارستان هايگیري از آن در اتاق عملهاي پیشمنابع احتراق و راه

  .انجام شد

عمل، به صورت پرسش نامه و تمام شماري صورت  نفر از پرسنل اتاق 120این مطالعه توصیفی، روي  : هامواد و روش

و با استفاده از آزمون  شد بنديتقسیم) به سه سطح ضعیف، متوسط و خوب 0- 100گرفته است. میانگین نمره، برحسب (

  .مورد تجزیه قرار گرفت pearsonبستگی همطرفه و ضریب مستقل، آنالیز واریانس یک tهاي 

درصد از کارکنان، برگزاري  2/89 کهحالیدر ،هاي آموزشی را گذرانیده بودنداز کارکنان دورهدرصد  3/58: هایافته

  .درصد، برگزاري برنامه آموزشی را ضروري دانستند 3/93 هاي آموزشی وکلاس

افزایش  هاي آموزشی جهتدوره که شودلذا پیشنهاد می ،اکثر پرسنل، آگاهی کافی در این رابطه را ندارندگیري: نتیجه

   .آگاهی کارکنان برگزار گردد

   گیري از حریق، یزداحتراق، کارکنان اتاق عمل، پیشي کلیدي: هاواژه
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  1398سال  ،5، شماره 18 دوره  رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

  مقدمه

احتراق در اتاق عمل یک خطر محتمل در جراحی مـدرن  

است کـه متأسـفانه کارکنـان جراحـی و بیهوشـی در خطـر       

سوزي جراحـی نیـاز بـه    گیري از آتشپیش بیشتري هستند.

رات و ارتباط مؤثر بین کارکنان جراحی، بیهوشی و درك خط

هـاي  هـاي سـازمان  علی رغم تمام تـلاش  .]1[پرستاري دارد 

گیـري از چنـین رویـدادي،    هاي بهداشتی براي جلـو مراقبت

و بیمـاران آسـیب    واند به کارکنان جراحـی تآتش سوزي می

جدي وارد کند و یا حتی باعث آسیب به تجهیزات و وسـایل  

مورد  100تا  50 تقریباً .]2[شده و یا باعث مرگ و میر شود 

آتش سوزي در اتاق عمل هر ساله در ایالات متحـده آمریکـا   

سـوزي  شرایطی که منجر به شروع آتش .]3[شود گزارش می

سوزي سه شود متفاوت است، اما براي ایجاد و حفظ آتشمی

عنصر ضروري اسـت: یـک اکسـید کننـده، یـک مـاده قابـل        

منابع اکسید کننـده شـامل    .]4[احتراق و یک منبع اشتعال 

باشد و مواد قابل احتراق می )N2O(اکسیژن و نیتروز اکسید 

ــول ــرپ،محل ــاي پ ــان،   ه ــوش کارکن ــاران، روپ ــاس بیم لب

منـابع   باشـد. ي مثل شان و حوله و... مـی اهاي پارچهپوشش

هاي الکترونیکی جراحی، لیزرهـا و  اشتعال نیز شامل دستگاه

اگر هر یـک از کارکنـان اتـاق     .]5[تجهیزات الکتریکی است 

سـوزي  ک از این سه عنصر ایجاد کننـده آتـش  عمل به هر ی

اي فاجعه بار اتفاق می افتد. درك ارتباط توجه نکنند، حادثه

توانـد ایـن خطـر را    بین این سه عنصر در محیط جراحی می

  .]6[ کاهش دهد

بدیهی است عدم ایمنی در اتاق عمل و فقدان آگاهی در 

هاي جلوگیري از وقوع آن توسط پرسنل اتاق مورد روش

چنین تواند منجر به حوادث فاجعه بار شود و همعمل می

ز تأثیرات منفی زیادي بر نگرش مردم نسبت به مراک

بیمارستانی در پی خواهد داشت. با توجه به فقدان پژوهشی 

هاي دانشگاه علوم پزشکی یزد در این زمینه در بیمارستان

میزان آگاهی کارکنان اتاق  پژوهش حاضر با هدف تعیین

گیري از آن در اتاق هاي پیشمنابع احتراق و راه ازعمل 

زشکی وابسته به دانشگاه علوم پهاي بیمارستان هايعمل

صورت گرفته است باشد 1396 شهید صدوقی یزد در سال

که با توجه به نتایج این مطالعه، مداخله مناسب در این 

زمینه توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد برنامه 

  .ریزي و اجرا شود

  هامواد و روش

نفـر از   120این مطالعه از نوع توصیفی است که بـر روي  

کارشناس و کاردان هوشـبري، اتـاق   پرسنل اتاق عمل شامل 

عمل و پرستاري که از سه بیمارستان آموزشی شهرستان یزد 

(بیمارستان شـهید صـدوقی، شـهید رهنمـون و افشـار) بـه       

انجـام  1396 صورت تمام شماري انتخاب شده بودند در سال

گرفت. مطالعه با رضایت پرسنل انجام گردیـده و بـه آن هـا    

ها محرمانـه خواهـد مانـد.    ت آناطمینان داده شد که اطلاعا

از  2374 علاوه بر این، این مطالعه داراي کد اخلاق به شماره

کمیته اخلاق دانشـگاه علـوم پزشـکی شـهید صـدوقی یـزد       

 باشد.می
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  499    و همکاران طاهره عبدالهی

  1398سال  ،5ره ، شما18 دوره  رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

منابع  از به منظور بررسی میزان آگاهی کارکنان اتاق عمل

ــراق و راه ــیش احت ــاي پ ــل  ه ــاق عم ــري از آن در ات از  گی

فاده شد که شامل دو بخش بود، بخش اول اي استنامهپرسش

شامل اطلاعات دموگرافیک مانند: سـن، جنسـیت، وضـعیت    

تأهل، تعداد فرزندان، شـغل فعلـی، رشـته تحصـیلی، میـزان      

الات سابقه کار در اتاق عمل بود و بخش دوم پرسش نامه، سؤ

مربوط به سنجش میزان آگاهی کارکنان اتاق عمل در ارتباط 

 18گیري از آن دراتاق عمـل ( هاي پیشو راهبا منابع احتراق 

نامه مربوط بـه عناصـر اصـلی    الات این پرسشؤس .بود سوال)

 از منـابع گرمـایی،   احتراق بوده و میزان آگـاهی کارکنـان را  

گیـري از  هـاي پـیش  منابع قابل اشتعال و راه منابع اکسیژن،

سپس  داده است.بروز حریق در اتاق عمل مورد سنجش قرار 

هـاي  ین نمره آگاهی واحدهاي مورد پژوهش در زمینـه میانگ

   بـه سـه سـطح ضـعیف     0-100برمبنـاي   شـده در بـالا،   یاد

 )7، 66-100( خــوب و )7، 6-33، 66( متوســط ،)6-0، 33(

. جهـت تعیـین اعتبـار علمـی ابـزار از روش      بندي شدتقسیم

اعتبار محتوا و براي تعیین اعتماد علمـی آن از روش آزمـون   

بدین ترتیب اطلاعات مورد نظر جمـع  ده گردید. مجدد استفا

طبقــه بنــدي و ســپس بــا اســتفاده از آمــار توصــیفی  آوري،

آنـالیز   مسـتقل،  tو اسـتنباطی (  (میانگین و انحـراف معیـار)  

مورد تجزیه  )pearsonبستگی طرفه و ضریب همواریانس یک

 spss رهاي فوق توسـط نـرم افـزا   آزمون و تحلیل قرار گرفت.

  .انجام گردید 16ویرایش 

  نتایج

هـاي  از واحـد  درصد 35براساس نتایج حاصل از پژوهش، 

افـراد   درصـد  2/29مؤنث بودنـد.   درصد 65پژوهش مذکر و 

متأهـل بودنـد. میـانگین     درصد 8/70مورد پژوهش مجرد و 

 بود.  64/30±58/7 سنی و انحراف معیار کارکنان

ــزاري برنا درصــد 2/89 ــان برگ ــه آموزشــی در از کارکن م

یـري و ایمنـی از حریـق در اتـاق عمـل را      گارتباط با پـیش 

از کارکنــان برگــزاري  درصــد 3/93 دانســتند وضـروري مــی 

ــودمند    ــت و س ــا اهمی ــن رابطــه را ب ــه آموزشــی در ای برنام

 دانستند.می

از کارکنان تا بـه حـال دوره    درصد 3/58با این حال فقط 

نی از حریـق در اتـاق   یري و ایمگآموزشی در ارتباط با پیش

هایی که دوره آموزشی عمل را گذرانیده بودند که از میان آن

ها در دوران کاري خود این از آندرصد  70/0را گذرانیده اند 

) درصـد  1/17دوره را گذرانیده اند و بقیه در دوران تحصیل (

هـاي آموزشـی را   ) ایـن دوره درصد 9/12و در بدو استخدام (

 گذرانده بودند.

نفر از  120ول نشان دهنده میانگین نمره آگاهیجد

است که  1397در سال  هاپرسنل بر حسب شغل فعلی آن

داري بین نمره آگاهی و طبق آنالیز واریانس رابطه معنی

  .)<05/0Pشغل دیده نشد (
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  1398سال  ،5، شماره 18 دوره  رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

   1397نفر از پرسنل برحسب شغل در سال 120میانگین نمره آگاهی  -1جدول 

 P مقدار  انحراف معیار   نگین نمره آگاهی میا  شغل افراد 

  710/0  74/17  19/60 کارشناس اتاق عمل

   - 41/16  94/60  کارشناس هوشبري

  -  51/23  87/57  کارشناس پرستاري 

  -  87/10  31/70 کاردان اتاق عمل 

  دار به عنوان سطح معنی P>05/0طرفه، آنالیز واریانس یک

  

   1397 نفر از پرسنل برحسب شغل در سال 120میانگین نمره آگاهی  -1جدول 

 P مقدار  انحراف معیار    میانگین نمره آگاهی    شغل افراد  

  710/0  74/17  19/60 کارشناس اتاق عمل

   - 41/16  94/60  کارشناس هوشبري

  -  51/23  87/57  کارشناس پرستاري  

  -  87/10  31/70 کاردان اتاق عمل  

  دار وان سطح معنیبه عن P>05/0طرفه، یکواریانس  آنالیز

 

 tداري بین نمره آگاهی و جنسیت در آزمون رابطه معنی

مستقل دیده نشد، ولی بین نمره آگاهی و وضعیت تأهل در 

 ).P=03/0داري دیده شد (مستقل رابطه معنی tآزمون 

دار ضعیفی بین نمره آگاهی و سن دیده شد بستگی معنیهم

)03/0=rسابقه کار نیز  چنین بین نمره آگاهی و) و هم

  ).r=38/0دار ضعیفی دیده شد (بستگی معنیهم

  بحث

سوزي در اتاق عمل یک خطر ذاتی است و یک خطر آتش

همیشگی محسوب می شود که زنـدگی بیمـاران و مـراقبین    

نتایج مطالعه نشان داد که  .]7[سلامت را به خطر می اندازد 

هـاي  راه میزان آگاهی کارکنان اتاق عمل از منابع احتـراق و 

گیري از آن در سطح متوسط اسـت و بیشـتر کارکنـان    پیش

چنـین در  هم دانستند.برگزاري برنامه آموزشی را ضروري می

و همکاران نیز به همین نتیجه رسیده  .Bagheri Hي مطالعه

بودند و میزان آگاهی کارکنان اتاق عمل از منـابع احتـراق و   

ــیشراه ــاي پ ــین زده  ه ــري را متوســط تخم ــدگی . ]8[ بودن

چنین نتایج این مطالعه نشان داد که بین جنس و میـزان  هم

گیــري هــاي پــیشآگــاهی کارکنــان از منــابع احتــراق و راه

کـه بـا وضـعیت تأهـل رابطـه      ارتباطی وجود ندارد و حال آن

پـذیر بـودن بیشـتر    دیده شد و در واقع با توجه به مسئولیت

رد و آگاهی متـأهلین  کافراد متأهل نسبت به افراد مجرد عمل
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  501    و همکاران طاهره عبدالهی

  1398سال  ،5ره ، شما18 دوره  رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

مداخلات مناسب آموزشـی   ،شودتر است و پیشنهاد میبیش

  جهت افزایش سطح آگاهی با تأکید بر مجردین صورت گیرد.

گیـري از احتـراق   ترین راه پـیش آموزش کارکنان مناسب

است و داشتن مقـررات مناسـب و برنامـه اجرایـی کارآمـد و      

ري ضـروري بـه  مناسب براي هر یک ازکارکنان اتاق عمل ام

و هر یـک از تـیم درمـان بایـد بـا اجـزاي یـک         رسدنظر می

العمـل مناسـب در   چنین نحوه عملکرد و عکساحتراق و هم

که با تمام قوانین موجـود   چرا ،زمان بروز احتراق آشنا باشند

چنـان امکـان بـروز    در کاهش بروز احتراق در اتاق عمل، هم

لقوه محـیط وجـود   احتراق در اتاق عمل به علت اسـتعداد بـا  

 .]9[دارد 

ــی ــهپیشــنهاد م ــادگی  شــود برنام ــراي آم ــانور ب ــاي م ه

کردي کارکنان صورت گیرد و در مانورهاي انجام گرفته عمل

شان مشخص شود تا براي هرکدام از کارکنان از پیش وظایف

افراد دچار سردرگمی نشـوند و در ضـمن در شـروع هـر روز     

چنـین  ق عمـل و هـم  کاري وسایل الکترونیک موجود در اتـا 

چنـین زمـان   کپسول هاي هواي فشـرده چـک شـوند و هـم    

مناسب براي خشک شـدن مـواد ضـدعفونی پوسـت قبـل از      

استفاده از وسـایل الکتروسـرجري رعایـت شـود تـا از بـروز       

کارکنان بایـد از منـابع شـروع     .]10[احتراق جلوگیري شود 

از کننده احتراق و خطرات پنهانی احتراق مانند هـواي غنـی   

اکسیژن و منابع قابل اشتعال غیر آشکار آگاهی داشته باشند 

و در صورت بروز احتراق توانایی مقابله با آن را داشته باشـند  

]11[.  

معتقدند که قبل از اسـتفاده   و همکاران steven در ضمن

از هر وسیله الکتروسرجري کارکنان باید مطمئن شـوند کـه   

کـی آن وجـود   یک ترکیـب سـوخت اکسـید کننـده در نزدی    

و همکاران نیز اعـلام کردنـد     M. Safavi.]12[ نداشته باشد

تـرین میـزان انحـراف از اسـتانداردهاي ایمنـی، در      که بـیش 

مرحله آماده سازي اتاق عمل صورت می گیرد که این مرحله 

به دلیل تأثیر ساختار فیزیکـی و تجهیـزات مصـرفی و غیـر     

  .]13[ داردسزایی در ایمنی اتاق عمل مصرفی، نقش به

هاي این مطالعه نداشـتن وقـت کـافی    از جمله محدودیت

کارمندان بخش اتاق عمل بود که به علـت شـلوغی و حجـم    

هـا وجـود   نامـه بالاي کار امکان اشتباه در پر کـردن پرسـش  

هـا تمـام   گرداشت، اما با توجه به اهمیت این موضوع پرسش

تـر  م کـم هـایی بـا حج ـ  سعی خود را به کار بردند تا در زمان

کــردن کـاري بــه کارمنــدان مراجعــه کننــد تــا دقــت در پــر 

  نامه افزایش یابد.پرسش

تأثیر  ،هاي آیندهشود در پژوهشپیشنهاد میچنین هم

چنین مداخلات در کاهش بروز احتراق در اتاق عمل، هم

منابع احتراق و  ازهاي دیگر بیمارستان آگاهی کارکنان بخش

آگاهی کارکنان بیمارستان از  ن وگیري از آهاي پیشراه

یري از آن پس از اجراي گهاي پیشمنابع احتراق و راه

  .هاي آموزشی بررسی شودبرنامه

  گیرينتیجه

با توجه به مطالعه حاضر که میزان آگاهی کارکنان از 

گیري را در سطح پایین ارزیابی هاي پیشمنابع احتراق و راه
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وزشی مناسب جهت هاي آمشود برنامهکرد، پیشنهاد می

افزایش آگاهی کارکنان تدارك دیده شود که هم به صورت 

 تئوري و هم عملی (مانور) بتواند باعث افزایش آگاهی و عمل

هاي آموزشی به صورت منظم و ها شود و این برنامهکرد آن

هاي متوالی صورت گیرد تا فراموشی در این زمینه در زمان

  .کاهش یابد

  تشکر و قدردانی

مقاله برگرفته از طرح تحقیقاتی مصوب دانشگاه علوم این 

ین وسیله ه اباشد. بمی )2374( تیپزشکی یزد به شماره ثب

هاي از معاونت تحقیقات دانشگاه علوم پزشکی یزد که هزینه

چنین از کارکنان اتاق عمل این طرح را متقبل شدند و هم

در هاي شهید صدوقی، شهید رهنمون و افشار که بیمارستان

  .دگرداین مطالعه شرکت کردند؛ تقدیر و تشکر می
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Investigating the Knowledge of Operating Room Personnel on Combustion 
Sources and Its Prevention Methods in the Operating Rooms of Shahid 
Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd, 2017: A Short Report 
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Background and Objectives: Combustion is a potential risk in modern surgery. The present study was carried 

out to determine the staff’s awareness level of combustion sources and its prevention methods in the operating 

rooms of hospitals affiliated to Yazd University of Medical Sciences in 2017. 

Materials and Methods: This descriptive study was conducted on 120 operating room personnel using a 

questionnaire and a census. The mean score (0-100) was classified into three weak, moderate, and good levels, 

and analyzed using independent t-test, one-way ANOVA and Pearson's correlation coefficient. 

Results: Of the staff, 58.3% had passed the training courses, while 89.2% and 93.3% of the staff considered 

conducting the training classes and holding the training program necessary, respectively. 

Conclusion: Most of the personnel do not have enough knowledge in this regard. Therefore, it is suggested that 

training courses be conducted to raise awareness of employees. 

Key words: Combustion, Operating room staff, Fire prevention, Yazd  
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