
 

  مقاله پژوهشی

  مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

  689-702 ،1398 مهر، 18دوره 
  

محیط زیست در  بهداشت و امکان سنجی استقرار نظام مدیریت ایمنی

  یفیمطالعه توص یک: 1396 زابل در سال مدیریت روستایی دهستان جزینک
  

  3مقدميانصار رضایعل ،2ییرزایم رمضان ،1سوختهده یشهرک فاطمه

  2/2/98مقاله:  رشیپذ   11/1/98 :سندهیاز نو هیاصلاح افتیدر   28/3/97 جهت اصلاح: سندهیارسال مقاله به نو  16/12/96: مقاله افتیدر

  

   چکیده

 ماهیت به توجه با. یابدمی یشدر روستاها افزا یستیز یطمح و بهداشت یمنیمشکلات ا یتبا رشد جمع :هدف و زمینه

استقرار نظام  یامکان سنج هدف با مطالعه این. کندمی تهدید را روستائیان که حوداثی و خطرات و روستایی يهاگاهسکونت

 و سیستان استان درزابل  ینکدر دهستان جز يمطالعه مورد ییروستا یریتدر مد یستز یطبهداشت ومح یمنیا یریتمد

  .شد انجام بلوچستان

که از  بود میاسلا شوراهاي ايو اعض یارانده ین،معتمد یران،نفر از مد 52شامل حاضر یفیمطالعه توص :هاروش و مواد

 براي توصیفی آماراز  .استفاده شد از پرسش نامه محقق ساخته هاداده آوريجمع براي. انتخاب شدند يسرشمار یقطر

  .شد استفاده هاداده وتحلیل تجزیه جهت مستقل tو  طرفهیک واریانس تحلیل آزمون از و فیکدموگرا یرهايمتغ

 یتوضع و) در سطح خوب نفر 30( درصد 6/57روستا  یستز یطدر حفاظت از مح یاراننشان داد که نقش ده یجنتا :هایافته

 4/15( نفر 8را متوسط،  یمنیا يهاشاخص یتنفر وضع 39درصد)  75( ضعیف،) درصد 8/5( نفر 3 یمنیا يهاشاخص

) درصد 1/46( نفر 24 ضعیف،) درصد 6/9( نفر 5روستا  یستز یطمح یتوضع .بود یدرصد) عال 8/3( نفر 2 درصد) خوب و

 نیز یستز یطبهداشت و مح ایمنی يهاعملکرد شاخص تفاوت. بود عالی) درصد 8/5( نفر 3 ودرصد) خوب  5/38( متوسط،

  . )p=001/0( بود دارمعنی

در  ینکدر دهستان جز یستز یطبهداشت و مح یمنیا يهاشاخص یتوضع یازامت یانگیننشان داد که م یجنتا :گیريیجهنت

در  یستز محیط و بهداشت ایمنی مدیریت استقرار و اجرا به تريبیش توجه  به نیاز اینبنابر ،باشدمی یفحد متوسط و ضع

  .باشدمیروستاها 

    جزینک روستایی، زیست، محیط بهداشت، ایمنی،: یديکل هايواژه

 
  

 زاهدان، زاهدان، ایرانمیدانشکده فنی ومهندسی، دانشگاه آزاد اسلا ،HSE)( مدیریت محیط زیستدانشجوي کارشناسی ارشد  -1

  اجتماعی موثر بر سلامت، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایران عواملاستاد، دکتري بهداشت حرفه اي، مرکز تحقیقات  -ا2

 rammir277@gmail.com، پست الکترونیکی: 051- 38552611: ، دورنگار051- 36099775:  تلفن 

 استاد،  مرکز ارتقاء سلامت دانشگاه علوم پزشکی زاهدان، زاهدان، ایران -ا3
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  مقدمه

 و ایمنی بهداشت مدیریت سامانه اخیر يهاسال در

 ]1[ است سازمان یک مدیریتی نظام از بخشی زیست محیط

در  یستز یطبهداشت و مح یمنیبرنامه  ا یتکه با رعا

حفاظت افراد در مقابل  ی،انسان یروين یشسازمان، آسا

 مینأکار ت یطسالم را در مح یستز یطخطرات و مح

. ]2[ دهدمیموجود را کاهش  يخطرها یبه عبارت ،کندمی

 زیست محیط و ایمنی بهداشت پارچهیک مدیریت سیستم

 وارده خسارات و آسیب اهشک و جلوگیري براي

 یافته توسعه 1997 سال در زیست محیط و ،کارفرمابرکارگر

 محیط بهداشت و یمنیا یریتمد یستملذا س ،]3[ است

به  قادر و بوده کاربردي وسعتی هر با سازمانی هر در زیست

 است شده مشخص امر این به توجه با. ]4[ باشدمی یتفعال

 طورهب زیست محیط و بهداشت ایمنی مدیریت سیستم که

 در آن از حاصل جراحات و حوادث میزان با ايملاحظه قابل

در روستاها  یتبا رشد جمع یطرف از .]5[ است ارتباط

در روستاها  یستیز یطو مح یمنیا ی،مشکلات بهداشت

از معضلات امروز توجه به  یکی یقت. در حقیابدمی یشافزا

  .]6[جامعه است  یو سلامت یمنیمسائل ا

 یزن روستایی یریتچون اداره و مدهم يدر امور لذا

استفاده کرد و موضوعات  یعدر صنا یجرا يیوهاز ش توانیم

را در قالب سامانه  روستایی یستز یطو مح یمنیبهداشت، ا

 نمود یزير طرح یستز یطو مح یمنیبهداشت، ا یریتمد

هفت  يدارا زیست محیط و بهداشت ایمنی مدیریت. ]7[

 ،و تعهد يرهبر - 1اند از: که عبارت باشدیم یديعنصر کل

 -2 ی،در سطوح مختلف سازمان یانسان یروياعتقاد ن یعنی

منابع و  یدهسامان -3 ي،و اهداف راهبرد یخط مش

 - 6 یزي،طرح ر - 5 ،خطر یریتو مد یابیارز - 4 يمستندساز

 -7 و عملکردها یشجهت پا هایییهرو ینتدو یش،اجرا و پا

  .]8[ يو بازنگر یزيمم

به توسعه که همواره  یابیدست ییروستا یریتهدف مد

گذران توسعه است و به دنبال  سیاست و یشمنداندغدغه اند

  . ]10-9[است  ییروستا یدارآن توسعه پا

Vosughi همکاران به ارائه الگوي ممیزي سیستم  و

 درویژه صنعت چاپ  زیست محیط بهداشت و یمنیمدیریت ا

چاپ پرداختند.  موسسه روزنامه اطلاعات و شرکت ایران

ترین معیار مدیریت و تعهد از بیش که نشان داد هایافته

اولویت برخوردار است. معیار مدیریت خطر در اولویت دوم و 

 لمعیار پایش عملکرد در اولویت سوم و معیار مدیریت پرسن

در اولویت چهارم و معیار تکنولوژي محیط کار در اولویت 

  .]11[ پنجم قرار دارد

Porseliman استقرار سیستم  یربررسی تأثهمکاران به  و

مدیریت بهداشت، ایمنی و محیط زیست بر بهبود 

که  ندو نشان داد پرداختهي عملکردي ایمنی هاشاخص

داري با متغیرهاي ضریب یاستقرار این سیستم ارتباط معن

شدت و تکرار حادثه، ضریب شدت حادثه، روزهاي تلف شده، 

داشته است و مقدار این متغیرها بعد از  یی و کلئحوادث جز

  . ]12[ انداستقرار سیستم کاهش یافته
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 مدیریت سوء از ناشی محیطی زیست خطرات امروزه

 در کشورها اساسی مشکلات از یکی عنوان به پسماندها

مناطق  در لذا. است مطرح روستایی و شهري مناطق

 یخود، وابستگ یازهايو ن یشتمع ینبه منظور تأم ییروستا

  . ]13[ دارد یعیبه منابع طب ییبالا

 مدیریتاست که  يله ضرورأمس ینا یتبه اهم یتبا عنا

 وضعیت بهبودلازم را به منظور حفظ و  یرتداب روستایی

. از آن یشندندیاب روستاها زیست محیط سلامت و ایمنی

 و عملکرد بررسی ینهدر زم یقیکه تاکنون تحق ییجا

 مناطقدر  زیست محیط و بهداشت ایمنی يهاشاخص

 اهمیت به توجه با نیز وصورت نگرفته است  ییروستا

استقرار نظام  یامکان سنج هدف با تحقیق این موضوع،

 یریتدر مد یستز یطو مح یمنیبهداشت، ا یریتمد

  ) انجام شد. ینک(دهستان جز زابل ییمناطق روستا ییروستا

 هاروش و مواد

 شهرستان جزینک بخش در توصیفی نوع از مطالعه این

 شرق در بلوچستان و سیستان استان شمال ناحیه در زهک

با  جوارهم وغرب شمال از و افغانستان کشور با مرز هم ایران

 197 يدارا ینکشهرستان زابل انجام شد. دهستان جز

 در شده مطرح فرضیات. باشدمینفر  707 یتخانوار و جمع

 میدانی و تجربی آوري گرد هايروش بر مبتنی مطالعه این

 .گرفت قرار ارزیابی مورد

 این در آماري جامعه روستا، جمعیت تعداد به توجه با

 ریش مدیران، کلیه شامل سرشماري صورتهب تحقیق

 دهستانمیاسلا شوراي واعضاي دهیاران جمله از سفیدان

 به حاضر و بودند ساکن روستا در 1396 سال در که جزینک

. تفگر انجام نفر 52 تعداد به شدند تحقیق با همکاري

 نامه، پرسش مصاحبه، طریق، از آمده دست هب اطلاعات

 .آمد دست به اینترنتی و میدانی اي،کتابخانه مطالعات

 اساس بر اينامهپرسش با پژوهش متغیرهاي سنجش

 منیای مدیریت حوزه در کاربردي و سازگار مصادیقی

 اطلاعات قسمت، 5 شامل که روستا زیست محیط ،بهداشت

 آوريجمع و پسماند مدیریت وضعیت افراد، دموگرافیکی

 ایمنی يهاشاخص وضعیت)، سؤال 18( روستایی  زباله

)، سؤال 8( روستا زیست محیط وضعیت)، سؤال 20( روستا

) سؤال 13( روستا زیست محیط حفاظت در دهیاران نقش

 شوندگان، مصاحبه براي موضوع توضیح از پس. شد انجام

 يآورجمع یل،و پس از تکم یعآنها توز ینب هانامه پرسش

 با استفاده از نظرات استاد هاپرسش نامه یی. روایدگرد

 مطالعه و پژوهش سابقه که متخصصینی نیز و مشاور راهنما،

قرار  ییدتأ وموضوع پژوهش داشتند مورد سنجش  ینهدر زم

 محاسبه کرونباخ لفايآ آزمون وسیلههب یزآن ن یاییگرفت و پا

 مدیریت متغیرهاي براي کرونباخ الفاي ضریب. گردید

 روستا ایمنی، 83/0 ییزباله روستا آوريجمع و پسماند

 حفاظت در دهیاران نقش، 71/0 روستا زیست محیط، 86/0

 ياعتبار بالا که شد محاسبه 87/0 روستا زیست محیط

 تحلیل بعد، مراحل در. سازدمی یانپرسش نامه را نما

شده در قالب پرسش نامه با استفاده از  يگردآور يهاداده
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 براساس الاتئوس پاسخانجام گرفت.  SPSS 16 افزارنرم

 متوسط، ضعیف،(ندارد،  4 تا 0 از لیکرت ايگزینه 5 طیف

 و مساوي حسب بر مربوطه يهاگویه. بود) عالی و خوب

 در مناسب 2 از تربیش و نامناسب) برش(نقطه  2 از ترکم

در نظر  05/0 یزن داريیمعن سطح چنینهم. شد گرفته نظر

نرمال بودن  Kohmogrov-Smirnovگرفته شد. با آزمون 

 يهاآمار با تحقیق، الاتئوس به توجه شد. با یها بررسداده

 درصد، یانگین،(م دموگرافیک متغیرهاي براي توصیفی

 آزمون از تحقیق الاتئوس تحلیل براي و )استاندارد انحراف

مستقل استفاده شد. لازم به  tو   طرفهیک واریانس تحلیل

 یمطالعه با کد پژوهش یناست که ا یحتوض

 آزاد دانشگاه پژوهشی معاونت از 10921214952009

  .است شده انجام 1395,68 اخلاق وکد زاهدان واحد میاسلا

  نتایج

 افراد سازمانی و دموگرافیک متغیرهاي به مربوط يهایافته

 .است شده داده نشان تفضیل به) جدول در مطالعه مورد

سن،  جنسیت،شامل  یمورد بررس یرهايمطابق جدول، متغ

. باشدمی یتشغل و مسئول یلات،تحص سطحبعد خانوار، 

 2/94( نفر 49گو مرد پاسخ افراد تریشکه ب دادنشان  هایافته

 نفر 12 یپلم،د یانگودرصد) پاسخ 4/40( نفر 21)، درصد

 لیسانسدرصد)  5/36نفر (19 و یپلمدرصد) فوق د 1/23(

 یلاتدرصد تحص 6/59 مطالعه این يهایافته اساس بر. ندبود

  . ندداشت یدانشگاه

 1396 درسال جزینک دهستان در دموگرافیک يهامتغییربر حسب  یانگوپاسخ یفراوان یعتوز - 1جدول 

  درصد(%)  (تعداد)فراوانی  ابعاد   متغییر

  یتجنس
  8/5 3  زن

  2/94  49  مرد
 

  سن

  9/1  1  سال 30تر از کم

  9/26  14  سال 31-40

  6/59  31  سال 41-50

  5/11  6  سال 50بالاتر از 
 

  بعد خانوار

  8/5  3  نفر 2تا  1

  4/15  8  نفر 4تا  3

  2/44  23  نفر 6تا  5

  6/34  18  نفر 6تر از یشب
 

  یلاتتحص

  4/40  21  یپلمد

  1/23  12  یپلمفوق د

  5/36  19  یسانسل
 

  شغل

  8/30  16 آزاد

  3/17  9 کشاورز

  50  26  کارمند

  9/1  1  بازنشسته

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
98

.1
8.

7.
1.

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
14

 ]
 

                             4 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1398.18.7.1.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-4162-en.html


 693  سوخته و همکارانفاطمه شهرکی ده

 1398، سال 7، شماره 18دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 کننده شرکت افراد يهاپاسخ فراوانی توزیع 4 تا 2 جداول در

 یی،روستا يپسماندها یریتمد یتمورد وضع در پژوهش

ارائه  ینکدر دهستان جز یستز یطو مح یمنیا وضعیت

  است.  یدهگرد

  

  1396 سال در جزینک دهستان در روستایی پسماندهاي مدیریت هايمؤلفه وضعیت در کننده شرکت افراد يهاپاسخ فراوانی توزیع - 2 جدول

 عوامل
 پاسخگو افراد تعداد

 معیار انحراف میانگین
 عالی خوب متوسط ضعیف ندارد

 به روستایی هايزباله بهداشتی دفع و آوريجمع

 آنها فسادپذیر مواد ویژه
22 14 7 9 0 058/1 127/1 

 مراکز تغذیه، اماکن در محیط بهداشت اصول رعایت

 منازل داخل و میعمو
12 10 15 15 0 635/1 138/1 

 098/1 673/1 1 13 15 14 9 طیور و دام فضولات بهداشتی دفع و وريآجمع

  027/1  750/1  2  11  16  18  5  زباله يهاسطل هایگاهو استقرار مناسب جا یابیمکان

توسط  یخانگ يو حمل و نقل پسماندها يورآجمع

  افراد آشنا و ماهر
17  17  10  7  1  192/1  103/1  

ظروف  یهو تخل يورآجمع یمناسب بودن تناوب زمان

  روستا يپسماندها
10  11  15  15  1  731/1  140/1  

حمل و دفع جداگانه زباله مراکز  ي،ورآجمع یتوضع

  یو درمان یبهداشت
2  10  3  26  3  000/2  996/0  

  995/0  596/1  2  6  20  17  7  منظم ظروف زباله یشسشتو و ضد عفون یتوضع

  

  1396در سال  ینکدر دهستان جز یمنیا يهاشاخص یتوضع - 3جدول 

 عوامل
 درصد افراد پاسخگو

 یارانحراف مع یانگینم
 یعال  خوب  متوسط یفضع ندارد

  179/1  539/1  2  11  12 15  12  یو معابر از نظر فقدان موانع حرکت هاراه ي،ورود یتوضع

  129/1  481/1  1  11  12  16  12  حفره باز یانبود چاه 

خاردار در  یایمزا، س يآلرژ یاهیگ يهااز کاشت گونه یزپره

  فاصله یتو رعا يباز ینپارك و زم یحرکت یرهايکنار مس
10  22  10  10  0  385/1  013/1  

از نظر داشتن عرض مناسب و  یاصل یرهايمس یتوضع

  استاندارد
10  9  19  14  0  712/1  073/1  

بتن ،  ی،خاک(معابر از نظر جنس مناسب مصالح کف  یتوضع

  )یآسفالت
10  12  19  9  2  635/1  103/1  

 176/1  904/1  3  16  14  11  8  یرهادر مس ییبرق و روشنا یزاتتجه يزسایمنا یتوضع

  157/1  615/1  2  10  18  10  12  يضرور يهادر مکان یراهنما به تعداد کاف يوجود تابلوها

  163/1  539/1  2  11  11  17  11  یقحر يامکانات اطفا

  178/1  942/1  2  18  17  5  10  سالم یدنیداشتن آب آشام  یتوضع

  143/1  712/1  3  9  20  10  10  یعموم یبهداشت یسسرو یتوضع
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  1396در سال  ینکروستا در دهستان جز یستز یطمح يهامؤلفه یتافراد شرکت کننده در خصوص وضع يهاپاسخ فراوانی توزیع - 4جدول 

 عوامل
 افراد پاسخگو تعداد

 یارانحراف مع یانگینم
 یعال  خوب  متوسط یفضع ندارد

  232/1  827/1  3  16  12  11  10  یستز یطاز مح يدارنگه یتوضع

 یزينظافت و رنگ آم ي،نگه دار یض،تعو یر،تعم

  یعموم یزاتتجه
10  13  15  12  2  673/1  150/1  

استفاده از سموم کم خطر جهت مبارزه با  یتوضع

  یاهیآفات گ
10  11  11  20  0  789/1  160/1  

در کاربرد سموم و  یطیمح یستز ینمواز یترعا

  یمیاییش يکودها
16  11  14  11  0  385/1  140/1  

 971/0  635/1  0  11  18  16  7  یاريو منابع آب یطمراقبت جهت آلوده نشدن مح

  

 ومحیط بهداشت ایمنی يهاشاخص یتوضع یبررس يبرا

در جدول  یجاستفاده شد و نتا يااز آزمون دوجمله زیست

  ارائه شده است.  5 

  

  

  1396در سال  ینکدر دهستان جز یستز یطبهداشت و مح ایمنی، يهاعملکرد شاخص یجنتا - 5جدول 

 p مقدار  )درصد(   یفراوان یارانحراف مع یانگینم  گویه تعداد  شاخص

 يپسماندها یریتمد

 ییروستا
5 096/7  588/3  45  )87/0(87%  001/0  

 يپسماندها يآورجمع

  ییروستا
13  981/19  108/9  43  83/0)83%(  001/0  

در حفاظت  یاراننقش ده

 یستز یطمح
13 404/23  040/10  39  75/0)75%(  001/0  

  001/0  )%81(81/0  42  195/12  615/32 20 یمنیا يهاشاخص یتوضع

  001/0  )%83(83/0  43 116/5  942/12 8 روستا یستز یطمح یتوضع

 >05/0P داريیسطح معن  ،اي دوجمله توزیعآزمون        

  

 ايینهگز 5 یفالات براساس طئوکه پاسخ س ییاز آنجا

عنوان نقطه برش هب 2 یانگین) بود. م4تا  0(از  یکرتل

انتخاب شد و نقطه برش هر شاخص با توجه به تعداد 

از  یشب یانگیند و مگردیمربوط به آن محاسبه  يهایهگو

درصد  ینچننقطه برش مناسب در نظر گرفته شد. هم

در نظر  05/0 یزن يداریدرصد و سطح معن 50 یرشپذ

  گرفته شد.

 یتوضع يردایمعن سطحکه  دهدینشان م 5 جدول

 يردایمعناز  زیست ومحیط بهداشت ایمنی يهاشاخص

دارند. با  ینامناسب یتعامل وضع 5هر  و بوده 05/0 از ترکم
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 یریتکه مد شودمیمطالعه مشاهده  ینا يهایافتهتوجه به 

 يپسماندها يآوردرصد، جمع 87با  ییروستا يپسماندها

 یطدر حفاظت از مح یاراندرصد، نقش ده 83با  ییروستا

 81با  یمنیا يهاشاخص یتدرصد، وضع 75روستا با  یستز

 یتدرصد وضع 83روستا با  یستز یطمح یتدرصد، وضع

  ارند.د ینامناسب

 محیط و بهداشت ایمنی يهاتفاوت شاخص یبررس يبرا

 یلآزمون تحل از یشناخت یتبراساس عوامل جمع زیست

 يهاشاخص یانگیناستفاده شد و تفاوت مطرفه یک یانسوار

. در خصوص یدگرد یبررس زیست محیط و بهداشت ایمنی

مختلف  یلاتپسماند در سطح تحص یریتتفاوت مد یبررس

 039/0( باشدمی داريمعنی سطح  که است آن از حاکی

=Pتفاوت تحصیلات سطح براساس پسماند یریت). نمره مد 

و انحراف  یانگینبا توجه به م چنینهم. داشت داريیمعن

 مدرك با افراد که گرفت نتیجه چنین توانمی ،هاداده معیار

 و شغل خصوص در. داشتند را میانگین بالاترین لیسانس

 مختلف شغلی هايگروه در پسماند مدیریت نمره تفاوت

 بالاترین کارمندان که دهدمینشان  داريمعنی سطح

  . )P= 045/0( اند داشته را پسماند مدیریت نمره میانگین

 هايمسئولیت در پسماند مدیریت نمره تفاوت بررسی نتایج

 باشدمی داريیمعن سطح که است آن از حاکی مختلف

)001/0 =P( .در زیست محیط وضعیت تفاوت بررسی نتایج 

 رانشان )P= 037/0( یشغل و) P= 049/0( سنی هايگروه

 30 ینشان داد که در گروه سن هامیانگین به توجه با داد. 

 یستز یطمح یتوضع یانگینم ینسال و افراد کارمند بالاتر

در حفاظت از  را یاراننقش ده 6. جدول شماره اندرا داشته

  .دهدمیروستا نشان  یستز یطمح

  

  1396 روستا در سال یستز یطدر حفاظت از مح یاراننقش ده خصوص در کننده شرکت افراد يهاپاسخ فراوانی توزیع - 6جدول 
 

  یدرصد تجمع  درصد  تعداد  روستا یستز یطدر حفاظت از مح یاراننقش ده

  8/5  8/5  3 یفضع

  9/28  1/23  12 متوسط

  5/86  6/57  30  خوب

  100  5/13  7  یعال

   100  52  کل

 

  بحث

 که گردید مشخص پژوهش این از حاصل نتایج به توجه با

 روستا سطح مدیران از بالایی درصد دموگرافیک لحاظ از

در  پذیريآموزش نظر از که. داشتند دانشگاهی تحصیلات

 ايدر مطالعه .باشدمی یخوب یارسطح روستا درصد بس

 با مواجه در فرد آگاهی افزایش شیوه و ابزار مؤثرترین آموزش

   .]14[مطرح شده است  جامعه معضلات و مسائل

 زیست محیط بهداشت ایمنی هايشاخص وضعیت بررسی

 یفدر سطح متوسط به سمت ضع گویانپاسخ نظر از

 همکاران و Dinarandyدر پژوهش  که ی. در صورتباشدیم
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ي محیط هامعیارهاي بهداشتی و معیار ،ي ایمنیهامعیار

 Sharafi  یجبر اساس نتا چنینهم. ]15[ بود مناسبزیستی 

روستا، وجود افراد،  یمشارکت و همکاري اهال وضعیت

 یست،ز یطمح یمحا یهاي دولتو سازمان ینهادهاي محل

روستا مناسب  در یستز یطمح ینههاي لازم در زمآموزش

 در تفاوت دلیل هممکن است ب هااختلاف ینا ،بوه است

 باشد مطالعه مورد يهاگروه فرهنگی و جغرافیایی شرایط

]16[.  

ند براساس سطح پسما یریتنشان داد نمره مد نتایج

سطح  یشو با افزا داشت يداریتفاوت معن یلاتتحص

. است یافته یشپسماند افزا یریتمد نمره یلاتتحص

 یتسئولپسماند براساس شغل و م یریتنمره مد چنینهم

 ینافراد کارمند و مسئول بالاتر و داشت يداریتفاوت معن

. اما نمره اندهپسماند داشت یریتدر خصوص مد را یانگینم

 يداریتفاوت معن یاساس گروه سن پسماند بر یریتمد

در بررسی  همکاران و  Anabestani. نتایج تحقیقنداشت

گذاري عملکرد دهیاران بر مدیریت پسماند در  رمیزان اث

 در محلی مدیران عملکرد که سطح روستاها، نشان دادند

 مشارکت و نهایی دفع ونقل، حمل نگهداري، و وريآجمع

ترین تأثیرگذاري مثبت را در اجراي بهتر مدیریت بیش

ي روستایی منطقۀ مورد مطالعه هاپسماند در سکونت گاه

رتبه  ینهزم در Safari almouti  تحقیق نتایج. ]17[ دارد

 ییروستا يپسماندها یریتمشکلات مد يهایهگو يبند

 روستایی يپسماندها یریتمشکل مد ین، اولاست هنشان داد

در مبدأ و  یکتفک حدر منطقه مورد مطالعه، فقدان طر

با  خانگی یژهو بهتر، خشک  يمخلوط شدن پسماندها

  .]18[ است دیگریک

 تحصیلات سطح براساس زیست محیط وضعیت چنینهم

 بالاترین سال 30 بالاي سنی گروه و داشت معناداري تفاوت

 وضعیت تحصیلات سطح افزایش با. داشتند را میانگین

 براساس زیست طمحی وضعیت. یافت افزایش زیست محیط

 ینداشت و افراد کارمند بالاتر داريمعنی تفاوت نیز شغل

 یجهنت یندر مطالعه خود به ا Hosseiniرا داشتند.  یانگینم

 منابع از حفاظت در میمرد يهاکه نقش تشکل یدرس

 ها،تشکل این ایجاد با که است معتقد و بوده مثبت طبیعی

 از حفاظت امر در را جامعه پذیري مشارکت روحیه توانمی

  . ]19[ داد افزایش زیست محیط

 هاییعامل همکاران و Sadough Vennini يهایافته مطابق

 زیست، محیط مدیریت افراد، شرکت و منديتوان قبیل از

 توسعه مورد در آگاهی محیطی، زیست پسماندهاي مدیریت

 هايمؤلفه عنوان به را ملی و محلی اقدامات و پایدار،

 هايیط. مح]20[ شمارندمی بر پایدار توسعه زیربنایی

 یردر حال پ سالانیانمهاجرت جوانان و م یلبه دل روستایی

 1/71 مطالعه این يهایافته اساس بر. ]21[ شدن هستند

 از. داشتند سال 40 بالاي سن کنندگان مشارکت درصد

 روستایی یساله و بالاتر در نواح 60 یتجمع یجهان دیدگاه

 -روستا يهابه روند مهاجرت تواندیم ینبوده و ا تریشب

 یدر حال ي،شهر ینسبت داده شود، جوانان به نواح يشهر

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
98

.1
8.

7.
1.

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
14

 ]
 

                             8 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1398.18.7.1.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-4162-en.html


 697  سوخته و همکارانفاطمه شهرکی ده

 1398، سال 7، شماره 18دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

به روستاها مهاجرت  یدر دوران بازنشستگ یرکه افراد پ

در حفاظت  گروه یننقش ا یرو بررس ین. از ا]22[ کنندیم

گروه در مناطق  ین. ا]23[ باشدیمهم م یستز یطاز مح

حقوق  يشده دارا یمهتعداد افراد ب ینکها یلبه دل ییروستا

تر است، مجبورند تا کم ينسبت به مناطق شهر یبازنشستگ

  . ] 24[ داشته باشند ياقتصاد یتفعال يبالاتر ینسن

 در سالم آشامیدنی آب ایمنی وضعیت که داد نشان نتایج

 کشی لوله شرب آب توزیع دلیلهب و بوده خوب روستا

 حفظ و بیماري کاهش سبب روستا درسطح شده وتصفیه

و همکاران  Porselimanمطالعه  در .است شده  مردم سلامت

بهداشت  یمنی،ا یریتمد یستمنشان داد که استقرار س

 یندچرخه فرآ در آن ممیزي مستمر و یشوپا یستز یطومح

 آن دنبال به که شودمی انجامبا هدف کاهش حوادث 

 دهدمیکاهش  یاريبس غیرمستقیم و مستقیم يهاهزینه

]12[  .  

 اصلی مشکل کهنشان داد  Por tahari یقکه تحق درحالی

 از ریزانبرنامه کامل شناخت عدم ایران در روستایی توسعه

 مناطق در ریزي برنامه واحدهاي واقعی وسعت و طبیعت

 .است مناطق این با متناسب مدیریتی نظام فقدان و روستایی

 یزندگ نآکه در  ییهاانسان خود محیطی هر در تردیدیب

 بر حلی راه و درك را خود مشکلات توانندمیبهتر  ،کنندمی

  .  ]25[ کنند جووجست آن

 در عنوان این با تحقیق انجام عدم دلیل به تحقیق این در

 و بحث زمینه، این در پیشینه و الگو نداشتن وجود و کشور

 مقطع به توجه با چنینهم .نمود مشکل را تحلیل و تجزیه

 به نیاز که مدیران عملکردي موارد از بعضی تحقیق زمانی

 آنها انجام در مردمی مشارکت و مالی منابع و زمان صرف

  .نبود بررسی و کنترل قابل داشت

  گیرينتیجه

 و بهداشت ایمنی يهاشاخص که حاضر پژوهش نتایج

 یفدر سطح روستا را متوسط به سمت ضع زیست محیط

 يهاگاه سکونت در توسعه به یابیدست براي دهد،مینشان 

. دارد ضرورت دکارآم محلی مدیریتبه  توجه روستایی،

 دفع و وريآجمعامر که  قانون گذار  ینا بهبا توجه  چنینهم

 دهیاران و هادهیاري عهده به را روستایی هايمحیط در زباله

 نشده گرفته نظر در آن براي مناسبی بودجه ولی گذاشته

  .است نموده مواجه مشکل با را دهیاران است،

 زیست موازین رعایت وضعیت بودن نامناسب به توجه با

 به نیاز و شیمیایی وکودهاي سموم کاربرد در محیطی

 کم آگاهی روستائیان، رفتار تغییر جهت مستمر آموزش

 عدم کافی، استانداردهاي و قوانین نبود روستا، مسئولین

 و گیريتصمیم متعدد مراکز وجود کافی، بودجه تخصیص

 جهت موجود مدیریتی ساختار در هماهنگی فقدان

 بر ادواري يهاپایش و هابازرسی نبود اهداف، به یابیدست

 جلب جهت مناسب هايزمینه نبود ضوابط، رعایت نحوه

 و ایمنی بهداشت، بهینه مدیریت خصوص در مردم مشارکت

 ،ایمنی مدیریت سامانه استقرار روستاها، زیست محیط

موجود در روستاها  یطشرا با یستز یطبهداشت و مح
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 مناسب بستري پارچه،یک رویکرد با تا گرددمی پیشنهاد

  .نماید فراهم پایدار توسعه جهت

 قدردانی و تشکر

 جمله از سفیدان ریش ،مدیران همه یستهشا و خوب همکاري از

 این در که حزینک دهستانمیاسلا شوراي واعضاي دهیاران

  .گرددمی تشکر و تقدیر نمودند، یاري را ما پژوهش
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The Feasibility of Establishment of the Health, Safety and Environment 

Management System (HSE-MS) in Rural Management of Jazinak Rural 

District in Zabol in 2017: A Descriptive Study 
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Background and Objectives: As the population in rural areas grows, health and environmental safety problems increase. 

Considering the nature of rural settlements as well as the dangers and incidents that threaten the villagers, the present study 

has been conducted to determine the feasibility of establishing a health and environmental safety administration system in 

the rural management of Jazinak village of Zabol town in Sistan and Baluchestan province, Iran. 

Materials and Methods: In this descriptive study, the statistical research population was selected through census sampling 

in 2017 and consisted of 52 managers, trustworthy executives, village chiefs and members of Islamic councils. A 

researcher-made questionnaire was utilized for data collection. Descriptive statistics were used for demographic variables, 

and one-way ANOVA and independent t-test were utilized for analyzing the data. 

Results: The results revealed that the role of village chiefs in protecting the environment of the village was 57.6% (30 

people) and at a good level. The status of safety indicators of 3 people (5.8%) was poor, of 39 people (75%) was average, 

of 8 people (15.4%) was good, and of 2 people (3.8%) was excellent; the environment status of the village was considered 

poor by 5 people (9.6%), average by 24 people (46.1%), good by (38.5%) of the villagers, and great by 3 people (5.8%). 

Health and environmental safety indicators showed significant differences (p = 0.001). 

Conclusion: The findings showed that the average score of the status of health and environmental safety indicators in 

Jazinak village is average and poor. Therefore, it is necessary to pay careful attention to the implementation and 

establishment of health and environmental safety administration in villages. 

Key words: Safety, Health, Environment, Rural, Jazinak village   
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