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  چکیده

 Toxocaraلارو توکسوکارا کنیس ( حضوربیماري انگلی ناشی از  توکسوکاریازیسکه از آنجایی زمینه و هدف:

Canis هاي عمومی شهر زنجان در تعیین میزان آلودگی خاك پارك ،حاضر مطالعه فهد ، لذا) در بدن انسان است

  با تخم توکسوکارا بود. 1396سال 

ها آوري شد. خاكپارك عمومی شهر زنجان جمع 18نمونه خاك از  90، حاضر در مطالعه توصیفی ها:مواد و روش

  بررسی قرار گرفتند. پس از استفاده از روش شناورسازي کلیتون لین، زیر میکروسکوپ مورد

ترین میزان باشند و بیشتوکسوکارا میدرصد)، آلوده به تخم  77/77پارك ( 14نتایج نشان داد که خاك  ها:یافته

  آلودگی در محل راه اصلی (قدم زدن) و محل نشستن پارك مشاهده شد.

گیري از طرف هاي پیشجراي برنامههاي شهر زنجان، امیزان آلودگی خاك پارك با توجه به بالا بودن گیري:نتیجه

  رسد.مسئولان بهداشتی شهر، ضروري به نظر می

  هاي عمومی، شهر زنجان، ایران  ، خاك، پاركتوکسوکاراآلودگی، تخم انگل  هاي کلیدي:واژه
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  مقدمه

توکسوکاریازیس بیماري انگلی ناشی از حضور لارو 

این هاي بالغ انگل توکسوکارا در بدن انسان است. کرم

-هایی نظیر سگ و گربه زندگی میانگل در روده میزبان

هاي نوزاددار ها از طریق بلعیدن تخم]. انسان1کنند [

) Toxocara Canisها مخصوصاً توکسوکارا کنیس (کرم

به لاروهاي مهاجر احشایی  و لارو مهاجر چشمی  مبتلا 

  ].2- 4شوند [می

واد تخم آسکاریس عمر طولانی دارد و در برابر م

باشد، بنابراین خاك به عنوان ضدعفونی کننده مقاوم می

-هاي انگل توکسوکارا اهمیت ویژهمخزن نگهداري تخم

اي در انتشار این بیماري دارد. میزان شیوع انگل 

توکسوکارا در کشورهاي مختلف متفاوت است. نتایج 

 2014و همکاران در سال  Leeیک مطالعه که توسط 

اد که شیوع کلی انگل توکسوکارا منتشر گردید، نشان د

] ولی این 3درصد است [ 9/13در ایالات متحده آمریکا 

درصد  4/13تا  6/0میزان در مناطق روستایی کانادا از 

باشد و همین مطالعه نشان داد که در مکزیک متغیر می

که در کودکان طوريشیوع این بیماري بیشتر است. به

رصد گزارش گردید د 8/30میزان شیوع  مبتلا به آسم

]3.[  

در ایران، مطالعات در خصوص میزان آلودگی خاك 

هاي انگل توکسوکارا نشان داده است که میزان با تخم

 9/3]، ارومیه 4درصد [ 2/22آلودگی خاك در خرم آباد 

درصد 15]، شیراز 6درصد [ 2/61]، آبادان 5درصد [

] و 9درصد [ 3/9]، تبریز 8درصد [ 8شهر ]، پیران7[

] و در حیوانات سگ و گربه 10درصد [ 10هران ت

درصد است و میزان شیوع این بیماري در کشور  82/26

  ].11رو به افزایش است [

ها و رسد افزایش روزافزون تعداد سگنظر میبه

ها و نیز گرد در نزدیک محل سکونت انسانهاي ولگربه

خانگی خصوصاً  واناتیحافزایش تمایل به نگهداري از 

هاي ایرانی از علل افزایش و گربه در بین خانوادهسگ 

ها و شیوع توکسوکاریازیس در ایران است آلودگی خاك

] و نیز عوامل جغرافیایی خصوصاً شرایط آب و 12[

هوایی در شیوع بیماري توکسوکاریازیس نقش ایفاء 

  ].12- 14نماید [می

دلیل اهمیت بهداشتی و پیامدهاي ناشی از شیوع به

در جامعه و نیز توجه به این نکته که در  کسوکاراتوانگل 

اي در این زمینه انجام نشده است، استان زنجان مطالعه

ي حاضر با هدف تعیین میزان آلودگی خاك مطالعه

هاي عمومی سطح شهر زنجان به تخم انگل پارك

  طراحی و اجرا گردید. توکسوکارا

  هاروشمواد و 

ا کد اخلاق از دانشکده در این مطالعه توصیفی، ابتد

 1395,937پزشکی دانشگاه تبریز به شماره دام

FVM.REC.  پارك  75پارك از  18اخذ گردید و سپس

عمومی شهر زنجان به روش تصادفی انتخاب و مورد 
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پارك بزرگ و  18نمونه خاك از  90بررسی قرار گرفت. 

 1396عمومی شهر زنجان در طی زمستان سال 

-هر پارك شامل: محل گل نقطه 5 آوري گردید. ازجمع

کاري، بازي کودکان، راه اصلی (قدم زدن)، محل 

که برداري شد به طوريدانی نمونهنشستن و اطراف زباله

نقطه  5هر نمونه از خاك پارك، متشکل از خاك 

 2ها از عمق گیري بود. این نمونهمتفاوت از محل نمونه

دار خاك آوري شدند. مقمتري خاك جمعسانتی 5تا 

ها به گرم بود. نمونه 100آوري شده از هر محل جمع

آزمایشگاه منتقل شدند و به روش تغلیظی کلیتون لین 

روش کلیتون لین روش بسیار ساده و آزمایش شدند. 

باشد که با مؤثري براي جدا کردن تخم نماتودها می

استفاده از اختلاف وزن بین تخم و محلول شناورساز، 

 گردد. ها در سطح محلول میدن تخمموجب شناور ش

 3براي انجام این بررسی، ابتدا از هر نمونه خاك 

لیتر آب مقطر درون هاون میلی 40گرم برداشته و با 

ریخته و مخلوط گردید و سپس از صافی عبور داده شد 

 5به مدت  وي آزمایش ریخته لوله 5و مخلوط، درون 

. سپس مایع سانتریفیوژ شد rpm 1500دقیقه با دور 

رویی دور ریخته شد و به رسوب آن سولفات روي اضافه 

] و روي هر لوله یک عدد لامل گذاشته و  15شد [

دقیقه سانتریفیوژ شد و  5در  rpm 1000مجدداً با دور 

در ادامه لامل روي لام گذاشته شد و در زیر 

مطالعه  400xو  100xنمایی میکروسکوپ با بزرگ

لام از هر نمونه خاك مورد  5گردید. با این روش 

  مطالعه قرار گرفت. 

 هاي آماريآوري شــده با آزموناطلاعات جمع

 Chi-square مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  

  نتایج

پارك مورد  18نتایج این مطالعه نشان داد  که از  

 77/77پارك  14بررسی در سطح شهر زنجان خاك 

چنین باشند. هممی توکسوکارادرصد آلوده به تخم انگل 

ترین میزان آلودگی به تخم انگل مذکور، در محل بیش

هاي تحت نشستن و محل راه اصلی (قدم زدن) پارك

 7که در محل نشستن طوريبررسی، مشاهده شد. به

 14درصد) و محل راه اصلی (قدم زدن)  88/38پارك (

تخم انگل مشاهده  بهدرصد) آلودگی  77/77پارك (

درصد)، اطراف  67/16پارك ( 3کاري لشد. در محل گ

درصد) و محل بازي کودکان  22/22پارك ( 4دانی زباله

درصد) مشاهده گردید. در هر میدان  22/22پارك ( 4

 توکسوکاراعدد تخم  1- 5میکروسکوپی متوسط 

-آلودگی کم خاك پارك دهندهمشاهده گردید که نشان

  اشد.بمی توکسوکاراهاي عمومی شهر زنجان با تخم 
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  1396هاي سطح شهر زنجان به تخم انگل توکسوکارا در سال میزان آلودگی خاك پارك -1جدول 

  فراوانی موارد مثبت (درصد)   فراوانی موارد منفی (درصد)   متغیر

  14 )%77/77(   4) %22/22(   تعداد پارك

  7) %88/38(   11) %12/61(  آلودگی در محل نشستن

  14) %77/77(   4) %22/22(  (قدم زدن)آلودگی در محل راه رفتن 

  3) %67/16(   15 )%33/83(  آلودگی در محل گل کاري

  4) %22/22(  14) %77/77(   آلودگی در اطراف زباله دانی

  4) %22/22(  14) %77/77(  آلودگی در محل بازي کودکان

 

  Chi-square آماري آزموننتایج 

 

  بحث

خاك تهیه شده نمونه  90نمونه از  42در این مطالعه 

هاي توکسوکارا هاي شهر زنجان به تخم گونهاز پارك

 77/77آلوده بودند. میزان شیوع تخم توکسوکارا (

هاي عمومی شهر درصد) بود. میزان آلودگی پارك

زنجان در مطالعه حاضر به طور قابل توجهی از میزان 

باشد، به تر میآلودگی در سایر مناطق جهان بیش

هاي (و یا شهرهاي) آلودگی در ایالتکه میزان طوري

درصد)،  34درصد)، مارکه ایتالیا ( 91/18آیدین بصره (

درصد)،  2/12درصد)، بصره عراق ( 2/42هاواناي کوبا (

 5/15درصد)، جرش عمان ( 8/30هانوور آلمان (

درصد)، ایلینوي آمریکا 19آمریکا ( درصد)، میشیگان

درصد) و  1/87درصد)، فرانک فورت آلمان ( 3/16(

  ]. 5باشد [درصد)، می 6/20کانزاس آمریکا (

دهد که میزان آلودگی نتایج مطالعه حاضر نشان می

درصد نشان داده است. این  77/77خاك در شهر زنجان 

نماید که احتمالاً میزان آلودگی فرضیه را تقویت می

ناشی از وجود زیاد سگ و گربه در شهر زنجان است. 

هاي شهر زنجان در اکثر پارك علاوه بر آن آلودگی

مشاهده گردید که این آلودگی در سایه مطالعاتی که در 

که ایران انجام شده قابل مقایسه است. به طوري

Yakhchali  150با بررسی  2014و همکاران در سال 

ها، زمین بازي دانیها، اطراف زبالهنمونه خاك از پارك

و گله، محل هاي نگهبان کودکان، اماکن نگهداري سگ

شهر  هیحاشهاي گرد و رودخانههاي ولتجمع سگ

هاي بررسی درصد از خاك 8شهر نشان داد که پیران
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]. 8باشد [شده آلوده به تخم توکسوکارا کنیس می

Garedaghi   300به مطالعه  2012و همکاران در سال 

پارك، سطح شهر تبریز  75نمونه به دست آمده از 

-پارك تخم گونه 75ك از میان پار 11پرداختند و در 

هاي توکسوکارا را شناسایی نمودند و آلودگی خاك 

درصد اعلام  6/14هاي عمومی شهر تبریز را پارك

و همکاران با مطالعه  Ghorbani Ranjbary]. 9کردند [

پارك شهر آبادان  20نمونه خاك به دست آمده از  200

پارك از  19درصد ( 2/61و حومه آن میزان آلودگی را 

  ]. 6پارك) اعلام نمودند [ 31

تخم  آلودگی با زیادمیزان نسبتاً  ،نتایج مطالعه حاضر

زنجان نسبت هاي شهر هاي توکسوکارا را در پاركگونه

 چون مطالعه، دهدهاي کشور را نشان میبه سایر شهر

حاضر در فصل زمستان انجام شده است و در این فصل 

باشد و گرد سخت میپیدا کردن غذا براي حیوانات ول

هاي عمومی زیاد مراجعه کرده و به این دلیل به پارك

بنابراین، آلودگی نیز نسبت به سایر فصول بیشتر خواهد 

  بود.

  گیرينتیجه

این مطالعه نشان داد که میزان آلودگی  هايیافته

هاي عمومی شهر خاك به تخم توکسوکارا در پارك

زیاد  زنجان نسبت به سایر کشورهاي جهان و ایران

یابد است، بنابراین احتمال آلوده شدن انسان افزایش می

و به این دلیل به منظور کاهش پیامدهاي بهداشتی و 

شود مسئولان می درمانی ناشی از این انگل، پیشنهاد

آوري ها را از سطح شهر جمعها و گربهربط، سگذي

هاي آلوده را به وسیله ها و گربهچنین سگنموده و هم

داروهاي ضد کرم تحت درمان قرار دهند تا میزان 

هاي مشترك انسان و حیوان در شهر زنجان و بیماري

  کاهش یابد. رانیاکشور 

  تشکر و قدردانی

شناسی دانشکده ارشناس بخش انگلوسیله از کبدین

  شود.پزشکی دانشگاه تبریز صمیمانه قدردانی میدام
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Contamination Rate of Toxocara spp. Eggs in the Public Parks of Zanjan 

City in 2018: A Short Report 
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Background and Objectives: Toxocariasis is a parasitic disease which is caused by larvae of Toxocara canis in 

human. The aim of this study was to determine the contamination of public parks in Zanjan with Toxocara spp. 

eggs in 2018. 

Materials and Methods: In the present cross-sectional study, 90 soil samples were taken from 18 public parks 

in Zanjan city. The samples were tested by the Clayton–lane method and examined by the microscopic 

examination. 

Results: The results of this study showed that 14 parks (77.77 percent) were contaminated with Toxocara spp. 

and contamination of Toxocara eggs in the park pathways and setting grounds of parks was higher than  the 

other sites 

Conclusion: As the soil of public parks are highly contaminated with Toxocara spp. eggs in Zanjan city, 

conducting prevention measures by health authorities seems necessary. 

Key words: Infection, Toxocara spp. egg, Soil, Public parks, Zanjan city, Iran 
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