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 )Case Crossover Studies( همگذري – مورد مطالعات
 

  1محسن رضائیان

 

M. Rezaeian 
  

روي  ) به ویژه براي مشخص کردن تأثیر زودگذر مواجهه برCase Crossover Studiesهمگذري ( -مطالعات مورد 

که یک گروه مجزا براي کنترل انتخاب  شود، هر مورد در مناسب است. در این طراحی، به جاي آن ،رخداد یک بیماري حاد

نقش کنترل خودش ظاهر خواهد شد. براي این منظور، مواجهه فرد در یک دوره زمانی مشخص قبل از وقوع پیامد با مواجهه 

تواند بسیاري از مشکلات مربوط به انتخاب گروه شاهد مناسب در عه خلاقانه میمعمولی آنها مقایسه خواهد شد. این مطال

  ]. 1شاهدي را حذف نماید [ - مطالعات مورد 

 "حمله قلبی"از پیامد حاد یعنی  "رابطه جنسی در دو ساعت قبل"در یک مطالعه نسبتاً قدیمی، محقق مواجهه را داشتن 

د که دچار حمله قلبی شده و دو ساعت قبل از حمله، داشتن یک رابطه جنسی را نیز تعریف نمود. بنابراین، موارد کسانی بودن

سال قبل از رخداد حمله قلبی در آنها مورد اند. سپس محقق، رخداد رابطه جنسی معمول در این افراد را در یکگزارش کرده

به حمله  ءکه داشتن رابطه جنسی خطر ابتلا بررسی قرار داد. پس از مصاحبه با سیصد مورد مبتلا، محقق به این نتیجه رسید

  ].2[قلبی را تا دو برابر افزایش داده است 

تواند نتایج متفاوتی را به همراه انتخاب زمان مقایسه می همگذري، – مورد توجه به این نکته ضروري است که در مطالعات

 یعنی حاد پیامد از "قبل ساعت شش در الکل مصرف" را مواجهه محققین مطالعه دیگر، یک داشته باشد. براي نمونه، در

 به مراجعه به منجر آسیب دچار که بودند کسانی موارد بنابراین،. نمودند تعریف "آسیب منجر به مراجعه به یک مرکز اورژانس"

 مصرف الکل رخداد محققین، سپس. اندکرده گزارش نیز را الکل مصرف آسیب، از قبل ساعت شش و شده اورژانس مرکز یک

 بررسی از پس. ندددا قرار بررسی مورد آنها در آسیب رخداد طور یک هفته قبل ازو همین قبل روز یک در را افراد این در

 برابر 38/4 را آسیب خطر اگر مقایسه را با روز قبل انجام دهند، مصرف الکل که رسیدند نتیجه این به محققین مورد، 2503
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 دهدمی افزایش برابر 35/5 را آسیب خطر الکل مصرف دهند، انجام قبل هفته با را ، اگر مقایسهکهمی دهد. در حالی افزایش
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