
                     عنوان مقاله

 محمد خاكساري 
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آثارمهاري كوركومين، لاوسون و زنجبيل بر روي خيز پنجه ناشي از 

 كائولين در موش صحرايي
 

  ، افخم اميري ، سپيده نيكخو محمد خاكساري 
 

 

 خلاصه
ن آكوركومين پيگمان زرد، زردچوبه است و از : سابقه و هدف

لاوسون يك محصول طبيعي است كه از گياه حنا . استخراج مي شود

شده گياهي از تيره  خشكزنجبيل از ريزوم هاي . يدآبه دست مي 

ثار ضدالتهابي اين آدر پژوهش حاضر . يدآزنجبيل به دست مي 

سه ماده شيميايي بر روي خيز التهابي ناشي از كائولين بررسي 

 .و با اثر ضدالتهابي ايبوپروفن مقايسه شد

اين مطالعه تجربي روي موش هاي صحرايي  :مواد و روش ها

از  ml1/0التهاب حاد به وسيله تزريق . انجام شد بالغ نر

كوركومين . به داخل كف پنجه ايجاد شد% 4سوسپانسيون كائولين 

ميكرومول،  00و  10، لاوسون با غلظت هاي 10و  5با غلظت هاي 

ميلي گرم  10و ايبوپروفن با دوز  00و  5زنجبيل با دوزهاي 

كائولين مصرف  فوراً بعد از تزريق   S.Cدر كيلوگرم به صور

ميزان خيز التهابي با اندازه گيري تغييرات حجم پنجه .شدند

خارج  (Evans blue) به روش پلتيسمومتري ومحتواي رنگ آبي ايوانز

پنجه كنترل در چهار با عروقي در پنجه ملتهب و مقايسه آن 

  .ساعت بعد از تزريق كائولين تعيين شد

 4ئولين با غلظت نتايج نشان داد كه تزريق كا :يافته ها

افزايش مي دهد كه  60/0+00/0درصد، حجم پنجه را به ميزان 

ميكرومول  10و  5اين افزايش حجم توسط كوركومين با غلظت هاي 

هم . >P)001/0(درصد به طور معني داري مهار شد  4/06به ميزان 

ميكرومول لاوسون نيز اين افزايش حجم  00و  10چنين غلظت هاي 

درصد به طور معني  00درصد و  20يب به ميزان پنجه را به ترت

ميلي گرم در  00و  5دوزهاي  ..>P)001/0(داري مهار نمودند 

 8/68كيلوگرم زنجبيل به ترتيب اين افزايش حجم را به ميزان 

اثر ضد التهابي  .>P)01/0(ند ددرصد كاهش دا 8/44درصد و 

ركومين ايبوپروفن بر روي اين خيز التهابي متشابه با آثار كو

علاوه بر . >P)05/0(و لاوسون است، اما بيشتر از اثر زنجبيل است 

محتواي رنگ آبي ايوانز خارج عروقي را % 4اين تزريق كائولين 

دهد كه فقط به وسيله دوزهاي  صد افزايش ميرد 62به ميزان 

 6/66درصد و  2/60اندك و زياد زنجبيل به ترتيب به ميزان 

 .مي يابددرصد كاهش 

 ،اين نتايج پيشنهاد مي كنند كه كوركومين  :ه گيرينتيج

لاوسون و زنجبيل خيز التهابي ناشي از تزريق كائولين را مهار 

                                                           
 دانشيار، و عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان -1

 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان –پزشك عمومي  -0
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             مجله دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

 شماره اول – 0جلد  –سال اول 

0 

مي كنند، كه اثر مهار كوركومين و لاوسون قابل مقايسه با اثر 

ايبوپورفن است، هم چنين زنجبيل نشت پروتئين از عروق را نيز 

 .كاهش داد

لاوسون، زنجبيل، خيز پنجه،  كوركومين، :واژه هاي كليدي

 التهاب حاد

 مقدمه
التهاب، پاسخ بافت زنده به 

آسيب است كه ويژگي همه بيماري 

هم  ]دانشور 1[هاي مفاصل است 

چنين تجمع موضعي مايع، يا 

خيز، يكي از ويژگي هاي بارز 

و در بيماري است التهاب حاد 

هاي التهابي از قبيل ورم 

مفاصل، آسم، كهير و 

ت از عس، ممانترترياستئوآ

تشكيل خيز، براي درمان اين 

. ]دانشور 0[بيمار ها مفيد است 

ل صميانجي هاي ياخته اي كه مفا

را ملتهب مي كنند و خيز ايجاد 

مي كنند، شامل هيستامين، 

سروتونين، كينين ها، سيتوكين 

ها، كمپلمان ها، 

سيد ك، اP، ماده دهاايكوزانوئي

ه ، پپتيد وابسته ب(NO)نيتريك 

هستند،  (CGRP)ژن كلسي تونين 

كه از ياخته هاي بافت ميزبان 

رها مي شوند و وجود آن ها 

براي پيدايش التهاب حاد ضروري 

 .]دانشور 1،6[است 

ريزوم گرفته شده از گياه 

Curcuma Lugalina ( از تيره زنجبيل

Zingiberaceae ) به نام زردچوبه

(Tumeric) زردچوبه . مشهور است

است كه در درمان چندين قرن 

بعضي از بيماري ها استفاده مي 

با  (Curcumin)كوركومين . شود

 يجزو فعال اصل C21H2OO6فرمول 

جدا شده از اين زردچوبه است و 

آن را شامل مي شود و همين % 0

كوركومين پيگمان زرد  در 

زردچوبه به . زردچوبه است

عنوان ادويه محافظ كاغذ و رنگ 

 2[شود  نيز بكار برده مي زرد

عي پماد ضرف موصم. ]پايان نامه

كوركومين در درمان سرطان موثر 

است، به طوري كه مصرف موضعي 

آن كاهش درد و كاهش خارش را 

براي بيماران سرطاني موجب شده 

اثرات . ]پايان نامه 8[است 

محافظتي كوركومين بر ضد آسيب 

هاي ناشي از تشعشع گاما نيز 

ن پايا 6[به اثبات رسيده است 

زردچوبه به عنوان محرك . ]نامه

دستگاه گوارش، تسكين دهنده 

فع كننده عطش ردرد دندان، 

زياد، رفع كننده لكه هاي صورت 

و زياد كننده ادرار و تسريع 

كننده التيام زخم ها شناخته 

هم . ]پايان نامه 10[شده است 

چنين گزارش شده است كه 

كوركومين خيز التهابي پنجه 

ن را در موش يناشي از كاراگين

پايان  60[صحرايي كاهش مي دهد 

 .]نامه

حنا، گياهي سنتي و قديمي 

كه بسياري از مردم دنيا است 

آن را مورد استفاده قرار مي 

دهند، اين گياه در فارسي به 

نام حنا، در عربي به نام هاي 

فون، القطب و در رحنا الهنا، 

مشهور  Hennaانگليسي به نام 

. ]نامه پايان 10و  11[. است

يكي از اجزاي شناخته شده اين 

گياه كه در برگ هاي آن وجود 

-Lawsonia] ،0دارد، لاوسون 

 ]نفتوكينون 4و  1هيدروكسي 

است، اين ماده رنگي و قابل 

 15/124تبلور با وزن مولكولي 

در هزار است، اين  0با غلظت 

 -0ماده مشابه تركيب شيميايي 

آلفا تفتوكينون  –هيدروكسي 

و سميت  ]پايان نامه 10[ بوده

پايان  11[آن بسيار اندك است 

لاوسون در آزمايشگاه . ]نامه

بلورهاي و نيز ساخته شده است، 

آن را مقابل هوا به رنگ قرمز 

. ]پايان نامه 11[در مي آيند 

برخي از خواص شناخته شده 

خاصيت آنتي : لاوسون عبارتند از

بيوتيكي عليه بسياري از 

بت و گرم باكتري هاي گرم مث
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                   ...آناتومي داخلي كانال هاي ريشه در 

 معصومه صدر لاهيجاني

6 

، كند ]پايان نامه 16و11[منفي 

كردن ضربان قلب با افزايش 

پايان  11[دامنه انقباضي آن 

، كاهش حركات دودي روده ]نامه

، ]پايان نامه 11[و مهار اسهال 

اثر ضدتوموري در موش صحرايي 

، اثر قارچ كشي ]پايان نامه 11[

عليه قارچ هاي بر قوي به ويژه 

، ]مهپايان نا 11[مولد كچلي 

 14[اثر ضدالتهابي در موش ها 

، خاصيت ضدسلي آن ]پايان نامه

 15[در حيوان هاي آزمايشگاهي 

، خاصيت تب بري و ]پايان نامه

كاهش دماي بدن و تسكين درد 

، حفاظت از كبد ]پايان نامه 14[

عليه سمومي مانند تتراكلريد 

و  ]پايان نامه 12[كربن 

جلوگيري از عملكرد آنزيم 

 18[تاز پترانس كري تروويرالر

، مهار داسي شكل ]پايان نامه

شدن گلبول هاي قرمز در محيط 

 آزمايشگاه

، درمان آكنه، ]پايان نامه 16[

رفع گال، درمان جذام، درمان 

شوره سر، تقويت كننده مو، رفع 

خارش، رفع سوختگي ناشي از 

آتش، بهبود زخم، رفع زخم هاي 

دهان، درمان برونشيت و نرم 

، جلوگيري از عرق كردن سينه

دست و پا و رفع بوي ناپسند آن 

، رفع اگزما ]پايان نامه 10[

علاوه بر اين ،  ]پايان نامه 11[

گزارش شده است كه حنا داراي 

خاصيت ضدالتهابي بر روي خيز 

پنجه ايجاد شده توسط 

، نتراسن، دكيكاراگين

هيستامين، سروتونين، برادي 

نين داشته كه اين اثر آن يك

 در ارتباب با لاوسون مي احتمالاً 

 .]پايان نامه 08[باشد 

از ريزوم هاي خشك  ،زنجبيل

  Zingiber officinalaشده گياهي به نام 

از تيره زنجبيل به دست مي آيد 

زنجبيل داراي . ]پايان نامه 0[

بوي معطر و مطبوع بوده و طبعش 

گرم مي باشد و امروزه بيشتر 

به عنوان داروي مطبوع كننده 

رده هاي دارويي و غذايي وافر

به كار مي رود و به عنوان 

مقوي، بادشكن و ضد اسكوربوت 

پايان  0[نيز استفاده مي شود 

اخيراً تعدادي اندك .  ]نامه

زنجبيل گزارش وجود دارد كه 

مانند داروهاي چيني 

ضد ورم ( (NSAIDغيراستروئيدي 

ورم )بوده و در درمان آرتريت 

و هم چنين دردهاي ( مفاصل

 ،وماتيسمي مفيد و موثر استر

اثر  NSAIDاما بر خلاف داروهاي 

 00[جانبي بر روي معده ندارد 

 اثر ضد دردي.  ]پايان نامه

براي زنجبيل گزارش شده  نيز

 .]پايان نامه 06[است 

از آنجايي كه تجربه چند دهه 

اخير نشان داده است كه 

داروهاي صناعي با تمام كارآيي 

انبي مورد توجه، با عوارض ج

اري ينامطلوب و ناگوار بس

همراه هستند، به همين دليل 

امروزه بازگشت به استفاده از 

گياهان دارويي مورد توجه 

هم . بسيار قرار گرفته است

چنين با توجه به اينكه در حال 

حاضر مواد اوليه دارويي در 

د و در نايران ساخته نمي شو

صنعت داروسازي به طور ريشه اي 

مواد مي  نيازمند به اين

باشيم، استفاده از منابع 

گياهان دارويي داخلي يكي از 

 ؛راه هاي كاهش اين نياز است

از سوي ديگر در پژوهش هاي 

قبلي ما ثابت نموديم كه پماد 

ساخت داخل )گياهي فاندرمول 

كه در درمان زخم هاي ( كشور

مفيد است،  6سوختگي درجه 

ضدالتهابي قوي  اتداراي اثر

از  ،(جله يزدم)نيز مي باشد 

آنجايي كه دو ماده اصلي در 

اين پماد گياهي حنا و زردچوبه 

در حنا  هاست و ماده موثر

لاوسون و در زردچوبه كوركومين 

در فوق بيان شد كه  است كه

داراي اثر ضدالتهابي مي 

بنابراين در پژوهش  ؛باشند

حاضر ما اين فرضيه را مورد 

آزمون قرار داديم كه شايد 

هابي اين پماد اثرات ضدالت
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             مجله دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

 شماره اول – 0جلد  –سال اول 

4 

 و مربوب به اين دو ماده باشد

علاوه بر اين اثر ضدالتهابي يك 

ماده گياهي ديگر كه از 

خانواده زردچوبه است، يعني 

زنجبيل نيز بررسي و اثرات 

ها با اثر  ضدالتهابي آن

ايبوپروفن به عنوان داروي 

ضدالتهاب استاندارد مقايسه 

 .شد

 

 مواد و روش ها

عه اين مطال :حيوان ها

سر موش  110تجربي بر روي 

بالغ  Albino N.Mariصحرايي از نژاد 

گرم انجام 150-120نر با وزن 

تايي 10موش ها در قفس هاي . شد

در حيوان خانه دانشكده پزشكي 

فسنجان با درجه حرارت حدود ر

درجه سانتي گراد و سيكل  04

ساعته  10تاريكي  –روشنايي 

نگهداري شدند و آب و غذا 

 .در اختيار آنها بودآزادانه 

روش ايجاد و اندازه 

 :گيري خيز التهابي پنجه
براي ايجاد خيز التهابي، پس 

 ،از القاي بيهوشي خفيف با اتر

ميلي ليتر از سوسپانسيون  1/0

به داخل كف پاي % 4كائولين 

راست حيوان به طريق زير پوستي 

تزريق شد و به پاي چپ حيوان 

 1/0)همين حجم سرم فيزيولوژي 

منبع )تزريق شد ( ميلي ليتر

خيز (. مقاله مجله دانشور

التهابي پنجه به وسيله دو روش 

روش  –اندازه گيري شد، الف 

پلتيسمومتري مايع، كه در اين 

روش با اندازه گيري حجم هر دو 

پنجه حيوان قبل از تزريق 

و چهار ساعت بعد از  كائولين

آن، و سپس محاسبه اختلاف حجم 

ه صورت افزايش ، ب(ml)دو پنجه 

روش  -ب. حجم پنجه گزارش شد

آبي ايوانز، در اين روش رنگ 

 (Sima, Co, Uk, Evans blue)آبي ايوانز 

ميلي گرم در  05به ميزان 

كيلوگرم و نيم ساعت قبل از 

كشتن حيوان ها به داخل وريد 

فمورال تزريق و سپس به روش 

ع ضرنگ سنجي، ميزان آن در مو

روتئين خروج پ خصالتهاب كه شا

ها از عروق است، اندازه گيري 

 (.مجله يزد)شد 

مواد شيميايي مصرفي و 

 ,Sima)كوركومين  :غلظت آنها

Co, Uk, Curcumin)  و  5با غلظت هاي

 ,Sima, Co)ميكرومول، لاوسون   10

Uk, Lawson)  40و  00با غلظت هاي 

ميكرومول، زنجبيل چيني 

با ( خريداري شده از عطاري)

ميلي گرم در  00و  5دوزاژ 

 ,Sima, Co)ايبوپروفن وگرم و لكي

Uk)   ميلي گرم در  10با دوز

كيلوگرم به طريق زيرپوستي 

و بالافاصله بعد از تزريق 
علاوه بر . كائولين مصرف شدند

اين روغن آفتابگردان به عنوان 

حلال كوركومين و لاوسون، آب 

مقطر به عنوان حلال زنجبيل و 

پروفن، ايبوحلال الكل به عنوان 

هم حجم مواد شيميايي مصرفي 

فوق به صورت زير پوستي تزريق 

 .شدند

 :گروه هاي آزمايشي
حيوان ها به طريق تصادفي به 

گروه تقسيم شدند كه تعداد  11

سر  8-10حيوان ها در هر گروه 

يا گروه " Iگروه . "بود

كه به پنجه ( كنترل)كائولين 

راست كائولين و پنجه چپ سرم 

ريق و به روش هاي فيزيولوژي تز

بيان شده فوق خيز پنجه در آن 

گروه هاي "اندازه گيري شد، 

II،III  وIV " يا گروه هايSham  كه

هم حجم مواد شيميايي مصرفي به 

ترتيب به آنها روغن آفتاب 

گردان، آب مقطر و الكل تزريق 

يا " VIو  Vهاي گروه . "شد

گروه هايي كه به ترتيب غلظت 

ظت زياد و غل( mol5 )اندك 

(mol10 )ق شديكوركومين تزر .

يا گروه " VIIIو  VII"گروه هاي 

هاي لاوسون، كه به ترتيب غلظت 

 )و غلظت زياد ( mol00 )اندك 

mol40 )گروه . لاوسون تزيرق شد
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دوز  وكه د"  Xو IX"هاي 

و  5به ترتيب )متفاوت زنجبيل 

ميلي گرم در كيلوگرم وزن  10

. شد به آنها تزريق( بدن حيوان

با گروه ايبوپروفن " XIگروه "

ميلي گرم در  10كه دوز 

كيلوگرم ايبوپروفن به آن 

 .تزريق شد

داده هاي جمع  :روش آماري

 MeanSEMآوري شده به صورت 

نمايش داده شد و گروه ها توسط 

آزمون هاي آماري آناليز 

واريانس يك طرفه و بدنبال آن 

و در  Tukeyاستفاده از آزمون 

تجزيه و  t-testد آزمون برخي موار

تحليل شدند، اختلاف در نتايج 

معني دار در  >05/0Pبا شرب 

 .نظر گرفته شد

 

 نتايج
نتايج حاصل از  -الف

اندازه گيري تغييرات 

 :حجم پنجه
، اثر غلظت هاي 1نمودار 

مختلف كوركومين و لاوسون را بر 

پنجه ملتهب حجم روي افزايش 

تزريق كائولين . نشان مي دهد

 mlپنجه را به ميزان  حجم

00/060/0  ،افزايش داده است

كوركومين  mol5 كه هم غلظت 

(016/011/0 )  و هم غلظت 

mol10 (06/010/0 ) آن به طور

معني داري اين افزايش حجم 

پنجه ناشي از كائولين را مهار 

غلظت (. >001/0P)نموده است 

mol10  لاوسون(04/01/0 ) و غلظت

mol00 (05/010/0 ) آن نيز به

طور معني داري اين افزايش حجم 

پنجه را مهار نموده است 

(001/0P< .) هم گروه هاي

كوركومين و هم گروه هاي لاوسون 

   shamهدر مقايسه با گرو

(062/066/0 ) كه روغن آفتاب

گردان مصرف كرده است، كاهش 

حجم پنجه را نشان مي دهند 

(001/0P< .) هم چنين اين

ف معني دار آماري دار اختلاونم

بين اثر ايبوپروفن با 

كوركومين و لاوسون نشان نمي 

 .دهد

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نمايش اثر غلظت هاي مختلف مواد مختلف بر :  نمودار 

و مقايسه اثر آنها با  (K)روي افزايش پنجه ناشي از كائولين 

ميكرومول  1 و  5، به ترتيب غلظت هاي C2و  C1. (I)ايبوپروفن 

ميكرومول  1 و  1 ، به ترتيب غلظت هاي L2و  L1كوركومين، 

***. ، حلال كوركومين و لاوسونSham. لاوسون
اختلاف :  

 با shamكائولين و گروه )معني دار بين مواد با گروه كنترل 

 11 /1P<. 

 

اثر دوزهاي مختلف زنجبيل بر 

روي افزايش حجم پنجه ناشي از 

نشان  0كائولين در نمودار 

 mg/kg5وز اثر د .داده است

فقط در ( 05/000/0)زنجبيل 

مقايسه با گروه كائولين معني 

، در حالي (>001/0P)دار است 

زنجبيل  mg/kg00كه اثر دوز 

(015/00/0 ) هم در مقايسه با

( 05/0P< ،04/061/0)گروه حلال 

و هم در مقايسه با گروه 

معني دار ( >01/0P)كائولين 

اثر كاهش ايبوپروفن بر . است

( 04/011/0)جم پنجه روي ح

داراي اختلاف معني دار با اثر 

 . دوز مصرفي زنجبيل است هر دو
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بر روي زنجبيل هاي مختلف دوزنمايش اثر :  نمودار 

و مقايسه اثر آنها با  (K)پنجه ناشي از كائولين حجم افزايش 

ميكروگرم  1 و  5، به ترتيب غلظت هاي Z2و  Z1. (I)ايبوپروفن 

اختلاف معني  ،a. ، حلال زنجبيلSham. يلوگرم زنجبيلدر ك

، به ترتيب اختلاف eو  D. دار دوز اندك زنجبيل و كائولين

معني دار ايبوپروفن به ترتيب با دوزهاي اندك و زياد زنجبيل 

15/1P<  ،1 /1P< **:. 

 

نتايج حاصل از  -ب

اندازه گيري رنگ آبي 

 :ايوانز در پنجه ملتهب
اي مختلف مقايسه اثر دوزه

كوركومين و لاوسون بر روي 

محتواي رنگ آبي ايوانز خارج 

نشان داده  6عروقي در نمودار 

تزريق كائولين مقدار . شده است

رنگ آبي ايوانز خارج عروقي را 

 در پنجه ملتهب به ميزان 

g/100mg tissue 15/008/0  افزايش مي

نگ آبي ايوانز رمحتواي . دهد

 14/006/0نيز shamدر گروه 

است، كه هيچ كدام از غلظت هاي 

مصرفي كوركومين و لاوسون اثر 

مهاري بر روي محتواي رنگ در 

ه با گروه كائولين و سمقاي

محتواي رنگ آبي . كنترل ندارند

ايوانز در گروه ايبوپروفن 

(005/06/0 ) داراي اختلاف معني

دار با اثر غلظت اندك 

و ( 05/0P<،16/065/0)كوركومين 

 .است( >001/0P)ولين گروه كائ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بر زنجبيل مختلف مواد هاي غلظت نمايش اثر : 3 نمودار

پنجه خارج عروقي در  (E.B)نز امحتوايي رنگ آبي ايوروي 

. (I)و مقايسه اثر آنها با ايبوپروفن  (K)كائولين ملتهب ناشي از 

C1  وC2 ميكرومول كوركومين،  1 و  5، به ترتيب غلظت هاي

L1 و L2 ميكرومول لاوسون 1 و  1 ، به ترتيب غلظت هاي .

Shamحلال كوركومين و لاوسون ،.a  وb به ترتيب اختلاف ،

معني دار ايبوپروفن با كائولين و غلظت  اندك كوركومين 

15/1*: P<  ،1 /1P< ***:. 

 
، اثر دوزهاي مختلف 4نمودار 

زنجبيل را بر روي محتواي رنگ 

ر آبي ايوانز خارج عروقي د

پنجه ملتهب ناشي از تزريق 

هم دوز . كائولين نشان مي دهد

ميلي گرم در كيلوگرم  5

(02/058/1 ) ميلي  00و هم دوز

گرم در كيلوگرم زنجبيل 

(15/050/1 ) به طور معني داري

محتواي رنگ آبي ايوانز را در 

و  Sham ،مقايسه با كائولين

د نايبوپروفن كاهش مي ده

(001/0P<) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

بر روي زنجبيل مختلف مواد هاي دوزنمايش اثر : 4 ودارنم

ملتهب پنجه خارج عروقي در  (E.B)نز امحتوايي رنگ آبي ايو

، Z2و  Z1.  (I)و مقايسه اثر آنها با ايبوپروفن  (K)كائولين ناشي از 

. ميكروگرم در كيلوگرم زنجبيل 1 و  5به ترتيب غلظت هاي 

Shamحلال زنجبيل ، .a  وb، ب اختلاف معني دار دوز به ترتي

.  اندك و دوز زياد زنجبيل با كائولين، حلال و ايبوپروفن است

11 /1P< ***:. 

 

 بحث
پماد گياهي فاندرمول كه يك 

تركيب صدرصد گياهي و ساخت 

داخل كشور است، در مطالعات 

قبلي ثابت شده است كه داراي 

ي خيز .اثر ضدالتهابي بر ر

 ناشي از سوختگي ئر موش صحرايي

، و از آنجايي (مجله يزد)است 

كه دو ماده اصلي اين پماد 
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با . زردچوبه و حنا مي باشد

توجه به بيان فوق در پژوهش 

حاضر اثر ضدالتهابي ماده 

موثره در زردچوبه يعني 

كوركومين و ماده موثره در حنا 

يعني لاوسون بر روي خيز ناشي 

از كائولين در موش صحرايي 

اثر بررسي شد و اين اثر با 

به  NSAIDضدالتهابي يك داروي 

نام ايبوپروفن مقايسه شد، 

همراه با اين بررسي، با توجه 

به گزارش هاي راجع به اثر 

احتمالي ضدالتهابي زنجبيل، 

اثر ( كه يك ماده گياهي است)

ضدالتهابي اين ماده نيز بررسي 

 . شد

يافته هاي اين پژوهش نشان 

ميكروليتر  100داد كه تزريق 

خيز التهابي در % 4 كائولين

پنجه موش صحرايي ايجاد مي كند 

كه اين التهاب به صورت افزايش 

هم . حجم پنجه آشكار مي شود

چنين تزريق اين مقدار كائولين 

محتواي رنگ آبي ايوانز كه 

شاخصي از نشست پروتئين 

به خارج از عروق ( آلبومين)

است نيز نتيجه گيري مي شود كه 

ن كهع علاوه بر اي% 4كائولين 

حجم پنجه را افزايش مي دهد، 

نشت پروتئين را نيز به ميزان 

نتايج . مناسبي افزايش مي دهد

حاصل از اين مرحله آزمايش 

تائيدي براي مطالعات قبلي 

به نقش كائولين در ايجاد راجع 

مجله [خيز التهابي است 

 ]دانشور 16دانشور، مقاله 

گشاد  كائولين احتمالًا از طريق

افزايش جريان خون  كردن عروق و

ق يطر، از ]دانشور 16[در موضع 

رهايش ميانجي هاي دخيل در 

، ]دانشور 04و 18[التهاب 

افزايش در نفوذپذيري عروق و 

تشكيل خيز بافتي و خروج 

پروتئين از عروق را موجب شده 

 .است

نتايج مراحل بعدي مطالعه 

حاضر نشان داد كه كوركومين در 

جم هر دو دوز مصرفي افزايش ح

پنجه توسط كائولين را به 

. درصد مهار مي كند 4/06ميزان 

اثر مهاري فوق بيانگر اين است 

كه كوركومين موجود در زردچوبه 

در مهار التهاب ناشي از پماد 

. گياهي فاندرمول نقش دارد

سازوكارهاي احتمالي كه از 

طريق آنها كوركومين اثر 

ضدالتهابي را اعمال نموده 

اثر مهاري  :است، عبارتند از

بر روي فعاليت آنزيم 

ليپواكسيژناز و بدنبال كاهش 

، ]پايان نامه 2[لوكوترين ها 

به  Cمهار پروتئين كيناز 

 06[عنوان يك واسطه گر التهاب 

كاهش توليد ،]پايان نامه

ايكوزانوئيدهايي مثل 

پروستاگلاندين و خنثي سازي 

 66[راديكالهاي آزاد اكسيژن 

صل از نتايج حا. ]پايان نامه

اين مطالعه با نتايج مطالعات 

پژوهشگران ديگر كه نشان داده 

كوركومين داراي اثر  ،اند

ضدالتهابي در خيز پنجه ناشي 

پايان  66و 60[ن ياز كاراگين

مهار التهاب اپيدرم ، ]نامه

ناشي از اسيد آراشيدونيك در 

و  ]پايان نامه 2[گوش خرگوش 

، NO ]21مهار التهاب ناشي از 

هست، موافق  ]يان نامهپا 26،24

 .است

در مقايسه اي كه بين اثر 

ضدالتهابي كوركومين و 

ايبوپروفن انجام شد، آشكار 

گرديد كه اثر مهاري كوركومين 

روي افزايش حجم پنجه با اثر 

مهاري ايبوپروفن مشابه است، 

قابل مقايسه بودن اثر 

كوركومين با ايبوپروفن حاكي 

ن است كه شايد يكي از ياز ا

رهاي اصلي عمل اوكساز

ضدالتهابي كوركومين مهار مسير 

هاي اسيد  تتوليد متابولي

آراشيدونيك باشد، همان طوري 

پروفن وكه اين مسير توسط ايب

كه در مطالعه اي . مهار مي شود

و همكاران انجام  Haungتوسط 

شد، گزارش شده است كه اثر 

ضدالتهابي كوركومين اندكي 
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بيشتر از فعاليت ضدالتهابي 

 . ايندومتاسين است

نتايج مرحله ديگر اين پژوهش 

نشان داد كه دوز اندك و دوز 

زياد لاوسون افزايش حجم پنجه 

ناشي از كائولين را به ترتيب 

مهار مي % 00و % 20زان يبه م

كه اختلاف معني دار  ،كنند

ها  آماري بين اثرات مهاري آن

با اثرات مهاري دوزهاي 

. كوركومين وجود ندارد

اثر نيز گران ديگر پژوهش

ضدالتهابي هم براي حنا و هم 

براي لاوسون گزارش نموده اند، 

به طوري كه حنا و لاوسون داراي 

توان ضدالتهابي بر روي خيز 

التهابي پنجه ناشي از 

ن، دكستران، يكاراگين

هيستامين، سروتونين و برادي 

پايان  08و14[كينين هستند 

هم چنين گزارش شده است . ]نامه

وسون كلسيم داخل ياخته اي كه لا

 ]دانشور 02[را افزايش مي دهد 

، لذا اين احتمال قابل طرح 

است كه شايد لاوسون از طريق 

كلسيم تشديد اثرات ناشي از 

انقباض  ، داخل ياخته اي

شريانچه ها را موجب شده و به 

دنبال آن كاهش فشار 

هيدروستاتيك مويرگي و كاهش 

خيز را موجب شده است، براي 

تائيد صدرصدر اين ادعا 

استفاده از يونوفورهاي كلسيم، 

و مسددهاي كانال كلسيم 

آنتاگونيست هاي كالمودولين در 

. حضور لاوسون پيشنهاد مي شود

بين اثر اي كه  در مقايسه

ضدالتهابي لاوسون با ايبوپروفن 

اختلاف معني دار بين انجام شد 

بنابراين  د؛آنها مشاهده نش

ي مطرح شده همان توجيه احتمال

براي كوركومين براي لاوسون نيز 

 .قابل بيان است

يافته هاي بخش ديگر مطالعه 

نشان داد كه دوز اندك زنجبيل 

 8/68و دوز زياد آن به ترتيب 

درصد افزايش حجم  8/44درصد و 

پنجه ايجادي به وسيله كائولين 

كه اين اثر . را كاهش مي دهند

ضدالتهابي آن ها هم كمتر از 

التهابي كوركومين و اثر ضد

لاوسون است و هم كمتر از اثر 

. ضدالتهابي ايبوپروفن است

يافته اين پژوهش هماهنگ با 

مي باشد،  نرن ويدرتگزارش مو

كه بيان نموده است زنجبيل 

چيني مانند داروهاي غير 

استروئيدي داراي خاصيت 

ضدآرتريتي بوده و ورم مفاصل 

را و به دنبال آن دردهاي 

را كاهش مي دهد روماتيسمي 

راجع به . ]پايان نامه00[

سازوكار احتمالي عمل زنجبيل 

مي توان بيان نمود، كه چون 

بعضي از مواد مشتق از زنجبيل 

اثر ضدتوموري دارند و از آنجا 

كه بعضي از واسطه هاي تومور و 

التهاب مشترك هستند، احتمال 

اثر ضدالتهابي زنجبيل از طريق 

ز و مهار مسير سيكلواكسيژنا

 65[ليپواكسيژناز مطرح است 

، البته چون اثر ]پايان نامه

ايبوپروفن كه مهار كننده 

بيشتر از  ؛سيكلواكسيژناز است

اثر زنجبيل است، بنابراين 

تنها همين يك سازوكار براي 

مطرح  دعملكرد زنجبيل نمي توان

 .باشد

نتايج اين مطالعه هم چنين 

نشان داد كه محتواي رنگ آبي 

رج عروقي كه به ايوانز خا

وسيله كائولين افزايش يافته 

بود، فقط به وسيله دوزهاي 

اندك و زياد زنجبيل به ترتيب 

 6/66درصد و  2/60به ميزان 

درصد مهار شد، كه اين اثر 

مهاري داراي اختلاف معني دار 

با اثرات مشاهده شده براي 

كوركومين، لاوسون و ايبوپروفن 

 بيانگر اين كه يافتهاين . است

از چهار ماده مصرفي در اين 

پژوهش فقط زنجبيل توانسته است 

كه هم از خروج مايعات و هم از 

نشت آلبومين از عروق بافت 

. ملتهب به خارج جلوگيري كند

از سوي ديگر يافته فوق بيانگر 

اين مي باشد كه بين نشت 

پروتئين و تجمع مايع تمايز 
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به طوري كه وجود دارد، 

يبوپروفن كوركومين لاوسون و ا

علي رغم اينكه از تجمع مايع 

جلوگيري نموده اند ولي در 

مهار نشت پروتئين ناتوان 

اين نتايج با نتايج . هستند

حاصل از مطالعات ديگران تطابق 

دلايل احتمالي  ]مجله يزد[دارد 

براي مشاهده اين تمايز 

 هعوامل ديگري ب -1عبارتند از 

غير از فشار انكوتيك تعيين 

ت آب و مسئول تشكيل كننده حرك

از آنجايي كه  -0. خيز هستند

نشت پروتئين از روي محتواي 

رنگ آبي در ميان بافت اندازه 

گيري شده است، شايد تغييرات 

در جريان لنف و تغييرات در 

برداشت پروتئين از ميان بافت، 

مسئول اين گوناگوني در محتواي 

 .آب و محتواي پروتئين باشد

نشان  در مجموع پژوهش حاضر

ماده موثره )داد كه كوركومين 

ماده )و لاوسون ( در زردچوبه

خيز التهابي ( موثره در حنا

حاد ناشي از كائولين را مهار 

مي كنند و اين اثر ضدالتهابي 

آن ها با اثر ايبوپروفن قابل 

علاوه بر اين . مقايسه است

زنجبيل اگرچه اثر مهاري آن بر 

روي تجمع مايع در بافت ملتهب 

لاوسون و  ،ر از كوركومينكمت

ايبوپروفن است، اما تنها ماده 

موثره براي مهار خروج نشت 

 ،پروتئين از عروق است

بنابراين هر سه ماده فوق مي 

توانند به عنوان داروي 

. ضدالتهابي مطرح باشند

مطالعات بيشتري لازم است، تا 

دقيق عمل ( هاي)سازوكار

ضدالتهابي اين موارد را تعيين 

گر از نظر كند و ا

پاتوفيزيولوژي در انسان تائيد 

ممكن است اين تركيبات  ،شود

براي درمان بيماري هاي 

التهابي انسان نيز مفيد 

 .باشند
 دانيقدرتشكر و 

پژوهشگران بر خود لازم مي 

دانند از حوزه معاونت محترم 

آموزشي و پژوهشي دانشگاه علوم 

پزشكي رفسنجان كه هزينه انجام 

هم نمودند، اين طرح را فرا

تقدير و تشكر به عمل آورند هم 

چنين، از آقاي دكتر محمد محقق، 

خانم دكتر نرجس زعيم زاده و 

خانم دكتر ليدا جعفري صراف و 

همكاران محترم مركز كامپيوتر 

و حيوان خانه دانشكده پزشكي 

رفسنجان قدرداني و تشكر مي 

 .شود
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Inhibitory effects of curcumin, lawsonia, and ginger on kaolin induced 

paw edema in the rat 

 

M.Khaksari 
(1)

, S. Nikkhoo
(1)

, A.Ameri
(1) 

1- Department of Physiology, Rafsanjan Medical Faculty, Rafsanjan, Iran. 

 

 

Background: Curcumin is yellow pigment of tumeric, and, that is extracted from it lawsonia 

(2-hydroxy 1,4 naphtoquinon) is a natural product and it is extracted from henna. Ginger is a 

dried rhizomes gained from a plant called zingiber officinalea, which is extracted from the 

family of ginger. 

Material and Methods: This experimental study performed on adult male rats. Acute 

inflammatory edema was induced by intraplantar injection of 0.1ml of 4%kaolin. Various 

concentrations of curcumin 5,10mol, Lowsonia 10,20 mol, ginger 5,20 mg/kg and ibuprofen 

12mg/kg given S.C. immedately after kaolin injection. Paw edema assessed by calculation of 

volume changes and by extravasation of Evans blue dye in test group compared to the control, 4 

hours after kaolin injection. 

Results: The results showed that 4% kaolin increased paw volume by 0.36±0.06ml, which was 

significantly inhibited by curcumin 69.4% at both concenterations (P<0.001). Lawosonia also 

had significantly inhibitory effect on increased paw volume, by 72% and 66% at 10 and 20 mol 

respectively (P<0.001). The paw volune was significantly reduced, 38.8%, and 44.8% by giner at 

5 and 20mg/kg respectively (P<0.01). No significant difference were found between inhibitory 

effects of ibuprofen and curcumin or lawsonia, but the effects of ibuprofen was found to more 

than ginger (P<0.05). Kaolin injection also induce 237% increase in Evans blue extravasation, 

which was reduced only by ginger 30.7% and 33.3% at low and high doseses respectively. 

Conclusion: These data suggest that, curcumin, Lawsonia, and ginger can inhibit kaolin-

induced inflammatory edema, so that, the effects of curcumin and lawsonia are comparable to 

ibuprofen. Ginger also reduced protein leakage from vessels. 

 
Keyword: Curcumin, Lawsonia, Ginger, Paw edema, Acute inflammation  
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