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 مقاله پژوهشي
مجله علمي دانشگاه 

 علوم پزشكي رفسنجان

، شماره 1سال اول، جلد 

 1831سوم، 
 

 هاي اثرات سولفات واناديل بر روي هومئوستاز گلوكز در موش

 صحرايي با ديابت وخيم 
 

غلامعباس دهقان
1

الدين احمدي ، صلاح
1

، غلامحسين رنجبر عمراني 
1
 
 

 خلاصه
وجود ندارد كه  in vivoدر شرايط اي  هيچ مطالعه: سابقه و هدف

هد،  شان د ستقل از ن يل، م سيله واناد به و سمي  قاء يوگلي ال

تا  شد  حي  ضر طرا عه حا نابراين مطال ست، ب سما ا سولين پلا ان

هاي صحرايي با ديابت وخيم  اعمال ضدديابتي واناديل را در موش

 .ها پايين است، بررسي نمايد كه انسولين پلاسمايي آن

يدي  موش: اه مواد و روش خل ور يق دا با تزر صحرايي  هاي 

mg/kg55-55  استرپتوزتوسين(STZ) روز بعدد از  15. ديابتي شددند

چنين مصرف آب  بود، هم mg/dl555ها بالاي  گلوكز خون حيوانتزريق، 

هاي  ميزان انسولين پلاسما در حيوان. روزانه آنها افزايش يافت

. ي صحرايي سدالم بدودها درصد موش 55حدود ( µu/ml 8±11)ديابتي 

گروه : ها به دو گروه تقسيم شدند بعد از القاء ديابت اين موش

Iهايي كه  ، حيوانmg/dl 5/5  سولفات واناديل در يك محلول پايده

، يك محلول IIبه صورت خوراكي دريافت كردند و گروه ( واناديل)

حاوي  كه  يه  كي ميلي 55پا بود،  ا سديم  لرور  تر ك والان در لي

 .كردنددريافت 

روزه با واناديل نتوانست  05از آنجايي كه درمان : ها يافته

هداي طبيعدي  بده ميزانI (mg/dl 15±155 )گلوكز خون را در گدروه 

يق  با تزر هه  مان دو ما مدت ز يك  براي  سمي  هد، يوگلي كاهش د

نيداز روزانده بده . بده دسدت آمدد NPHداخل صفاقي انسدولين 

 Iاناديددل در گددروه هدداي تحددت درمددان بددا و انسددولين در موش

(u/kg/day1±3) ،3  درصد اين ميزان نياز، در گروهII (u/kg/day7±158 )

 .بود

كنند كه واناديل  نتايج اين مطالعه پيشنهاد مي: گيري نتيجه

سمي را در موش سولين  نرموگلي يزان ان كه م يابتي  صحرايي د هاي 

جاد نمي در آن ست، اي پايين ا سيت بافت ها  ما حسا ند، ا هاي  ك

 .دهد يطي را به انسولين افزايش ميمح

يدي واژه بت، د: هاي كل سولين،  يا به ان سيت  يل،  حسا واناد

 گلوكز، موش صحرايي
 

                                                           
دانشگاه علوم پزشكي شيراز  هاي فيزيولوژي و داخلي ، اعضاي هيئت علمي گروه -1

 (نويسندة مسئول)
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 مقدمه
سال يادي  در  جه ز ير تو هاي اخ

بات  ضدديابتي تركي مال  به اع

ما  ست، ا شده ا طوف  ناديوم مع وا

مل آن يق ع نوز  سازوكار دق ها ه

بسددياري از . مشدد ن نشددده اسددت

انددد كدده  يددان نمودههددا ب گزارش

V)وانادات 
5+

در كل و واناديدل  (

(V
4+

توانندد  اي مي به طور ويدهه ،(

هددداي  نرموگليسدددمي را در موش

صحرايي ديابتي بدون افزايش در 

هاي انسولين پلاسما ايجاد  ميزان

چنددددين  هم. ]7، 3، 0[كننددددد 

اند  مطالعات ديگري گزارش نموده

كدده وانددادات مصددرف گلددوكز را 

لين و فعاليددت مسددتقل از انسددو

جب  سولين مو نده ان نازي گير كي

همدددده . ]6، 15، 11[شددددود  مي

نده  جودات ز كه در مو عاتي  مطال

بددراي تعيددين سددازوكار اعمددال 

شده  جام  يل ان نادات و واناد وا

اسددت در حضددور مصددرف انددد  

، 1، 5، 7، 0[انسولين بوده است 

داري بيشدتر  ، كه به طور معني]5

يه ياز پا يزان ن حداقل م اي  از 

و  Camكه توسدط ( u/g/ml55-55)ست ا

از . ]8[همكارانش مطرح شده است 

بات، در  ين تركي كه ا جايي  آن

شددرايطي كدده انسددولين وجددود 

نوان  به ع يزان آن  يا م ندارد، 

مثال در ديابت حيواني خيلي كم 

باشددد، فاقددد ارددر بددر روي  مي

متابوليسدددم گلدددوكز هسدددتند  

ما  عه  ين مطال نابراين، در ا ب

پهوهش را ط ين  تا ا كرديم  حي  را

شي از  لوكز نا نده گ ررات كاه ا

يل را در موش صحرايي  واناد هاي 

بددا ديابددت وخدديم در حضددور 

هاي پايين انسولين پلاسما  ميزان

سبت  و هم سازي ن ساس  مل ح نين ع چ

هدداي  بدده انسددولين را روي بافت

 . محيطي بررسي نمائيم

 

 ها مواد و روش
نهاد  موش نر از  صحرايي  هاي 

Charles River 855تددا  585ا وزن بدد 

گددرم بددا تزريددق داخددل وريدددي 

mg/kg55-55  استرپتوزوتوسددددددين

[Zanosar, Upjahn: USA, (STZ)]  ديدددابتي

يق . شدند عد از تزر ته ب يك هف

STZهايي كه ميدزان گلدوكز  ، موش

بددود  mg/dl155هددا بددالاي  خددون آن

ديابتي فرض شده ، براي آزمايش 

سيم  گروه تق به دو  انت اب و 

ايي كددده در از آنجددد. شددددند

شي  حيوان صرف )ها پرنو فزايش م ا

هدددداي  قفس)و پددددرادراري ( آب

وجود داشت، كلرور سديم ( مرطوب

به آب آشداميدني  g/dl8به ميزان 

هددا اضددافه شددد تددا مشددكلات  آن

 . اي را پوشش دهد تغذيه

مة حيوان جزا  ه طور م به  ها 

هاي پلاستيكي  قفس)نگهداري شدند 

مار   موش، سي آزاد ( دان و دستر

غذا ب شده )ه  يد  موش تول غذاي 

  بدده وسدديله انستيتوپاسددتور،

و آب حدداوي ( ايددران، تهددران

مصرف غذاي آنها . محلول داشتند

بدده وسدديله  ددروف )در هددر روز 

ها  و وزن بدن آن( پلاستيكي مدرج

اي يددك بددار،  يددك يددا دو هفتدده

ندازه به  حيوان. شد گيري مي ا ها 

طور خفيف با اتر بيهوش شده تا 

وني از آنهددا بدده هاي خدد نموندده

وسدديله قطددت انتهدداي دم تهيدده 

خددون سددانتريفيوژ شددده، . شددود

پلاسددماي آن جدددا، ب شددي از آن 

گيري گلدددوكز  بدددراي انددددازه

گر آن  شده و ب ش دي ستفاده  ا

سولين در  يري ان ندازه گ براي ا

شد هداري  يزر نگ خون . فر لوكز  گ

روش ) GOD-PAPبددده وسددديله روش 

، Deproteinisatigكلريمنزيك آنزيمدي، 

 RA- 1000بددا دسددتگاه ( لمددان آ

و انسولين  USA) (Technicon,تكنيكون 

به وسيله روش راديوايمنولوژيك 

](RIA) كيددت از شددركت ،Amersham،  

بدده عنددوان يددك روش  ]انگلسددتان

 .گيري شد مرسوم اندازه

روز بعد از  I (55=n :)16گروه 

 القدددددددددددددددددددددددداء

ديابددت، آب آشدداميدني ايددن  

 هددددددا بددددددا يددددددك موش

سولفات  mg/ml5/5وي محلول كه حا 

 واناديددددددددددددددددددددددل 

(VOSO4+5H2o, Vanadyl oxide sulphate pentahydrate ،

مان يه ( مر  آل لول پا يك مح در 
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بددا كدداهش . بددود، تعددوي  شددد

ظت  مايت، غل صرف  تدريجي در م

افزايش  mg/ml1واناديل به ميزان 

مدت  سطح در  ين  شد و در ا داده 

.  زمددان مطالعدده نگهددداري شددد

اين گروه به هاي  تعدادي از موش

شدند  صادفي انت اب   5)طور ت

پانزدهم و  موش  5موش در روز 

جدول  صتم،  طور  ،(1در روز ش به 

يق بي سط  عم سپس تو شده،  هوش 

گيوتين سر آنها قطت و پانكراس 

آنها در بافر فرمالين نگهداري 

هددددا  سددددر از موش 15. شددددد

مدت  خيم و  بت و ستند، ديا نتوان

زمان طولاني آن را تحمل نمايند 

 .و بنابراين مردند

هداي ايدن  موشII (15=n :)گروه 

 (base)ها محلول پايده  گروه به آن

و يك تزريق داخل صفاقي از دوز 

 NPHانسدولين ( u/kg/day15-5)اند  

(Novo beef insulin دانمار ، ) داده شد

 16. تا شدت ديابت را كاهش دهد

 .هاي اين گروه مردند سر از موش

ه بعد سه ما: انسولين درماني

از ايجدداد ديابددت هيپرگليسددمي 

 IIو  Iهاي گروه  هنوز در همه موش

نابراين موش شت، ب جود دا هاي  و

ير گروه به ز گروه  هاي  هر دو 

براي دو  شده و  سيم  شتري تق بي

مان  ير در كل ز حت پروت ماه ت

هداي  موشIA (15=n :)گروه : شدند

لي گروه ع ين  لول  ا كه مح رغم اين

واناديددل خددوراكي را دريافددت 

ند، يم صفاقي  كرد خل  يق دا يك تزر

روزاندده از دوز تنظدديم شددده 

صبح  0را در ساعت  NPHانسولين 

دريافت كردند، تا ميزان گلوكز 

گلددوكز   هددا بدده ميددزان خددون آن

طبيعي خون كاهش يابد، در حالي 

يددك تزريددق IB (3=n )كدده گددروه 

عي  سالين طبي صفاقي از  خل  دا

( IAهم حجم انسدولين در گدروه )

با م مراه  يل را ه لول واناد ح

 .دريافت كردند

كه تحت درمدان  IIهاي گروه  موش

ماه  سه  براي  يه  لول پا با مح

هددا يددك  بودنددد، تعدددادي از آن

صفاقي از  خل  نه دا يق روزا تزر

را دريافددت  NPHدوز انسددولين 

خون  لوكز  يزان گ تا م موده  ن

شدود  IAها مشدابه بدا گدروه  آن

IIB (3=n )و گددروه ( IIAگددروه ) 

 IBشدابه بدا گدروه تحت درمان م

ند ست . قرار گرفت به د تايج  ن

بدده عنددوان  IIBآمددده از گددروه 

ساير  براي  ترل  يابتي كن گروه د

.  هددا در نظددر گرفتدده شددد گروه

نه يان  نمو خون در پا هايي  هاي ن

 155)روز شصتم انسولين درماني 

تهيه ( روز بعد از القاء ديابت

سر  5. شدند گروه  هر  موش از 

ها براي  آنها قطت و پانكراس آن

مطالعدددات هيسدددتوپاتولوژيكي 

 .جزاير لانگرهانس ذخيره شد

ماري يل آ يه و تحل ناليز  :تجز آ

 واريددددانس يددددك طرفدددده و 

Duncan’s new multiple range  استفاده شدد

بدده عنددوان  >5P/ 55و نتددايج بددا

دار بددين  اخددتلاف آمدداري معنددي

خون، ميانگين لوكز  صرف   هاي گ م

ته  ظر گرف بدن در ن مايت و وزن 

 . شد

نيددز  t Studentآزمددون آمدداري 

ماري  ختلاف آ تا ا شد  ستفاده  ا

هددداي انسدددولين  بدددين ميانگين

سماي موش سالم و  پلا صحرايي  هاي 

چندددين دوزهددداي  ديدددابتي و هم

تزريقي به  NPHروزانه انسولين 

 .دست آيد
 

 نتايج
قبددل از )هدداي صددحرايي  در موش

ميزان گلوكز تصادفي ( STZتزريق 

بدود  mg/dl555خون آنها كمتر از 

 II: mg/dlو گدروه  I :15±175گروه )

روز  15(.5و  1جدددداول  ،15±165

ميددانگين  STZبعددد از تزريددق 

به  گروه  هر دو  خون در  لوكز  گ

و  555±55هداي  ترتيب بده ميزان

mg/dl 15±515 افدددزايش يافدددت .

بارزي  طور  به  سما  سولين پلا ان

كاهش يافدت،  µU /ml8±11به ميزان 

حدود  ين  صد ك 75كه ا تر از در م

( µU/ml6±65)هدداي انسددولين  ميزان

بود در موش سالم  صحرايي  .  هاي 

هدداي  روز در موش 05در پايددان 

صدددحرايي تحدددت درمدددان بدددا 

ميزان گلددوكز خددون  واناديددل،
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( mg/dl15±155)درصددد  55تقريبددا  

با موش سه  صحرايي  در مقاي هاي 

كه II (mg/dl15±103 )ديابتي گروه 

محلددول پايدده و دوزهدداي خيلددي 

انسدددولين را دريافدددت  اندددد 

اين . كاهش يافته بود كردند،  مي

ميزان گلوكز هنوز فاصله زيادي 

خون  با ميزان عي  لوكز طبي هاي گ

 (.5و1جداول )داشت 

 

 (Iگروه )تحت درمان با محلول واناديل براي سه ماه  STZهاي صحرايي ديابتي شده با  نتايج حاصل از موش:  0جدول 
 

 شاخص                

 ها روهگ

 گلوكز
mg/dl 

 آب
ml/day 

 واناديل
mg/day 

 وزن
g 

 102±8 ــ 11±1 071±01 (01)طبيعي 
5d-STZ (50) *01±001 *1±001 110±1* ــ 

15d-STZ(45) *11±011 *7±011 112±0 ــ 

16d-VST(45) 112±0 18±1 81±2 شروع مصرف واناديل 
30d-VST(35) *01±121 1±11 1±11 *0±118 
60d-VST(30) *00±111 1±11 1±11 *8±112 
90d-VST(30) *01±111 1±12 1±12 *8±102 

 

 .نمايش داده شده است Mean±SEM ها به صورت  داده

 استرپتوزوتوسين: STZمحلول واناديل و   VST:روز، : d، .باشد هاي طبيعي مي با حيوان >10/1Pدار با  نشانگر مقايسه معني: *

 .باشد ها در هر گروه مي تعداد حيواندهنده   اعداد داخل پرانتز نشان

 

 (IIگروه )تحت درمان با محلول پايه براي سه ماه STZهاي صحرايي ديابتي شده با  نتايج حاصل از موش: 1جدول 

 

 شاخص

 ها گروه

 گلوكز
mg/dl 

 آب
ml/day 

 وزن
g 

 170±0 11±1 010±01 (01)طبيعي 
5d-STZ (50) *01±011 *8±007 *7±102 
15d-BST(45) *01±001 *07±001 8±111 

30d-BST(45) *02±128 *08±011 01±171 

60d-BST(35) *1±187 *02±000 01±171 

90d-BST(30) *00±128 *08±011 01±181 
 

 .نمايش داده شده است Mean±SEMها به صورت  داده

 .باشد هاي طبيعي مي با حيوان >10/1Pدار با  نشانگر مقايسه معني: *

Day:d، :BST ول پايه ومحل :STZاسترپتوزوتوسين 

 .باشد ها در هر گروه مي اعداد داخل پرانتز نشان دهنده تعداد حيوان

 

 

دوزهاي انسدولين  :درمـاني  نتايج انسولين

NPH  كه به طور روزانه به صورت

تا  شددددند، تنظيمدددي مصدددرف مي

و  IAهدداي  يوگليسددمي را در گروه

IIA  ايجاد كنندد، نتدايج آن در

. ان داده شدده اسدتنش  ،IIIجدول 

 IIAنوسانات ابتددايي در گدروه 

در دوز روزانه مورد احتياج از 

جود دارد سولين و ضي از . ان بع

دوزهدداي ابتدددايي   هددا، حيوان

احتيداج  NPHاضافي از انسولين 

تا بده ( U/kg/day555-155)داشتند 

بعد از شكسته . يوگليسمي برسند

يه، دوز  مت اول ين مقاو شدن ا

توانسددت  مي U/kg/day7±158تنظيمددي 

هددا را در سددطح  گلددوكز خددون آن

احتيددداج . طبيعدددي نگددده دارد

سولين در  يه ان تدايي و اول اب
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با  موش مان  حت در صحرايي ت هاي 

هميشه زيدر  IAواناديل در گروه 

U/kg/day15  بددددود، ايددددن دوز و

چندددددين و دوز درمددددداني  هم

 3، حدود (U/kg/day1±3)نگهدارنده 

درصددد دوز اسددتفاده شددده در 

مان  موش بدون در صحرايي  هاي 

جدول )بود  IIAواناديل در گروه 

8 .) 

 
 

 

براي  NPHانسولين  ipهاي واناديل و يا پايه را در حضور و بدون مصرف تزريق  هاي صحرايي كه محلول نتايج حاصل از موش: 1جدول 

 دو ماه مصرف كردند
 

 شاخص                   

 ها گروه

 انسولين
u/kg/day 

 گلوكز
mg/dl 

 واناديل
mg/day 

 آب
ml/day 

 وزن
g 

 IA (01=n) **0±8 *+01±081 *+1±11 *+1±11 *+01±117گروه 

 100±0 11±0* 11±0* 110±7* ــ IB (8=n)گروه 

 IIA (01=n) 7±011گروه 
 100±01* 11±0* ــ 2±071*

 112±8 081±01 ــ 010±7 ــ IIB (8=n)گروه 
 

 

 .ه شده استنمايش داد Mean±SE ها به صورت  داده

  IIBبا گروه  >10/1Pدار با  نشانگر مقايسه معني:   *

 IBبا گروه  >10/1Pدار با  نشانگر مقايسه معني:  + 

  IIAبا گروه  >110/1Pدار با  نشانگر مقايسه معني:   **
 

ــرف آب   ــزان مص ــايج مي مصددرف آب در  :نت

سالم در  موش ترل  صحرايي كن هاي 

مايش  شروع آز گروه در  هر دو 

روز  15. بددود ml/day15ر از كمتدد

بعددد از ايجدداد ديابددت، مصددرف 

برابددر افددزايش  5تددا  1مددايت 

فت  مين  (5و  1جداول )يا به ه و 

، در طول مددت IIميزان در گروه 

اضافه . زمان مطالعه باقي ماند

واناديددل بدده آب  mg/ml5/5كددردن 

در روز ) Iآشدددداميدني گددددروه 

مصدددرف آب ( شدددانزدهم ديابدددت

يزان به م نه را  صد  55 روزا در

 mg/ml1بدددا غلظدددت . كددداهش داد

به  واناديل، اين كاهش مصرف آب،

لي شت و ع مه دا رغم  تدريج ادا

هددا هيپرگليسددميك  اينكدده حيوان

بودنددد، مصددرف آب روزاندده بدده 

جددول )ربت شدد  ml/day1±81ميزان 

بعد از انسولين درماني يك (. 1

مايت در  صرف  شتري در م كاهش بي

ب موش مان  حت در صحرايي ت ا هاي 

 [واناديددددل مشدددداهده شددددد

(ml/day1±55) كدده بدده ]8، جدددول ،

كمتر از ( >55/5P)داري  طور معني

و  1جداول )هاي طبيعي بود  گروه

 IIB  در حددالي كدده در گددروه (8

 [مصددرف مددايت هنددوز بددالا بددود

(ml/day15±136) 8، جدول[. 

ــر وزن ــايج تييي پددنج روز بعددد از  :نت

هاي هر دو گدروه  ، موشSTZتزريق 

( >55/5P)داري  ش وزن معنييك كاه

(. 5و  1جداول )را نشان دادند 

، IIبعد از اين زمان، در گدروه 

شد، در  قف  كاهش وزن متو ين  ا

در ايددن گددروه، يددك  روز نددودم،

داري در  افددزايش وزن غيرمعنددي

جود  عي و لت طبي با حا سه  مقاي

شت  لت (. 5جدول )دا به ع چه  اگر

اين از  ارر هيپوفاژيك واناديل،

ست دادن و مه موشد هاي  زن در ه

. ادامده داشدت( 1جدول ) Iگروه 

صرف  گروه م ماني در  سولين در ان

كننددده واناديددل بدده تدددريج 

فزايش وزن در موش به ا هاي  منجر

 IBدر مقايسه با گدروه  IAگروه 

شد، كه اين معرف مقداري اصلاح 

ها  روندهاي متابوليكي در حيوان

شد  مي طور (. 8جدول )با به  وزن 

هدداي  در موش( >55/5P)داري  معنددي

كدداهش يافددت  IIBصددحرايي گددروه 

 (.8جدول )
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 بحث
 inمطالعات اخير كه درشدرايط 

vitro اند  نشان داده اند، انجام شده

كددده عمدددل اصدددلي ضددددديابتي 

واناديددل، مسددتقل از انسددولين 

صرف  يت م يق تقو بوده و از طر

، 11[شدود  محيطي گلوكز اعمال مي

 inاي در    اما هيچ مطالعه]6، 15

vivo  مبني بر اين وجود ندارد كه

يوگليسددمي   نشددان دهددد القدداء

مستقل از انسولين پلاسما باشد  

حي  ضر طرا عه حا نابراين مطال ب

تا اعمال ضدديابتي واناديل  شد،

هاي صحرايي با ديابت  را در موش

وخيم كه انسولين پلاسمايي آنها 

يد سي نما ست برر در . پايين ا

هددداي ديدددابتي، ترشدددح  حيوان

سول كاهش ان لي  شاء داخ با من ين 

كه ميزان مي طوري  به  فت  هاي  يا

سمايي  سولين پلا خون ان گردش  در 

كه ايددن  رسدديد، مي μU/ml8±11بدده 

يزان،  جود  55م يزان مو صد م در

بود در موش سالم  صحرايي  .  هاي 

قاء شديد   ال حدي  سمي ب هيپرگلي

بدون  كه موش بود، صحرايي  هاي 

براي  IIدرمان واناديل در گروه 

زندددگي بدده دوز انددد   ادامدده

نياز NPH (U/kg/day15-5 )انسولين 

شتند جويز . دا گر ت سوي دي از 

دراز مددددت واناديدددل اگرچددده 

امددا  يوگليسددمي ايجدداد نكرد،

حدود  خون را  لوكز  صد  55گ در

كدداهش داد و از ايددن مهمتددر 

هاي اين گروه براي ادامه  حيوان

سولين  يق ان به تزر ياز  يات ن ح

 .نداشتند

اند  ارش نمودهمطالعات قبلي گز

ند  ناديوم قادر بات وا كه تركي

هددداي  گلدددوكز خدددون را در موش

صددحرايي ديددابتي حدداد و مددزمن 

، 0[، طبيعي نمايند STZناشي از 

تمايز بدين . ]1، 5، 1، 5، 7  ،3

عات  پهوهش و مطال ين  تايج ا ن

ين  شي از ا ست نا كن ا لي مم قب

 STZواقعيت باشد كده دوز بدالاي 

ين مطال شده در ا برده  كار  عه ب

داراي ارددددرات ت ريبددددي روي 

ته ست،  ياخ پانكراس ا تاي  هاي ب

ته  عداد ياخ كه ت طوري  هاي  به 

بتددا بدده طددور آشددكاري كدداهش 

نتددددايج گددددزارش )يابددددد  مي

شده ناديوم (. اند ن مان وا  16در

شروع  بت  جاد ديا عد از اي روز ب

صرف، ين م شگيري  شد و ا اررات پي

هاي بتددا  و حفددا تي روي ياختدده

ولوژيكي مطالعدده هيسددت. داشددت

هاي صحرايي ديابتي  پانكراس موش

يل  با واناد مان  حت در تايج )ت ن

ست شده ا شان  هم( گزارش ن نين ن چ

كه  شكاري  مت آ هيچ علا كه  داد 

ته جدد ياخ يد م شانگر تول هاي  ن

شد، عه با ين مطال طول ا تا در    ب

ين  كه ا حالي  ندارد، در  جود  و

ته جدد ياخ يد م ضوع تول ها،  مو

بددت هدداي صددحرايي بددا ديا درموش

گزارش شدده اسدت ( partially)خفيف 

رسدد كده  به نظدر مي. ]1، 5، 0[

ميددزان انسددولين پلاسددمايي در 

بده حدد  Iهاي صحرايي گدروه  موش

كددافي بددالا نبددوده اسددت تددا 

اش  واناديل را در عمل ضدديابتي

ند مك ك كاهش . ك جود،  ين و با ا

عدم  55 خون و  لوكز  صدي در گ در

شاء  با من سولين  به ان ياز  ن

راي ادامدده حيددات، خددارجي بدد

شنهاد مي يب  پي ين ترك كه ا ند  ك

لوكز را  سم گ ست متابولي قادر ا

با اين   اين نتيجه. اصلاح نمايد

تحدت  IAهاي گدروه  يافته كه موش

با  قط  يل، ف با واناد مان  در

درصد دوز انسولين مصرف  3مصرف 

بددون ) IIAهاي گروه  شده در موش

يل با واناد مان  سمي ( در يوگلي

تأئيدددد قدددرار شددددند،مورد  مي

 .گيرد مي

نتايج اين مطالعه نشانگر اين 

اسددت كدده ارددر واناديددل روي 

متابوليسددم گلددوكز در غيدداب 

اين . هورمون انسولين اند  است

احتمددال مطددرح اسددت كدده شددايد 

هاي محيطي  واناديل حساسيت بافت

را بدده انسددولين بددراي كدداهش 

هاي خيلي كم  گلوكز خون در غلظت

مي يت  سما تقو سولين پلا ند،  ان ك

بنددابراين يددك ميددزان حددداقل 

هورمددون انسددولين بددراي عمددل 

يل در موش سميك واناد هاي  يوگلي
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ست ياز ا يابتي ن ين . صحرايي د ا

 مشاهده به وسيله 

Cam  تاييد شده  ]8[و همكارانش

هددا نشددان  ن طوري كدده آ به اسددت،

گامي   قط هن يل ف كه واناد ند  داد

قادر است نرموگليسمي را ايجاد 

انسددولين بددا كنددد كدده ميددزان 

. باشددد µU/ml55-55داخلي  منشدداء

گيري كلي اين مطالعه اين  نتيجه

هايي  مي به تن يل  كه واناد شد  با

قادر نيست گلوكز خون را به حد 

كه از  ين  يا ا ساند و  عي بر طبي

چه  بق آن فاژي ط مل هيپو يق ع طر

مطرح ( 15)و همكارانش  Yunenكه 

جاد  كرده سمي را اي ند نرموگلي ا

 .نمايد

خلاصدده، ايددن مطالعدده طور  بدده

كنددد كدده واناديددل  پيشددنهاد مي

ضدديابتي  مل  جام ع به ان قادر 

خددود در شددرايطي كدده ميددزان 

انسدددولين پلاسدددمايي پدددايين 

شد، نمي است، ما مي  با به  ا ند  توا

طددور مددورري اعمددال بددافتي 

انسدددولين را بدددراي اصدددلاح 

 .متابوليسم گلوكز تقويت كند
 

 تقدير و تشكر
كار،  ين  كه ا جايي  مك از آن با ك

لوم  شگاه ع شي دان عاون پهوه مالي م

ست، از  شده ا جام  شيراز ان شكي  پز

قدرداني مي طه  سئولين مربو شود و  م

قاي  هم مات آ شگران از زح نين پهوه چ

گيري  فر بددراي اندددازه مهدددي مديدددي

 .نمايند انسولين پلاسما تشكر مي
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