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  مقدمه

 اساس (Primary Health Care) اولیه بهداشتی هايمراقبت

می تشکیل را سلامت خدمات ارائه هايسیستم ترینبزرگ

 بهداشتی، خدمات  در زیاد هايپیشرفت وجود با ]1[ دهند

. اردد قرار تردید مورد چنانهم اولیه بهداشتی خدمات  کیفیت

 رد تواندمی سلامت خدمات کنندگان آموزش کیفیت بهبود

 عوامل از یکی ].2[ باشد گذار تأثیر خدمات کیفیت ارتقاي

 ست،ا آموختگاندانش ارزشیابی کیفیت آموزش، کننده تعیین

 هحیط پایین سطوح به محدود ارزشیابی، اگر که صورتی به

 هم، شده ایجاد یادگیري باشد، آوردن یاد به مانند شناختی

 ارائه است لازم بنابراین،]. 3[ است کارآیی فاقد و سطحی

 نییع هايروشبا استفاده از  یه،اول یکنندگان خدمات بهداشت

شواهد نشان  ی]. بررس4[ گیرند قرار ارزیابی و استاندارد مورد

 ی،خدمات بهداشت کننده ئهارا يهاگروه یابیکه ارز دهدیم

  ]. 5صورت گرفته است [ يتئور يهابا استفاده از روش تریشب

 بهداشتی خدمات ارائه اول سطح عنوان به سلامت، راقبینم

ران ماد یلقب از هاییگروه به سلامت خدمات ارائه وظیفه اولیه،

 

  

  ، گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، رفسنجان،ایرانراستادیا )ویسنده مسئول(ن -1
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سلامت  يحفظ و ارتقا ینچنباردار، کودکان، سالمندان و هم

 مطالعات، یبر اساس برخ حالینجامعه را بر عهده دارند. با ا

 مورد دقیق و عینی طور به گروه این عملکردهاي و هامهارت

 از عینی مندساختار هايآزمون]. 6[ گیردنمی قرار ارزیابی

 پزشکی آموزش در شده پذیرفته و استاندارد هايآزمون جمله

 از ساختار یک از استفاده با هامهارت از ايمجموعه که هستند

می گذارينمره و گرفته قرار مشاهده مورد شده تعیین قبل

 کاهش و بالا پایایی و روایی ها،آزمون این مزایاي از. شود

گروه ارزشیابی در روش این از چه اگر ].7[ باشدمی سوءگیري

 اما است، شده استفاده متعدد طور به پزشکی و پرستاري هاي

 خدمات کنندگان ارائه هايمهارت سنجش در ندرت به

  .است شده استفاده هاآزمون این از اولیه بهداشتی

 پزشکی علوم دانشگاه بهداشت دانشکده در بار اولین براي

 رشته فراگیران اساسی هايمهارت ارزیابی جهت رفسنجان،

 مهارت و عملکرد بررسی عینی ساختارمند آزمون از بهداشت

)(OSCE/OSPE Objective Structured Clinical/ 

Practical Examination آزمون در بهمن ماه  یناستفاده شد. ا

 یدوره کارشناس یانپا يهامهارت یابی، جهت ارز1398
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 ... در بافت کبد MMP-9و  MMP-2 يهاژن یانبر ب ینکروس یرتأث 1132

 1399، سال 10، شماره 19دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

دانشگاه  ینیبال يهاآزمون يدر محل برگزار یبهداشت عموم

محدود  ینهزم ینکه تجارب انجام شده در ا ییاجرا شد. از آنجا

 يهابا استفاده از روش ي،و ضرور یاساس يهابوده، مهارت

وجه با ت یستاستفاده از چک لو با  ینتدو یازسنجیمختلف ن

قرار گرفت. در  یابیبه دستورالعمل وزارت بهداشت مورد ارز

گروه،  ینا یتفعال یطهبا توجه به اهداف و ح یابیارز ینا

 یحکنترل صح یناسیون،واکس یحصح ياجرا يهامهارت

ارائه  یب،خون، مراقبت از سالمند بر اساس سامانه سفشار

نوجوان و جوان، آموزش لازم در  یبه گروه سن یهمشاوره تغذ

سلامت آب، در  یشو پا يها، مراقبت دوران باردارمورد مکمل

قرار گرفت.  یشو پا یابیمورد ارز یستگاهقالب هفت ا

 ؤثر،و آموزش م یحارتباط صح یلاز قب يعملکرد يهامهارت

 ارزیابی مورد شده دیده آموزش مددجوي یک با مواجهه در

  .گرفت قرار

در مورد  یان،و مرب یاندانشجو یتچه بازخورد اکثر اگر

در ارائه  یاساس يهاآزمون در سنجش مهارت ینا ییتوانا

ن آزمو ینبودن، ا یدمثبت بود، اما با توجه به جد PHCخدمات 

 امکان عدم و دانشجویان استرس جملهاز  هایییتبا محدود

 پیشنهاد بنابراین. بود همراه ضروري هايمهارت همه سنجش

 يشده و در حال اجرا طراحی درسی برنامه در گردد می

 یقدق یابیارائه کننده خدمات سلامت جامعه، ارز یرانفراگ

. گیرد قرار تريبیش توجه مورد سلامتنحوه ارائه خدمات 

 که استاندارد، و تردقیق هايآزمون طراحی با است امید

 مثبتی تحول مه هاگروه این بالینی آموزش نحوه در تواندمی

  .باشیم جامعه سلامت خدمات ارتقاء شاهد کند، ایجاد
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