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شامل مطالعات  تواندمی تحقیقات این مثال، براي. گیردمی بر در را مطالعات انواع از وسیعی طیف سلامت، علوم در تحقیقات

 یمارانب ینکه در سطح بال یقاتیتحق ،چنینهم. گیردرا در بر  آیدمی عمل به حیوانات روي بر که هاییپژوهش یا، یشگاهیآزما

 این براي .]1[ شودشامل  یز،را ن پذیردمی صورت جوامع و هاگروه افراد، سطح در که اپیدمیولوژیک تحقیقات یا و آمدهبه عمل 

 یکدر  هاآن پروپوزال تصویب یابند، دست خود شده یینتع یشو به اهداف از پ دهش طراحی درستی به تحقیقات، این همه که

 .است ضروري کاملاً (Research Ethics Committee) پژوهشاخلاق در  یتهکم

 وظیفه این داري،امانت کمال در و جامعه در موجود اخلاقی هايارزش و قوانین گرفتن نظر در با پژوهش در اخلاق هايکمیته

 الاتسؤ یا السؤبا انجام آن، به  ،چنینهماست.  ضروري کاملاًمورد نظر،  یقعهده دارند تا مطمئن شوند که انجام تحق بر را یرخط

تحت  جامعه به يا صدمه هیچ ی،طرح پژوهش ینا نجاما با بالاخره،. گردندمی آزمون مهمی، فرضیات یا و شده داده پاسخ مهمی

 از حاصل فواید گیرد،می قرار مخاطره معرض در مطالعه، در شرکت با بررسی مورد جامعه اگر کهاین یاوارد نخواهد شد.  یبررس

  .]2[ کندمی ایجاد برایشان مطالعه، در شرکت که باشد مخاطراتی از تربیش یاربس ي،و جامعه بشر هاآن براي مطالعه

 قیتموف کننده تضمین که است حیاتی بسیار امري مؤسسه، هر پژوهش در اخلاق کمیته اعضاء صحیح ترکیب رو، همین از

 یپژوهش هايطرح موضوع با مرتبط که شوند انتخاب علمی رشته هر متخصصین بهترین بین از باید اعضاء، این. است آن عملکرد

 طراحی تا باشند داشته را آن علاقه و توانایی و بوده حاذق سلامت در پژوهش امور در باید هاآن ،چنینهم. باشندآن مؤسسه 

اخلاق  يهایتهکمدر  ین،. بنابراقرار دهند يمورد داور ی،را، به دقت و فارغ از هرگونه تعارض در منافع یبررس مورد هايپژوهش

  .است ضروري بسیار پایه، علوم و بالینی علوم از متخصصینی عضویت پزشکی، علوم هايدانشگاهدر پژوهش 
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 اتییمتخصص آمار ح یکو  یدمیولوژیستمتخصص اپ یکاز حضور  یاخلاق در پژوهش یتهاست که هر کم يضرور ،چنینهم

در پژوهش  اخلاق هايکمیته. ]3[ یردقرار گ يبه دقت مورد واکاو ی،هر طرح يو آمار متدولوژي هايجنبهبرخوردار بوده تا  یزن

. در یندانتخاب نما یزتحت مطالعه را ن یمارانب از يانماینده یا (Lay people) جامعه عادي افراد از عضوي فراخور، به باید حتماً

قرار خواهد گرفت  یافراد به دقت مورد بررس یناز نظر ا یز،پژوهش مورد نظر ن یطراح يو کاربرد عملی هايجنبهصورت،  ینا

]4[.  
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