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  رشته تحریر درآوریم؟ چگونه پروتکل یک مطالعه را براي چاپ در مجله دانشگاه به
 

How to Write a Study Protocol for Publication in JRUMS? 

 
 

  1انیرضائ محسن

 

Mohsen Rezaeian 
  

 اطلاع به را هاآزماییو چاپ پروتکل کار یبررس يبرا مجله این آمادگی دانشگاه، مجله قبلی سردبیري سخنان از یکی در

علاقمندان را به ارسال مقالات مربوط پروتکل مطالعه خود  یري،در آن سخن سردب .رساندیم فرهیخته نویسندگان و خوانندگان

 کرده تجدید را فراخوان آن دیگر، باریککه  یمقصد دار یريسخن سردب ین]. در ا1[ یمنمود یبو ترغ یقبه مجله دانشگاه تشو

 اعلام نیز را شاهدي - مورد و یهمگروه ي،انتشار پروتکل تمام مطالعات مهم اعم از مرور يمجله را برا یآمادگ ،چنینهم و

  ]. 2[ یمنمای

 یک پروتکل به مربوط مقالات نگارش چگونگی درباره اختصار به که میگرفت تصمیم سردبیري سخن این در رو، ینا از

 و مواد ،مقدمه اساسی بخش سه از باشدمطالعه  یکپروتکل  یرندهکه در برگ يامقاله ،معمولاٌ. مینمای ارائه را توضیحاتی مطالعه،

 بیان را خودشان مطالعه انجام ضرورت کامل، و دقیق طور به مقدمه، در باید نویسندگان. است شده تشکیل بحث و هاروش

 اچر و است بالایی یتاهم يحاضر دارا مطالعه انجامکه چرا  یندنما یانب یدبا هاآن موجود، منابع به استناد با واقع در. نمایند

 یحهدف از انجام مطالعه خودشان را به دقت تشر یدبا یسندگاننو یز،مقدمه ن ي. در انتهایددر آ اجرا مرحله به مطالعه این باید

  .یندنما

 مطالعهانجام  نحوه یاتبه ذکر جزئ ترتمام چه هر دقت با باید نویسندگان ها،روش و مواد  قسمت در و مقدمه نگارش از پس

 و ورود معیارآنان باشد. هرگونه  یهدف و نمونه تحت بررس یتشامل: نوع مطالعه، جمع یدحدقل با یاتجزئ ینخود بپردازند. ا

با ذکر  یدبا یزن ،دگیرمی قرار استفاده مورد گیرياندازه براي که ابزاري هرگونه. دگرد ذکر دقت به باید نیز مطالعه به خروج
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 1401سال ، 3، شماره 21دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش

 اطلاعات باید بررسی، مورد جمعیت در نظر مورد ابزارهاي ییپایا و روایی درباره خصوص به. دشو داده توضیح لازم، جزئیات

  شود.  داده قرارخوانندگان،  یارلازم به شکل مستند در اخت

 کامل شکل به باید نیز اخلاقی ملاحظات و گیريپی دوره ثانویه، و اولیه هايگیرياندازه تصادفی، تخصیص هرگونه جزئیات

 پروتکل ثبت جزئیات و معتبر اخلاق کمیته یک در مطالعه پروتکل تصویب چنین،هم. شوند آورده هاروش و مواد قسمت در

 براي که دقیقی هايروش بالاخره،. گردند بیان باید دقت به ثبت، معتبر سیستم یک در کارآزمایی مطالعات ویژه به مطالعه

 به باید ،یتاهاد یزو آنال یهته يبرا مورد استفاده يافزارهانرمهمراه با نوع و نسخه  نیز روندمی کار به آماري تحلیل و تجربه انجام

  .گردند ذکر دقت

 یجرا در برخواهد داشت. نتا یبه طور واضح و مشخص اعلام گردد که انجام مطالعه حاضر، چه منافع یدبا یز،بحث مقاله ن در

 حل در مشخص، طور به مطالعه هايیافته کاربرد و کندیم یجادا یدرمان -  یرا در نظام بهداشت یمثبت یامدهايمطالعه چه پ

 که را مطالعه دیگر هايجنبه تمام تواندمی مطالعه بحث ،چنینهم. آیندمی کار به بهداشتی مشکلات یا مشکل کدام

 که است امیدوار سطور این راقم خاتمه، در. بگیرد بر در نیز، را اندنداده توضیح هاروش و مواد و مقدمه قسمت در نویسندگان

مورد توجه  یاتی،و ح يامر ضرور یکبه صورت  کشور در مختلف مطالعات پروتکل اپچ و بررسی نزدیک، بسیار ياآینده در

  .گیردعلوم سلامت قرار  گرانپژوهش
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