
��

��������	
����

��������	
��
��������������������

�������������������� !�������"�#$%%��$&'($#)��
� �

��������	
��
�����������������������������
���������
�����������������

 !���
���!��
���"������������#���$���%�#����&!��'���(�)	� �

���&*��	�+��
��!,-��!�-.��

��

�(��	�/0����'�1234354� �678��/9:���;���������(��	�<�
���'�1=31355� ���;���������!-78��/0�����'�1234355� ��(��	����>?��'2@35355��
� �

�*+
!��

���+�",*���-����������	
���
���������������� ���������� �������������������������� !"�����#� �����$��#��

��%&����'��(�
����)��*+��#� ,���#��*+#
�-.��)�/����0����)��$�1���2��
3�$��#����4%5.
�6��������)��2��78����9��

�:$���*;�&������#�)����� ,�:$������	<�=)����� ������2��	
� $�������%�����)�0����)�� $��7�>��?�@<� ��2���'�

�%5.
����%%	
���A7)��#�0�.��)�/�������B����C(���D�E�)��$�+��F)��-������#��G+���%@(�
�������,� �

.��� �� �������-����-.��)�/� �	<�=)� ���� ��2�H� ���� ������� ��G!I$���	(��)� J<��� �%�� �#� 
�77��/� 
�-.��)�/���K�<$�

��E�*����%#!J��E�*+!-��������L�����MNON��;�&����'�����#����)�,:$�����
��P*����#����������������
���������������

2�M�!%)���*%<�� ��� E�%+��������A!Q� �#� �����MR�ST�!%)� �#� ���������&��� �%C
�� ,���U2�6�$�7V��MOR�� �*%<$��%)���

����*5���E�%+������,���#N2W�;�E�%+��������$�X�6�$�7V���MYR�!%)��#���&$��%)����*%<�!V��%<������#����%)Z���������

JBX�[R�*%<��%)��!%)��#���*%<����;�\��� ,�>%����/�6�$�7V���#[R�$��%)<�*%�!%)��#���*%<���������SM��L�*7��E��7"��#

��;�\�����&,�6�$�7V�����0�)��#�H��)���#���
�#��������"����N]�*�����(�������&�$�����%+�����#��T^����������C-��,

������_�)� $�0�%X�E�>%)����P&�`%V�:$����� �#�2� ��� 
��P*��� �#�/E�)����������)/��������
���
�����'��#�����

&�;�,� �

����/����-)�E�>%������_�)�0�$�B)����MYR��!%)��#���&$��%)��*%<�����!V��%<��������#����%)Z����>;���C(�
� #�'���I��`

�;��a������2�MYU�TYNT^��$������bYN�UYNU^�$����	
2�NYN�OYNN^�2��RTYR���c��>;�������)�����`�E�)�/�
$�&�

�7	)��-������#��G+����G�����,� �

��+���01+2-���d��78�����e��9%7�
�2���#��*�����4%5.
��G7(�1F;�������0�%X��%!#�'��#�������E��7"��#����$�-%��

�)���C7.%V��
�#�:$������, C��2f����2
����2E�������$��������)�g���0����)���#���%��E$�#�$�L�4<�����#,� �

�3���0���0*+�4-�20�%X��%!#�'�2�������<�!���%���%�����
�229%
����������e�h����$�-%���

������������������������������������������������������

��������	�
���
������
������
����������	����� 	�����������!"�
��#�����$�%��&�����!"�'�()�
�*#������

+,(-./01220�203���*������4�.//./23��203��5�"����� �����6�4����� ��!���"����� ����

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             1 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html


���������	
���
���������������������

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

NMO

�������

����	
������ �2���������	
����
�������#� $�i�@*)� 2

�	%GI�����j� ��������!�(���������7*+����C)��

����� f��)� �#������ ��� ������'� �(�
� ���)� �$��#��� E���)

�)����%&�,������������9��������#��������	%GI�
�$�@)�


�����C#����C(�E�)�����������
���k��	 ��E��7"��#

������ ���	
� L�l)�������� J<��� ������ 9�� ��� 
���� �

� ��� `%#� �*+��#]T^�������  �������#��aM,c���8� �&�

;��� %<�� ������i�@
��)������ E/�0�%X�0�Gm�����#��

�#������� ���@
2�+%�� E/�_�)� �#� �$�+)�� ,��#������ �n<

������ E�>%)� ��� �=����� ��� ������ 0�%X���)� ��i�@*

� ��� �*��TR^��%���� >e�X������)����#�aM,c��E�7���J�


�-.��)�/� �������%%	
� ��A7)� �#� �K�<$���/� �� �

���	
������������� ������ ��� 
���� �2:$�� ��������

�P!*5)��%A��#���������������������������������2�

��	
����$�����%	�����&������
�����2�������������

��������� ������'(�2�)���������� ��(��2�

�
��P*����>%<�$���*)�*%��!;�)����,�����0����)��$�1����

2
�-.��)�/���� ����>)� $� o��	)� E���� ?�@<������ ���9�

:$����� $�� 
3�$� �#��� �4%5.
� 6�������!�(� ��� ���)��

� )��"�%%	
��:$��p���q�5*���
�77��)��7��#,��������#�

� ��#� �%<$�� ���� ��MbTR�#������ �C(������� 0�%X� �

� �;�&� ���'� 
��P*��� ���)� ����%Xa[� c� L��� $MbbR2�

)���������;�&� �����#����+��� ���������#� ���:$������

aN� ,c*����`��������$��L�����MbbN�9%7�
�	
����

� ������ ���'� 
��P*��� ���)��<�!��_�)�����#����#aU,c�

����L��� ��� >%��MbOU��1��
+���������;�	)�����

aT� ,c� ����!�(� ��� ���� ����*)���V� �#������ ��� �����)

������0�%X��%!#�'2��4%5.
��%<$�����'������#�0��r���

���-.��)�/� 0�>%CB
� $� 0����)�� $���#� ��(�)��2

������ ��($�:$��p���q�5*��� ����*��$�@),��)����d��78

���B������)���6����� ��A7)��#�������0�%X��#�����&%���

��#�:$������P*��� ��� 
����&��������%5.
� ��\� ���


���2� �m����������� �#� 
�7.�� $�>%�����#� �*�����,���#

�s��>
���B�������%F;�)�t����`��>;���C(�2L�l)�E��7"

�$� 9%�P
� �#� ��� �����)� ��� ������ ���ZV�*%��  ���

������ ��� 
���� ������ ������(����%Q� ��� ���@*)���� �


��� L�4@*��� �u%#� �+V�%#����)� ��%�������#�#���� �*+��

$�:���#� ������9%7�
����v�����J���>%)/�� E�8�	
2�

����$���*)�*%��!;����*)���2������0��%mw
� %<���#

� ������ �#����� >%��V�a]hHc�:$�� ��� x�"� ��� $������

J��E�8�aOc�����2�abc� )���������� ��(����$��>%<�

aMRc�����
��P*��,�$�����o��	)�$����>)��	<�=)��������:

����2��	
�� $����0�%X� �%!#�'� �#������ ���

��������� 0�)� �#� ��� ��H0�$�B)� ��� �"����MYR�

�!%)� �#� ��&$��%)��*%<���%<��!V�����%)Z�� �������

�*;�&����'�������9%+��
� )�"�E��7"��#�t%
�)����
����2�

����
�������#,��

������	
����
�

�����A7)��#B����*#��2���-.��)�/��	<�=)������H�������

�	(��)� J<��� �%G!I$��� ��� ����� �#� 
�77��E�*����%#

������������ ,���--����.� /01�y���� �#� ���

����C#� ���C(� E�)���� ���������*���aM� c�	%GI�

����� 
�����%5.
�f�(����� ��$/����*;�&� �A�� ��� �#

q�4)��'Z���0�AXZ)��(���2����������

,�������	��������.����3�����(�$���45%6671 ��

�	���� �� ��������������������
������ ���M�!%)����*%<

� :$�� ��� 
��P*��� �#� 
��� f��)� ���� �����
�������

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             2 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html



�$�%�&$�%��

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

NMb

����������aMM�c������������%+����������D�#�i�@
��#��

��($��A�� ����&��</����*���$�����%C
��%���<,�����#

��A7)�� ��� ��*#�
�������MRR� ^��� 
��P*��� �#�L�!@)8� &�

����9�� $�������� ����� ���(����� ,����1� ,:�;��������

<��.� 
������.� /01� ����������� 4 6=� ,�%;1� ��;����

���(����$(����,��
1����A!Q�$�UR^�$�OR^����%C
�,�

M�!%)���*%<����� L�!@)OR^ ��*��� �<�<� 9�� ����MT�

�!%)��*%<��� $� ��� �*5���  ��� �I$�5)M�!%)���*%<����

L�!@)UR^�� 0��r� �#'� 
�='� 
�=� �#/� E��� �;�\�,�

�����B��M�!%)���*%<���#�������E�%+�����������)��/��$�

L�!@)�UR� ^�*5�����&� �#� �����$���������C�� ��� �����

E�%+������� $� L�!@)2���)� �#� �-����� ��� ��Q��� E$�#�

������>B)��-���������<�<�����45.)�,�0�)��#��<�<MT�

�K�%P��*��������F%'�TRR������$���F%'�����*��n&,��tV

0�)������I���2�����*5���E$�%#�E�%+��������$����D�

�����F#�)�$M�!%)���*%<����������$�X���
�NYR^�s%'��

���&��#�����E�%+�����������������A!Q������MR�ST�

�!%)��#���������&����J%A7
,��

��E/���!V��%<� ��� �(�����B
�����������(�)� ���%)Z�

��G�2"� ��;�L�	;�%Q� �)�� ���P��9%<�#�*)� ?�@<� ����� �

���%)Z��t%
�)����
�,���� ����;��� <>�1��1%@)� ��

� ��� `%#� ��� 
�G��� $� ���)� �.�� �#� $� ���-.��)�/[RR�

�r�4*��� �.��9�Z;�]T��!%)��*%<�L�!�� �$�X�����

)�	������ 
�����.��aM[,c��.��1%@)��r�4*���

�����C(�������$�X)����(������������)���(��

������ ,?�)�)@.����� -������ ���-� ���(�MR� ^$�[�

�!%)� �#� ��&$��%)�� �*%<���L�!@)��������&������

,�����./01��;�&� ���'� 
��P*��� ���)�,������#�t���

�:$�	��������L�!�� �������)�	��� ����� ��(�aMN�,c

f�(���tV���$/2�z%!{
�$��.*+������L�!@)����
��2�

�:$�� ��� 
��P*��� �#�(�������!V��%<����� ��(� ��������

aMU,c��E�%+������� ��*#��:$������ ������9��� �#�O�

�!%)���*%<$��%;��&$�$��L�!@)��K�%P��*����MTRRR������$�

�F%'�����)������"���9��0�)��#�U�*�����(��������&���

L�!����� �)�	����� ��(�� ,���� ��� 
��� �%P4
�TY[�

�!%)��*%<� 7;� L�@)�bR^���J%��0�)� �#��)�� ����"��

TR��*���� �(������&�|�!5)� �+%I�7{)� E>��� �#�

���&���,� �	#� �!X�)� ���U��!%)��*%<�� $� �
�TY[��!%)��*%<�

�����"���9��0�)��#� $� 
����;�\��|�!5)��#� ��;$�!�

�����|�!5)� �+%I�7{)� E>��� �#� W�
�� ��)�,���#�t��

� K�%P��*���� �"��� J%�� 0�)�MRRRR�F%'�� ��� �$����

������&,)�E�*�������!r�X�L�!@�[Rh��*�����(������&�

���q����,C��q������
�����.*+������E�*���������2�

� 9.�� ��%��$� 
�-*��� ��� ����&� $� t�����[RR�

�*%<$��%)L�!@)��MYR^5�
A�� �����������������  X�,

�%F;�)� ������(� 0�Gm�� �C(�>%)/��!V��%<�2��������[R�

�*%<$��%)�����!r�X�L�!@)������#�<�V�LK��$�� ���/��%)/�

MU�^�K�*<$��#MTRhMRR����G"��<$���������
�����tV�$�
��

�*)� ���LK��9.��9%*��� �%��� $�L��� 
��v��� $���>%)/

�)/� �"��#�
�F��,9����#<��(�(��
��$������<������

,<
<1� ,	��$��&� �����������.� /01��)����� E�>%

�!V��%<���!r�X����������G��@)����&�,��

���U�26�$�7V�MOR��!%)��*%<�������� E�%+������� ��

� �A!Q� �#MR�ST�!%)� �#� ���������&��� �*5���,�� �#N�

� 2W�;� E�%+������� �$�X� 6�$�7V�MYR���#� ��&$��%)

�!%)�� �*%<��!G'� 0�	<�=)� y���� �#� ���������� �!V��%<� ��

� JBX� �#� $� W�;� }��� �#� 
��� �%<�
� ����%)Z�[R�

�*%<$��%)����;�\���,�7V���#�>%����/�6�$[R��*%<$��%)����

������SM�����;�\��L�*7��E��7"��#,�6�$�7V�����0�)��#�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             3 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html


���������	
���
���������������������

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

N[R

H����"������)���#���
�#�����N]��*�����(������&$��T^�

����#���%+�������������C-�,��

������0�%X�E�>%)������tV��H��#� E�%��#������"���

:$�����������2�	
�$����� �~�}����#���#��������,��

������[R��*%<$��%)��$�L$��6�$�7V��E�%+���������

� �#� L�*7�[RR� �*%<$��%)�L�!@)�������������

��������� ����� ,����1���� �$�X��0���%���0��*%�

���)�� ����"���J%��0�)��#� $�|�!5)� ��*�$�;� $�J���

N]��*�����(������&�)��
�����*��n&�_�)�$�0�%X�E�>%

����������������#��aM� ,c�y�������:$�����nV~�P���#�

��.Q� �G+�������ZV�L�!@)� �#��#� ��� 
���� ������

��%���D�����)����#�,���&��#���������.Q�������������ZV

���
����B)�������$�
������*)�L�!@)�����0�$��%V�����%X

�)�����2��
�%.�� $�6�r��)�� 
��)� ������ ����<�X� ��

����,��

�������������%��L��!@)��#�0�$�B)����tV�D�2�������������������

����Z�����������tV�$�����%C
���#�m��������0��)���#�L����*)����E��

UT����#�2�F%'���
��P*�����2�����������$��%)[RR������������

������r���2��� �����y���������#�$�:�������6�$���7V������

������������
��������
������%V��������
��)�$��6�r������� ��

M������9%�P
�,��

��
��A,B.%�
��
��������������C��D�E!?�
������F�������G	��C��H�G8�
��F���

�I��
���!��<�JK	�L���M	N��

����������������B
������%�����
��P*������������#���� �

�,)����(���� 
��$��.� :�;�������� ������������.�


������.�/01����$��X�	���������
�,	�������
)1$��

	��������� �� ,������(�� ����������81�������	
�

�������������
��)�$�
���������7���$��6�$�7V������L�*��$��:�����

���,�����#�:$����������������&���#�����t�����!;�9%7�
����V����

��������������������$�>G��v����#����
������������#����
��)��

����E�.��>)�'�v���)�����a[�,c���2
�������������*���sGI�

[��*%<$��%)����	�����������#��M�!%)���*%<�
����
�$>;�

�2E���|�!5)����tV�$���M�!%)���*%<����	��������� 
�

�����;�\��E/��#����&,�MR����*%<$��%)�����������������#�6�$��7V��MR�

����*%<$��%)���
������*������o��%��
�� 	��������� 
�$�

	��������� ���������"�����9����0���)����#�$�|���!5)�

������)���#�E�%��#����N]���*�����(�������&��������*������-��,

������%C
��%����6�$�7V��������#�$�����$��%)����
��P*����

��!;�7�$������	�
����
�
���
������
�����������
������

[RR�������!%;��#��MRRRS�>G���v���y�����#�$�:������

�
�����>)�'�$��
��)�������9%�P
��� ��[,���

��
�A,B1%���	��������
��
�����O���� !;,�������N��

��

	
�-�����������������e��v���$�����9%7�
���������1���
����

�������������qn(�
��)���)���������������$��-%��$�����E���7"���#

�����������������W���*;������<�C�����C(��7%)��v�����������v�����

�*;�&����
��P*���)��������aM,c�MR������*%<$��%)�������6�$��7V�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             4 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html



�$�%�&$�%��

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

N[M

������#�L�*7��$����[R����*%<$��%)�����������e�M�^�������|��!5)�,

�����	#NR�%��m�2�NR��*%<$��%)�L�!@)��������$�-%�MR�^��#

�������|��!5)��)��/��#�$��;�\���!G'�|�!5)�������&,�NR�����%��m�

���	#2�����%C
��D������C��|���!5)�������������
��P*��������#�$

������!%;���#������������$��%)�MRRRS�[RR�����������������

6�$�7V��������������qn�(����"�����qn(�y�����#�$�:�������v���

�����9%�P
�����e���� ��N,���
��

��
��

� �

A,B2%����������
��
�����O���C��PG����Q�0�F�������G	��C���RG	�Q�PG��F����

� !;,����N��
��

)�/���������
���#�`��:$��������#�`���������&������*��$

)�������� r�X�����#��	<�=�����)/���>;�>����
���:������

��-����� �;�&����'� %!@
�$���>B
����)��,��

������ �

��������_�)��%-��%)�������������
$��&���C(�
��P*��������)��

���$�L�*7���E�)�/����������������%<���#�0�$��B)���� �G'�$��Pr�E�)����

�!V����%)Z������������HYR� BNYb^����#�,�H������t�V��"����

�E�%����#����������)����N]���*���������(��������&$��T^�

�����#���%+���2���E�>%)�������_�)������G+��L�*7��
$�&����

������9%7�
��#��G+��$��Pr��A@<��#�����������
������*;�&������#��

E�)�/�
$�&����AXZ)� #�'��%%{
�����������,�������I��#

���������_���)�E�>��%)�9��%7�
��������2UYMBTYb^2����

9��%7�
����2�bYMBMR^��9��%7�
����$�	
2�MBOYMR^�

������#�RTYR�C� �E�>���%)����������_����)��0�$����B)���

MYR����&$��%)��!%)������*%<��������%<��!V��������������%)Z����2H�

�E�%��#��������tV��"������)�����N]��*�����(�������&

$�������#���%+���T^���2#�������7	)���I�������� ��~�}������#�����

��;��>����;���`���9��%7�
����	
2�E�>��%)���������_���)�

NYNBOYNN^��2�9%7�
��������NYb�UYNU�^����9�%7�
����$

������2MYU�TYNT�^��#��RTYR���,��������8��&����>�;����`

�����7	)�L�*7��
$�&��#��G+����������)�����#��������� �%!@
�$����>B


�*;��������9����#����E�)�/
���
�����;�I�9�����������E�.�

��E�>%)�������_�)������+���F)���������E��)�/�
$��&����$����#�$����

�7	)���G��������������M�,��

��
��

������.%�������
��G
��L�G!-��������������
������	�=������SG?�/T�G
�

���(�?��!(����U�!
���,��������� G!;,����������
��������!	7V�����V�
�����G�

��	�"���������
N��#!&��GGGG!	�W��GGGG��=X��GGGG	�+���GGGG��� �

	������
���	��B���N<��;V�Y�


������

>%<��/�+
������������f��)����2�%<$�����$��7�>��J�

�E���)� ��$��#���  !"� ����#� ��� ������ L�X� �%"� ��

�)����#,����� $� JBX� 2v��� �#� 
$Z"� >%<��/� ������2

����	
� 2������  �� ���	
� �%A�� �V���$��%)� �����*��;

�������������� ���	
� 2i�@*)� ����� �#� �� �	%GI�  ���$

���������	
����>%�� 
���������'��AXZ)����)�)����%&� ,���

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             5 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html


���������	
���
���������������������

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

N[[

�J<��� ������ 9�� ����C#� ���C(� E�)���� �����%	)� �A�

����`%#��*+��#����]T^���#��*����
����������� ,��*G<�

�%A�� �!)��"�
��)/� 9%7�
� p�����!�(� ��� ������ ����

�����(�.� >����� *���� D����������.� E���������(��


�������E�������>���������$�
�$(����>���������aMTc�

$�J������ �#�9%7�
� p����%78�W��*;���C(� 
��� �*;�&�

 %G'� ��� 
�-.��)�/� ��� 1��
� ������ _�)� $� 0�%X�� �

��	
.����.����������(�.�)������������(��.�D����

	��������.� <�����$� ��������������)����������*�

�	%GI��������X� E�>%)� $�  ��� 2:�����  %G'� ���

�������@
����w
�������'��%m,� �


��������������)���+��>%��
����2i�@*)���������2�

��i�@*)������#,�� �!�+)����� �#� �(�
�E���)� ��� 
3�$��#

�	(��)� �$��#���E�)��� >���)� �#� 
�77������$��#� 9��� ��

�,
��������2�����(���;��������'(���#���������:����

� �Pr��)���$$�/� ��*��� ��� �*��� :����� �#� ��������

��)����-%<$�� �� �%���� >e�X�)����#� ,�E����%#� ���� ��

���F)��������)�
�������������������
��"i�@*)��%Q���

97%7�
� s��I� ��� $� ������� �#�����!�(� ��� k!*5)� �

X� �u%#� �+V�%#�����  r,��q�5*��� �=����� �%78� ��

� ���� �#� ������ s��>
�  �"� ��B��� �C(� 
���� �����

�� 9�5
� J�ZV�*%��2�%F;�)� t���� �l���X� �#� 
���

9%7�
����
��P*����>!*+)���� '��X��#��7���*#����������

�������#�o%�/2����i�@*)��%Q�
����������W��*;���%!#�'�

� ������7��#� �*���� >%�� ��� 
��),�� E�%)� ��`��)�/������#� �

� W�;� �%!#�'�)��#� E��
�)���������� ��(��.� <�����$�

��������� 
����,����
9%7��<������� 
��P*��� �#��� �

������� <����� ������#������� �����C*��28�7������� �d��

��%V�����%X���������#�
����)�� #�'�
��)����������$�����

�����W��*;�aMR,c��:$����)������������(���2�9��@


#� ������ ��� ���� ��%V$��%)� J�Z)� �#�\� �!%�$��6�j

������ZV�*%�� ����s��>
�g�45)���B�������)�����

������0�%X�0��r������2�L$��L�X��#�f����$�
����
����

�#��)����&�ab,c��

��.Q��G+�����nV~�P�������ZV��#��#����
����������

��%��L�!@)�y�����D�����9%7�
������)����#�,��.Q�


���������������ZV�
������*)�L�!@)�����0�$�B)����

��%V�����%X�������$�)��������)��
��)�����������<�X���

����� 
�%.�� $�6�r,�����)��� $��4%5.
� ��#���� �8� �&�

� ���E�)�/��)�� ���� �*;�� L���� ���� 0�	<�=)� �u	#� ���

)� ��I� �#� ��7�����#���� ������)���$�/�E����%#� �����m

�����aMH,c������9%7�
��� %<���#�
���
��������
��P*���

:$�� ���v��� �����#� �>%)/�
� �m������� �#� 9%+��2�1F;�

������ �4%5.
� :���� ,����� ��� 
��P*��� ���  G'� ����#�7#

:$�������-.��)�/�0����)���*;�&� �A�� ��� �#� 
$Z"�2��#�

���#���������(�
��*+��#�>%��:$�����)������$��4%5.
,�

� :$������� ��#���� �#� 
$Z"� ��� ���)��� ���� s��>


� ���������ZV�*%��4%5.
�:$��E��7"� �#��#���� >%���

� ����aO,c�� g��� 0�>%CB
� �#� 9%7�
� ������-.��)�/�

��%��7)����,� '��X��)����#�������%��E�)���"���J%�,����

�	
������ 2���� 0�$�B)� ���	������� 
)$�� �

�������(�� �����E����� 8� ,���E�81�)� ���'�����%&�,

	������� 
)�
��)� `%V���� ���� ���*��� J�>�/� ���#�

���$������<�!����B���t�����!;�>G��v���
����������

�)��7�2����E�8L�!�����$�J�������.Q��#�
��)���o%�/�

� �#� $� 
��� 
���E�
���$�� >)�'� v��� $� 
���  4*)�

� ��B���t�����!;�)��7�,��:$��	
�6Z�� �#�����2�

1F;��������<�C���#��8��&�$������4%5.
�:$��9��

� W��*;�� 
���� ��� ��� 
��)�)��� �#� �)�� �����*G+����%'�  %<�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             6 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html



�$�%�&$�%��

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

N[N

������%���"���9�� '��X��#���%�� 2E�)��E/��-*+#�$�$�

�7���!;�����$��%)��#2������L$��*)���#����,��:$����

���� 2�
��P*������$�-%��$�����e��v���$�����)����� ,���

�v����#�
����qn(��������e��v���
��)�������9%7�
����

� ��� >)�'�)��7%)��v��� ��� $� ��/�
� ���������$�-%��1��

���B���)���%P��v����#�
��������������*X����#����� #�'

��%5.
�)����#�,�����$��*�������%���r���0�>%CB
��#

v������*;�������#��2E�������$���y�*����)���7��#�
$Z"

�����#2�����*���INR��%��m���#������ #�'�)��7��#�,��(�
��#

�*;����#���)��#�����	<�=)��������#�.)�0�	<�=����sG=7)�

aM]2[� c� :$�� ��� ��� 9�� �%�
��� ��~��'�� �A�� ���


��)����
�����������%5.
2��-������#��G+���*%@(���

�7�>���A����� �)��������2E�)��� 2�g���0����)���#���%����"

��B����<�C�� $����-.��)�/29%7�
�� �����#������$�

�	
��������
�#,��

������� �!��

*���#��(�
��#��	<�=)�������� r�X���������=�������

� ����#� ���� f��)� 1F;���� �
�)�F)� ����#� E��7"� �#

� ��B��� E���)� ��$��#���  !"� �#������)����C7.%V� ���

�)�� :$�� ��� ��� ���&����0�%X� E�>%)� �%%	
� �C(�

����
��P*��������,��

	����*5���1
�6��

�B7+;�����>V���!"�
�-.�����<�)�����X��#��	<�=)�����E

� ������� $/�� E�*����%#� �K�<$���/� 
�-.��)�!J������

�%)Z�� 0�F%F@
� >��)� $� t%!-��� �!%P��
�-.���� ���

���#� ������� 
�����B��� �!%P���$� ���F
�E�.��� ��� �!%�$

�)���.
����,��

� �

�

�

�
�
�
��
��
�

?8@� *�� � *��� <�$�������� )��(��� -��� ����

�&���������� �-� �(���� ������ ���� ������

	��;����� )(�(�� :����������.� 5444#� 	��$������

/��;�������
����.�	��$�����.�/0 �

?5@� �3F������� <.� �F����(��� :.� 0;����/ ��;��(������

�-��������������������������������������������'(��

-��� �(���� ������ ;�������� ����������� ����

����	
�5446#�8G,H1I�G86�J �

?6@� )�������� E ����
��
��� ���	���	��� ��
�	�	����

���� K��!.� /�
I� �&-���� /��;������� 
���� �

8LLH#���I�JJ�L �

?H@�*����M).�������!��
:.�2��!���>*�+�.�	����E.�

N����� �
.� ������ � � 
� ���� ���������(����

������&������ ����� $����� ��� �������� 
)� ���������

���������	��8LL6#�67,H1I�5JH�74 �

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             7 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html


���������	
���
���������������������

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

N[U

?O@� +��������� 2�.� ���� ���� ���� ��.� 
���P�
����P�

).�	��$���>.�N���;����<+ �E�;����������-����

������ ��� ������� ���� -(��������� ���������� �-� ����

�(�������������$��������� ���� ������������� ���

��������������������������� �������	
������8LGH#�

74,81I�58L�5G �

?J@� >��������� 
.� ������� +).� ��������� 	) � 	����

������ ���(���� $�� ���(�� �����;������ ��� �(�����

��������;��;��������������������������-���������� �

����	
�
��	��544J#�868,81I�846�88 �

?7@� D������ 2.� ����� )	.� D����(��� �.� D�(��� >	.�

>������� > � �;��(������ �-� �(���� ������

��������� ��������� ���� ;��$������ $�� -����

��������� � ����� �� ����� �����	�� 8LLG#� 846,H�

�(����81I�7O�GH �

?G@��(�!����*) �
�������;��;��(���-��������������

��������� ����� ��� ������-�� ;��$��� �����������

����� �����������
�	��5446#�O,61I�54L�85 �

?L@� ��� ���;����� �).� ����� ������P� 2.� 2�����(�P�

D�������.�<���P����������.�2�����(�P�2.������ �


��������� ����� -��P���������� ���� -�����

������(���� $������ �-���� ������� ���� ���������

������ �������3������.� (����� ���� �����������

��(���������'(������������;��$����� ���������	
�

544H#�8L,51I�5J5�O �

?84@�
!�����).�)������).�E(�����.�>��!������.�

2��!� 0.� K(���!(�� � � /��� �-� �� ������ ��� �������

;��$��� $(�� ��������� ��������P�� � ��
�	�	����

544H#�6J,J1I�6JJ�L �

?88@��������P������.��������:
.�
�����

.�)�����

�E.� ����� 
 � 	����($������ �-� �(����

��������P��� ����� 	��������� ������������ ���

;�������(���� ���������� �������������������������

�-� ������ �������� � ����
�� ������ 5444#� JG,L1I�

HG75�J �

?85@��3����0�.�;������3����K.����2���+	.����������


.� ;��� +����� �.)������ )D.� ��� �� � �(�;�;��� �-�

	��������� ������������ ��� ��--������ ����������

������ ���� ��� ��--������ ��������(���I������������

������������������� �����!���8LGH#�J4,51I�L5QH �

?86@� 	�������� �E.� 0�����(�� + � ���������� + �


(��-�������� ���� �������� ����������P������ �-� ����

��3��� �(���� ���$����� �������� �-� 	���������

����������� �����
��������8LG8#�68,61I�88J8�7J�

?8H@� �(������� ).� 2��������� ��.� ������ � �

	�������� ����������P������ �-� 	���������

������������ �������������������� ����
�� ������

8LGO#�HG,51I�O76�O �

?8O@� ������(��� �.� <(����� 0 � ���� (��� �-� �������

������� ������� ���������� -��� �������� ���������

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             8 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html



�$�%�&$�%��

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

N[T

������-(������� ��� ���;����� -������P����� � ����

����	
�5444#�8O,H1I�GO7�J4 �

?8J@�)(�(���)+.�	������
).�������	<.�
��-(���
.�

)��������< �E����������������������������������

�������� �(���� ������ ;��$�����R� ��
"� ��
�	��

5444#�HH,61I�547�85 �

?87@� 
�������2����� D� � �����-������� �-� ������

���������������� ��� ���� �;��(�������-� �����������.�

��(���� ���� ������ ���� ����� ;��������� � ��

�	�����
�#�
�5447#�O6,81I�G�86 �

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             9 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html


���������	
���
���������������������

������	�
��
�������������������� ���	�����	������� �!��"#����

N[H

�������������������
���������
������������������

�����
�
���

 
���!�"��#��$���������%
�������
��&���������#'�#����(����#�����#&���!�

	����$
���������
����)�
*���+��������#����!#�

�

�,���-���
�.
�

�

�
�
�/
!*�.0'.1'12� �
��������
/�����*�.3'14'15� �
�
�/
!��
/��
!� ���������*�.4'.1'15� ���
��
!*�6.'..'15�

�

7��-�����!� ��!���8
���/
�*� ������ ;��$������ ��� ���� �-� ���� ������ ����������� ����� ���(��� $�� ������ ��� �����

��-������������������� �E������������������$�������9��-������������������������������(�������-������&��������.�� � �

����������� ��� �������(���.� ���� ��� ����� �-� ���� ����������� ������'(��� ���� �������� � :�� ���� �������� ��(��.� ������

�������#� ������������� ��������� ����� ,����1.� ���$�����%	�����&������ 
����� ,�	
1.� ���� ���������������

������'(��,���1���;��$�����������������������-�����.���'(������'(�������.������������;��(�.������������� �

 ��
������ ��!� 
���!�*� :�� ����� ��$�������� ��(��� ������ �������� -���� ��&� �������� ;��(������� ��-������ ��� ����


�����������$�������.���������������������.����--����.�/0��������;�������������5445 �:��H��������-�.�8G4S���-�O�

&84�� �����%��� �-� ��������� ������ (����� �������� ���������������� ����� �������� � ������ �-� ���� �������-�� �����

�������������54S���-�$"����
���<
�����-��������������������-�4 8S�%���-���J������67T	����O=�	���-���J�����������

����� �������-� ���� �������� ����� 54S�� �-� 8� &� ����� ��� ������� � 
-���� J�� ���($������ ���� ������ ;��$������ ����

����(���� (����� ����.� �	
.� ���� ���� ������� � ���� ����� ���� ����� ��������� (����� ������� ���� ��������


���
 �

�
�����*�����-���������-�����.��	
.���������������������������������������������������������!������������

��������� �-� ������������������� -���� $"����
��� ���
"	������ ��� 4 8U�%��#� ?6O OBH 8=� ,����1.� 66 GB6 6=�

,�	
1.� 6H HB6 L=� ,���1.� ��4 4O1 � ����;��.� ���� ��--�������� $������� ���� ����� ���(��� ����� ���� ��������������

�����-����������������������(������������ ��

����������*� :-� ������ ;��$������ ����������� ��� ��'(����� ����� -��� ����������� �(������.� ���� ��� �(�������� ��� ��

���-������������.�$���(��������������.�����.�-���.������.�������������������-���-��������� �

9
#�%��!�I������.����$�����.�	�����&�����.����������������������.�����������������

�

:��!���*� ����� ��������� ���� -(����� $�� 2�-���3��� /��;������� �-� )������� ��������� ���� ����(����� ��� ����

/��;��������-����--����.�/0 �

���������������
�
��*�������������� �

	������������/��I�������������	����������-�2�-���3���/��;��������-�)�����������������������--�����/��;�������

3������������;���������(�� �

������������������������������������������������������
�

����������	��
��
���������
������������������������
�������	����	����������
�������������	�������
��	 �	��

!��	�

"#�������	��	�����$��%�&��'�"()*�%+,)-(()����.'�"()*�%�+,,+,(*��/�0���'�$�0���$�1�0�2�0������0�

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
53

16
5.

13
88

.8
.4

.7
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17353165.1388.8.4.7.9
https://journal.rums.ac.ir/article-1-661-fa.html
http://www.tcpdf.org

