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) به 1403( يجار ماه سال وریوششم شهر ستیو پنجم و دوشنبه ب ستیشنبه ب کی يدر روزها ،یاز خودکش يریشگیپ یعلم شیهما

کم  دادیرو نیا زبانیم ران،یا یدر دانشگاه علوم پزشک يراز يهاشی. سالن همادیبرگزار گرد ران،یا یاز خودکش يریشگیپ یعلم تیهمت جمع

 ياجرا يشده بود. عنوان پنل اول، چالش ها لیاز هفت پنل تشک شیهما ،يدیکل يهایو سخنران هیافتتاح يهاینبود. علاوه بر سخنرا رینظ

از  يریشگیو پنل سوم با عنوان پ يکار يهاطیدر مح یاز خودکش يریشگیبود. پنل دوم، با عنوان پ رانیا یاز خودکش يریشگیپ یبرنامه مل

ز ا یاز خودکش يریشگیبه پ بیچهارم، پنجم و ششم به ترت يهاکه پنل یو کادر درمان بود. در حال انیزان، دانشجوآمودانشدر  یخودکش

پنل  نیاختصاص داشت. آخر یسلامت در حوادث خودکش تیریو مد یاز خودکش يریشگیدر پ نینو يهاينقش رسانه و فناور ،ییمنظر قضا

در  را یعیوس نسبتاًموفق شد که موضوعات  یبه خوب شیها، هماپنل نیعناو رتنوع د نیپرداخته بود. با ا یدر خودکش ستهیهم به تجربه ز

 یجامع هیانیب ز،ین شیهما يو در انتها ندبرخوردار بود یخوب اریها از سطح بسیاغلب سخنران کهنیا ژهیپوشش دهد. به و یارتباط با خودکش

 . دیو قرائت گرد هیته

 اداره پنل را بر عهده تیدر پنل آخر، مسئول نیبپردازم. همچن یخودکش يهاافتخار آن را داشتم که در پنل سوم به موضوع خوشه نجانبیا

رو  يا دهیعد اریبس يهايرا با دشوار يسلامت در هر کشور يهانظام توانندیاز آن جهت مهم هستند که م یخودکش يهاداشته باشم. خوشه

دست  اتی. اما پنل آخر که به ارائه تجرب)1( میمهم، پرداخته بود اریموضوع بس نیبه ا زیاز مقالات مجله دانشگاه ن یکیدر  قبلاًو ما  ندیبه رو نما

بود. مطالب مطرح شده در  شیهما نیپنل ا نیرگذارتریثأاز دست داده بودند، ت یخودکش لیخود را به دل زانیکه عز پرداختیم ياول از افراد

 يریشگیپ يهابرنامه دیرو، با نیمانده و از هم یها باقسال يبرا یبه علت خودکش زانیآن بود که داغ از دست دادن عز گرنایب یپنل به خوب نیا

 .)2(تر، به مرحله اجرا در آورد هرچه تمام تیرا با جد یاز خودکش

اوکانر  يپروفسور رور ،يرلندیروانشناس ا When it is darkestکه ترجمه کتاب  "یکیاوج تار "از کتاب در ش،یهما نیدر ا خوشبختانه

)Rory O'Connorترجمه و توسط انتشارات ققنوس در  ،نجانبیو ا يریم نویم ،ییرزایکتاب که توسط مصلح م نیشد. ا ییرونما زی) بود ن

وانند به ت ی. علاقمندان مدیرو به رو گرد شیشرکت کنندگان در هما ادیز اریطبع آراسته شده است، با استقبال بس وریز هب يجارتابستان سال

  .ندی، مراجعه نما)3(است  دهیمنتشر گردنیز شماره از مجله دانشگاه  نیکتاب که در هم نیمرور ا

  
  

   رفسنجان، ایراندانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، مرکز تحقیقات محیط کار، ، بهداشتاستاد گروه آموزشی اپیدمیولوژي و آمار زیستی، دانشکده  -1

 0166-3070-0003-0000 ارکید: ، moeygmr2@yahoo.co.uk، پست الکترونیکی: 034-31315243تلفن: ، 7718175911کد پستی:     

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jr

um
s.

23
.7

.5
76

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

9-
01

 ]
 

                               1 / 2

http://dx.doi.org/10.61186/jrums.23.7.576
https://journal.rums.ac.ir/article-1-7561-fa.html


    سخن سردبیر

   1403، سال 7، شماره 23دوره   رفسنجان کیمجله دانشگاه علوم پزش
  577  CCBY-NC.4.0 DEED   

 

References 

1. Rezaeian M. How to Detect and Confront with a Suicide Cluster? JRUMS 2024; 22 (10): 1121-30. 

2. Rezaeian M. Suicidal Behavior and Its Prevention: A Proposed Multi-Components Strategy for Iran. JRUMS 2024; 23 (5): 374-6. 

3. Rezaeian M. A Review of the Book "When it is Darkest". JRUMS 2024; 23 (7): 657-8. 

  

  

، 1403، سال مجله دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان. 1403در سال  رانیا یاز خودکش يریشگیپ یعلم شیاز هما یگزارشارجاع: رضائیان م. 

   576-577 ، صفحات:7شماره  23دوره 

Citation: Rezaeian M. A Report from the Iranian Suicide Prevention Scientific Conference in 2024. J Rafsanjan Univ Med Sci 
2024; 23 (7): 576-77. [Farsi] 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jr

um
s.

23
.7

.5
76

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.r
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

9-
01

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://dx.doi.org/10.61186/jrums.23.7.576
https://journal.rums.ac.ir/article-1-7561-fa.html
http://www.tcpdf.org

